
Stor KA 2-trupp i Quality Games 

Ungdomarna gladde
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Inomhussäsongens största 
tävling med närmare 
3.000 starter. Ett 40-tal KA 
2-aktiva på plats vid Quality
Hotell Games i Växjö.
Det blev många bra resultat
och flertalet besök på
prispallen av ungdomarna i
de yngsta klasserna.

Mest framgångsrik av KA 
2-arna var Nils Aspington i P
13 klassen med tre grensegrar.
Ett fjärde KA 2-guld kom i
samma åldersklass genom 
August Lindbergh.
Den mångsidige Nils Aspington
vann 60 m på 8,16, 200 m på
26.10, och längd på 5.19, tre bra
resultat.
I finalen på 60 m hade han
sällskap av två klubbkamrater
– August Lindbergh som blev
trea på 8,34 och Elwin Sjöberg
som blev åtta på 8,86.
August Lindberghs stora gren
var 800 m, där han efter ett
mycket väldisponerat lopp 
sprang i mål på 2:18,08, nytt
tävlingsrekord.
August Lindbergh tog också en
fjärdeplats i längd på 4,54.

'
Silver blev det i P 12-klassens 
kula. Elis Brammesjö stötte 
8,09.
Melissa Larsen sprang in som 
bronsmedaljör i F 12 60 m 
på 8.91 och Lukas Hovbäck 
tog brons i P 12 höjd på 1.38. 
Melissa Larsen blev också fyra i 
längd med ett hopp på 4,22.
I P 14-klassen blev det 
två fjärdeplatser för Oscar 
Hallengren. Han sprang 200 
m på 25,92 och 1 000 m på 
2:57.39.  Oscar också sexa på 60 
m på tiden 8,12.
Två fjärdeplatser blev det också 
för Nils Servin i P 13, I höjd 
nådde han 1.47 och i kula blev 
det  8.44. Nils också sexa på 
200 m på 28.28.
I F 13-klassen blev Daisy Stål 
fyra i längd på 4,51 och Liv 
Granebring blev fyra på 200 m 
på tiden 28,86.
Freja Olofsson blev fyra i F 12 
höjd på 1.29, femma  i längd på 
4,19 och sexa i kula på 7,72.
Loke Arvidsson tog en 
femteplats i P 13 kula 8.08 och 
Hugo Denebo Whalan sexa i P 
12 längd på 4.12.
För ungdomarna i 
mästerskapsålder  (15 år
och uppåt) blev det inga 
medaljplatser den här gången 

men det pr

men det pesterades resultat
som lovar gott och som satte 
märkbara spår i Sverige-
statistiken.
• Längdhopparen Konstanty
Piontek, som SM-tävlar i P 16,
blev i Växjö fyra i P 17 på 6,44
och behåller sin position som
Sverige-etta i P 16.
• Oliver Mostert förbättrade
sitt personbästa i tresteg till
13,34 och blev som sjua bäste P
19-kille i seniorklassen.
• Freja Sahlin fyra i F 17
tresteg på 10.48.
• Ellida Stengård hoppade 3,65
i stav, blev sjua i seniorklassen
men finns högt placerad i K 22.
• Freja Strenius förbättrade
sitt årsbästa i stav till 3,35,
blev åtta i seniorklassen och är
topp 5 i F 19-statistiken.
• Elvin Gustafsson sexa i P
17 längd på 6,22 och trea i
B-finalen på 60 m på 7,46.
• Sigge Strandberg fyra
på 60 m i P 17 på tangerat
personbästa 7,33, är
istatistiktrea i P 16-klassen.
• Malte Jacobsson fyra på1500
m i P 17 på personbästa
4:30,45, är också statistikfyra i
P 16 på den tiden.
• Vilmer Vik hoppade bra i
längd.

August Lindbergh till 
höger svarade för ett 
imponerande lopp på 
800 m när han vann 
på 2:18,08. Ett år äld-
re Oscar Hallengren 
sprang bra på både 
200 m och 1.000 m 
med två fjärdeplatser 
som resultat.

Trippelvinnaren i P 13-klassen 
Nils Aspington till höger. Här till-
sammans med Nils Servin som tog 
flera topp 6-placeringar i samma 
åldersklass.



Facit av Pallasspelen i Malmö 

Resultat som ger hopp
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Klubbrekord, massor av 
personrekord, fem guld, ett 
stort antal silver och brons 
och flera topp 6-placerigar.
Det betydde ett starkt 
facit av KA 2 IF:s löftesrika 
friidrottstalanger när 
klassiska Pallasspelen 
avgjordes i Malmö. 
Dubbla besök högst upp på 
prispallen blev det för Ines 
Kraft och Nils Aspington.
Ett guld blev det för June 
Johansson.
Ines Kraft, som fick mycket 
av fjolårssäsongen förstörd 
av skador, hör nu hemma i F 
16-klassen men tog sina segrar 
i 17-årsklassen.
Ines vann 200 m på 26,07 
och 60 m häck på 9.40. 
Båda resultaten betydde 
personbästa. Häckresultatet 
ger en plats på tio-i-topp i 
åldersklassen. 200 m är ingen 
statistikgren i åldersklassen.
I häckfinalen noterade också 
June Johansson ett fint 
personbästa med 9,46.

Personbästa var också hennes 
5,14 i längd. Det räckte för 
seger.
Vesta Lindström hoppade 5,07 
och blev tvåa. Vesta Lindström 

var dessutom sexa på 200 m på 
26,99. Vesta också i final på 60 
m.

I P 19 längd svarade Vilmer 
Vik för en bra tävling. 
Han blev tvåa på fina 
personbästaresultatet 6,53.
Nemo Nerg blev sexa på 200 m  
i P 19 på 24,62.

I P 17-klassen hade Elvin 
Gustafsson och Konstanty 
Piontek lite svårare att få det 
att stämma, vilket gjorde att 
de inte nådde lika långt som  
tidigare under vintern
Elvin blev trea i P 17 på 
6,14 och Konstanty Piontek 
(egentligen P 16-kille) fyra på 
6,06. 

Fjolårets hoppsensationskille 
Liam Swensson har krigat sig 
tillbaka efter en ryggskada och 
blev tvåa i P 16 längd på 6,12.

Efter en fjolårssäsong som stördes mycket av skador är Ines Kraft tillba-
ka på allvar. Två segrar blev det i Malmö. Här omgiven av June Johans-
son som vann längd och Vesta Lindström som sprang bra på 60 m och 
200 m. Foto: Gabriella Stål.

Frejha Sahlin gjorde två besök på prispallen.
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Nils Aspington (född 2012) 
tävlar i P 13-klassen. Han vann 
60 m på 8,11 och längd på 5,29. 
Han noterade också fina 26,04 
på 200 m i P 15-klassen.
Freja Sahlin nådde bronsplats 
i både längd och tresteg i F 17 
på resultaten 4,81 respektive 
10,61. 
Två andraplatser i tresteg 
noterades – Oscar Petersson i P 
17 på 11,75 och Daisy Stål i F 
13 på 9,14.
August Lindbergh (född 2012) 
har under inomhussäsongens 
första månad visat en 
imponerande formkurva. I 
tre omgångar har han sänkt 
KA 2 IF:s klubbrekord på 800 
m. I Malmö sänkte han sitt 
veckogamla rekord med 2,5 
sekunder till 2:15,85. Detta 
efter en knallhård uppgörelse 
med en dansk yngling. August 
fick ge sig med tio hundradelar.

Oscar Hallengren nådde tre 
andraplatser i P 14 – 60 m 
på 8,02 (8,01 i försök), längd 
på 4,98 och tresteg på 9,92. 
Dessutom trea på 60 m i P 15 
på 7,91.

I F 14-klassen blev det två 
brons för Melissa Larsen – 60 m 
på tiden 8,53 och längd på 4,32.
Tuva Sjöberg  sprang in som 
trea på 8,53 i F 14-klassen. 
Dessutom femma i längd på 
4,50 och sexa på 200 m i F 15 
på 28,24.

Freja Olofsson blev fyra i kula 
(7,70), femma i längd på 4,04 
och sexa i höjd på 1,30.
Daisy Stål blev utöver sin 
andraplats i tresteg också sexa 
i längd F 13 på 4,35.
Casandra Wassdahl sexa på 60 
m och sjua i längd i F 15.
Nova Johansson var flitig i F 
13-klassen med en sjätteplats i 
höjd som bäst.
Samtidigt som det tävlades 
i Malmö fanns KA 2:s Sigge 
Strandberg (P 16) i Mondo 
Indoor Games i Uppsala. Sigge 
gjorde starka 60-metserslopp 
med 7,30 som bäst.

Pålitliga hoppare. Oscar Petersson t.h tvåa i P 17 tresteg, Elvin Gustavs-
son t v trea i längd och Konstanty Piontek fyra i längd. 
Foto: Gabriella Stål.

Tjejer med flera 
uppgifter och lyck-
ade resultat: Nova 
Johansson, Daisy 
Stål och Cassandra 
Wassdahl. Bakom 
August Lindbergh 
som ännu en gång 
satte klubbrekord på 
800 m. 
Foto: Gabriella 
Stål.
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11-12.1.2025 KARLSKRONA, KA 
2-spelen
K
60 m fö 1: 3) Freja Strenius-06, KA 2, 8,22.
60 m fö 2: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 8,16, 2)= 
Vesta Lindström-09, KA 2, 8,37, 4) June 
Johansson-09, KA 2, 8,52.
60 m final: 1) Tilde Bjerager-04, Växjö, 7,81, 
2) Anna Bergdén-05, Udd, 8,01, 3) Freja 
Srtrenius-06, KA 2, 8,13, 4) Ines Kraft-09, KA 
2, 8,19, 5) Vesta Lindström-09, KA 2, 8,28, 8) 
June Johansson-09, KA 2, 8,57.
200 m: 1) Jamilia Bernhardsson-08, Kalmar, 
25.01, 2) June Johansson-09, KA 2, 28,16. 
Ines Kraft-09, KA 2, DQ.
400 m: 1) Tilde Bjerager-04, Växjö, 57,59.
60 m häck: 1) Jonna Lindén-96, Kalmar, 8,81.
60 m häck extralopp: 1) Linnéa Säfström-05, 
Växjö, 9,07.
Höjd: 1) Otilia Isberg-10, Färjestaden, 1,57.
Stav: 1) Ellida Stengård-05, KA 2, 3,65, 2) 
Freja Strenius-06, KA 2, 3,20.
Längd: 1) Anna Bergdén-05, Udd, 5,32, 3) 
Vesta Lindström-09, KA 2, 5,14, 4) Freja 
Sahlin-08, KA 2, 4,94.
Tresteg: 1) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,61.
Kula 2 4,0: 1) Linnéa Säfström-05, Växjö, 
12,04.

F17 
60 m häck: 1) Jamilia Bernhardsson-08, 
Kalmar, 8,71, 3) June Johansson-09, KA 2, 
9,58.
60 m häck exralopp: 1) Jamilia 
Bernhardsson-08, Kalmar, 8,77, 3) June 
Johansson-09, KA 2, 9,60.
                                                                                                                                                      
                                       
Kula: 1) Tove Awidsson-08, Linköping, 13,38, 
3) Martina Anternäs-09, KA 2, 8,61.

F15 
60 m 1örsök 1: 2) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 
8,45, 4) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,31.
60 m försök 2: 3) Casandra Wassdahl-10, KA 
2, 8,66, 6) Alma Wickell-10, KA 2, 9,72.
 60 m final: 1) Noomi Lindkvist-10, Växjö, 8,32, 
3) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 8,49, 5)  Casandra 
Wassdahl-10, KA 2, 8,74
200 m: 1) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 28,49, 
3) Casandra Wassdahl-10, KA 2, 29,07, 6) 
Nellie Wirdeman-11, KA 2, 31,08, 7) Alma 
Wickell-10, KA 2 32,02.
1.0 000 m: 1) Carla Biss-10, MAI, 
3:19,77.
60 m häck: 1) Freja Berglund-11, Växjö, 10,02.
Höjd: 1) Elsa Törnblad-11, Högby, 1,38.
Stav: 1) Noomi Lindkvist-10, Växjö, 2,70.
F15 Längd:1) Noomi Lindkvist-10, Växjö, 
5,32, 3) Casandra Wassdahl-10, KA 2, 4,83, 
4) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 4,74, 11) Nellie 
Wirdeman-11, KA 2, 4,00
Tresteg: 1) Otilia Isberg-10, Färjestaden, 
10,87.
Kula 3,0: 1) Tyra Schütz-11, Färjestaden, 
12,35

F13 
60 m Försök 1: 1) Melissa Larsen-13, KA 
2, 9,06, 3) Daisy Stål-12, KA 2, 9,39, 5) 
Freja Olofsson-13, KA 2, 9,71, 7) Wilma 
Hallengren-13, KA 2, 10,53.
60  m försök 2: 1) Evangelia Konstantaki-12, 
KA 2, 8,97, 3) Tyra Johnsson-12, KA 2, 9,46, 
4) Nova Johansson-12, KA 2, 9,49, 5) Novalie 

Virdelo-13, KA 2, 9,63, 7) Sri Nilsson-13, KA 
2, 9,98.
60 m final: 1) Melissa Larsen-13, KA 2, 9,00 
(8,991), 2) Evangelia Konstantaki-12, KA 2,  
9,00 (8,997), 3) Daisy Stål-12, KA 2, 9,26, 
6) Nova Johansson-12, KA 2, 9,42, 7) Tyra 
Johnsson-12, KA 2,9,62.
200 m: 1) Melissa Larsen-13, KA 2, 
30,94, 2) Evangelia Konstantaki-12, KA 
2, 31,27, 5) Daisy Stål-12, KA 2, 31,49, 
6) Nova Johansson-12, KA 2, 32,22, 
8) Novalie Virdelo-13, KA 2, 32,48, 12) 
Freja Olofsson-13, KA 2, 33,91, 13) Tyra 
Johnsson-12, KA 2, 34,06, 14) Ebba Dyberg-
Ek-12, KA 2, 36,11, 15) Wilma Hallengren-13, 
KA 2, 36,77.
800 m: 1) Sofie Berglund-12, MAI, 2:49,96.
60 m häck försök 1: 5) Novalie Virdelo-13, KA 
2, 12,59, 6) Melissa Larsen-13, KA 2, 12,92
60 m häck försök 2: 1) Evangelia 
Konstantaki-12, KA 2, 10,99, 3) Freja 
Olofsson-13, KA 2, 12,02, 6) Ebba Dyberg-
Ek-12, KA 2, 13,94.
60 m häck final: 1) Bodil Grimheden-13, 
Högby, 10,64, 2) Evangelia Konstantaki-12, 
KA 2, 10,93, 4) Freja Olofsson-13, KA 2, 
11,76.
F13/P13 4x200 m: 1) IFK Växjö Lag x, 
2:07,41, 2) KA 2 2013 (Nova Johansson, 
Ebba Dyberg-Ek, Tyra Johnsson, Evangelia 
Konstantaki), 2:11,03, 3) KA 2 2013 (Melissa 
Larsen, Freja Olofsson, Siri Nilsson, Novalie 
Virdelo), 2:11,93.
Höjd: 1) Liv Granebring-12, KA 2, 1,30, 2) 
Freja Olofsson-13, KA 2, 1,26, 3)= Tyra 
Johnsson-12, KA 2 och Nova Johansson-12, 
KA 2, 1,26.
Stav: 1) Ebba Dyberg-Ek-12, KA 2, 1,10.
Längd: 1) Daisy Stål-12, KA 2, 4,43, 
2) Melissa Larsen-13, KA 2, 4,31, 5) 
Freja Olofsson-13, KA 2, 4,17, 6) Nova 
Johansson-12, KA 2, 4,07. 7) Siri Nilsson-13, 
KA 2, 3,95, 10) Tyra Johnsson-12, KA 2, 3,74.
Tresteg: 1) Daisy Stål-12, KA 2, 9,38, 
3) Melissa Larsen-13, KA 2, 8,96, 4) 
Freja Olofsson-13, KA 2, 8,78, 7) Wilma 
Hallengren-13, KA 2, 7,24.
Kula 2,0: 1) Ellen Thorell-12, Eksjö, 
10,25, 2) Freja Olofsson-13, KA 2, 7,62, 
4) Ebba Dyberg-Ek-12, KA 2, 7,21, 5) 
Melissa Larsen-13, KA 2, 6,85, 6)  Nova 
Johansson-12, KA 2, 6,85, 7) Wilma 
Hallengren-13, KA 2, 6,51, 8) Novalie 
Virdelo-13, KA 2, 6,24, 9) Siri Niklasson-13, 
KA 2, 5,45.

M
60 m försök 1: 5) Niklas Lundberg-84, KA 2, 
7,69.
60 m försök 2: 3)  Nemo Nerg-07, KA 2, 7,79, 
6) Benjamin Högelius-09, KA 2, 8,17.
60 m final: 1) Emil Zail-87, Åhus, 7,34, 5) 
Niklas Lundberg-84, KA 2, 7,64, 7) Nemo 
Nerg-07, KA 2, 7,86.
200 m: 1) Danilo Potaliko-07, Växjö, 23,41, 4) 
Niklas Lundberg-84, KA 2, 25,26, 6) Benjamin 
Högelius-09, KA 2, 26,39.
400 m: 1) Jesper Dreifaldt-02, Åhus, 53,67, 3) 
Nemo Nerg-07, KA 2, 53,85.
800 m: 1) Vilgot Rubin-10, Contact, 2:14,68, 2) 
Oscar Hallengren-11, KA 2, 2:18,25, 3) August 
Lindbergh-12, KA 2, 2:18,39 (klubrekord P 13).
3.000 m: 1) Vilgot Rubin-10, Contact, 9:50,48.
1500 m: 1) Malte Jacobsson-09, KA 2, 
4:31,93, 2) Simon Strand-00, KA 2, 5:20,25. 
3000 m: 1) Vilgot Rubin-10, Contact, 9:50,48, 
2) Malte Jacobsson-09, KA 2, 9:55,41.

60 m häck: 1) Marcus Nilsson-91, Högby, 
8,85.
Höjd: 1) Liam Swensson-09, KA 2, 1,64.
Stav: 1) Isak Bergström-06, Växjö, 4,80, 2) 
Marcus Nilsson-91, Högby, 4,70.
Längd: 1) Konstanty Piontek-09, KA 2, 6,58, 
2) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 6,40, 3) Oliver 
Mostert-06, KA 2, 6,30, 4) Vilmer Vik-07, KA 
2, 6,23.
Tresteg: 1) Oliver Mostert-06, KA 2, 13,18, 2) 
Samuel Coric-09, KA 2, 12,29
Kula: 1) Marcus Nilsson-91, Högby, 15,18.

P15 
60 m: 1) Arvid Uddenberg-10, Växjö, 7,80, 
4) Oscar Hallengren-11, KA 2, 8,22, 6) 
Oscar Holmberg-11, KA 2, 8,95. Sakarias 
Högelius-11,  KA 2 DQ. 
200 m: 1) Arvid Uddenberg-10, Växjö, 25,46, 
2) Oscar Hallengren-11, KA 2, 26,23, 3) 
Sakarias Högelius-11,  KA 2, 26,55.
1000 m: 1) Arvid Gunnarsson-112, Skruv, 
3:27,52, 2) Oscar Holmberg-11, KA 2, 3:28,25.
60 m häck: 1) Arvid Uddenberg-10, Växjö, 
9,40.
Höjd: 1) Thor Magnusson-10, KA 2,1,64, 3) 
Oscar Holmberg-11, KA 2, 1,47.
Stav: 1) Matteus Bodesund-11, KA 2, 1,90.
Längd: 1) Olle Folkesson-10, Växjö, 5,22, 
2) Oscar Holmberg-11, KA 2, 4,91, 5) 
Matteus Bodesund-11, KA 2, 3,83, 6) Milo 
Gustafsson-11, KA 2, 3,70.
Tresteg: 1) Olle Folkesson-10, Växjö, 11,57, 2) 
Matteus Bodesund-11, KA 2, 8,25.
Kula: 1) Tor Adriansson-11, Färjestaden, 
11,57, 4) Sakarias Högelius-11,  KA 2, 8,42, 7) 
Oscar Hallengren-11, KA 2, 7,49.

P13 
60 m Försök 1: 3) Noel Appelgren-14, KA 2, 
9,46, 5) Lukas Hovbäck-13, KA 2, 9,59, 6) 
Edvard Silbvanius-12, KA 2, 9,91.
60 m fö 2: 1) August Lindbergh-12, KA 2, 
8,56, 2) Oscar Magnusson-12, KA 2, 9,09, 
3) Elis Brammesjö-13, KA 2,9,28, 5) Márton 
Bollobás-13, KA 2, 9.93, 6) Gösta Elg-13, KA 
2, 10,00, 7) Valter Aulin-13, KA 2, 10,14.
60 m final: 1) Adam Al Yaqoobi-12, Växjö, 
8,51, 2) August Lindbergh-12, KA 2, 8,53, 
3) Oscar Magnusson-12, KA 2, 9,12, 4) 
Noel Appelgren-14, KA 2, 9,21, 5) Elis 
Brammesjö-13, KA 2, 9,24, 8) Lukas 
Hovbäck-13, KA 2, 9,893.
200 m: 1) Adam Al Yaqoobi-12, Växjö, 29,24, 
3) Elis Brammesjö-13, KA 2, 31,47, 4) Márton 
Bollobás-13, KA 2, 33,42, 5) Gösta Elg-13, KA 
2, 33,92, 6) Valter Aulin-13, KA 2, 34,43.

800 m: 1) Samuel Stridfeldt-12, Växjö, 
2:47,02, 3) Márton Bollobás-13, KA 2, 2:50,26, 
5) Harry Neumann Thörnberg-14, KA 2, 
2:58,58, 6) Valter Aulin-13, KA 2, 3:06,54.
60 m häck: 1) Adam Al Yaqoobi-12, Växjö, 
10,52, 2) Elis Brammesjö-13, KA 2, 12,05, 3) 
Edvard Silvanius-12, KA 2, 12,47, 5) Sigge 
Bolin-13, KA 2, 12,81, 7) Valter Aulin-13, KA 
2, 13,24.

Höjd: 1) Arvid Persson- 12, Kyrkhult, 1,50, 
4) Lukas Hovbäck-13, KA 2, 1,39, 5) Oscar 
Magnusson-12, KA 2, 1,33, 9) Sigge Bolin-
13, KA 2, 1,26, 10) Elis Brammesjö-13, KA 2, 
1,26, 12) Márton Bollobás-13, KA 2, 1,26.
Stav: 1) Edvard Silvanius-12, KA 2, 1,70.
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Längd: 1) Adam Al Yaqoobi-12, Växjö, 
4,92, 2) August Lindbergh-12, KA 2, 4,78, 
5) Noel Appelgren
-14, KA 2, 4,09, 7) Edvard Silvanius-12, 
KA 2, 3,87, 9) Hugo Denebo Whalan-13, 
KA 2, 3,79, 12) Márton Bollobás-13, KA 
2, 3,70. 
Tresteg: 1) Arvid Persson- 12, Kyrkhult, 
10,20, 3) Oscar Magnusson-12, KA 2, 
8,77, 7) Edvard Silvanius-12, KA 2, 7,43.
Kula: 1) Adam Al Yaqoobi-12, Växjö, 
9,34, 2) ) Oscar Magnusson-12, KA 2, 
8,65, 3) Loke Arvidsson-12, KA 2, 8,55, 
4) Elis Brammesjö-13, KA 2, 8,08, 8) 
Valter Aulin-13, KA 2, 8,56, 11) 
Gösta Elg-13, KA 2, 6,02, 12) Márton 
Bollobás-13, KA 2, 5,72, 13) Lukas 
Hovbäck-13, KA 2, 5,69.

Veteraner 
Kvinnor 
60 m: 1) Christina Dackling-84, Växjö, 
11,61 (11.60 efter WMA-omräkning).
200 m: 1) Kristina Ponting-61, Udd, 
1:13,31 (1:00.92 efter WMA-omräkning).
400 m: 1) Ingrid Dreifaldt-64, Åhus, 
1:40,59 (1:19.71), 2) Christina 
Dackling-84, Växjö, 1:40,72  (1:35,09).
Höjd: 1) Christina Dackling-84, Växjö, 
1,00 (1,07).
Stav: 1) Jenny Östlund-84, Kalmar, 3,00. 
(3,19).
Längd: 1) Marie Grahn-67, KA 2, 3,16 
(4,10).
Kula: 1) Marie Grahn-67, KA 2, 
8,76 (10,81), 2) Kristine Thorell 
Granebring-83, 8,30 (9,26).
Veteraner Män 
60 m: 1) Anders Högelius-80, KA 2, 8,24 
(7,85).

200 m: 1) Anders Högelius-80, KA 2, 
27,17 (24,94).
 Höjd: 1) Erik Dahlin-76, Udd, 1,40.
Längd:  1) Niklas Lundberg-84, 5,76 
(6,31).
Tresteg: 1) Erik Dahlin-76, Udd, 10,58 
(11,78).
Kula: 1) Jonas Johnsson-84, Kyrkhult, 
11,36 (12,63).

18-19.1.2025 VÄXJÖ QUALITY HOTEL 
GAMES
K
60 m fö2: 6) Hanna Hertzberg-06, KA 2, 
8,61.
60 m fö 2: 4) Freja Strenius-06, KA 2, 
8,14.
Stav: 1) Gabriella Jönsson-01, 
Helsingborg, 3,85, 7) Ellida Stengård-05, 
KA 2, 3,65, 8) Freja Strenius-06, KA 2, 
3,35.
F 17
60 m fö 7: 5) June Johansson-09, KA 2, 
8,47.
60 m final: 1) Olivia Pilhl-08, Hässelby, 
7,52.

Längd: 1) Astrid Fakelius-08, Brattås, 
5,52, 15) Freja Sahlin-09, KA 2, 4,77, 19) 
Nova Olsson-08, KA 2, 4,01.
Tresteg: 1) Lisa Högberg-09, Mölndal, 
11,53, 4) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,48, 7) 
Ella Kjellberg-09, Udd, 10,04.

F 15
60 m fö 4) 2) Casandra Wassdahl-10, KA 
2, 8,49.
60 m A-final: 1) Nellie Hemmingsson-10, 
MAI, 7,97.
60 m B-final: 1) Casandra Wassdahl-10, 
KA 2, 8,49.
Längd: 1) Olivia Ståhl-10, Halmstad, 
5,35, 11) Casandra Wassdahl-10, KA 2, 
4,78.

F 14
60 m fö 6: 4) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 
9,17.
200 m: 23) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 
30,43.
Längd: 28) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 
3,84.
F 13
60 m fö 1: 2) Liv Granebring-12, KA 2, 
8,92.
60 m fö 2: 3) Daisy Stål-12, KA 2, 9,19.
60 m fö 4: 3) Nova Johansson-12, KA 2, 
9,19, 4) Tyra Johnsson-12, KA 2, 9,51, 7) 
Ebba Dyberg-Ek-12, KA 2, 10,74.
60 m A-final: 1) Hjördis Peixoto-12, 
Kville, 8,53,
60 m B-final: 4) Liv Granebring-12, KA 2, 
8,97.
200 m: 1) Majken Arwedsson-12, 
Klippan, 27,22, 4) Liv Granebring-12, KA 
2, 28,86, 21) Daisy Stål-12, KA 2, 30,85, 
26) Tyra Johnsson-12, KA 2, 31,02, 33) 
Nova Johansson-12, KA 2, 31,34, 65) 
Ebba Dyberg-Ek-12, KA 2, 35,73.
Längd: 1) Lilja Janus-12, Eslöv, 4,82, 
4) Daisy Stål-12, KA 2, 4,51, 23) Tyra 
Johnsson-12, KA 2, 3,87, 24) Nova 
Johansson-12, KA 2, 3,87, 32) Ebba 
Dyberg-Ek-12, KA 2, 3,53.
Kula: 1) Lilo Tuvesson-12, MAI,11,04, 
12) Ebba Dyberg-Ek-12, KA 2, 7,38, 14) 
Nova Johansson-12, KA 2, 6,79.

F 12
60 m fö1: 5) Novalie Virdelo-13, KA 2, 
10,21.
60 m fö 2: 8) Wilma Hallengren-13, KA 2, 
10,55.
60 m fö 5: 1) Melissa Larsen-13, KA 2, 
8,98, 3) Freja Olofsson-13, KA 2, 9,58.
60 m A-final: 1) Nova Björnsson-13, 
Klippan, 8,78, 2) Sally Funquist-13, Udd, 
8,89, 3) Melissa Larsen-13, KA 2, 8,91.
60 m B-final: 5) Freja Olofsson-13, KA 2, 
9,66.
200 m: 1) Nova Björnsson-13, Klippan, 
29,07, 7) Novalie Virdelo-13, KA 2, 31,91, 
9) Freja Olofsson-13, KA 2, 32,63, 29) 

Wilma Hallengren-13, KA 2, 36,05.
800 m: 1) Clara Hvitman-13, Hovslätt, 
2:47,54, 8) Freja Olofsson-13, KA 2, 
3:04,73, 14) Wilma Hallengren-13, KA 2, 
3:25,48.
Höjd: 1) Ida Hermod-13, Kville, 1,41, 
4) Freja Olofsson-13, KA 2, 1,29, 8)= 
Novalie Virdelo-13, KA 2, 1,22, 13)= 
Melissa Larsen-13, KA 2, 1,15
Längd: 1) Sally Funquist-13, Udd, 4,41, 
4) Melissa Larsen-13, KA 2, 4,22, 4) 
Freja Olofsson-13, KA 2, 4,19, 21) 
Novalie Virdelo-13, KA 2, 3,55, 27) Wilma 
Hallengren-13, KA 2, 3,43.
Kula: 1) Ellen Wetterstrand-13, Hässelby, 
9,03, 6) Freja Olofsson-13, KA 2, 7,72, 
12) Melissa Larsen-13, KA 2, 6,37, 13) 
Wilma Hallengren-13, KA 2, 6,24, 17) 
Novalie Virdelo-13, KA 2, 5,78.

M
60 m fö 3: 4) Nemo Nerg-07, KA 2, 7,75.
400 m : Efekemo Okoro-92, GBR, 47,36, 
28) Nemo Nerg-07, KA 2,54,70.
Längd: 1) Joakim Hellbratt-03, Huddinge, 
7,45, 9) Vilmer Vik-07, KA 2, 6,18,11) 
Oliver Mostert-06, KA  2, 6,14.’
Tresteg: 1) Lukas Edqvist-02, Örgryte, 
15,17, 7) Oliver Mostert-06, KA 2, 13,34.
P 17
60 m fö 1: 4) Konstanty Piontek-09, KA 
2, 7,61.
60 m fö 2: 2) Sigge Strandberg-09, KA 2, 
7,33, 3) Elvin Gustafsson-08, KA 2,7,46.
60 m föl 4: 6) Benjamin Högelius-09, KA 
2, 8,07.
60 m A-final: 1) Matthew Mattioli-08, 
Köpenhamn, 6,87, 4)= Sigge 
Strandberg-09, KA 2, 7,33.
60 m B-final: 3) Elvin Gustafsson-08, KA 
2,7,46.
1.500 m: 4) Malte Jacobsson-09, KA 2,  
4:30.45.

Längd: 1) August Thompson-08, MAI, 
6,76, 2) Loke Salberg-08, Linköping, 
6,53, 3) Benjamin Wilkinsson-08, 
Hammarby, 6,46, 4) Konstanty 
Piontek-09, KA 2, 6,44, 6) Elvin 
Gustafsson-08, KA 2, 6,22, 9) Sigge 
Strandberg-09, KA 2, 5,99, 13) Oskar 
Petersson-08, KA 2, 5,59.
Tresteg: 1) August Thompson-08, MAI, 
14,06, 7) Samuel Coric-09, KA 2, 11,96, 
8) Oscar Petersson-08, KA 2, 11,48.

P 14
60 m fö 1) 7) Olle Söderqvist-11, KA 2, 
9,28.
60 m fö 3: 1) Oscar Hallengren-11, KA 2, 
8,11.
60 m fö 4: 2) Sakarias Högelius-11, KA 
2, 8,27.
60 m A-final: 1) Johan Le Fjeld11, 
Norge,7,88, 5) Oscar Hallengren-11, KA 
2, 8,12
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.60 m B-final: 5) Sakarias Högelius-11, 
KA 2, 8,40.
1000m: 1) Edvin Hafsäter-11, Finish,  
2:57,39, 4) Oscar Hallengren-11, KA 
2 2:57,39, 7) Noah Augustsson-11, 
3:16,61.
3:16,61.

Kula: 10) Sakarias Högelius-11, KA 2, 
7,96, 12) Oscar Hallengren-11, KA 2, 
7,58.
200 m: 1) Johan Le Fjeld-11, Norge, 
23,71, 4) Oscar Hallengren-11, KA 2, 
25,92, 7) Sakarias Högelius-11, KA 2, 
26,62, 29) Olle Söderqvist-11, KA 2, 
30,63.

P 13
60 m fö 1: 1) Nils Aspington-12, KA 2, 
8,23.
60 m fö 3: 2) Elwin Sjöberg-12, KA 2, 
8,69.
60 m fö 3: 1) August Lindberg-12, KA 2, 
8,40.
60 m fö 5: 2) Nils Servin-12, KA 2, 8,93.
60 m A-final: 1) Nils Aspington-12, KA 2, 

8,16, 2) Cesar Lindelöf-12, Hammarby, 
8,18, 3) August Lindbergh-12, KA 2, 8,34, 
8) Elwin Sjöberg-12, KA 2, 8,86.
B-final: 2) Nils Servin-12, KA 2, 8,89.
200 m: 1) Nils Aspington-12, KA 2, 26,10, 
2) Adam Al Yaqoobi-12, Växjö, 26,43. 6) 
Nils Servin-12, KA 2, 28,28.
800 m: 1) August Lindbergh-12, KA 2, 
2:18,08.

Höjd: 1) Vincent Jägerström-12, Varberg, 
1,56, 4) Nils Servin-12, KA 2, 1,47.
Längd: 1) Nils Aspington-12, KA 2, 
5,19, 6) August Lindbergh-12, KA 2, 
4,54, 12) Nils Servin-12, KA 2, 4,18, 24) 
Elwin Sjöberg-12, KA 2, 3,75, 27) Loke 
Arvidsson-12, KA 2, 3,73.
Kula: 4) Nils Servin-12, KA 2, 8.44, 5) 
Loke Arvidsson-12, KA 2, 8,08.

P 12
60 m fö 1: 6) Gösta Elg-13, KA 2, 10,17.
60 m fö 4: 4) Lukas Hovbäck-13, KA 2, 
9,70, 5) Valter Aulin-13, KA 2, 9,94.
60 m fö 5: 2) Elis Brammesjö-13, KA 2, 
9,31, 4) Hugo Denebo Whalan-13, KA 2, 

9,65.
60 m B-final: Elis Brammesjö-13, KA 2, 
ej start.
200 m: 1) Frank Janderberg-13, MAI, 
29,48, 8) Elis Brammesjö-13, KA 2, 
30,83, 15) Lukas Hovbäck-13, KA 2, 
32,36, 24) Valter Aulin-13, KA 2, 34,28, 
25) Gösta Elg-13, KA 2, 34,78.

800 m: 1) Adrian Grahnström-13, Växjö, 
2:41,60, 10) Valter Aulin-13, KA 2, 
3:09,96.
Höjd: 1) Nils Folkesson-13, Växjö, 
1,46, 2) Olle Jonsén-13, Kville, 1,42, 3) 
Lukas Hovbäck-13, KA 2, 1,38, 7)= Elis 
Brammesjö-13, KA 2, 120, 12) Hugo 
Denebo Whalen-13, KA 2, 1,20.

Längd: 6) Hugo Denebo Whalen-13, KA 
2, 4,12, 8) Elis Brammesjö-13, KA 2, 
4,06, 13) Valter Aulin-13, KA 2, 3,59.
Kula: 1) Noah Sandrup-13, Herlev, 8,40, 
2) Elis Brammesjö-13, KA 2, 8,09, 8) 
Gösta Elg-13, KA 2, 8,46, 9) Valter Aulin-
13, KA 2, 8,42, 17) Lukas Hovbäck-13, 
KA 2, 5,38.
 

Melissa Larsen, Hugo  Denebo Whalan, Gösta Elg,  Freja Olofsson, Wilma Hallengren.
Sittande:Lukas Hovbäck, Valter Aulin, Elis Brammesjö och Novalie Virdelo.
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24.1.2025 UPPSALA, MONDO 
indoor Games
M
60 m fö 2: 2) Sigge Strandberg-09, KA 2, 
7,34.
60 m final: 1) Filip Olsson-06, Lidingö, 
6,87, 4) Sigge Strandberg-09, KA 2, 7,30.
 
25.1.2025 UPPSALA, MONDO 
indoor Games
P 17
60 m fö 3: 1) Sigge Strandberg-09, KA 2, 
7,36.
60 m final: 1) Eliah Andersson-09, 
Hammarby, 7,09, 5) Sigge 
Strandberg-09, KA 2, 7,34.
Längd: 24) Sigge Strandberg-09, KA 2, 
4,07.
 
25-26.1.2025 MALMÖ, Pallasspelen
F 17
200 m: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 26,07, 6) 
Vesta Lindström-09, KA 2, 26,99, 79 Ella 
Kjellbeg-09, Udd, 27,09.
60 m häck fö 1: 2) Ines Kraft-09, KA 2, 
9,63.
60 m häck fö 2: 2) June Johansson-09, 
KA2, 9,85, 6) Vesta Lindström-09, KA 2, 
10,69,
60 m häck:  1) Ines Kraft-09, KA 2, 9,49, 
2) Emma Berglund-09, Mai, 9,43, 3) June 
Johansson-09, KA2, 9,46.
Längd: 1) Ylva Magnusson Debray-08, 
Örgryte, 4,83, 3) Freja Sahlin-08, KA 2, 
4,81.
Tresteg: 1) Karoline Kristine 
Gatzwiller-09, Hvidovre, 11,54, 3) 
Freja Sahlin-08, KA 2, 10,61, 4) Ella 
Kjellberg-09, Udd, 10,16.
F 16
60 m fö 1: 3) Vesta Lindström-09, KA 2, 
8,29.
60 m fö 2: 2) Ines Kraft-09, KA 2, 8,07.
60 m final: 1) Alice Asante Peters-09, 
Sparta, 7,73, 5) Ines Kraft-09, KA 2, 8,09, 
8) Vesta Lindström-09, KA 2, 8,29.
Längd: 1) June Johansson-09, KA2, 
5,14, Vesta Lindström hoppade 5,07 och 
 
 
F 15
60 m fö 2: 3) Casandra Wassdahl-10, KA 
2, 8,54.
60 m final: 1) Anna Ludvigsen-10,MAI, 
8,07, 6) Casandra Wassdahl-10, KA 2, 
8,52.
200 m: 1) Denise Kemi Rehnborg-10, 
27,02, 6) Tuva Sjöberg- 11, KA 2, 28,24, 
29) Daisy Stål-12, KA 2, 31.81.
Längd: 1) Anna Ludvigsen-10,MAI, 5,13, 
7) Casandra Wassdahl-10, KA 2, 4,52. 
 
F 14
60 m fö 2: 1) Tuva Sjöberg- 11, KA 2, 
8,52, 7) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,22,
60 m final: 19 Ellen Vincentsen-11, 
Sparta, 8,47, 3) Tuva Sjöberg- 11, KA 2, 

8,53.
Längd: 5) Tuva Sjöberg- 11, KA 2, 4,50, 
22) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 3,87.
 
F 13
60 m fö 1: 4) Daisy Stål-12, KA 2, 9,44.
60 m fö 2: 39 Nova Johansson-12, KA 2, 
9,18, 
9,18.
60m B-final: 4) Nova Johansson-12, KA 
2, r9,34, 6) Daisy Stål-12, KA 2, 9,43. 
Höjd: 6) Nova Johansson-12, KA 2, 1,20.
Längd: 6) Daisy Stål-12, KA 2, 4,35, 18) 
Nova Johansson-12, KA 2, 3,50.
Tresteg: 1) Lilja Janus-12, Eslöv, 10,71, 
2) Daisy Stål-12, KA 2, 9,14, 9) Freja 
Olifsson-13, KA 2, 8,60, 13) Wilma 
Hallengren-13, KA 2,7,31.
Kula: 7) Nova Johansson-12, KA 2, 7,59.
 
F 12
60 m fö 2: 2) Freja Olofsson-13, KA 2,  
9,60.
60 m fö 3: 1) Melissa Larsen-13, KA 2, 
9.04.
60 m fö 6) Wilma Hallengren-13, KA 2, 
10,30.
60 m final: 1) Sara Winther 
Glamoclija-13, Sparta, 8,77, 3) Melissa 
Larsen-13, KA 2, 8,96.
60 m B-final: 4) Freja Olofsson-13, KA 
2,    9,74.
Höjd: 2) Sally Funqvist-13, Udd, 1,38, 6) 
Freja Olofsson-13, KA 2, 1,30, 7) Melissa 
Larsen-13, KA 2, 1,25.
Längd: 3) Melissa Larsen-13, KA 2, 4,32, 
5) Freja Olofsson-13, KA 2, 4,04, 11) 
Wilma Hallengren-13, KA 2, 3,44.
Kula: 4) Freja Olofsson-13, KA 2, 7,70, 
9) Wilma Hallengren-13, KA 2, 7,04, 10) 
Melissa Larsen-13, KA 2, 6,76.

P 19
60 m fö 2: 7) Nemo Nerg-07, KA 2, 7.79.
200 m: 1) Bram Persson-07, Lund, 22,09, 6) 
Nemo Nerg-07, KA 2,24,62.
Längd: 1) Mads Vincentsen-07, Sparta, 6,55, 
2) Vilmer Vik-07, KA 2, 6,53.
 
P 17
60 m fö 2: 3) Konstanty Piontek-09, KA 2, 
7,50, 5) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 7,57.
60 m final: 1) Matthew Mattioli-08, 
Köpenhamn, 6,84, 6) Konstanty Piontek-09, 
KA 2, 7,43.
200 m:  15) August Lindbergh-12, KA 2, 26,81.
Längd: 3) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 6,14, 4) 
Konstanty Piontek-09, KA 2, 6,06, 5) Oscar 
Petersson-08,  KA 2, 5,75.
Tresteg: 1) Lucas Palmqvist-09, MAI, 12.05, 2) 
Oscar Petersson-08,  KA 2, 11,75.
 
P 16:
Längd: 1) Malte Håkansson-09, Åhus, 6,26, 2) 
Liam Swensson.09, KA 2, 6,12.
 
P 15
60 m fö 2: 2) Oscar Hallengren-11, KA 2, 7,93.
60 m final: 1) Albert Redestam-10, Helsingör, 
7,66, 2) Anton Ford-10, MAI, 7,84, 3) Oscar 

Hallengren-11, KA 2, 7,91.
200 m: 1) Albert Redestam-10, 
Helsingör,24,93, 5) Nils Aspington-12, KA 2, 
26,04, 6) Oscar Hallengren-11, KA 2, 26,15, 
13) Elwin Sjöberg-12, KA 2, 29,59.
 
P 14
60 m fö 2: 1) Oscar Hallengren-11, KA 2, 8,01.
60 m final: 1) Conrad Berndtsson-11, Ullevi, 
7,82, 2) Oscar Hallengren-11, 8,02.
Längd: 1) Anker Kahr Aamand-11, Sparta, 
5,06, 2) Oscar Hallengren-11, KA 2, 4,98.
Tresteg: 2) Oscar Hallengren-11, KA 2, 9,92.
Kula: 14) Oscar Hallengren-11, KA 2, 7,50.
 
P 13
60 m fö 1: 1) Nils Aspington-12, KA 2, 8,17, 
3) Elwin Sjöberg-12, KA 2, 8,72, 4) Edvard 
Silvanius-12, KA 2, 9,61.
60 fö 3: August Lindbergh-12, KA 2, 8,48.
60 m final: 1) Nils Aspington-12, KA 2, 8,11, 
4) August Lindbergh-12, KA 2, 8,42, 7) Elwin 
Sjöberg-12, KA 2, 8,74. 
800 m: 1) Frej Engsig-Karup-12, Bagswaerd, 
2:15,75, 2) August Lindbergh-12, KA 2, 
2:15,85.
Höjd: 4) Elwin Sjöberg-12, KA 2, 1,30, 9) 
Edvard Silvanius-12, KA 2, 1,25
Längd: 1) Nils Aspington-12, KA 2, 5,29, 13) 
Elwin Sjöberg-12, KA 2, 4,28, 19) Edvard 
Silvanius-12, KA 2, 3,79.
Kula: 15) Edvard Silvanius-12, KA 2, 6,02.

Oscar Hallengren tog tre an-
draplatser i Malmö.




