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Goda formbesked 1 KA 2-spelen

Rekord av olika slag

Tre klubbrekord.

Ett flertal resultat som
hamnade hogt upp i
statistiklistorna.

En mingd
personbastanoteringar.

KA 2-spelen blev helt klart
en tavling dar det sattes
markbara spar av klubbens
manga aktiva. Men ocksa av
de gistande friidrottarna

— bland annat ett svenskt
veteranrekord och ett
hallrekord pa seniorsidan.

KA 2-spelen brukar vara en
tvadagarstavling. Den  héar
gangen blev det en bara en dag,
en lang dag.

Andra aktiviteter gjorde
att Sunnahallen inte vara
tillgdnglig for friidrott hela
helgen.

Utover det traditionella
programmet tillkom ett antal
DM-grenar for veteraner i
Ostsvenska distriktet.
Hallrekorden 1 Sunnahallen &r
genomgaende bra och svara att
sla med tanke pa hur ménga
valmeriterade friidrottare som
tavlat 1 hallen under arens lopp.

=

Izabella
Olofsson
svarade for
tva impo-
nerande
hdcklopp.
Hdir omgi-
ven av tud-
an Linnea
Sdfstrom,
Klippan och
trean Doris
Theander,
Viixjo.

seniorrekordet pa

Nu slogs
3.000 m. Andreas Davidsson
fran Hogby IF genomforde ett
imponerande lopp, diar ingen av
konkurrenterna kunde bjuda
motstand. Davidsson landade
pa 8:37,30 efter sina 15 varv,
fyra sekunder under det gamla
rekordet.

De nya klubbrekorden for
KA 2 IF kom genom Akilles
Teglbjaerg, Ellida Stengard och
Maja Westerlund.

Akilles som 1 ar debuterar pa
P 19-hédckar (atta centimeter
hoégre 4n 1 P 17-klassen) sprang

Maja
Wester-
lund
satte
Rlubb-
rekord
i kula.

60 m hick pa 8,15 och sankte
klubbrekordet 1 P 18. Rekordet 1
P 19 4r en hundradel battre.
Ellida Stengard hoppade
3,60 1 stav och tangerade
klubbrekordet 1 F 19-klassen.
3,60 betydde att Ellida gick upp
som statistiktvaa 1 detta lage
pa sidsongen.

Maja Westerlund stotte 10,48 1
kula. Det betydde klubbrekord
1 F 14.

Izabella Olofsson (-05) visade
prima form. Hon inledde sitt
tdvlande med att springa 60 m
héick pa 8,63, nio hundradelar
under det nédstan arsgamla
personrekordet. Att bara en
enda tjej 1 aldersklassen forra
dret sprang snabbare 1 F 19
sager lite om hur bra resultatet
ar.

I ett extralopp vara Izabella
hundradelen langsammare
(8,64).

Efter héackloppen vann Izabella
60 m pa personbésta 7,85.

Freja Strenius var tvaa pa
arsbasta 8,04. Freja var ocksa
tvaa 1 stav pa 3,20 bakom
Ellida Stengéard.



Pa programmet fanns som
avslutande I6pningsgren en
engelsk mil. Ambitionen hos
KA 2:s langlopare var stor
infor den spidnnande och
nagot  ovanliga  uppgiften.
Problemet var att ingen ville
satta fart. Efter nagra varv
trottnade Simon Rosenquist
och stack ivdg. Den ende som
foljde var 72023 ars komet”
1 Blekinge-idrotten, 15-arige
Max Petersson. Nir Simon
viaxlade upp de sista varven fick
dock Max ge sig. Simon vann
pa 4:29,70. Max fick som tvaa
4:38,17. Svenskt veteranrekord
1 M 50 blev det av Henrik Nord,
Ystads IF, pa 4.43,66.

Mangkamparen Akilles
Teglbjaerg hade utover
hackloppet  ytterligare  tva
grenar pa programmet. Han
hoppade 4,10 1 stav och stotte
13,31 1 kula (6,0 kg mot 5,01 P
17 forra aret).

Oliver Mostert provade ocksa
pa den hogre hackhdjden 1 P 19.
9,13 blev det for honom.

I samma hiacklopp — men
med seniorh6jd pa héickarna
— sprang  Sveriges béste
mangkampare, Marcus Nilsson,
Hogby. 1 sitt forsta lopp pa 60
m héck pa tva ar fick han tiden
8,45.

Marcus hoppade ocksa 6,54 1
langd.

Oliver Mostert som vann P 19
nadde 6,29.

Nemo Nerg hade 7,88 pa 60 m
och 24,83 pa 200 m, nir han tog
sina tva segrari P 17.

I F 17 vann Freja Sahlin
tresteg pa 10,60 och blev trea
pa 60 m pa 8,57.

I P 15-klassen vann Konstanty
Piontek ldangd pa 5,94 fore
klubbkamraterna Liam
Swensson (5,71) och Samuel
Coric (5,29).

Konstanty presterade ocksa
tva bra lopp pa 60 m — 7,86 och
7,88.
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Ett fint hdcklopp i P 19 svarade dessa grabbar for. Akilles Teglbjaerg
i mitten med nytt klubbrekord, omgiven av Leo Goranssn, Klippan och
Oliver Mostert.

Prima form visade Simon Rosenquist till hoger och Max Petersson pd den
nagot ovanliga distansen en engelsk mil (1.609 m).
Foto: ROLAND ANDERSSON.



Ellida Stengard och Hanna
Hertzberg hoppade langd i F 19
— Ellida 4,97 och Hanna 4,73.
Hanna dessutom 8,59 pa 60 m.
I F 15 vann Ines Kraft tva
grenar — 60 m héck pa fina 9,12
(statistiktvaa) och 200 m pa
26,75.

June dJohansson var tvaa 1
bada loppen — 9,57 pa hiack
och 27,47 pa 200 m. June vann
dessutom tresteg pa 10,06.
Vesta Lindstrom vann langd pa
5,08, Astrid Aspington stav pa
2,70 och Hanna Alstad 1.000 m
pa 3:47,72.

I F 13 tog Agnes Stenberg och
Tuva Sjoberg en fin dubbel pa
60 m — Agnes 8,67 och Tuva
8,73.

I P 13 hamnade tva guld hos
Nils Aspington. Han vann 60
m pa 8,80, en hundradel fore
Oscar Hallengren, och kula pa
8,40.

Oscar Hallengren visade sin
suverdnitet pa4 800 m d& han
vann pa 2:32,35.

KA 2-veteranerna skoétte sig
med den dran.

Niklas Lundberg, M 40, var
snabbast pa bade 60 m och
200 m — 8,70 respektive 25,78.
Dessutom vann han lidngd pa
5,60.

Lars Smedjebédck, M 70, vann
stav pa 2,50.

Marie Grahn f6érsvarade KA
2-fargerna pa den kvinnliga
veteransidan — etta i langd pa
3,11 och tvaa i kula pa 8,93.

ROLAND ANDERSSON
Text och foto

Agnes Stenberg och
Tuva Sjoberg presterade
ett starkt lopp pa 60 m

i F 13

Tre KA 2-are pa pallen
efter P 13 60 kula. Nils
Aspington omgiven av
Oscar Hallengren och
Sakarias Hogelius.
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Ines Kraft och June Johansson pustar ut efter ett bra 200-meterslopp.

Trippel KA 21 P 15 ldngd. Konstanty Piontek i mitten vann fore Liam
Swensson t v och Samuel Coric.




RESULTATBILAGA |

13.1.2024 KARLSKRONA, KA 2-spelen
M

1 mile: 1) Simon Rosenquist-03, KA 2,
4:29,70, 2) Max Petersso-08, KA 2, 4:38,17.
M 50: Henrik Nord-73, Ystads IF, 4:43,66
(svenskt veteranrekord). M 45: Nicholas
Odehammar-75, KA 2, 4:46,33.

3.000 m: 1) Andreas Davidsson-95, Hogby,
8:37,30 (hallrekord).

60 m héack: 1) Marcus Nilsso-91, Hogby, 8,45.
Langd: 1) Marcus Nilsson-91, Hogby, 6,54.

P19

200 m: 1) William Asman-05, Udd, 25,19.

60 m héack: 1) Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 8.15
(klubbrekord P 18), 2) Leo Géransson-05,
Klippan, 8,51, 3) Oliver Mostert-06, KA 2, 9,14.
60 m héack extra: 1) Akilles Teglbjaerg-06, KA
2, 8,16.

Stav: 1) Leo Géransson-05, Klippan, 4,40, 2)
Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 4,10.

Langd: 1) Oliver Mostert-06, KA 2, 6,29.

Kula: Leo Géransson-05, Klippan, 14,70, 2)
Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 13,31.

P17

60 m: 1) Nemo Nerg-07, KA 2, 7,88.

200 m: 1) Nemo Nerg-07, KA 2, 24,83.

60 m héack: 1) Liam Belo Da Silva-07, Vaxjo,
8,53.

Stav: 1) Liam Belo Da Silva-07, Vaxjo, 4,40.
Kula: Otto Ejderstedt-07, Farjestaden, 15,86.
P15

60 m 6 1: 5) Zion Svensson-09, KA 2, 9,62.
60 m f6 2: 1)= Konstanty Piontek-09, KA 2,
7,86, 3) Samuel Coric-09, KA 2, 8,42.

60 m final: 1) Alfred Ohlgren-10, Kristianstad,
7,88, 2) Konstanty Piontek-09, KA 2, 7,90, 5)
Samuel Coric-09, KA 2, 8,38.

200 m: 1) Egon Palm-09, MAI, 25,62, 4)
Benjamin Hogelius-09, KA 2, 28,47, 5)

Nils Aspington-12, KA 2, 29,13, 6) August
Lindbergh-12, KA 2, 29,86.

1.000 m: 1) Axel Danar¢-09, Ahus, 3:44,31.
60 m héack: 1) Philip Hansmar-09, Ho6r, 9,68.
Stav: 1) Harry Stoltz-10, Kristianstad, 2,80.
Langd: 1) Konstanty Piontek-09, KA 2, 5,94,
2) Liam Swensson-09, KA 2 5,71, 3) Samuel
Coric-09, KA 2, 5,19, 7) Zion Svensson-09, KA
2,4,10.

Tresteg: 1) Olle Folkesson-10, Vaxjo6, 10,48.
Kula: 1) Alfred Ohlgren-10, Kristianstad, 10,15.

P13

60 m: 1) Nils Aspington-12, KA 2, 8,80,

2) Oscar Hallengren-11, KA 2, 8,81, 3)

Elwin Sjoberg-12, KA 2, 9,06, 4) August
Lindbergh-12, KA 2, 9,07, 6) Noah
Augustsson-11, KA 2, 10,12, 7) Edvard
Silvanius-12, KA 2, 10,14, 8) Valter
Blomqvist-12, KA 2, 10,28.

800 m: 1) Oscar Hallengren-11, KA 2, 2:32,35,
2) August Lindbergh-12, KA 2, 2:47,17, 3)
Matteus Bodesund-11, KA 2, 2:48,83, 5)
Noah Andersson-11, KA 2, 2:59,64, 6) Valter
Blomqvist-12, KA 2, 3:15,73.

60 m héack: 1) Bertil Eliasson11, Vaxjo, 11,65,
2) Oscar Hallengren, KA 2, 12,54, 3) Edvard
Silvanius-12, KA 2, 14,10.

Stav: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 2,40.
Langd: 1) Max Axelsson-11, Warnamo,
4,48, 4) Oscar Hallengren, KA 2, 4,30,

5) Nils Aspington-12, KA 2, 4,18, 8)

Edvard Silvanius-12, KA 2, 3,80, 9)

Matteus Bodesund-11, KA 2, 3,69, 10)

Noah Andersson-11, KA 2, 3,68, 11) Milo
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Gustafsson-11, KA 2, 3,61, 12) Jonathan
Hjelm-12, KA 2, 3,27.

Kula: 1) Nils Aspington-12, KA 2, 8,40,

2) Oscar Hallengren, KA 2, 4,30, 7,32,

3) Sakarias Hogelius-11, KA 2, 7,25, 5)
Matteus Bodesund-11, KA 2, 5,64, 6) Edvard
Silvanius-12, KA 2, 5,25.

K veteran

Léngd: 1) Marie Grahn-67, KA 2, 3,11.

Kula: 1) Maria Jonasson-68, Warnamo, 10,41,
2) Marie Grahn-67, KA 2, 8,93.

M veteraner

60 m: 1) Niklas Lundberg-84, KA 2, 7,70,

5)= Morgan Johansson-71, KA 2 och Lars
Smedjebéack-52, KA 2, 9,16.

200 m: 1) Niklas Lundberg-84, KA 2, 25,78, 6)
Lars Smedjebéack-52, KA 2, 31,09, 7) Morgan
Johansson.71, KA 2, 31,57.

Stav: 1) Lars Smedjeback-52, KA 2, 2,50.
Léngd: 1) Niklas Lundberg-84, KA 2, 5,60.
Tresteg: 1) Erik Dahlin-76, Udd, 11,00.

K

60 m: 1) Izabella Olofsson-05, KA 2, 7,85, 2)
Freja Strenius-06, KA 2, 8,04.

60 m hack: 1) Izabella Olofsson-05, KA 2,
8,63.

Stav: 1) Ellida Stengard-05, KA 2, 3,60, 2)
Freja Strenius-06, KA 2, 3,20.

Léngd: 1) Hanne Maudens-97, Belgien, 5,65.

F19

60 m: 1) Hanna Hertzberg-06, KA 2, 8,59.
60 m hack: 1) Izabella Olofsson-05, KA 2,
8,64.

Léngd: 1) Doris Theander-05, Véaxjo, 5,55,
4) Ellida Stengard-05, KA 2, 4,97, 5) Hanna
Hertzberg-06, KA 2, 4,73.

Tresteg: 1) Ronja Rickardsson-05, Vaxjo,
10,54.

Kula: 1) Linnea Séafstrdm-05, Klippan, 12,36.

F17

60 m: 1) Jarmilia Bernhardsson-08, Kalmar,
7,80, 3) Freja Sahlin-08, KA 2, 8,57, 7) Astrid
Wadman-08, KA 2, 9,17.

200 m: 1) Jarmilia Bernhardsson-08, Kalmar,
25,19.

400 m: 1) Denise Kemi Rehnborg-10, MAI,
1:04,41.

60 m hack: 1) Julia Falk-07, Vaxjo, 8,83.
Léngd: 1) Julia Falk-07, Véaxjo, 5,20.
Tresteg: 1) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,60.
Kula: 1) Lisen Schrewelius-08, Kristianstad,
11,67.

F 15

60 m: 1) Amanda L6fgren-10, Farjestaden,
8,67.

200 m: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 26,75, 2)
June Johansson-09, KA 2, 27,47, 7) Hanna
Alstad-09, KA 2, 31,33.

1.000m: 1) Hanna Alstad-09, KA 2, 3:47,72.
60 m hack: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 9,12, 2)
June Johansson-09, KA 2, 9,57, 3) Vesta
Lindstrom-09, KA 2, 10,01.

Stav: 1) Astrid Aspington-09, KA 2, 2,70.
Léngd: 1) Vesta Lindstrom-09, KA 2, 5,08,
3) Astrid Aspington-09, KA 2, 4,72, 10) Ines
Kraft-09, KA 2, 4,02.

Tresteg: 1) 2) June Johansson-09, KA 2,
10,06, 5) Signe Malm-11, KA 2, 8,69.

Kula: 1) Maja Westerlund-10, KA 2,10,48
(klubbrekord F 14), 6) Marina Antends-09, KA
2, 8,76, 7) Astrid Aspington-09, KA 2, 8,74.

F13

60 m f6 1: 1) Evangelia Konstantaki-12, KA 2,
9,57, 2) Signe Malm-11, KA 2, 9,60, 4) Tyra
Johnsson-12, KA 2, 9.96, 5) Isabelle Harb-12,
KA 2,10,47.

60 m f6 2: 6) Freja Nielsen12, KA 2, 10,69.
60 m f6 3: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,69,
2) Nova Johansson-12, KA 2, 9,36, 7) Ebba
Dyberg-Ek-12, KA 2, 11,24.

60 m f6 4: 1) Tuva Sjéberg-11, KA 2, 8,85, 2)
Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,22, 3) Daisy Stal-
12, KA 2, 9,50, 5) Olivia Palsson-12, KA 2,
10,38, 6) Kyra Romlin-12, KA 2, 10,69.

60 m A-final: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2,
8,67, 2) Tuva Sjoberg-11, KA 2, 8,85, 8,73,

5) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,30, 6) Nova
Johansson-12, KA 2, 9,35, 7) Daisy Stal-12,
KA 2, 9,48, 8) Evangelia Konstantaki-12, KA
2,9,67.

60 m B-final: 1) Signe Malm-11, KA 2,9,64, 7)
Tyra Johnsson-12, KA 2, 10,15.

800 m: 1) Allis Ekholm-11, Véaxjo, 3:00,72, 3)
Tyra Johsson-12, KA 2, 3:19,24.

60 m hack f6 1: 3) Nova Johansson-12, KA 2,
12,65, 4) Olivia Palsson-12, KA 2, 13,19, 5)
Kyra Romlin-12, KA 2, 13,85.

60 m héack f6 2: 7) Ebba Dyberg-Ek-12, KA 2,
14,02.

60 m hack final: 1) Ebba Danaré-11, Ahus,
10,40, 6) Nova Johansson-12, KA 2, 12,57.
Stav: 1) Allis Ekholm-11, Vaxjo, 2,10.

Langd: 1) Noor af Wetterstedt-11,
Heleneholm, 4,47, 3) Agnes Stenberg-11,

KA 2, 4,27, 5) Signe Malm-11, KA 2, 4,20, 9)
Melissa Larsen-13, KA 2, 4,00, 10) Daisy Stal-
12, KA 2, 3,87, 11) Evangelia Konstantaki-12,
KA 2, 3,71, 14) Nova Johansson-12, KA

2, 3,60, 15) Olivia Palsson-12, KA 2, 3,52,
17) Tyra Johnsson-12, KA 2, 3,48, 22) Kyra
Romlin-12, KA 2, 3,12, 23) Isabelle Harb-12,
KA 2, 2,89, 24) Freja Nielsen-12, KA 2, 2,80.
Kula: 1) Linnea Falk-11, Vaxjo, 9,68, 3) Nellie
Wirdeman-11, KA 2, 8,38, 4) Signe Malm-11,
KA 2, 8,07, 5) Svea Falk-112, KA 2, 7,78,

7) Evangelia Konstantaki-12, KA 2, 6,98,

12) Nova Johansson-12, KA 2, 6,23, 14) Liv
Granebring-12, KA 2, 6,13, 15) Isabelle Harb-
12, KA 2, 5,98, 16) Daisy Harb-12, KA 2, 5,98,
17) Ebba Dyberg-Ek-12, KA 2, 5,45, 18) Freja
Nielsen-12, KA 2, 4,34.

. o

Andreas Davidsson fran Hogby sat-

te hallrekord pa 3.000 m. Hdr med

den energiske Hogby-ledaren Calle

Nilsson.

Foto: ROLAND ANDERSSON.
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