
KA2-framgångarna fortsätter 

19 medaljer i Pallas
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Sex guld, åtta silver och fem 
brons.
Därtill ett antal placeringar 
inom topp 6 och flertalet 
personrekord.
Den imponerande insatsen 
svarade KA 2 IF:s unga 
friidrottare för vid anrika 
Pallasspelen i Malmö. 

Flitigaste besökaren på 
prispallen under de två 
dagarna i Atleticum var Ines 
Kraft som på sina tre starter i F 
15-klassen tog två guld och ett 
silver.
Ines som tillhör det absoluta 
toppskiktet i landet i alla dessa 
grenar vann 200 m på 26,45 
och 60 m häck på 9,15 samt var 
tvåa på 60 m på mycket fina 
8,04 efter en dansk tjej.
I alla dessa tre finaler fanns 
också Vesta Lindström med. 
Ett brons på 200 m på tiden 
27,03 och fjärdeplatser på 60 m 
häck på 9,89 och på 60 m med 
tiden 8,20 blev hennes facit.
Tresteg blev den gren som gav 
flest KA 2-medaljer. 

Inte mindre än tre klasser hade 
KA2-are i topp i tresteg.

Liam Swensson är Sverige-
ettan i P 15 i tresteg och har 
vunnit alla tävlingar han ställt 
upp i den här säsongen. I 
Malmö blev hans segerresultat 
12,29. Silvret gick också till
KA 2 genom Samuel Coric som 
hoppade 11,56.
Freja Sahlin vann F 
17-klassens tresteg på 10,71 
och Oskar Pettersson vann i P 
17 på 10,92.
Freja Sahlin erövrade också en 
bronsmedalj. Detta i längd i sin 
ordinarie åldersklass F 16 på 
4,73. Dessutom finalist på 60 m 
– åtta på 8,70.
Den sjätte guldmedaljen kom 
genom 12-åriga Tuva Sjöberg 
som vann 60 m på 8,68.

Blekinges mest framgångsrike deltagare vid Pallasspelen i Malmö blev 
Ines Kraft, t h. Hon vann både 200 m och 60 m häck och var tvåa på 60 
m. Klubbkamraten Vesta Lindström blev trea på 200 m. Dessutom fyra 
på 60 m och 60 m häck. Foto: GABRIELLA STÅL.

Liam Swensson  och Freja Sahlin vann båda i tresteg.
Foto: ANNA STRENIUS.
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Silver blev det på 60 m i F 
19-klassen för Freja Strenius 
på årsbästa 8,02, Malte 
Jacobsson på 1.000 m i P 15 
på tiden 3:02,19, Nemo Nerg 
på tiden 53,90 på 400 m i P17, 
Nellie Wirdeman på 1,40 i höjd 
i F 13, Oscar Hallengren på 60 
m på tiden 8,64 och dessutom 
på tiden 2:28,74 på 800 m i P 
13.
Silvret på 800 m tog Oscar 
efter en knallhård fight 
mot klubbkamraten August 
Lindbergh. Bronsmedaljören 
August fick 2:28.76, två 
hundradelar bakom Oscar 
alltså. Oscar var också femma i 
längd på 4,42.

Brons i övrigt till Sigge 
Strandberg på 60 m i P 15 på 
7,60 och Konstanty Piontek på 
5,83 i P 15. 
Sigge gjorde också ett bra lopp 
på 200 m där han blev femma 
på 25,16. 
Konstanty var också i final på 
60 m, där han blev sexa på 7,85.
Ellida Stengård har gjort 
flera bra stavtävlingar under 
vintern. I Malmö blev det 
3,50. Det gav en fjärdeplats i 
seniorklassen.

16-årige Max Petersson vann 
seniorernas B-final på 1500 m 
på 4:16,05.
June Johansson femma på 200 
m på 27,23 i F 15 och åtta på 60 
m på 8,49.

Signe Malm blev femma på 9,07 
i F 13 tresteg.
I P 12-klassen blev Elwin 
Sjöberg fyra och August 
Lindberg femma på 60 m. 
Tiderna 9,17 respektive 9,19.

Nemo Nerg tog en  andraplats på 400 m. Foto: GABRIELLA STÅL.

Malte Jacobsson tvåa på 1.000 m.
Foto: GABRIELLA STÅL.

Oscar Hallengren och August Lindbergh utkämpade en hård kamp på 
800 m. Foto: GABRIELLA STÅL.
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26-27.1. 2024 MALMÖ, Pallasspelen
K 
Stav: 1)     Klara T. Bjerregaard-06, Randers 
Atletik, 3,80,   4) Ellida Stengård-05, KA 2, 
3,50, 8) Freja Strenius-06, KA 2, 3,10.

F 19
60 m: 1) Amaya Kruse Jørgensen-06, Sparta 
DK, 7,88, 2) Freja Strenius-06, KA 2, 8,02.
60 m extralopp: 1) Amaya Kruse 
Jørgensen-06, Sparta DK, 8,05, 2) Freja 
Strenius-06, KA 2, 8,12.

F 17
Tresteg: 1) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,71, 2) 
Amalie Nielsen Hesthaven-08. Gentofte,10,59.

F 16
60 m fö 2: 3) Freja Sahlin-08, KA 2, 8,63.
60 m final: 1) Annika Hassing-08, Bagsvaerd 
Atletik, 8,22, 5) Lovisa Ottosson-08, 
Nilsson-08, Udd, 8,60, 8) Freja Sahlin-08, KA 
2, 8,70.
Längd: 1) Ella Nilsson-08, Höganäs, 4,94, 
3) Freja Sahlin-08, KA 2, 4,73, 8) Nova 
Olsson-08. KA 2, 4,19.

F 15
60 m fö 1: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 8,06.
60 m fö 2: 2) June Johansson-09, KA 2, 8,41.
60 m fö 3: 2) Vesta Lindström-09, KA 2, 8,21.
60 m final: 1) Alice Peters-09, Herlev 
Atletik, 7,95, 2) Ines Kraft-09, KA 2, 8,04, 
4) Vesta Lindström-09, KA 2, 8.20, 8) June 
Johansson-09, KA 2, 8,49.
200 m: 1) Ines Kraft-09, KA 2. 26,45, 
2) Clara Hagberg-09, Finish, 26,58, 3) 
Vesta Lindström-09, KA 2, 27,03, 5) June 
Johansson-09, KA 2, 27,23, 27) Hanna 
Alstad-09, KA 2, 31,49, 29) Daisy Stål-12, KA 
2, 31,77.
1000 m: 1) Erika Livia Qischmann-09. Sparta, 
3:16,68, 9) Hanna Alstad-09, KA 2, 3:42,26.
60 m häck fö 3: 1) Ines Kraft-09, KA 2. 9,24, 2) 
Vesta Lindström-09, KA 2, 9,67.
60 m häck final: 1) Ines Kraft-09, KA 2. 9,15, 
4) Vesta Lindström-09, KA 2, 9,89.
Tresteg: 1) Karoline Kristine Gatzwiller-09, 
Hvidovre, 10,54, 3) Ella Kjellberg-09, Udd, 
9,90.

F 14
Längd: 1) Ella Marie Højholt-10, Sparta, 5,04, 
23) Casandra Wassdahl-10, KA 2, 4,06.

F 13
60 m fö 2: 5) Signe Malm-11, KA 2,9,64.
60 m fö 3:1) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 8,66, 6) 
Olivia Salleke-11, KA 2.,10,14.
60 m fö 4: 2) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,15.
60 m final: 1) Tuva Sjöberg-11, KA 2,8,68.
60 m B-final: 3) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 
9,15
800 m: 1) Filippa Pode Oreby-11, Heleneholm, 
2:45,21, 12) Olivia Salleke-11, KA 2, 3:18,75.
Höjd: 1) Sara Mårtensson-11, Helsingborg, 
1,50, 2) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,40
Längd: 1) Frida Gram Jensen-11, Sparta, 
4,59, 14) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 4,04, 
19) Signe Malm-11, KA 2, 3,99, 20) Elsa 
Grundström-11, KA 2, 3,97, 27) Olivia 
Salleke-11, KA 2, 3,48.
Tresteg: 1) Majali MacDonald Sterner-11. 
Finish, 10,07, 5) Signe Malm-11, KA 2, 9,07.
Kula: 1) Tyra Schultz-11, Färjestaden,12,09, 
9) Signe Malm-11, KA 2, 7,98, 11) Elsa 

Grundström-11, KA 2, 8,81, 13) Nellie 
Wirdeman-11, KA 2, 7,00, 19) Olivia 
Salleke-11, KA 2, 5,84.

F 12
60 m fö 4: 3) Daisy Stål-12, KA 2, 9,57.
Längd: 1) Mariana Varga-12, Sparta, 4,48, 7) 
Daisy Stål-12, KA 2, 4,07.
Kula: 1) Ida Nilsson-12, Finish, 9,14, 10) Daisy 
Stål-12, KA 2, 5,70.

M
800: 1) Andreas Holst Lange-02 København, 
1:54,58, 23( Emil Jacobsson-07, KA 2, 
2:25,76.  
1500 m: 1) Rasmus Jaeger-04, Roskilde, 
4:04,59.
B-final: 1) Max Petersson-08, KA 2, 4:16,05 
(11 totalt).

P 17
60 m fö 1: 7) Simon Johansson-07, KA 2, 
8,03.
60 m fö 2: 6) Nemo Nerg-07, KA 2, 7,92.
400 m: 1) Christoffer Banke Jørgensen-07, 
Herlufsholm DK, 51,34, 2) Nemo Nerg-07, KA 
2, 54.90.
1500 m: 1) Sitotaw Theo Sänger-08, 
Frederiksberg, 4:35,87, 9) Emil Jacobsson-07, 
KA 2, 4:58,89.
Längd: 1) Mads Vincentsen-07, Sparta, 6,03, 
4) Simon Johansson-07, KA 2, 4,70.
Tresteg: 1) Oskar Petersson-08, KA 2, 10,92, 
2) Rasmus Johansson-08, Udd, 10,47.

P 16
60 m fö 2: 4) Oskar Petersson-08, KA 2, 8,30.
Längd: 1) Oliver Anakin Mikkelsen-08, Sparta, 
6,22, 4) Oskar Petersson-08, KA 2, 5,39.

P 15
60 m fö 1: 1) Sigge Strandberg-09, KA 2, 7,63, 
5) Zion Svensson-09, KA 2, 9,54.
60 m fö 2: 2) Konstanty Piontek-09, KA 2, 
7,87, 4) Viggo Mazetti-09, KA 2, 8.58.
60 m fö 3: 4) Amir Makoli Krasniqi-09, KA 2, 
8,34.
60 m final: 1) Daniel Nielsen-09, Greve Atletik, 
7,38, 2) Uros Brankovic-09, MAI, 7,43, 3) 
Sigge Strandberg-09, KA 2, 7,60, 6) Konstanty 
Piontek-09, KA 2, 7,85.

200 m: 1) Uros Brankovic-09, MAI, 23,66, 
5) Sigge Strandberg-09, KA 2, 25,16, 15) 
Benjamin Högelius-09, KA 2, 28,37.
1000 m: 1) Magnus Abildgaard 
Koefoed-09, Sparta, 2:43,66, 2) Malte 
Jacobsson-09, KA 2, 3:02,19.
Längd:   1) Daniel Nielsen-09, Greve Atletik, 
6,18, 3) Konstanty Piontek-09, KA 2, 5,83, 8) 
Samuel Coric-09, KA 2, 5,09.
Tresteg: 1) Liam Swensson-09, KA 2, 12,29, 
2) Samuel Coric-09, KA 2, 11,56.

P13
60 m fö 3) Oscar Hallengren-11, KA 2, 8,62, 3) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 9,11.
60 m final: 1) Benjamin Henriksson-11, Finish, 
8,53, 2) Oscar Hallengren-11, KA 2, 8,64, 7) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 9,27.

800 m: 1) Edvin Hafsäter-11, Finish, 2.27:16, 
2) Oscar Hallengren-11, KA 2, 2:28,74, 3) 
August Lindbergh-12, KA 2, 2:28,76.
Höjd: 1) Tage Karlström-11, Finish, 1,45, 10)= 
Oscar Hallengren-11, KA 2, 1,20.

Längd: 1) Tage Karlström-11, Finish, 4,74, 5) 
Oscar Hallengren-11, KA 2, 4,42.
Tresteg:  1) Benjamin Henriksson-11, Finish 
10,46, 7) Oscar Hallengren-11, 8,95, 9) KA 2, 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 7,71

Kula: 1) Walter Nilsson-11, Stenungsund, 
9,19, 7) Sakarias Högelius-11, KA 2, 7,42, 8) 
Oscar Hallengren-11, KA 2, 7,22.

P 12
60 m fö 1: 3) Elwin Sjöberg-12, KA 2, 8,95.
60 m fö 2: 2) August Lindbergh-12, KA 2, 9,26, 
5) Edvard Silvanius-11, KA 2, 9,80.
60  m final: 1) Alexander Vedel Møller-12, 
Amager, 8,66, 4) Elwin Sjöberg-12, KA 2, 
9,17, 5) August Lindbergh-12, KA 2, 9,19.
Höjd: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 1,45.
Längd: 1) Albert Arrey Sørensen-12, Sparta, 
3) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 4,13, 6) August 
Lindbergh-12, KA 2, 3,96, 9) Elwin Sjöberg-12, 
KA 2, 3,87, 14) Edvard Silvanius-11, KA 2, 
3,72.
Kula: 1) Christoffer Suorra Noel-12, 
Helsingborg, 8,63, 9) Edvard Silvanius-11, KA 
2, 5,64.

Tuva Sjöberg vann 
60 m i F 12 och Elwin 
Sjöberg blev fyra på 
60 m i P 12.
Foto: 
GABRIELLA STÅL.


