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Stormonstring av ungdomar

TomtespelZO ar

Glada 9-drstjejer med tomten, som delade ut plaketter och gottepdsar.Foto: ROLAND ANDERSSON.

Den 20:e upplagan av
Tomtespelen blev en hirlig
friidrottsfest med ungefar
600 starter av 250 aktiva,
foretradesvis ungdomar i de
lagre aldrarna.

Flera minnesvirda resultat
noterades, och traditionsenligt
kom ocksa tomten pa besok,
den har gangen for att dela ut
gottepasar till de yngsta.

Ture och Hilda
Lindell gladde
med utmdrkta

tider pa 200 m.

Forsta upplagan av
Tomtespelen genomférdes 1
december 2002 1 hallen som
hade invigts med UDM 1 mars
2002.

Det skulle alltsd ha varit
Tomtespelen nummer 21 1
december 2022. Pandemin

2020 gjorde dock att det radde
tavlingsforbud da.
Déarmed var det dags att fira

20-arsjubileum den hir gangen.
De aldre ar i december 1 regel
kvar 1 sin grundtrédningsperiod
och ligger da lagt med
tavlandet.

Det betydde att det inte fanns
nagra 17- och 19-arsklasser den
hér gangen.

Alla aldre fick tavla som
seniorer.

Den enda langdhoppsbanan
som finns 1 Sunnahallen

disponerades diarmed helt av 9-,
11- och 13-aringar.

Som sig bor var det stor KA
2-dominans 1  startlistorna.
Foreningens breda verksamhet
speglades val.

Manga klubbar fran andra

lan var representerade —
som Hogby, Farjestaden,
Kalmar, Viaxjo, Hinden,

Hakarpspojkarna, MAI, Ahus,
Angelholm och fran Blekinge IF
Udd och FIF Gnistan.



Det fanns anledning att héja pa
6gonbrynen for en del resultat.
Syskonen Hilda och Ture
Lindell gladde med fina
resultat och personrekord pa
200 m — Hilda (fédd -04) 26,55
och Ture (-06) 23,46. Ture
dessutom med jatteperset 7,30
pa 60 m.

17-ariga Ellida Stengard
svarade for en stralande
sdsongsupptakt dd hon vann
stav pa 3,50 och hade bra
forsok pa klubbrekordhdjden
3,61 1 F18/F19. Ett ar yngre
Freja Strenius hoppade 3,10.
Freja vann 60 m pa 8,15.

Jona Lindman (-04) vann
1500 m pa inneperset 4,21,85
och Louice Holgersson (-06)
pressade sitt pers pa 1500 m
med 20 sekunder till 5,30,76.
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Max Petersson (-08)
uppvisningslopte 1000 m pa
2.54,98.

Vilmer Vik (-07) vann hojd pa
1,72.

Trippelvinnare 1 P 15 blev
Elvin Gustavsson genom att
vinna 60 m pa 8,00, 200 m pa
25,48 och och 60 m hick pa
9,76. Dessutom tvaa i1 hojd och
kula.

En trippelvinnare hade KA 2
ocksa 1 P 13. Johannes Persson
(-11) vann 60 m pa 8,85, hiack
pa 11,75 och hojd pa 1,24.

I F 13-klassen sprang Agnes
Stenberg 60 m pa fina 8.49.

I F 15-klassen persade Astrid
Aspington med 2,50 1 stav.
Pallplatser 1 F 15 vidare for
Ines Kraft, Freja Sahlin och
Astrid Wadman.

Louice Holgersson och Jona Lindman vinnare pa 1500 m. T h Ellida
Stengdrd och Freja Strenius kollar stavar i stavtdvlingen.

Foto:
ROLAND

{ Agnes Stenberg vann 60
m 1 F 13. Max Petersson
vann 1000 m i P 15. Ovan
topptrion pa 60 m i F 15.
Etta Elvira Sohlberg,
Farjestaden, tvaa Jamilia
Bernhardsson, Kalmar
och trea Ines Kraft, KA 2,

ANDERSSON.

Elvin Gustavssion blev trippelvinnare
i P 15. Det blev ocksd Johannes Pers-
son i P 13. Johannes i mitten nedan
efter 60 m hdck tillsammans med Olle
Soderquist som blev tvaa och Bertil
Eliasson, Vdxjé.
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Resultat som lovar gott 1 KA 2-spelen

Tva nya klubbrekord

Det blev tva dagars tavlande
med bra deltagarantal och
manga goda resultat nar
KA 2-spelen genomfordes i
Sunnahallen.

Tva klubbrekord for KA 2 IF
noterades.

Rekorden kom genom Lilly
Loggner pa 400 m och Ture
Lindell pa 200 m.

Lilly, som hér hemma 1

F 16-klassen, sprang sina
400 m pa 57,88. Det betyder
klubbrekord i1 bade F 16 och
F 17 och forde Lilly till en klar
forstaplats 1 Sverige-statistiken

pa 400 m.

Grenen ar  USM-gren 1
aldersklassen.

Ture Lindell sprang 200
pa 22,87 och sédnkte Calle
Johanssons 28 ar gamla

rekord. Grenen var USM-gren
ndr Calle vann USM men éar
numera inte méisterskapsgren
inomhusiP 17.

Ture Lindell 4r vass ocksa pa
60 m.

Lilly Loggner och Hilda Lindell pustar ut efter en imponerande fight pa
400 m. Foto: ROLAND ANDERSSON.

Det visade han genom att
sdnka sitt pers till 7,22
och intog en hoég position i
statistiken.

Ture Lindell (i mitten) imponerade med starka lopp pd bade 60 m och
200 m. Hdr med Erik Petersson, Farjestaden och James Mostert efter 60
m.

Tures syster Hilda forlorade
sitt rekord pa 400 m till Lilly
Loggner efter en imponerande
duell. Hildas 58,00 betydde
sdnkning av personrekordet

och tiden smaller hogt 1

F  19-klassen.  Personbéista
ocksa pa 200 m med 26,30.

Ture var ocksa inblandad i en
spannande kamp 1 langdhopp
med traningskamraterna
Akilles Teglbjerg och broderrna
Oliver och James Mostert.
Akilles vann pa 6,23 fore Ture
6,16 och Oliver 6.15. Alla dessa
ar P 17-grabbar och finns
hogt pa Sverigelistan. James
som Aar ett ar &dldre hoppade
6,10. Manga langa oOvertramp
noterades.

Akilles hoppade ocksa 3,80 1
stav och stotte 12,44 1 kula.



Resultat som satt spar 1
statistiken noterades av manga
flera KA 2-are — som Izabella
Olofsson, Ellida Stengard, Freja

Strenius, Vilmer Vik, Sigge
Strandberg, Liam Svensson,
Konstanty Piontek, Freja

Sahlin, Ines Kraft och June
Johansson.

Izabella Olofsson sprang 60 m
pa 8,00 och 60 m hick pa 8,91.
Izabella som blir 18 i ar hor nu
hemma i F 19-klassen.

I samma Aaldersklass finns
Ellida Stengard, som gladde
med 3,50 1 stav och hade bra
forsok pa klubbrekordhéjden
3,61.

Ett ar yngre Freja Strenius (F
17) persade med 3,30 1 stav och
noterade arsbésta 8,07 pa 60 m.
Vilmer Vik hoppade fina 1,76 i
héjd. Vilmer, som hoér hemma
1 P 16, ar ocksa duktig i langd
men gjorde nu sex fvertramp.

I P 14-klassen 4r Sigge
Strandberg Sverige-etta 1
tresteg pa 11,25 (noterat 1
Goteborg). I KA 2-spelen vann
han pa 10,76. D&r noterade
Liam Swensson 10,71 och
Konstanty Piontek 10,68. Alla
tre “Tio 1 topp”. Sigge dessutom
9,58 pa 60 m hick, Liam 26,58
pa 200 m och Konstantin 5,27
1 langd. Alla tre hor hemma
1 P 14 men tédvlade som P 15
hemma i Sunnahallen.

Kavaten - klubbtidning for KA 2 IF 2023 -argang 43 \

Beldtna KA 2-tjejer efter 60 m: Izabella Olofsson, Ellida Stengdrd, Han-
na Hertzberg och Freja Strenius. Izabella med tvd fina hdcklopp ocksd
och Ellida och Freja med imponerande insatser i stav.Hanna persade i

ldngd.

Freja Sahlin hoppade 10,65
1 tresteg 1 F 15 och finns pa
“Topp 10”.

Dar finns ocksa Ines Kraft i1
F 14 — 8,36 pa 60 m (noterat 1
forsoken), 27,60 pa 200 m och
9,68 pa 60 m hick samt June
Johansson pa 10,18 1 tresteg.
En intressant och lovande
tavlingspremidr svarade Axel
Olsson for pa 800 m. Axel som
blir 25 1 ar tranar med KA 2:s
langlopare men har inte tavlat
forréan annu. Efter en lite lagom
lugn 6ppning satte Axel fart och
sprang ifran alla pa sista
varvet. 2.04,19 kan bli mycket
battre med ett annat upplagg.

— Gatulopp kanske lockar mig
lite mera, konstaterade han
helt oberord efter debuten.

I F 13-klassen visade Agnes
Stenberg (fodd 2011) sin
lopartalang, 8,60 pa 60 m och
28,87 pa 200 m.

I P13-klassen var Charlie Kraft
och Johannes Persson (bada
2011) de KA 2-are som holl sig
mest framme 1 resultatlistorna.
Bland veteranerna sprang Lars
Smedjeback, 72, 60 m pa 9.09
och Marie Grahn stotte 8,67 i
kula.

ROLAND ANDERSSON
Text och foto

Duktiga trestegshoppare. T v: Liam Svensson, Sigge Strandberg och Konstanty Piontek. Hogra bilden: Jarmilia
Bernhardsson (Kalmar) Freja Sahlin och June Johansson.
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En lyckosam helg 1 Vixjo-hallen
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Tuff konkurrens. Stora
startfalt. Inspirerande
tavlingsmiljo.

Det baddade for tva fina
dagar for de KA 2-are som
tavlade i Quality Hotel
Games i Vaxjo.

God wutdelning blev det
ocksa. Tva guld, fem silver
och fem bronsplatser
noterades. Att det
sedan delades ut endast
forstapriser i de aldre
klasserna ar ju en annan
sak...

Agnes Stenberg 1 12-arsklassen
blev den mest lyckosamma av
alla KA 2-arna.

Tva segrar och en andraplats
tog hon hem.

Agnes har visat sin
sprintertalang 1 tavlingarna 1
Sunnahallen tidigare i1 vinter.
I Vaxjo framstod hon som en

Pallplatser och

\

riktig raket. Hon vann 60 m
overlagset pa 8,57 och pa 200
m var segern lika Gverlagsen.
Med tiden 28,47 slog hon ett 18
ar gammalt klubbrekord. I bada
loppen var Lia Ullman fran IFK
Goteborg narmast. I langd blev
det ombytta roller. Agnes var
tvaa pa 4,48, fem centimeter
bakom Lia Ullman.

Den andra KA 2-segern kom
1 P 15-klassen, dar fjolarets
Gotalandsmastare Max
Petersson vann 1.000 m efter
en méaktig spurtuppgorelse med
Jonas Atlassi, Hammarby. Max
vann pa nya personrekordet
2.53,04.

Oliver Mostert blev tvaa 1 P
17 tresteg efter en jamn serie
med de tre bésta hoppen inom
tva centimeter, det ldngsta pa
12,72. Det var Olivers forsta
trestegstavling for sdsongen.

rekord
Fi

;‘?}& Nio av de tio KA

2 ew  2-medaljorerna.

= Bakre raden fr v:
Vesta Lindstrom,
Freja Strenius,
Nellie Wirdeman,
Ines Kraft, Agnes
Stenberg. Framre:
Elvin Gustafsson,
Liam Swensson,
Max Petersson och
Oliver Mostert. Nils
Aspington saknas.
Foto: ANNA
STRENIUS.

| 2

En bra arsdebut onekligen.

Ines Kraft hade en bra
helg 1 Viaxjo. Det blev tva
andraplaceringar och en
gjatteplats 1 F 14. Pa 60 m
blev hon tvaa pa 8,36 (pers
med 8,35 1 forséken) och pa 200
m tvaa pa perset 27,59. Ines
hoppade 4,57 i langd och blev
sexa. Dessutom sprang hon 60
m héck 1 F 15-klassen och blev
sjua.

Nils Aspington sprang 200 m
pa 29,32 och blev tvaai1 P 12.

Freja Strenius pressade sitt
personbista pa 60 m med sex
hundradelar och arsbastat
med 14 hundradelar till 7,93
och tog en tredjeplats 1
F 17-finalen.
En fjardeplats blev det for
Ellida Stengard 1 kvinnliga
stavhoppet. 3,38 blev det den
har gangen.

5



Elvin Gustafsson blev treai
P 15 hojd pa 1,61, fyra i1 langd
pa perset 5,81 och sexa pa 200
m pa 25,58.

Liam Swensson trea 1 tresteg
P 15 pa 10,04 precis fore Sigge
Strandberg som var fyra pa
10,90. Liam blev ocksa femma
pa 200 m pa 26.49.

Vesta Lindstrom sprang liksom
Ines Kraft 1 A-heatet pa 200 m
1 F 14. Vesta blev trea pa 27,62.
Vesta vann ocksd B-finalen pa
60 m pa perset 8,56.

Nellie Wirdeman blev trea 1
F 12 kula pa 9,12.

Ture Lindell gjorde starka lopp
1 P 17. Forst femma 1 finalen
pa 60 m med tangerat pers pa
7,22 och sedan fyra pa 400 m pa
perset 53,04.

Halvskadade mangkamps-
méstaren Akilles Teglbjaerg
kunde bara tévla 1 kula. Han
blev fyra pa 13,121 P 17.

Astrid Aspington blev fyrai
F 14 tresteg pa perset 9,95 och
dessutom sjua i stav pa 2,56.
Ett fint personbista noterades
for Izabella Olofsson som
vinnare av  B-finalen kvinnor
60 m hack. 8,77 blev det for
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Agnes Stenberg vinner 60 m i Vdxjo.

Izabella som ocksa sprang 60 m
utan héckar pa 7,97.

Vilmer Vik blev sexa 1 P 17
langd pa nya perset 6,20 och
hoppade 1,69 1 héjd.
Trestegstvaan Oliver Mostert
sjua 1 langd pa 6,04.
Sjatteplatser blev det for June
Johansson 1 F 14 tresteg péa
9,90 och Charlie Kraft pa 200 m
1P 12 med tiden 30,12.

Sigge Strandberg vann
B-finalen pa 60 m 1P 14 pa 8,17
Fina persbésta vidare for: Hilda

Foto: Deca Text & Bild.

Lindell 26.27 pa 200 m, Nils
Aspington 1.20 1 P 12 hod,
Samuel Coric 8.12 1 P 14 kula,
Sakarias Hogelius 32.01 1

P 12 200 m och 3.10,53 pa 800
m, Jona Lindman 4.17.83 1 M
1 500, James Mostert 6,20 1 M
langd, Sixten Persson 3.15,21 i
P 15 1 000 m och Samuel Coric
8.121 P 14 kula.

Lopargruppens tranare
Nicholas Odehammar, 48 ar 1
ar, imponerade med att bli tvaa
1 B-finalen pa 800 m pa 2.07,66.

En stor trupp fran KA 2 IF i Telekonsult Arena i Vixjo. Foto: ANNA STRENIUS.
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KA 2-trupp 1 Atleticumspelen

Manga nadde pallen

Manga ungdomar fran

KA 2 IF hamnade

pa prispallen nar
Atleticumspelen med
Heleneholms IF som
arrangor avgjordes i Malmo.
Det mest uppméarksammade
resultatet svarade Uno Stal
for, da han vann P 15-klassens
langdhopp pa 6,13, bara tre
centimeter ifran det 30 ar
gamla klubbrekordet.

Uno presterade ytterligare
ett par bra resultat — 10,87 i
kula och 24,95 pa 200 m. Det
ar resultat som lovar gott infér
USM i1 mangkamp (200 m ingéar
dock inte dar).

Seger blev det for Ines Kraft i
F 14-klassens langdhopp pa
fina 4,87.

Ines var dessutom tvaa pa 60
m pa 8,25 och tvaa pa 200 m pa
27,44.

Manga besok pa prispallen
blev det fér Nellie Wirdeman
1 F 12-klassen. Hon vann kula
pa 8,17, var tvaa pa 200 m pa
31,22, tvaa 1 hojd pa 1,34 och
trea pa 60 m pa 9,30. Dér var

Uno Stal svarade for flera bra resultat 1 Malmés Atleticum. Hans 6,13 1
ldngd var bara tre centimeter ifran det 30 ar gamla klubbrekordet i
P 15-klassen. Foto: ANDREAS HALLENGREN.

Tuva Sjoberg tvaa pa 9,23.
Malte Jacobsson var tvaa bland
P 14-grabbarna pa 1.000 m pa
tiden 3.24,36.

Charlie Kraft var tvaa pa 60
m 1 P 12 pa tiden 9,35 och var
trea pa 200 m pa 30,51 och trea
1langd pa 4,07.

Nellie Wirdeman éverst pd prispallen i F 12 kula. Charlie Kraft, medaljor i flera

P 12-grenar.



Ett [yckat mangkampsmds
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terskap

Silver for Akilles Teglbjaerg
i P 17-klassen och en
fjardeplats for Uno Stal i

P 15-klassen.

Det blev KA 2 IF:s fina
facit, nar friidrottarnas
mangkamps-SM avgjordes i
Vaxjo.

Precis som forra aret
utkdmpade Akilles Teglbjaerg
en hard kamp med Elias Kapell
fran Hammarby.

For ett ar sedan vann KA
2-aren 22 poiang fore Kapell.
Utomhus vann Akilles 28 poidng
fore Kapell.
Nu fick
revansch.
Efter en stralande serie vann
Kapell pa 5.321 poidng fore
Teglbjaerg som samlade ihop
5.213 poang, nytt klubbrekord.

hammarbyaren

\-*..\ -

m‘\’

CRAFT §:
INTER'
8 SFort

Akilles som haft lite
skadekdnningar 1 vinter och
bara tavlat sparsamt 1 en del
grenar visade nu prima form
med manga fina resultat.

Akilles inledde sin serie med
personbista pa 7,21 pa 60 m.
Det var forsta tavlingsloppet pa
60 m den ar sdsongen. Akilles
blev tvaa i grenen bakom Elias
Kapell, som vann pa 7,06.

I stavhopp blev det arsbista
med 4.03. Den grenen
dominerades stort av Vaxjo-
tvillingarna Isak och Viggo
Bergstrom som genom sina fina
resultat tog sig upp som tvaa
och trea bakom Hammarbys
Elias Kapell.

Kapell hoppade 4,33 1 stav och
gjorde sa 6,70 1 langd.

Akilles pa 81verplats

Ovre bilden: Akilles
vinner 60 m hdck fore
Kapell pd rekordtid.

Nedre bilden: Det blev

les Teglbjaerg i mdng-
kamps-SM. Hdar med
segraren Elias Kapell,
Hammarby och trean
Isak Bergstrom, IFK
Viixjo.

Foto:
DECA TEXT & BILD
Akilles  klippte  till  med

imponerande 6,60 1 langd, en
forbattring av personrekordet
med 37 centimeter och en
forbattring av Hannes Palms
19 ar gamla klubbrekord
1 aldersklassen med 36
centimeter.

Det  betydde att  Akilles
klattrade upp till andraplatsen
1 sammandraget bakom
Elias Kapell. 160 podng var
skillnaden efter forsta dagen.

I andra dagens forsta gren
— 60 m hiack — slog Akilles i
sdsongsdebuten 1 grenen till
med 8,06, 13 hundradelar
under sitt arsgamla
klubbrekord. Akilles slog Elias
Kapell med fem hundradelar
och pockade in 13 podng i
sammandraget.

silver for KA 2 IF:s Akil-

8
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Efter hackloppet foljde
personbidsta med 1,76 1 hdjd.
Sedan personbista 1 kula med
13,23.
Akilles skulle behova sla Elias
Kapell med 15 sekunder pa 800 o} 8. - | B
m for fl‘Ft vinna. Naturligtvis = S e WUNA _ “Scandic |
en omdjlig uppgift. KA 2-aren | = ———g_i‘
satsade dock stenhart. Han .
hiamtade in atta sekunder, “
landade pa perset 2.06,34.
Uno Stal inledde sitt
mangkampande med  fina
personbistat 7,68 pa 60 m. Det s
var fjarde basta tid 1 klassen. -
Uno fortsatte med personbista
3,03 1 stav och hoppade sa 5,97
1 langd. Han har hoppat langre
1 vinter (6,13 en vecka tidigare)
men han blev tvaa 1 grenen,
bara atta centimeter bakom
grenvinnaren Thedor Rogo,
Habo.
Det betydde att Uno efter forsta i
dagens tre grenar lag pa tredje k S
plats efter Rogo och Levi Back,
Tureberg. Uno hade tvd podngs  Agijlles Teglbjaerg och Uno Stal, KA 2 IF:s tvd duktiga representanter i
marginal till fyran och fyra mdngkamps-SM.
poang till godo pa femman. Foto: ANNA STRENIUS.
Otroligt jamnt alltsa.
I andra dagens forsta gren, 60m Uno tappade en placering, hade form 1 hd6jdhopp, dir han 1
héck, blev det 9,31 for Uno. nu 168 poidng fram till medal;. ett fint hopp flég o6ver 1,73.
Det var lite efter de béasta. Uno visade sedan stralande Héjdhoppet féljdes av  fina
perset 11,04 i kula. Uno Stal
satsade med full kraft i1 det
avslutande  600-metersloppet
dir han landade pa 1.38,82. Till
bronset var det lite for 1angt.
Uno Stal fick dock en
silvermedal] med sig hem.
Samtidigt som USM avgjordes
namligen 6stsvenska DM.
USM-vinnaren Theodor Rogo
tog det guldet ocksa.
Stals 3.961 podng betydde nytt
klubbrekord i P 15.
Parallellt med mangkamps-
SM avgjorde Owe dJonsson
Memorial, ett antal 16pgrenar.
_ Izabella Olofsson gladde med
‘ tva fina pers — 7,86 pa 60 m
% i £ A ] och 8,72 pa 60 m héck. Freja
o S Strenius vann 60 m i F 17 pa
Imp]?inerande mdngkampsinlsatls)eil"lavOAl;illes Te},lgl]-g)vjaer{%g ;)ch Uno S"/tdl . 7.98.
och fina sprinterinsatser av Izabella Oofsson och Freja Strenius i Vixjo.
Foto: ANNA STRENIUS. ROLAND ANDERSSON

........
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Ny lyckosam helg for KA 2-ungdomar

Medaljregn i Pallas

Det blev stort medaljregn
over KA 2 IF:s ungdomar
nar klassiska Pallasspelen 1
friiddrott avgjordes 1 Malmos
Atleticum.

9 guld, 6 silver och 8 brons blev
skorden.

Dartill ytterligare ett
stort antal framskjutna
placeringar och ett flertal
personbdstanoteringar.

Ett par klubbrekord noterades
ocksa.

Pallasspelen blev helt klart ett
bra formtest for manga infor
vinterns inomhusmésterskap.
Den stora grenen blev tresteg.
Inte mindre 4n fem guld togs 1
den grenen.

Oliver Mostert vann P 17 pa
12,98, Uno Stal P 15 pa 12,91,
Freja Sahlin F 15 pa 10,55,
Liam Svensson P 14 pa 11,51
och June Johansson F 14 pa

10,01.
UI,IO Stals resultat betydde gio blekingska guldmedaljorer vid( Pallasspelen 1 Malmés Atl)eticum.
. vre bilden. Fr.v: Uno Stal, KA 2 (P 15 tresteg och 60 m hdck), Ines

nytt klubbrekord i P 15. Han o o0 s"s 1 14 1ingd), Olivia Hansén, Udd (F 17 60 m héick), Agnes
Stenberg, KA 2 (F 12 60 m), Anna Bergdén, Udd (F 19 ldngd), Freja
rekord. Sahlin, KA 2 (F 15 tresteg) och Oliver Mostert, KA 2 (P 17 tresteg). Nedre

W bilden till vinster: Liam Svensson, KA 2, (P 14 tresteg) och Ture Lindell,
KA 2 (P 17 200 m) och till hoger June Johansson, KA 2 (tresteg i F 14).
Foto:ANNA STRENIUS.

forbattrade sitt eget arsfarska

Uno blev for ovrigt mellan 15 och18 ars alder var 1
dubbelsegrare. Utover tresteg stort sett ohotad 1 landet pa
vann han 60 m hick overlagset dessa distanser och Joel blev
pa tiden 8,74. ocksa landslagsman.

Max vann dnda inte loppet 1
Ett imponerande klubbrekord Malmé. Han fick ge sig mot en
sattes av Max Petersson som dansk yngling.
efter en utméarkt 16pning
krossade Joel Johanssons 36 ar I P 14-klassens tresteg blev
gamla klubbrekord pa 1.000 m i det trippel for KA 2: Konstanty
P 15-klassen. Piontek tvaa pa 11,02 och Sigge

- Med tiden 2.47,40 slog han Strandberg trea pa 10,97.

Max Petersson svarade for ett im-  Joels rekord med sex sekunder. Liam Svensson och Konstanty
ponerande lopp pd 1000 m. Den minnesgode kommer var dessutom tvda och trea 1

Foto: ROLAND ANDERSSON. 15,410 ihag att Joel Johansson langd. 10



En imponerande seger tog
Ture Lindell pa 200 m 1 P
17-klassen. 22,84 blev hans nya
personbastatid.

Ture sprang ocksa 60 m pa nya
perset 7,19 och hoppade 6,07
1 langd. Han blev fyra 1 bada
dessa grenar. Trestegsvinnaren
Oliver Mostert tog langdbronset
fore Ture pa 6,14.

14-ariga Ines Kraft vann langd
pa fina 4,94 och holl sig val
framme 1 flera grenar, fyra pa
60 m. Dessutom hickfinalist 1
F 15.

Utéver sin trestegsseger blev
June Johansson trea 1 F 14
langd pa 4,70, en centimeter
fore Vesta Lindstrom. Vesta
sprang ocksa final pa 60 m och
blev sexa

I F 17-klassen blev det tva
silver for KA 2:s Freja Strenius,
forst med perset 7,92 pa 60 m
och sedan 3,25 1 stav.

Ellida Stengard hoppade stav
utom tavlan 1 F 17 och klarade
3,45. Nar hon hoppade 1
seniorklassen blev det 3,30.
Ellida persade i langd med 4,92.
James Mostert hoppade 6,15 i
P 19-klassens langd, dar han
blev femma.

Kavaten - klubbtidning for KA 2 IF 2023 -argang 43 |

L
e

o

r

.mu'v;- % 4
e

Freja Strenius och Ellida Stengdrd hoppade bra i stav. Freja persade
ocksd pa 60 m ddr hon blev tvda. Foto: ANNA STRENIUS.

Hilda Lindell gjorde
imponerande lopp pa 200 m
och 400 m — 26,46 pa 200 m och
sedan som fyra 1 seniorklassen
perset 57,99 pa 400 m.

I F 12-klassen hade KA
2:s  Agnes Stenberg stora
framgangar. Hon vann 60 m

=

—in

Hilda Lindell glad efter sina fina lopp pa 200 m och 400 m. Th: Louice

Holgersson.

pa 8,46, blev trea 1 lingd pa
4,52 och trea 1 kula pa 8,18.
Louice Holgersson blev trea pa
1500 m1iF 17.

Bronsmedaljor i F 13 langd blev
KA 2.s Cassandra Wassdahl
och Charlie Kraft tvaa pa 60 m
iP12.

Agnes Stenberg i centrum pa
P 12-prispallen

11
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Sunna Open - ett mdsterskapsgenrep

Manga visade form

Sunna open blev ett utméarkt
tillfalle  till  genrep  infér
kommande helgers nationella
friidrottsmésterskap for
juniorer och ungdomar.

Det betydde att det presterades
manga uppmérksammade
resultat av de 230 deltagarna
fran 22 olika klubbar 1 KA 2
IF:s sista inomhustidvling den
hér sasongen.

Sprintergrenarna och hoppen
bjod pa manga hojdpunkter.
Kvinnliga stavhoppet blev en
sadan.

KA 2-arna Ellida Stengard
och  Freja  Strenius  bjod
tillsammans med IFK Vaxjos
Leonie Morstam pa en hérlig
kamp.

Ellida tangerade sitt arsbasta
pa 3,50 och befiste sin
tredjeplats 1 F 19-statistiken.
Ett ar yngre Freja och Leonie
klarade bada 3,40. For Freja
betydde det personbdsta med
tio centimeter.

Freja vann ocksa 60 m pa 7,98.
17-arige Ture Lindell vann 60
m pa 7,23.

En intressant och bra stavtdvling bjod den hdr trion pa
i Sunna Open. Fr.v. Freja Strenius, Ellida Stengdrd och
Leonie Morstam. Foto ROLAND ANDERSSON.

Foto: ROLAND ANDERSSON.

Han avstod 400 m denna gang
for att spara krutet till USM.
P4 den distansen sprang Tures
syster Hilda mycket bra.
Det blev personbidsta med

Hilda Lindell och Lilly Loggner efter det fina loppet pa 400 m.

s

57,83. Detta efter en tuff fight
mot 16-ariga Lilly Loggner
som efter nagra veckors

skadeuppehall nu presterade
58,04.

,,,,,

Ture Lindell vann 60 m fore Gabriel Darin, Udd och
Chakkrit Chanprakhon, Fdrjestaden.

12



I héjdhopp forbattrade Vilmer
Vik sitt pers till 1,81.

Freja Sahlin hoppade 10,61 1
tresteg, bra i F 15-klassen.
14-ariga  Astrid  Aspington
forbattrade sitt personbidsta 1
stav med fyra centimeter till
2,60.

Nar Max Petersson efter ett
storstilat 1.000-meterslopp
en vecka tidigare nu vilade
passade  trdningskamraterna
Sixten Persson, Erik Bard,
Malte Jacobsson och Benjamin
Hogelius pa att ordna en
fyrfaldig KA 2-viktoria med
Sixten som vinnare pa 3.17,47
pa 1.000 m 1 P 15-klassen,
ivrigt pahejade av Max.

I langd P 15 hoppade bade
Liam Swensson och Elvin
Gustafsson bra.

I F 13 tog Agnes Stenberg (bara
12 ar) fina segrar pa 60 m och
200 m, pa 8,59 respektive 28,94.
ROLAND ANDERSSON

Izabella
ensam
fran KA 2
1 SM

Izabella Olofsson var

KA 2 IF:s ende detagare vid
seniorernas SM 1 Malmo.
18-ariga Izabella sprang
60 m héack.Det blev 8,73 1
forsoksloppet, en hundradel
over personrekordet. Det

kravdes 8,60 for att na
finalen.

Loppet var
~, ett bra genrep
jinfér JSM for
wIzabella.

Izabella Olofsson.
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P 13 200 m. KA 2:s Nils Aspington vinnare fore Nathanael Voss Anders-
son, Vdxjo och Karl Aulin, KA 2.

P 15 1000m. Tre KA 2-are pd pallen. Sixten Persson vinnare fore Erik
Bard och Malte Jacobsson.

F 15 ldngd. Emma Liljeberg vinnare fore June Johansson och Emma
Berglund, MAL

13
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Alla pa Topp 5-plats 1 JSM/USM17

Tva glada

—

. S,

T
—

I —
— I

INTER
SPORT

medalj

orer

.u-l -4' = ﬁ_

‘: E A'U H _,;"l_- £

CRAFT:

Silver for Akilles Teglbjaerg

i en mycket dramatisk
langdhoppstavling och
brons for Ellida Stengard i
stav.

Dartill Topp 5-placeringar
for de tre oOvriga i KA
2-truppen vid IJSM och
IUSM 17 i friidrott i
Karlstad.

Ett utmarkt facit.

Mangkamparen Akilles
Teglbjerg anmélde sig 1
tre grenar. Alla gick andra
tavlingsdagen. Med en
ommande baksida insag han
att programmet skulle bl
jobbigt. Akilles valde d& bort 60
m hick, den pa papperet bista
grenen for att satsa allt i1 stav
och langd. Det blev 4,11 och en
femteplats 1 stav.

Sa kom langdhopp. Akilles

kom till Eva-Lisa Holtz Arena
1 Karlstad med ett farskt
personbésta pa 6,60.

Han borjade med 6,42, fortsatte
med 6,39 och klippte sa till
med dunderperset 6,94 1
tredje. Det betydde ledning.
Sedan ett overtramp och 6,85
1 femte. Elias Kapell fran
Hammarby slog sa till med
7,13 1 sista omgangen. Oliver

Ericsson, Sparvidgen dkade
till 7,05. Akilles skulle sa
avsluta téavlingen. Det blev

en ny urladdning. KA 2-aren
landade pa 7,09 och tog silver.
Personbista med 49 centimeter!
7,09 Dbetydde givetvis nytt
klubbrekord — &nda upp 1 P 19.

Det var inte utan bekymmer

som Ellida Stengard tog
sin bronsmedalj 1 stav. Det
kranglade pa ingangshdjden

e
-

Sa harligt.
Akilles slog
till med ett
rekordhopp i
ldngd och tog
stlver.
Stavhopps-
brons for Elli-
da Stengdrd.

=
¥

Foto: ANNA
STRENIUS

3,15, dar Ellida behdvde tre
hopp. Efter en rivning pa 3,37
tog hon sedan 3,45 och 3,53 1
forsta. Det lade grunden till
medaljen. Tuva Weiland fran
Pitea stannade ocksa pa 3,53
men hon behdévde tva hopp dar.
Det avgjorde till Ellidas fordel.
3,63 betydde sisongsbiasta for
Ellida.

Bronsmedaljen var hennes
tredje raka masterskapsmedal;j.

2022 tog hon brons bade
inomhus och utomhus 1 F
17-klassen.

At suverina Sara Winberg fran
Taby (ett ar aldre dn Ellida) och
Ella Uddends, MAI, var inte
mycket att géra. Winbergs 4,04
var fem centimeter battre an
segerhdjden 1 K 22. Uddenéis
hoppade 3,78.

Ellida deltog ocksa 1 kula. Det
blev 10,19.

14



Kavaten - klubbtidning for KA 2 IF 2023 -argang 43 \

KA 2-arna 1 JSM/USM17 i Karlstad: Ellida Stengdrd (brons i stav), Freja Strenius (femma i stav), Akilles Tegl-
bjaerg (silver i ldngd och femma i stav) Hilda Lindell (fyra pd 400 m) och Izabella Olofsson (fyra pa 60 m hdick).
Foto: ANNA STRENIUS.

KA 2:s Hilda Lindell svarade
for en imponerande insats pa
400 m 1 F 19-klassen , diar hon

blev fyra.
Hilda motte redan 1 sitt
forsoksheat forra helgens

svenska méstarinna i grenen,
Moa Granat, Vallentuna.

Hilda sprang in som tvaa pa
58,02, lite dver sitt veckogamla
personrekord men &dnda tredje
basta forsokstiden.

Hilda krigade tappert i1 finalen
men hade Moa Granat och tva
tjejer till fore sig, Hilda fick
tiden 57,98.

For statistiskt intresserade kan
vi beriatta att Moas pappa ar
innehavare av klubbrekordet pa
400 m 1 KA 2 IF bade inomhus
och utomhus (47,72 inomhus
och 46,46 ute). Marco tog ocksa
manga SM-medaljer under sin
tid 1 KA 2 IF (1988-90).
Izabella Olofsson gjorde
tva bra lopp pa 60 m hick
1 F 19-klassen. Efter 8,78 1

forsoksloppet blev det 8,73
1 finalen, en hundradel o6ver
perset. Det rackte till fjarde

plats.
Izabella sprang ocksa 60
m utan héckar. Hon nadde

semifinal, hade 7,94 dir som
inte rackte for final.

Freja Strenius gjorde sin nést
basta stavtavling. I samband
med personbistat 3,40 1 Sunna
open veckan fore USM stukade
hon en fot och hoppade starkt
tejpad 1 Karlstad. Det blev 3,35
och en femteplats i F 17.
Fotskadan gjorde att Freja efter
stavhoppet tvingades avsta fran
start 1 sin huvudgren 60 m.
Suverdna Kajsa Roth fran
IFK  Goteborg, som  var
silvermedaljor pa SM en vecka
tidigare, vann pa 3,83.

KA 2-truppen i Karlstad kunde
ha varit storre. Ture Lindell var
anméld men insjuknade veckan
fore avresan.

Broderna Oliver och James
Mostert var utomlands 1
samband med sportlovsveckan.

—_—

—
—

—— & ——

s
Akilles Teglbjaerg efter sitt
fantastiska klubbrekord i
ldngdhopp.

Foto: ANNA STRENIUS.
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Ett hellyckat USM 1 Visteras

—

Masterskapsframgangarna
fortsatter for KA 2 IF:s
talangfulla friidrottare.

Ett guld, tre silver och tva
brons.

Det blev den imponerande
medaljskéorden nar USM for
15-16-aringar avgjordes i
Vasteras.

Guldet togs av Max Petersson
som vann 1.000 m 1 P
15-klassen. Uno Stal tog ett
silver och tva brons i P 15.
Lilly Loggner och Vilmer
Vik Dblev silvermedaljorer i
16-arsklassen.

Max  Petersson kom  till
Visteras som statistiktvda péa
1.000 m. David Wallén fran
arrangorsklubben var den som
hade sprungit snabbare och var
favorit.

De tvA vann var  sitt
forsoksheat 1 6verlagsen stil.

Ingen annan kunde hénga med
de tva 1 finalloppet. Wallén drog
upp tempot. 100 meter fore mal
satte Max in stéten. Wallén var

chanslos nar KA 2-aren vaxlade

upp.
Max sprang in pa mycket
fina 2.40,52, en sinkning
av personrekordet och
klubbrekordet med 6,5
sekunder och fyra sekunder
under Walléns Sverige-
arsbasta. Wallén var fyra
tiondelar bakom Max.

I mésterskapens allra sista

final var det dags for Lilly
Loggner att visa sin klass.

Lilly inledde sésongen 1 stor
stil men stérdes under nagra
veckor av en skada men hann
hitta det mesta av formen igen.

Sex KA 2-medaljer

! ’;f‘
ccor il el

Sex USM-medaljer for den hdr kvartetten: Max Peters§0n (guld), Lilly Loggner (silver), Uno Stal (silver och tvd
brons) och Vilmer Vik (silver). Foto: GABRIELLA STAL.

Lilly var statistiktvaa.
Favoriten Matilda Borg
fran Hammarby oppnade

stenhart 1 finalen. Lilly tog
det lite lugnare i starten men
var aldrig hotad bakifran.
Silvertiden blev 58,28. De tva
ovriga finalisterna var langt
bakom.

Uno Stal visade storform bada
USM-dagarna i P 15-klassen.
Han  avslutade med en
imponerande insats 1
tresteg, ddr Uno 1 fyra hopp
overtraffade sitt tidigare
personbasta och klubbrekord.
Allra langst blev det 1 forsta
omgangen da Uno landade pa
13,12. Néast basta hoppet métte
13,10, ocksa det langre é&n
bronsmedaljéren Theodor Rogdé
fran Habo som Uno haft sa
manga harda duster med 1 olika
grenar under flera ar.
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Tresteg var den tredje USM-
grenen dar Stal fightades mot
Rogo. I de tva forsta motena var
Rogo fore.

Det bérjade med en dramatisk
langdtavling.

Uno Stal hade fyra hopp over
6 meter. Som langst blev det
6,40, personbasta, klubbrekord
och samma resultat som tvaan
Theodor Rog6, som tog silvret
pa battre andrahopp.

Eskil Fernstrom, Moélndal, vann
pa 6,70.

Sa mottes Stal och Rogé pa
60 m hick. Rogd visade sin
klass som statistiketta och
vann guldet pa tiden 8,57.
Uno Stal bronsmedaljor pa
8,78, nagra hundradelar oOver
personrekordet.
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Vilmer Vik tog sin silvermedalj
1 P 16 1 en mycket dramatisk
langdtavling.

Efter tvA omgangar hade han
5,88. Det réckte inte for en
plats bland de atta som skulle
fa gora de tre finalhoppen. Da
klamde Vilmer till med 6,41 1
tredje omgangen, personbésta
och upp pa andra plats precis
bakom David Berglund, AIK.
Efter tva tramp i fjarde och
femte omgangen kom 6,43 1
sista hoppet. Det forde Vilmer
till silver bakom Hoégbys Edvin
Persson som 1 sista Okade
till 6,77. 6,43 betydde att
Vilmer forbattrade sitt eget
klubbrekord.

Vilmer stéllde ocksa upp 1 hojd,
fick ont i hélarna och kunde

inte goéra sig sjalv rattvisa.
Efter for Vilmer mattliga 1,62
tog det stopp.

I P 15 hade Elvin Gustafsson
langd som sin forsta gren. Hans
satsning gav trakigt nog tre
overtramp.

Elvin revanscherade sig 1 hojd,
dar det blev personbista 1,70
och en attondeplats.

Freja Sahlin  hade tva
hoppgrenar 1 F 15. Langa
overtramp och enda godkinda
pa 4,64 1langd.

Sedan tresteg. Ansatsen
kranglade lite déar ocksa.
Hennes 10,34 rackte inte for att
fa hoppa de tre finalhoppen,

Max Petersson overst pa prispllen efter sin impo-
nerande lopning pa 1.000 m i P 15-klassen. Tvda
David Wallén, Visterds och trea Lucvas Bjorfelt, IF
Géta. Foto: GABRIELLA STAL.

AAAAAAAA

vid Berglund. AIK.
Foto: DECA TEXT & BILD.

P 16 ldngd. Vilmer Vik t h tog silver. Guld
till Edvin Persson, Hogby och brons till Da-

Lilly Loggner pa prispallen efter sitt silverlopp pd
400 m i F 16-klassen. Overst Matilda Borg, Ham-
marby och trea Elsa Claesson, Mélndal..

Foto: GABRIELLA STAL.

) 2
p *
A

P 15 ldngd. Brons till Uno Stal. Guld till Eskil Fern-
strom, Molndal och silver till Theodor Rogd, Habo.

Foto: DECA TEXT & BILD.
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Skada stoppade inte Lars 1 I-VSM

Guld 1 stav & tresteg

Lars Smedjebdck i mitten pd trestegspallen, omgiven av tvdan Hilding Engberg, Upsala och trean Kjell Alner-
vik, Housldtt. Foto: PRIVAT.

Hammad av lattre
bristning akte KA 2
IF:s veterankung Lars
Smedjeback till I-VSM i
Uppsala.

Han akte darifran med tva

guldmedaljer.

en

Lars vagade inte sig pa 60 m.
Risken var for stor.

Daremot kande han for att
prova hoppgrenarna stav och
tresteg.

— Benet klarade péafrestning-
arna, konstaterade han glatt.

I stav fick Lars moéta den forre
varldsrekordhallaren Kjell
Isaksson. Bada gick in pa 2,50,
Lars kkarade latt. Isaksson
missade tre ganger och blev
utan resultat.

—Isaksson var inte tillrdackligt
snabb, konstaterade Smedje-
back som vann grenen pa 2,80.

I tresteg hade Lars Smedjeback
konkurrens. Ingen  kunde
dock hota KA 2-aren. Efter en
mjukstart med 7,90 blev det
8,55 1 andra och 8,62 i tredje
omgangen. Det var en dryg

halvmeter béttre &n ndrmaste
konkurrent.

Det gjorde att Smedjebick
utan att riskera nagot kunde
avstd fran att hoppa 1 de tre
avslutande omgangarna.

Han var ohotad som
guldmedaljor.

Med tva guld pa tva starter
kunde Lars Smedjeback
naturligtvis kéinna sig n6jd med
deltagandet 1 VSM.

Smedjebdck var den hér
gangen ensam KA 2-are 1
veteranmaéasterskapen

18
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Medaljregn 1 Gotalandsmdsterskapen

Trippel i tva grenar

Trippelseger for KA 2 IF' i P 14 tresteg och F' 14 lingd. T v grabbarna Sigge Strandberg, Liam Swensson
och Konstanty Piontek. T h tjejerna Ines Kraft, Vesta Lindstrom och June Johansson. Foto Deca Text & Bild.

Tva trippelsegrar!
Denna narmast osannolika

handelse intraffade vid
Gotalandsmasterskapen i
friidrott i Vaxjo.

I bade F 14 langd och

P 14 tresteg Dblev det

ungdomar fran KA 2 IF pa
prispallens alla tre platser.
Ytterligare ett guld kom i
F 14 tresteg, och totalt blev
det nio medaljer till KA 2
plus en mingd personrekord
och ett klubbrekord.
Tripplarna kom  alltsa 1
14-arsklassen.
Flickornas

en dramatisk och  jimn
tillstdllning. Ines Kraft tog
kommandot nir hon klippte till
med 4,97 1 fjarde omgangen.
June Johansson hoppade 4,82

langd blev

i femte. Da svarade Vesta
Lindstrom med 4,84. Det rackte
for att ta silverplatsen.
Nédrmaste konkurrent bakom
KA 2-trion hade 4,76.

Trion Sigge Strandberg,
Konstanty Piontek och Liam
Swensson tog snabbt ett grepp i
trestegstiavlingen. De pressade

varandra hart. Alla gjorde sitt
basta hopp 1 sjatte och sista
omgangen. Sigge vann pa 11,42
fore Konstanty 11,35 och Liam
som trea pa 11,28.

For Sigge och Konstanty var det
personbésta.

Fyran 1 tresteg hade 10,61. Det
handlade alltsd om utklassning.

Astrid
Aspington
vann F 14
tresteg. Hdr
omgiven

av tvaan
Siri Bjurén,
Hagen och
trean Saga
Drottz,
Orient.
Foto: Deca
Text &
Bild.
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Liam Swensson fick med sig
ytterligare en bronsmedalj hem.
I langd hoppade han 5,41 och
blev trea.

Konstanty var fyra pa 5,28.

Ett tredje guld for KA 2 blev
det 1 F 14-klassens tresteg.
Detta genom Astrid Aspington.
Astrid tog sig an uppgiften
direkt efter ett fint personbésta
1 stav pa 2,71 som rickte till
femte plats.

Hon borjade lite forsiktigt 1
trestegstavlingen men hoppade
med 10,36 1 fjarde omgangen
upp sig till andra plats. 1
femte kom 10,59. Det blev
segerresultatet.

Fyra 1 grenen var Ella
Kjellberg, Udd, pa 10,15 och
femma KA 2:s June Johansson
pa 10,10.

KA 2 IF:s nionde medal;] kom
F 13-klassens kultdavling. Maja
Westerlund forbattrade  sitt
ganska firska klubbrekord till
12,74 och knep brons.

Flera fina placeringar:

+ Sigge Strandberg fyra pa 60
m héack pa 9,57 och sjua pa 60
m pa 7,99.

+ Liam Swensson sexa pa 200
pa 26,16.

* Ines Kraft fyra pa 60 m hiack

o
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Maja Westerlund (t h) blev trea i kula och satte nytt klubbrekord. Sara

GOTYLANDS
MAS  \SKAPEN

Berkani fran MAI (i mitten) vann med Marika Soderlund, Stenungsund

som tvda. Foto: Deca Text & Bild.

pa 9,58 och sexa pa 60 m pa
8,45 (8,30 1 semi).

* Vesta Lindstrom femma pa
200 m pa tiden 27,42,

* Malte Jacobsson nia pa 1000
m pa 3.21,61.

Flera KA 2-are deltog med
stor framgang 1 den mixade
stafetten, da tavlandes for
Ostsvenska  distriktet  som
bestar av Smaland, Blekinge
och Ostergotland.

e : Il!l.'f
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KA 2-gladje i Gotalandsmdsterskapen. Foto: JOSEFIN BLUM.

I mixlaget sprang fran KA 2
Ines Kraft, Vesta Lindstrom,
Sigge Strandberg och Liam
Swensson.

KA 2-arna bidrog genom alla
sina fina insatser 1 hog grad

till att Ostsvenska blev bésta
distrikt.

Trakigt nog fanns inga
deltagare fran UF Contact,
Kyrkhults SK eller FIF Gnistan
med 1 mésterskapen.
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En lyckad KA 2-helg pd Oland
Seger i Kyrkstafetten

2-segern fran 2022
upprepades

For andra aret i foljd blev
det vinst for KA 2 IF i

Kyrkstafettens korta bana

pa Oland.
KA 2 vann den 23,6
kilometer langa stafetten

med 50 sekunders marginal
fore niarmaste konkurrent
som var IFK Viaxjo.

Olands Kyrkstafett &r en
klassiker. 1979 genomfordes
tavlingen for forsta gangen.

Det finns tva alternativ att
valja pa beroende pa tillgdngen
av lopare 1 en forening.

Den langa versionen, som totalt
méter 67 km har elva strackor
mellan 2,7 km och 8,1 km.

Den korta versionen har sex
strackor mellan 2,7 och 5,4 km,
totalt 23 km.

Pa 80-talet satsade KA 2 hart
pa Kyrkstafetten och sprang
da langa banan. Det blev seger
1987.

Det blev stiltje nir antalet
langlépare 1 KA 2 senare
minskade 1 antal.

Sedan ett antal ar tillbaka ar
foreningen med pa allvar igen.

KA 2 IF.s vinnande lag: Jona Lindman, Noah Johansson, Nicolas Ode-
hammar, Max Petersson, Emil Aronsson.

Foto: MAGNUS JACOBSSON.

Valet har blivit korta versionen
pa Oland.

Seger alltsa 2022, och en ny
seger detta ar . Strongt gjort.
KA 2 vann precis som 2022 den
hiar gangen med enbart fem
I6pare 1 laget.

Jona Lindman tog pa sig
ansvaret att springa tva
strackor, den andra pa 4900 m

KA 2 IF:s unga andralag som blev sjua i Kyrkstafetten

och den sista pa 5350 m.
Nicholas Odehammar, tranare
for langloparna, inledde och
véaxlade 1 delad ledning efter 3,2
km.

Noah Johansson vaxlade
sedan som tvaa (3,7 km). Jona
Lindman forde upp laget 1
ledning pa tredje. 15-arige
Max Petersson var sa snabbast
pa den 3,6 km langa fjarde,
17-arige Emil Aronsson tvaa
pa femte (2,7 km) innan Jona
Lindman kom tillbaka pa sjétte
och ordnade en suveradn seger,
50 sekunder fore IFK Vixjo.

KA 2 hade ocksd ett ungt
andralag 1 det stora startfaltet
med 33 lag.

Det blev en fin sjundeplats for
Erik Bard, Malte Jacobsson,

Emil Jacobsson, Sixten
Persson, Otto Persson och
Melvin Sacklin.
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KA 2-are lyckosamma 1 Kopenhamn

Lyckat USM- genrep

Ett bra genrep infor lag-
USM pa hemmaplan.

Sa blev det for de

KA 2-ungdomar som gistade
Copenhagen Games

i Kopenhamn.

Det blev manga person-
rekord och manga besok pa
prispallen.

Ture Lindell visade stralande
form pa sprintstréckorna.

Han inledde med 11,19 1
forsoken pa 100 m. Trist nog
visade vindmétaren +2,1, precis
over den tillatna gridnsen. I
finalen gjorde Ture sitt livs lopp
dd han sprang in pa 10,99. Da
visade vinden +2,7.

Pa 200 m hade loparna lite
battre tur med vinden. Ture
svarade for en jattesdnkning
av sitt personbédsta da han
noterade 22,63.

Pa bade 100 m och 200 m
fick Ture ge sig mot dansken
Christian Andersson.

Ett mycket imponerande lopp

Loggner for da hon vann 400 m |

1 F 17-klassen pa 57,82.

Lilly noterade ocksa

personbasta pa 200 m da hon | k

sprang pa 25,88.

Oliver Mostert noterade 12,811 [

sin arsdebut i tresteg.

Vilmer Vik blev tvaa 1 langd
pa 6,08 i en serie med manga
underkidnda. Oliver Mostert
fick bara ett godkéant, 5,82,

En bra é&rspremidr svarade

Freja Strenius for i1 stavhopp,
dad hon blev tvaa pa 3,20.

Nagon sprintpremiiar pa 100
m blev det inte eftersom 100 m
kolliderade med stavhopp.
17-arige Emil Aronsson sprang
1 seniorfaltet pa 3.000 m och
sprang pa far aldern mycket
fina 10.04,42. Emil sprang
ocksa 1.000 m bland seniorerna
och noterade 2.49,47.

Enya Johannisson noterade
personbésta i1 langd med 4,83
och blev fyra i F 17-klassen, dir
Siri Zetterdahl hade 4,56. Eny

.

Ture Lindell imponerade stort pa
bade 100 m och 200 m.

vann B-finalen pa 200 m pa
28,56,

16-arige Nemo Nerg blev trea i
P 17 400 m pa 55,69.

16-arige Emil Jacobsson
noterade 11.05,38 pa 3.000 m
och 3.17,31 pa 1000 m.

Louice Holgersson sprang 200
m och 400 m som traning infér
hinder pa lag-USM.

Medaljsextett fran KA 2 IF 1 Copenhagen Games. fr.v: Nemo Nerg (400 m), Vilmer Vik (ldngd och hojd), Lilly
Loggner (400 m). Oliver Mostert (tresteg), Freja Strenius (stav) och Ture Lindell (100 m och 200 m).

Foto: ANNA STRENIUS.
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Akilles bast 1 NM-uttagning
Imponerande tiokamp

Det blev som sa manga

ganger tidigare en
gigantisk kamp nar Akilles
Teglbjaerg motte Elias

Kapell fran Hammarby i en
NM-uttagning i tiokamp i
Ljungby.

KA 2-aren vann efter en
mycket imponerande serie
med manga personrekord.
7073 poiang mot 6834 for
Kapell.

Akilles inledde mangkampen
med ett imponerande
personbidsta pa 100 m med
11,14. Kapell noterade 11,37.
Det fortsatte med fina 6,73 1
langd. Det betydde grenseger
aven dar.

Elias Kapell ar vanligtvis lite
battre 1 kula. S& var det ocksa
det har gangen. Elias vann
grenen pa 13,82 fore Akilles
13,08. Ingen av konkurrenterna
hotade 1 den grenen heller.

o
——

Da var det klart. En lycklig Akilles
Teglbjaerg efter sista grenen.
Foto: PRIVAT.

ENERGl

Akilles Teglbjaerg spurtar i mal i det avslutande 1500-metersloppet.

Foto: DECA TEXT & BILD.

I hojd blev det en annan
grensegrare. Vaxjos specialist
Liam Belo Da Silva vann pa
1,89 fore Kapell 1,77 och Akilles
1,74.

Forsta dagen avslutades med
400 m dar Akilles slog till med
mycket imponerande 51,10.
Elias Kapell fick 51,71.

Det betydde att KA 2-aren efter
forsta dagens fem grenar som
gett lika manga personbista
ledde med 31 poang fore Elias
Kapell.

Akilles inledde andra dagen
med ett utmérkt lopp pa 110 m

— héack, dar han landade pa 14,35.

Elias Kapell fick 14,77. Det

o betydde att KA 2-aren utdkade

marginalen med 52 podng. Lite
oturligt for grenstatistiken
visade vindmétaren +2,2.

I sjunde grenen diskus kom en
reaktion for Akilles. Efter tva
overtramp tvingades han till ett
sdkerhetskast 1 tredje for att

inte bli utan poing.
Akilles kastade stillastaende

och landade diskusen pa
34,14, langt under normal
kapacitet. Elias Kapell som

inte har diskus som toppgren
kastade 39,19 och gick upp

1 sammanlagd ledning — 19
poang fore KA 2-aren.
Akilles revanscherade sig

rejalt 1 stavhopp, dir det blev
personbista med 4,20. Kapell
stannade pa 4,00. Diarmed var
KA 2-aren ater i ledning, 37
poangs marginal fore spjut och
1500 m.

I spjut blev det jamnt mellan de
tva. Kapell kastade 52,85 och
Akilles 52,42.

Teglbjaergs forsprang infor
1500 m krympte till 30 poang.
Pa 1500 m var Elias Kapell helt
chanslés. Han gav upp direkt.
Akilles sprang in pa 4,35,95
och hade Kapell 36 sekunder
bakom sig.
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Lovande sdsongsupptakt 1 Skruv

Tva nya kluerd

Tva klubbrekord och en
mangd personrekord.

Det betydde en lyckosam
dag for KA 2-friidrottarna
vid Marknadsspelen i
Skruv.

Maja Westerlund svarade
for bada klubbrekorden -
kula och spjut i

F 13-klassen.

I kula pressade Maja det
gamla  klubbrekordet  med
55 centimeter ndr hon vann
grenen pa 12,60.

I spjut Ilyder det nya
klubbrekordet pa 32,81.
Samma  resultat noterades

for Vilma Hermanson, Hoégby.
Kastarnas nédst bidsta resultat
avgjorde placeringarna. Vilma
hade 31,79 och Maja 31,74, Fem
centimeters skillnad alltsa! En
néarmast osannolik tavling.
Majas tre ar dldre syster Anna
vann F 17 spjut pa 35,44.

Bland KA 2:s hdjdpunkter

maste givetvis framhéllas en
trippel 1 P 15 langdhopp.

Elvin Gustafsson vann pa 5,79
fore Liam Swensson 5,41 och
Sigge Strandberg 5,28. Elvin

o . : $a)
i & i i

v

Marknc(ljss piel
il

, o | 4

Maja Westerlund satte tva klubbrekord, kula och spjut i F' 13. Syster
Anna kastade langt i F 17 spjut. Hdr med kusinen Erik Holmberg.

vann ocksa héjd pa 1,72.
I samma aldersklass sprang
Uno Stal tva utméarkta lopp pa
80 m — forst 9,72 och sedan 1 ett
extralopp pa 9,57, bada loppen 1
godkénd vind.

Wilson Sjostrom gladde med
48,031 P 17 spjut.

Ines Kraft och Freja Sahlin

Sex duktiga F' 13-tjejer Tuva Sjoberg, Alva Johansson, Nellie Wirde-
man, Agnes Stenberg, Svea Falk och Elsa Grundstrom. Foto: KA 2 IF.

svarade for starka insatser i
F 15, dubbelseger i ldngd bland
annat — 4,86 respektive 4,84.
I F 13 vann Agnes Sjéberg 60 m
pa fina 8,49.

Bland P 13-grabbarna nadde
Johannes Persson och Oscar
Hallengren de framsta
placeringarna.

INDIERYS < TP
TS 74

Prispallen i P 15 ldngd, fr v: Liam
Swensson, Elvin Gustafsson, Sigge
Strandberg. Foto: KA 2 IF.
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Lag-USM hogklassig invigningsfest

En harlig forsommardag.

Tavlingssugna ungdomar
fran 13 av landets ledande
ungdomsklubbar pa plats.
Forutsattningarna kunde
inte ha wvarit battre néar
de nya banorna pa Vistra
Mark invigdes niar KA 2 IF
arrangerade Lag-USM.
Massor av personbasta
och rekord av olika slag
noterades, och kampen om
lag-guldet blev knallhard.
Hammarby vann 0,5 poang
fore Tureberg. En mycket
fin femteplats blev det for
KA 2-laget.

Lagkampen var oviss #&nda
fram till sista grenen,
pojkarnas 4x100 m. Tureberg
var under storre delen av dagen
1 knapp ledning.

Infor pojk-stafetten hade
Tureberg 1,5 poang till godo pa
Hammarby.

I stafetten blev sa& Hammarby

trea efter MAI och IFK
Goteborg. Tureberg blev
femma. Mellan Hammarby
och Tureberg kom KA 2. Det

betydde att Hammarby fick
tva poang mer an Tureberg och
kunde ddrmed passera med 0,5.
KA 2-laget som alltsa berdvade
Tureberg lagguldet svarade for
en historisk insats. Laget slog
ett 30 ar gammalt klubbrekord
genom att notera 44,06. P
17-rekordet fran 1993 1od pa
44,39. Eftersom  grabbarna
1993 var 16 ar finns de kvar
som rekordinnehavare 1 P 16.

Rekordloppet noterades inte
utan dramatik. Uno Stal som
var intranad pa andrastrickan,
skadade sig 1 trestegstiavlingen

och kunde inte vara med.
In 1 laget kom 15-arige
Elvin Gustafsson. Utan

vaxlingstraning klarade han sin
uppgift.

KA 2 pa femte plats

gangsrika lag.
Bakre raden fr v:
" Akilles Teglbja-
erg, Ture Lindell,
Oliver Mostert,
Uno Stal, Elvin
Gustafsson, Max
Petersson. Framre
fr v: Freja Sahlin,
Vilma Klang,
Enya Johannis-
son, Louice
Holgersson, Lilly
Loggner, Freja
Strenius, Anna
Westerlund.

Ovriga strickor sprangs av
Oliver Mostert (férsta), Ture
Lindell (tredje) och Akilles
Teglbjaerg (sista).

Dessa tre grabbar var
framgangsrika  podngsamlare
under dagen.

Akilles Teglbjaerg tog klubbens
enda grenseger, dia han vann
spjut pa nya personrekordet
56,19.

Akilles blev dessutom trea 1
diskus pa 42.25.

En glad Akilles Teglbjaerg efter sitt
langa spjutkast.
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Pristagarna. Hammarbys lag i mitten med Tureberg till vinster och IFK Géteborg till hager.

Ture Lindell var den andre av
KA 2-grabbarna som fick gora
tva individuella starter.

Ture blev forst femma pa 100
m pa tiden 11,32, hans bista
tid 1 godkédnd vind. Snabbast
pa 100 m var raketen fran IFK
Goteborg, Hugo Kindig som
sprang pa 10,88.
Ture Lindell
fjardeplats pa
personbésta 51,92.

Ett fint personbédsta blev det
ocksa for Oliver Mostert, som
blev trea pa 300 m hick pa
40,41.

15-arige Max Petersson, under
vintern IUSM-vinnare pa 1.000
m, tog sig an 3.000 m med
hérlig energi. Max sprang in
pa 9.46,79 och blev sexa.

I hojd fick stafettinhopparen

tog sedan en
400 m pa

Kavaten - klubbtidning for KA 2 IF 2023 -argang 43 \

Elvin Gustafsson gd in som
ersattare for Vilmer Vik som

hade stukat en fot. Elvin
tangerade personbésta och blev
nia pa 1,72.

Foér Uno Stal blev det bara ett
hopp 1 tresteg — 12,45. Sedan
fick han ge upp. Uno blev atta.
Flickornas stafettlag svarade
for en stark insats pa 4x100m.
Laget med Freja Sahlin, Lilly
Loggner, Freja Strenius och
Enya dJohannisson sprang in
som femma pa tiden 50,01.
Flickornas béasta individuella
placering svarade  Lilly
Loggner for da hon som trea
pa 300 m hick noterade
personbista med 45,28.

Lilly hade ocksa 800 m pa sin
lott. Det blev en sjatteplats for
henne pa 2,25,25.

En bra insats svarade Freja
Strenius for 1 stavhopp, da hon
blev fyra pa arsbasta 3,23.

I den grenen kom en av dagens
stora hojdpukter, da Kajsa Roth
fran IFK Goteborg hoppade
4,00.

Pa 1500 m hinder kimpade
Louice Holgersson sig in pa en
sjundeplats pa tiden 6.02,68.
Vilma Klang gladde med
personbésta 1 sldgga med 30,66
och blev nia.

Samma placering fick Anna
Westerlund 1 kula med
personbésta 10,08.

Enya Johansson sprang 200
m pa 28,55 och Freja Sahlin
hoppade 4,74 i 1angd.

ROLAND ANDERSSON
text och foto

Pojkarnas framgangsrika stafettlag: Akilles Teglbja-
erg, Ture Lindell, Elvin Gustafsson och Oliver Mos-

tert.

En bra stafett av KA 2:s flicklag: Freja Sahlin, Lilly
Loggner, Freja Strenius och Enya Johannisson.
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Lilly och Max slog gamla Rlubbrekord

Manga KA 2-medaljer

Tva gamla Kklubbrekord
i KA 2 IF forsvann néar
Ostsvenska distriktets
DM avgjordes pa Raslatt i
Jonkoping.

Lilly Loggner raderade
ut Anna-Karin Marks
36 ar gamla rekord pa
400 m i F 16-klassen,
och Max Petersson slog
Jama Mohammeds 26 ar
gamla rekord pa 800 m i P
15-klassen.

Lilly Loggner sinkte sitt
personbésta fran Koépenhamn
med 43 hundradelar nédr hon
noterade 57,39.

Lilly vann ocksa 300 m héck,

didr hon sinkte sitt eget
Sverige-arsbista med 43
hundradelar till 44,85. Dér

klarade sig dock Anna-Karin
Marks klubbrekord.

Max Petersson sidnkte Sverige-
arsbéastat pa 800 m med over
tre sekunder nir han sprang pa
2.05,54.

Det var 27 hundradelar under
Jama Mohammeds rekord fran
1987.

Utéver vinsterna for Lilly och
Max blev det ett stort antal
medaljer for KA 2-friidrottarna

nidr aktiva frdn Smadland,
Ostergotland och  Blekinge
drabbade samman 1 den

ostsvenska DM-tavlingen
Flest guldmedaljer blev det for
Ines Kraft i F 14-klassen.

Hon vann 80 m pa 10,45, 300

Iiaeitll -

Lilly Logg-
ner och

Max Peters-
son satte
klubbrekord
vid Ost-
svenska DM
1 Jonképing.

m pa 44,34, 80 m héck pa 12,49
och langd pa 4,97.

Dubbel guldmedaljor i F 17
blev Freja Strenius- Hon vann
forst 100 m pa 12,53, under
personbésta men tyvarr lite for
mycket vind. Hon vann sedan
stav pa utomhuspers. 3,30.
Trestegssegrar blev det for
Freja Sahlin 1 F 15 pa 10.50,
June Johansson 1 F 14 pa 10,07
och Agnes Stenberg 1 F 12 pa
9,25. Agnes vann ocksa 60 m.
Uno Stal, KA 2, vann ldngd i P
15 pa 6,35 och var tvaa pa 80 m
efter hard kamp dnnu en gang
mot Theodor Rogé fran Habo.
Personbésta 9,54 for Uno.
Louice Holgersson vann 1500 m
hinder i F 17 pa 6.14,96.
Hanna Alstad vann
greniF 14 pa 6.45,93.
Maja Westerlund vann kula 1 F
13 pa 11,18.

Charlie Kraft, KA 2, vann liangd
1 P 12 pa 4,17 och tresteg pa
8,74. Oscar Hallengren vann
1500 m pa 5.31,50.

samma
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Stralande Kraftmdtnings-kval

KA 2 mot riksfinalen

Det blev ett poangresultat

i absolut toppklass, nar

KA 2 IF arrangerade

kval i lagtavlingen
Kraftméitningen.

26.275 poang summerades
for klubbens forstalag.

Det a4r en poangsumma som
tillhor de béasta i landet och
kommer att ge en plats i
riksfinalen.

Kraftmétningen ar en
lagtavling for 14-15-aringar
(fodda 08-09). Det &ar aven
mojligt att ha med nagon
13-4ring.

Det téavlas 1 sex individuella
grenar. Dessutom en mixstafett
6x200 m.

Tre deltagare rdknas 1 varje
gren. Deltagarnas insatser & : e ) . o
virderas efter en poéngtabell. Det blev en riktig friidrottsfest nar KA 2 IF arrangerade kval i rikstdv-
Pojkarna svarade for den [ingen Kraftmdtningen. Sd hér fin var stimingen efterdt, béde i vinnar-
storsta poangskorden — totalt laget och i "utmanarlaget”. Foto: Gabriella Stal.

11.657 mot 9.435 for flickorna.

Hogsta  individuella  podng Att vindmétaren visade Max Petersson forbattrade sitt
nadde Uno Stal i ldngd, dar +2,3 betyder inget for tva dagar gamla klubbrekord
hans 6,40 belonades med 1.038 podngutdelningen. och Sverige-arsbiasta pa 800
poang. : , ‘ - ; med 55 hundradelar nir han

sprang pa 2.04,99. Det gav

977 poang. Uno Stal fick 961
for 11,59 pa 80 m hick.

Hogst poang for flickorna fick
Ines Kraft 1 langd — 749 for sina
4,80 och Astrid Aspingtion 707
for 1,42 i hojd

Ines Kraft ramlade 1 sin kanske
basta gren 80 m hack och
tappade flera sekunder men
vann dnda loppet.

I mixstafetten sprang
sextetten Liam  Swensson,
Vesta Lindstrom, Konstanty
Piontek, Freja Sahlin, Uno Stal,
Ines Kraft in pa den mycket
fina tiden 2.36,38. Det gav
imponerande 5.183 poang.

Det duktiga
stafettlaget. Bakre
raden:

Vesta Lindstrom, Ines
Kraft, Freja Sahlin,
Frdamre: Liam
Swensson, Konstanty
Piontek, Uno Stdl.
Foto: Gabriella
Stal.
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2.500 lockades till Blodomloppet

En folkfest 1 solsken

Gemytligt pa fotbollsplanen efter genomfort lopp. Foto: ROLAND ANDERSSON.

Stralande sol. 2.500

glada deltagare.
Forutsattningarna for
Blodomloppet kunde inte ha
varit battre.

Det blev en minnesrik
kvall i skona Vastra Mark.
Innehallet i matkassarna
konsumerades under
gemytliga former pa den
grona fotbollsplanen efter
genomfort lopp.

Blodomloppet bjéd som alltid
pa varierande mojligheter till
motion.

En stor skara valde att
promenera 5 km. Manga gick 1
hogt tempo, andra tog det lite
lugnare.

For de lopsugna fanns 5 km
eller 10 km att valja pa. I dessa
grupper fanns ménga starka
I6pare.

Utéver  detta  genomférdes
ett barnlopp med 100-talet
entusiastiska flickor och
pojkar. Det gick fort 1 téten
pa 10-kilometersrundan. OK
Orions elitorienterare Rasmus
Elmelid och Team Blekinges

Nils Aspington och Gosta Elg
utkdmpade en hdard kamp i barn-
loppet.

ultralopare Christian Malm-
strom drog hart med Tony
Petersson en bit bakom.

I sista stigningen in mot mal
kunde Elmelid rycka ifran
Malmstrom och vann med tre
sekunder.

Snabbast bland de kvinnliga
milléparna var Josefine
Mikkelsen, ungefdr minuten
fore Tilde Jensen.

Pa 5 km var Kristoffer Olsson,
medeldistansare 1 UF Contact,

den starkaste. Han hade
KA 2-trdnaren och svenske
veteranmaéstaren Nicholas
Odehammar halvminuten
bakom sig.

Kvinnliga 5 km sag Pauline
Jeppsson som vinnare fore
Julia Dahl Nilsson och Cecilia
Bratt.
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Starten pd 10 km. T-v de tre lopare som nddde mdlet forst. I mitten orien-
teraren Rasmus Elmelid (segrare),omgiven av tvdan Christian Malm-
strom Tom Pettersson, trea. Foto: ROLAND ANDERSSON.

=
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Pauline Jeppsson t.v vann 5 km
med Cecilia Bratt som trea.

VIRIBAL:

Din kompletta av-partner!

Du var
snabbast!

Spelarna i HF Karlskromas nya handbollsligalag fanns med i Blod- Josefine Mikkelsen vann kvinnor-
omloppet.De flesta sprang 10 km, ndgra nojde sig med 5 km. Maten nas 10 km med Tilde Jensen som
smakade bra efterdt. tvaa och Hanna Aho som trea.
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Vilken urladdning av Akilles

NM- guld i tlokamp

Nordisk mastare i
landslagsdebut!

Efter tva dagars intensivt
tavlande stod KA 2 IF:s
17-arige friidrottstalang
Akilles Teglbjaerg som
guldmedaljor i U-klassen
vid NM i tiokamp i Boras.
Efter flera personbasta
nadde han rekord-summan
7.351, 288 fore Elias Kapell
fran Hammarby. Det var
andra gangen pa kort tid
som Akilles overtraffade
kvalgransen till ungdoms-
OS.

Néar Akilles Teglbjaerg och
Hammarbys Elias Kapell har
motts 1 mangkamp tidigare har
det alltid blivit en tuff kamp
hela vigen. Sa blev det nu
ocksa.

Dansken Joel Frederik von
D’ahe var dock lange med och
hotade svenskarna.

Akilles inledde med 11,36 pa
100 m och fortsatte med 6,69 i
langd.

Elias Kapell ledde efter tva
grenar med 34 podng. Det
okade lite efter forsta dagens
tre sista grenar. KA 2-aren
noterade da personbista
13,97 kula, tangerat pers 1
hojd pa 1,77 och ett utméarkt
personbéasta med 50,17 pa
400 m. Tack vare 14,45 1 kula
kunde Kapell ga till ledning
med 51 podng efter forsta
dagens fem grenar.

Sa kom Teglbjaergs starka
start pa andra dagen med
14,49 pa 110 m héck och 44,24
1 diskus.

Det betydde att Akilles efter
sju grenar ledde med 100 poéing
fore Elias Kapell och 157 fore
danske D ahe.

DA"—‘
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Akilles Teglbjaerg med sin guldmedalj. Foto: DECA TEXT & BILD

Kapell hoppade béattre 1 stav
(4,13 mot 3,93 for Akilles).
Avstandet krympte lite men
nar Akilles Teglbjaerg sa
klippte till med imponerande
personbistat 58.65 1 spjut mer
eller mindre punkterade han
kampen. Kapell orkade bara
med 50,39.

Det betydde att Akilles fore
avslutande 1500 m hade en
ledning pa 168 podng fore
Kapell och 394 fore dansken
D’ahe.

Med tanke pa att Kapell
tidigare alltid wvarit chanslos
mot Akilles 1 langlopp sa
var fragan bara hur stor KA

2-arens segermarginal skulle
bli.
Danske dJoel Frederik von

D’ahe var den ende som var

intresserad av att matcha
Akilles pa 1500 m.

Dansken vann pa 4.27,36 mot
4.34,90 for Teglbjaerg. Kapell

sprang in pa 4,54,34.

Det betydde den mycket
imponerande slutsumman
7.351 poang for  Akilles
Teglbjaerg. Kapell tvaa pa

7.063 (288 efter) och D’ahe
bronsmedaljor pa 7.006.

Akilles 7.351 innebar en
forbattring av det klubbrekord
han satte vid uttagningen till
NM med 278 podng.

Teglbjaergs serie: 100 m -
11,36, léangd 6,69w, kula
— 13,97, hoyd — 1,77, 400 m
— 50,17, 110 m héck — 14,49,
diskus 44,24, stav — 3,93, spjut
— 58,65, 1500 m — 4.34,90.
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Nordiske mdstaren Akilles Teglbjaerg, omgiven av tvaan Elias Kapell och trean Joel Frederik von D ahe,

Danmark. Foto: DECA TEXT & BILD
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Yolksam

_ | Enlycklig Akilles

s Teglbjaerg som
nordisk mdstare
efter det avslutande
1500-metersloppet.
{ Gratuleras hdar av den
personliga hejarklacken,
traningskamraterna
Freja Strenius och Ellida

Stengard.
Foto: ANNA STRENIUS.

Foto: DECA TEXT & BILD
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Regn stoppade inte tdvlingshumoret
Bra resultat i Rosenbom

En forstadag med regn men
glatt tavlingshumor.

Lite battre yttre
forutsattningar andra
dagen.

Det betydde att
Rosenbomspelen annu en
gang blev en minnesrik
tavling.

Ett stort antal
personbastaresultat och
noteringar som satte
spar i olika aldersklasser
i Sverigebasta-listorna
noterades.

Att Max Petersson for tredje
gangen 1 juni satte klubbrekord
och Sverige-arsbésta pa 800 m 1
P 15 gladde sjalvfallet.

Max noterade sin rekordtid 1
ett mycket fint seniorlopp pa
distansen.

Noah dJohansson, 21, vann
loppet 1 imponerande stil pa
1.58,96 fore ett ar yngre Simon
Rosenquist pa 2.00,86.

Max nya rekordtid noterades
till 2.04,41.

Ellida Stengard vann stav pa
3,30, tillbaka efter ryggproblem.
Oliver Mostert sprang 300 m
héck I P 17-klassen pa,41,68.

Vesta Lindstrom,
Ines Kraft och
June Johans-
son, duktiga KA
2-tjejer i

F 15-Rlassen.
Foto: KA 2 TF.

I en mycket fin trestegstdvling noterade Liam Swensson Sverige-arsbdsta
med 11,98 1 P 14. Tvda Konstanty Piontek och trea Samuel Coric.

Foto: KA 2 IF.
16-arige Wilson Sjostrom
kastade 50,96 1 spjut och

klattrade upp pa tredje plats pa
Sverige-listan 1 aldersklassen.

KA  2-grabbarna 1  P15-
klassen visade prima form.
14-aringarna Liam Swensson
och Samuel Coric blev bada
dubbelsegrare.

Liam vann 300 m pa 40,52
och tresteg pa fina 11,98.
Trestegsresultatet forde
upp Liam till forstaplatsen 1
Sverige-statistiken. Konstanty
Piontek hoppade 11,06 och tog
sig upp som Sverige-trea for
tillfallet. Liam och Konstanty
hoppade bada ocksa bra 1 langd.
Samuel Coric befdste sin
femteplats 1 spjutstatistiken.
Han vann pa 40,77 och vann
ocksa diskus.
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16-ariga Lilly Loggner,
Sverigeetta pa 300 m hiéck,
gjorde ett nytt fint lopp da hon
motte statistiktvaan Nathalie
Rantzer, Hogby. 45,58 for Lilly
och pers 46,35 for Nathalie.

I F 15-klassen fanns det
anledning att vénta en hérlig
fight mellan Kalmars dJamilia
Bernhardsson (topp 1 F15) och
Ines Kraft (topptjej 1 F 14).
Trakigt nog sprang de i1 olika
heat. Jamilia vann pa 42,74
mot 43,71 for Ines.

Pa 80 m hade Ines 10,61 men
fick ge sig mot Elvira Sohlberg,
Farjestaden.

Pa 80 m héck vann Ines Kraft
pa 12,50 och Freja Sahlin vann
tresteg pa 10,43.

Anna Westerlund kastade 31,94
1 F 17 spjut.

I F 13 blev det tva segrar for
12-ariga Agnes Stenberg - 60 m
pa 8,70 och tresteg pa 9,39.
Tuva Sjoberg vann 600 m pa
tiden 1.59,15.

I P 13-klassen blev Nils
Aspington dubbelsegrare. Nils
vann 60 m pa 8,82 och 60 m
héck pa 11,42.

Johannes vann langd pa 4,48w
och Oscar Hallengren 600 m pa
1.57,45.

Viart att notera ocksa manga

bra resultat av veterangruppen
1 KA 2 TF.

Kusinerna Wilson Sjéstrom och
Loke Arvidsson i spjut. Wilson
vann P 17 pa imponerande 50,96.
11-drige Loke, son till KA 2:s
mdsterkastare Magnus Arvidsson,
hastade 22,341 P 13.

Ann
17 spjut. Foto: KA 2 IF.
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Det sprangs stafett med mixade lag i P/F 15. Hdr de tvd KA 2-lagen.
Foto: KA 2 IF.

1

a Westerlund kastade 31,941 F

AgnesVStenberg vanﬁ 60miF13.
Hdr i langd.
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VU-spelen — sommarens friidrottsfest

Rekord av olika slag

Over 2600 deltagare fran 25
lander.

I detta inspirerande
sillskap upplevde en stor
skara unga friidrottare
fran KA 2 IF tre harliga
friidrottsdagar pa
Slottsskogsvallen i
Goteborg.

Ett bra idrottsligt facit
kunde ocksa bokforas.
Fyra andraplatser,

nio fjardeplatser, tva
klubbrekord, en lang rad
topp 8-placeringar och
massor av personliga
rekord.

Friidrottsungdomarna fran
KA 2 IF holl sig onekligen
val framme 1 Europas storsta

friiddrottstavling.
Konkurrensen var hard -
inte minst fran alla duktiga
ungdomar fran géastande
nationer.

Ett gott exempel pa den
imponerande styrkan  hos

manga icke svenska deltagare
visades pa P 15-grabbarnas
800 m. KA 2 IF:s svenske
ungdomsméstare Max
Petersson har 1 bérjan av
sésongen 1 tavling efter tavling
satt klubbrekord och noterat
Sverige-arsbasta pa 800 m.
Nu sinkte han sitt rekord med
tva sekunder till 2.02,31 pa
distansen — och blev sexa! Fem
utldndska l6pare var fore over
mallinjen.

Fina KA 2-placeringar
noterades 1 alla aldersklasser,
vilket visar pa bredden i
foreningens verksamhet.

Klubbens mangkampsmaéstare
Akilles Teglbjaerg hade manga
grenar pa programmet.

Silvermedaljorer i Virldsungdomsspelen. Overst Agnes Stenberg (F 12 60
m) och Uno Stdl (P 15 testetg). Ddrunder Lilly Loggner (F 17 300 m hdick)
och Akilles Teglbjaerg (P 17 spjut). Foto: ANNA STRENIUS.

Stressigt blev det néar spjut

och stav kolliderade. Han
kastade 56,35 1 spjut och
avstod sedan de tre sista
kasten. Spjutresultatet gav

en silverplats bakom en tysk
yngling. I stav blev det 4,09.

I diskus persade Akilles
med 44,64 och 1 kula blev
det 13,19. Akilles sprang
ocksa ett extralopp pa 110
m med internationella
avstand (som  géller nér
han masterskapstavlar 1

mangkamp). Akilles hade ett

par rejala islag men blev trea.
Pa silverpallen 1 VU hamnade
ocksa Lilly Loggner, Uno Stal
och Agnes Stenberg.

16-ariga Lilly Loggner nadde
sin silverplats pa 300 m hack.

Lilly ar statistiketta 1
landet. Inga svenska tjejer
kunde matcha henne pa
Slottsskogsvallen. En ett ar

aldre tjej fran Berlin blev dock
for svar. 45,09 blev Lillys tid.
Pa 400 m blev Lilly fyra pa
57,84.
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Uno Stal hade flera grenar pa
sitt program. Bast gick det 1
tresteg. I en serie med flera
bra hopp blev det som lédngst
12,95 for KA 2-aren. Det gav
en andraplats bakom Gefles
Elvin Rahm, son till gamle
trestegsméstaren Claes Rahm.
Unos 12,95 betydde att han
slog Oliver Mosterts tva ar
gamla Kklubbrekord med tre
centimeter. Femma 1 tresteg
var den ett ar yngre Liam
Swensson. Liam forbattrade
sitt  Sverige-arsbasta 1 P
14-klassen till 12,15.

Uno blev dessutom fyra pa 80
m hick pa personbista 11,21
och fyra 1 ldngd pa 6,33.

I F 12-klassen blev det KA
2-silver for Agnes Stenberg
som sprang 60 m pa 8,59 (8,53
1 forsoken). Agnes tog dessutom
en fjardeplats pa 200 m pa fina
28,61.

Izabella  Olofsson tog tva
fjardeplatser pa 100 m och
100 m hick 1 F 19-klassen
— 12,36 pa 100 m och 14,17
1 hackloppet, bada tiderna
personbista.  Izabella  blev
dessutom sjua pa 200 m pa nya
personrekordet 25,32.

I F 14-klassen blev det tva
fjardeplatser for Ines Kraft — 80
m pa 10,46 och 80 m hick pa
12,33.

Kavaten - klubbtidning for KA 2 IF 2023 -argang 43 \

Izabella Olofsson och Hilda Lindell pustar ut efter ett vdl genomfort lopp

pd 200 m. Foto: ANNA STRENIUS.

Ellida Stengard noterade
personbésta med 3,61 stav och
blev fyra 1 F 19-klassen.

Hilda Lindell vann B-finalen pa
400 m 1 19-arsklassen pa 59,19
och blev totalsexa i grenen.
Hildas broder Ture blev sjua
1 A-finalen pa 100 m 1 P 17 pa
11,42 (11,27 1 forsoken).

Ture presterade darefter ett bra
200-meterslopp dar han blev
sexa 1 den harda konkurrensen

pa 22,73.
I manliga 800 m som
var avslutningsgren 1

tredagarstavlingen sprang KA
2-juniorerna Noah Johansson
och Simon Rosenquist bra.

-:_‘:L_i:.—-_f_—l_J ——— ——— =
. ) et i
e — = N —— 5
- — 1 a

Louice Hol-

gersson sdnk- R =

te sitt person- st

bdsta rejalt &2

pd 1500 m .

hinder.

Foto:

ANDERS I e

HOGELIUS. i -

Noah tvaa 1 B-heatet och
totalnia pa 1,.57,92. Simon
segrare 1 C-heatet pa 2.00,49
och 13:e totalt.

I F 17 blev Freja Strenius
atta 1 stav pa 3,19 och tvaa i
B-finalen pa 100 m pa 12,61.

Flera framskjutna placeringar:
Astrid Aspington sexa 1 stav
F14 pa perset 2.77, Oliver
Mostert sjua 1 ldngd P17 pa
perset 6.39, Samuel Coric sjua
1 spjut P15 pa 38.97, Sigge
Strandberg sjua 1 80 m hiéck
P14 pa perset 12.34

Personbésta ocksa for:

Oskar Petersson liangd 5.21,
Liam Swensson ldngd 5.48,
Zion Svensson langd 3.79,
Oscar Hallengren 600 m
1:51.62, kula 6.77, Sakarias
Hogelius 600 m 2:01.84, kula
6.87, Louice Holgersson 1500
m hinder 5:42.95, 400 m
64.99, June dJohansson ldngd
4.76, Svea Falk kula 7.27,
Nemo Nerg 400 m 54.14, Emil
Jacobsson 1500 m 5.00.98
och 3000 m 11:03,04, Malte
Jacobsson 800 m 2:34.16,
Casandra Wassdahl 60 m 9.40,
Charlie Kraft 200 m 30,15,
Astrid Aspington tresteg 10.48.
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Lyckat facit 1 Helsingborg- Kalmar...

Framskjutna placeringar
och bra resultat.

KA 2 IF:s unga friidrottare
visade klass vid andra
julihelgens tavlingar
Oresundsspelen och Kalmar
Sommarspel.

I Helsingborg blev 16-ariga
Lilly Loggner dubbelsegrare.
Hon vann dels 300 m hiéck
pa 46,22, en gren diar hon ar
Sverigeetta, och dels 400 m pa
58,12.

KA 2:s Sverige-etta pa 800 m i
P 15-klassen, Max Petersson,
vann sin specialgren pa 2.04,11.
Max blev ocksa trea pa 300 m.
Liam Swensson, Sverige-etta i
P 14 tresteg, vann trestegi P 15
pa 12.25. Sigge Strandberg blev
trea bade dar och 1 langd.
Astrid Aspington vann F 14
langd pa fina 4,95.

Simon Rosenquist blev tvaa
pa 800 m 1 seniorklassen péa
2.00,48, Ellida Stengard tvaa 1
F 19 stav pa 3,30, Freja Sahlin
tvaa i F 15 tresteg pal0,82, Nils

Lilly Loggner och Max Petersson lyckosamma i Orsundsspelen.

Aspington vann P 12 60 m och
var tvaa i1 langd, hack samt 200
m.

Vid Sommarspelen i1 Kalmar
svarade Izabella Olofsson for
fina lopp och topplatser pa 100
m hick pa 14,54, 100 m 12,45
och 200 m 26,55.

June dJohansson vann 200 m

1 F 15 pa 28,59 med Vesta
Lindstrém som trea.

Vesta vann ldngd pa 4,85 och
tvaa pa 80 m hack pa 14,32.

De ”“unga” KA 2-veteranrna
Niklas Lundberg och Eric Lif
vann liangd (Niklas 5,67) samt
diskus (Eric 39,69) och slagga
(Eric 43,25).

...samt pd Oland och i Géteborg

e En liten KA 2-trupp med
manga prispallsbesok i
Olandsspelen.

e Utmérkta insatser pa 800
m i Goteborg.

Det blev KA 2-

friidrottens facit av
tavlingsprestationerna den
tredje juli-helgen.

Den o6landska sommarsolen var

pressande nar Olandsspelen
avgjordes pa Lottorps
idrottsplats. Tyvarr stordes

deltagarna ocksa av blast. Alla
sprinterlopp och i stort sett alla
langdhopp genomférdes 1 for
stark medvind, vilket gjorde att
manga inte fick gladja sig at nya
personrekord.

Ende KA 2-vinnare 1 seniorklass
blev Ellida Stengard som vann
stav pa 3,40.

I stort sett alla deltagande
stavhoppare hade dagarna fore
deltagit 1 ett tre dagar langt
stavhoppsldger pa arenan och
var nagot slitna.

I seniorklassen blev vidare
Hilda Lindell tvaa pa 200 m pa
26,37Tw.

Hilda blev ocksa tvaa 1 langd pa
5,30 (tavlingens enda godkéinda
hopp) med stavhoppande
klubbkamraterna Freja Strenius
och Ellida Stengard trea och
fyra pa 5,26w respektive 5,21w.
Freja ocksa tvaa i F 17 stav.
Elvin Gustafsson vann langd 1
P 15 pa fina 6,01w. Elvin trea

pa 80 m, dar klubbkamraten
Sigge Strandberg var tvaa en
hundradel fore, 9,85 respektive
9,86. Elvin var dessutom tvaa i
hojd pa 1,70.

I seniorklassen var Eric Lif tvaa
1 diskus pa 41,71.

Nils Aspington vann 60 m 1 P 12
pa 8,90 och blev tvaa 1 ldngd pa
4,25,

Astrid Aspington hoppade 2,80 1
stav.

I  Goteborg  visade  Noah
Johansson (-02) och Simon
Rosenquist (-03) stralande form
vid loparkarnevalen Bannister
Summer Games. Bada persade
— Noah 1.55,54 och Simon (-03)
1.56,90) pa 800 m.
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Rektor Izabella Olofsson instruerar veckans ledare om
dagens uppldgg. 30 av foreningens unga aktiva fick moj-
lighet att hjdlpa till som ledare under friidrotts-

skolans veckor.
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Wilson Sjostrém, en av ledarna i drets friidrotts-
skola, dar nojd med sitt sommarjobb. — Det dr roligt
att vara aktiv och kul att se ndar alla lyckas och blir
glada, berdgttar Wilson.

150 barn 1 KA 2 IF:s friidrottsskola

Under sommaren fick 150 barn
1 aldrarna 7-12 ar mojlighet
att trana friiddrott 1 KA 2
IFs  friidrottsskola.  Rektor
Izabella Olofsson och 30 ledare
(ungdomar 14-16 éar) kunde
under fyra veckor med stor

Rektorn har manga uppgifter
— det dr ett ansvarsfullt jobb —
det dr viktigt att alla kdnner
sig trygga och sedda.

entusiasm och kunskap lara ut
friidrottens grunder. Fika och
lek hanns ocksa sa klart med.

Izabella Olofsson, arets
rektor, har varit ledare {for
sommarskolan tva  somrar
tidigare.

— Det har varit valdigt roligt
och ansvarsfullt att vara rektor
for friidrottsskolan séger
Izabella.
MALIN FARAASEN
Text och foto

28 Fore ett tranings-
pass dar det viktigt
att vdrma upp.

Den fullspdckade
friidrottsskolan
avslutas med
vattenlek — ledar-
na riskerar att bli
extra blota.
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Sjukdom tvingade

Izabella nadde

AkRilles att bryta

Efter att ha vunnit NM fick KA
2-mangkamparen fortroendet att férsvara de
svenska fargerna 1 Ungdoms-OS.

Akilles inledde med 11,30 pa 100 m, fortsatte
sa med 6,60 1 ldngd, 13,21 i1 kula, 1,75 1 hojd
och avslutade forsta dagen med 50,63. Det
betydde en attondeplats pa 3.566 poing,
lite sdmre a4n personbidsta men med Kklara
forhoppningar om ett bra slutresultat.

Néar andra tdvlingsdagen inleddes 1 storm och
blast kom inte Akilles till start. Han hade
blivit sjuk och fick ingen mojlighet att fullfolja
tiokampen.

Akilles
Teglbjaerg

~ ’!““r W’ tvingades bryta
) tiokampen i

2 Maribor.

SM-final v hdck

Izabella Olofsson blev precis som 2022 ensam
KA 2-are 1 friidrotts-SM 1 S6derhamn.

Izabella nade final pa 100 m héck.

Det borjade med 14,57 1 forsoksloppet. Det
riackte for att ta en finalplats pa tid.

I finalen sprang sa Izabella in pa 14,30. Det
gav en sjundeplats.

Overraskande segrare blev Johanna Carlsson,
MAI pa fina 13,57 fére Elin Lindeblad, Vixjo
och Jonna Lindéen, Kalmar SK,

Izabella
Olofsson
sjua pa 100
m hadck i
SM.

g Bana 1 | Kvinnor 100 m hack | PB: 1417 | SB: 14.17
T~

. 210 Izabella Olofsson KA2IF —
=

Riklig medallsk rd 1 HAIS-spelen

En liten grupp det — Freja Strenius 1 F 17 Unge veteranen Niklas
2-friidrottare akte hem pa tangerat pers 3,30 och Lundberg vann manliga
fran klassiska HAIS- Astrid Aspington 1 F 15 pa klasseniliangd pa 5,82.

spelen 1 Héssleholm med 11 personbéista 2,92. Freja Flera starka  prestationer:

guldmedaljer och ett stort
antal silver och brons efter
starka prestationer och manga
bra resultat.

KA 2-medaljerna fordelades pa
1 stort sett alla aldersklasser.
Dubbla guldvinnare blev Malte
Jacobsson 1 P 14, 2000 m pa
6.58,67 och 1500 m hinder pa

5.09.33, och Nils Aspington i |
P 12, ldngd pa 4,40 och 200 !
m pa 27,90 som var nytt |
klubbrekord med en hundradel.

Samuel Coric gick upp som
Sverige-tvaa 1 spjut P 14
genom att vinna pa fina 43,43.
Han blev dessutom tvaa 1
tresteg pa 11,07.

Tva stavhoppsguld blev

dessutom tvaa pa 100 m pa
12,69w.

Freja Sahlin vann tresteg 1
F 15 p4 10,19w.

Vilmer Vik vann P 17 ldngd pa
6,18 och Nemo Nerg 400 m pa
55,43.

- HASSLEHOLMS RIS

14-ariga Ines Kraft 26,56 pa
200 m (tvaa 1 F 17), Vesta
Lindstrém tvaa pa 80 m i F 14
pa 10,99 och trea i langd, June
Johansson tvaa 1 F 14 langd pa
4,92 1 godkédnd vind.

Framgdngsrike
spjutkstaren Samu-
el Corc omgiven av
stavvinnarna Freja
Strenius och Astrid
Aspington.

Foto:

ANNA STRENIUS.
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Ett [yckat veteran-SM 1 Goteborg

Det blev en riklig
medaljskord for KA 2 IF
nar veteran-SM avgjordes
pa Slottsskogsvallen i
Goteborg.

Inte mindre 4n 17 medaljer
erovrades.

Medaljerna fordelades pa
fyra guld, sex silver och sju
brons.

Guldmedaljorer blev Eric Lif i
M 35, Nicholas Odehammar 1 M
45 och Lennart Offrell 1 M 70.
Eric Lif vann diskus pa 41,14.
Alla hans fyra godkéanda kast
var ldngre dn tvaans bésta.
Nicholas Odehammar 1 M
45-klassen boérjade med att bli
tvaa pa 800 m pa tiden 2:08,70.
Dagen efter tog han guld pa
1500 m pa 4:22,38.

Tredje KA 2-guldmedaljéren
var alltsa Lennart Offrell 1 M
70-klassen. Han vann 80 m
héack pa tiden 17,27 och hdjd
pa 1,30, diar dock en norrman
utanfor VSM vann tavlingen.
Offrell tog silver 1 langd pa
4,30, tresteg pa 7,99 samt brons
pa 100 m pa tiden 16,11.

Fem medaljer blev det ocksa
for Marie Grahn 1 K 55.

Hon blev tvaa i slagga pa 31,88,
trea 1 kula pa 9,82, trea 1 diskus
pa 22,21, trea i spjut 22,95 och
trea i vikt pa 10,51.

Niklas Lundberg tog tre
medaljer 1 M 35-klassen: tvaa
pa 100 m pa 12,34, tvaa pa 200
m pa samt trea i langd pa 5,70.
Lars Smedjebdck som brukar
hamta ett antal medaljer pa
VSM kunde inte vara med den
har gangen. Han var skadad i
en hal.

Ett par veckor senare tog Marie
Grahn silver 1 kastfemkamp.

KA 2-medaljorer i VSM. Overst Eric Lif och Nicholas Odehammar. Déir-
under Niklas Lundberg och Marie Grahn pa pallen. Lennart Offrell till

haoger.

Nicholas
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Lysande mdadsterskapshelg pa Heden
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Sju medaler i USM

Sju KA 2-medaljer i USM: Oliver Mostert, brons i P17 300 m hdck, Freja Strenius silver i F17 stav, Wilson Sjo-
strom, guld i P 16 spjut, Lilly Loggner, silver pd 300 m hdck och 400 m i F' 16 och Akilles Teglbjaerg, brons i P
17 diskus och spjut. Foto: ROLAND ANDERSSON.

Ett guld, tre silver och tre
brons.

Den stralande
medaljskorden

noterades for KA 2 IF:s
friidrottsungdomar vid USM
i Helsingborg.

Guld blev det for Wilson
Sjostrom i P 16. Tva silver
blev det for Lilly Loggner
i F 16. Ett silver for Freja
Strenius i F 17. Tva brons
for Akilles Teglbjaerg i P
17 och ett brons for Oliver
Mosterti P 17.

Wilson Sjostrom kom till USM
med ett personbésta 1 spjut pa
50,96. Redan 1 forsta omgéngen
angav han tonen genom att
kasta 53,48. I en imponerande
serie blev det sedan 53,66.
Wilson var dock hela tiden
hotad bakifran. Tvaan

Caspian Sanderberg landade
sitt lédngsta kast pa 53,02.
Trots bara 64 centimeters
skillnad hade Wilson 1 sin
jaimna serie fyra kast som
var langre 4n Sanderbergs
basta! Wilsons farbror, KA 2:s
forre varldsstjdrna Magnus
Arvidsson, bor kdnna stolthet.

Lilly Loggner hade grepp om
guldmedaljen pa 300 m héack
néstan hela vagen men fick se
sig slagen pa maéllinjen med
en enda hundradel av Ella
Johansson, Hammarby som
kom med en rasande forcering.
Ella var trea pa sista héicken
men kom ifatt och forbi. 45,51
mot 45,52.

Den andra silvermedaljen tog
Lilly pa 400 m, déar hon sprang
iIn pa b5841. Segrarinnan

Matilda Borg, Hammarby var
inte mycket att géra at men
Lilly var lika klar tvaa.

I en mycket dramatisk
stavtavling knep Freja Strenius
silvermedaljen 1 F 17-klassen
och var mycket nira att vinna.
Freja hade som personbista
3,30 utomhus och 3,40 inomhus
fore USM. Nu blev det 3,56!
Néar Freja klarade den hojden
1 forsta satte hon press pa de
kvarvarande  konkurrenterna
Alva Back, Tureberg och
Leonie Moérstam, Viaxjo. Alva
Back behovde tva hopp pa 3,56
och formadde sedan inte mera.
Morstam stod over 3,56 och
klarade sedan med ett noédrop
3,61 1 tredje forsoket. Det gav
henne segern.

Freja sprang ocksé final pa 100
m. Hon blev sjua pa 12,75 efter
12,77 1 forsoken.



Tredje  silvermedaljen kom
pa 300 m hack 1 P 17. Efter
ett valdisponerat lopp sprang
Oliver Mostert 1 mal som
ohotad trea pa 41,91.

Oliver presterade forsta
tavlingsdagen en  utmarkt
trestegstavling. Skadorna som
stort under sédsongen mérktes
inte. 12,99 gav Oliver en
fjardeplats 1 grenen.

Oliver hoppade ocksa langd.
Han no6jde sig med fyra hopp
for att spara sig till hackfinalen
som gick nagra timmar senare.

Akilles Teglbjaerg blev forsta
dagen trea 1 diskus pa 43,91 och
och atta pa 100 m 1 P 17.
Efter det no6jde han sig med
spjut. Icke helt aterhdmtad
fran sjukdomen vid ungdoms-
OS avstod han paradgrenen
110 m héack och likasa langd.
Det stdmde inte heller riktigt
1 spjut. Det blev dock ett brons
pa resultatet 54,96.
Personbésta blev det for Vilmer
Vik i P 16-klassens ldngdhopp.
Han hade tva hopp pa 6,32 i
godkand vind och blev sexa.
Vilmer hoppade ocksa hojd. Det
blev arsbéasta med 1,77 och en
elfteplats.

KA 2 hade tva lopare pa 800
m 1 M 22-klassen. Simon
Rosenquist, som har tva ar kvar
1 klassen tog sig som en av tva
03-or till final. Dé&r blev det
en attondeplats pa 1:56,57. I
forsoken hade han 1:56,18.

Ett ar &dldre Noah Johansson
sprang 1 ett langsammare heat
och blev utslagen pa 1:58,09.
Louice  Holgersson  sprang
1500 m hinder 1 F 17-klassen.
Hon kémpade sig in pa en
sjatteplats pa tiden 6:00,61.
Sjundeplatser blev det for Anna
Westerlund, KA 2, i spjut F 16
pa resultatet 37,15 och Nemo
Nerg, KA 2, pa 400 m P 16 pa
54.25.

ROLAND ANDERSSON
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Lilly Loggner i ledning pd sista hdcken. Bakifran kommer Ella Johans-

Wilson Sjostrom P 16-mdstare i spjut efter en imponerande tdvling.
Foto: Deca Text & Bild.

son (gron-vit Hammarbydress) och vinner med en hundradel.

Foto: ROLAND ANDERSSON.

Oj da! Freja
Strenius tar
sig for pannan
efter att med
luft tagit nya
perset 3,56 1
stav. Det gav
en silverme-
dalj.

Foto: Deca
Text & Bild.
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Tva JSM-brons for Izabella

Max USM- Suverein

Ett guld och tva brons.

Det betydde en bra
utdelning for en ovanligt
liten KA 2-trupp vid JSM
19-USM15 i Taby.
Guldet togs av
Petersson pa 800 m i
P 15-klassen.

For Izabella Olofsson blev
det brons pa bade 100 m och
100 m hack.

Max

Max Petersson vann USM
pa 1.000 m inomhus 1 varas.
Under utomhussésongen har
han sedan ett flertal ganger
forbattrat KA 2:s klubbrekord i
P 15-klassen,

David Wallén fran Visteras var
fore pa arsbéastalistan men de
tva hade inte motts fore USM.
Max var helt oemotstandlig pa
Tibblevallen. Efter ett mycket
val genomfort lopp sprang han
for forsta gangen under 2:00.
Han krossade sitt klubbrekord
med tva och en halv sekund nér
han noterade 1:59,81.

Izabella Olofsson inledde
sitt  JSM-tédvlande med en
imponerande insats pa 100 m.
Efter 12,50 1 forsoksloppet slog
Izabella till med 12,08 1

Tva bronsmedaljer blev det for
Izabella Olofsson.

Max Petersson visade sin suverdna klass i USM-finalen pd 800 m.David
Wallén fran Visterds (t.h) var statistiketta fore USM men var chanslés
mot Max. Foto: DECA Text & Bild.

finalen, en rejdl sidnkning av
personrekordet. Det gav ett
overraskande brons bakom
Helmi Hjortbéack, Ullevi, och
Emilia Franzén, Vaxjo.
Izabellas andra bronsmedalj
kom pa 100 m héck.

Négot Overraskande vinnare
blev Maya Begstrom-Weekes,

Upsala, pa 14,13, Tilde
Bjerager, Hoor tog silver pa
14,21, Izabella Olofsson fick

som trea tiden 14,25.

Ellida Stengard svarade for
en stark insats 1 F 19-klassens
stavhopp.

Efter tva tidiga rivningar
klarade Ellida alla hojder till
och med 3,58 1 forsta forsoket.
Den hodjden stannade ocksa
Alannah Hellstadius  fran
Hammarby pa. Eftersom hon
bara hade en rivning tog hon
bronset.

Storfavoriten Sara Winberg

fran Taby spelade ett hogt spel
da hon vantade anda till 3,78
med att ga in 1 tdvlingen. Efter
tva rivningar klarade hon 1
tredje och tog det forvéantade
guldet. Mera blev det inte.
Lovisa Blomqvist, Marieby, tog
silver pa 3,68,

Elvin Gustafsson fanns med 1
tre grenar i P 15-klassen.

Bast gick det 1 langdhopp. I en
serie med fyra hopp 6ver 6.00
blev det nya personrekordet
6,15. Det gav en femteplats.

I hojd stannade Elvin pa 1,63
och 1 forséken pa 80 m blev det
9,84.

Freja Sahlin fanns med 1 langd
och tresteg i1 F 15-klassen.

Bast gick det 1 tresteg, déar
Freja slutade pa sjunde plats
med resultatet 10,39.

Hon hade alla sina fem
godkdnda hopp 1inom 37
centimeter.

I langdkvalet blev det 4,71.
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AkRilles och Lilly 1 U-Finnkampen

Slog 37-ar1gt rekord

Tva ungdomar fran
KA 2 IF fanns med 1
Ungdomsfinnkampen pa

Stockholms stadion.

Akilles Teglbjaerg var med 1
landskampens trekamp och
avslutade den insatsen med
att knicka ett 37 ar gammalt
klubbrekord pa 110 m héck.
Lilly Loggner sprang 300 m
héck och fick revansch for den
snopliga forlusten mot Ella
Johansson med en hundradel
pa USM. Lilly fanns ocksa med
1laget pa 4x400 m.

Grenarna 1 trekampen var inte
direkt onskegrenar for Akilles
Teglbjaerg.

Hoéjdhopp och kula har kranglat
lite under aret. 110 m héck ar
ddremot en gren som passar
bra. Han tvingades dock
avsta héack 1 USM eftersom
han da drogs med sviter efter
sjukdomen vid Ungdoms-OS.
Sista veckan fore landskampen
bestaimde Akilles sig for att
byta upphoppsben 1 hojd.

Det fungerade inte som han
hoppats.
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Lilly Loggner t.h och Ella Johanéson efter 300 m hdck i landskarﬁpen..

Foto: ANNA STRENIUS.

Det betydde att KA 2-aren
stannade pa 1,71.

Sedan kom kula. Tekniken
stimde inte. Akilles nadde som
langst 13,04.

Efter att ha forlorat mot
bade Elias Kapell och de tva
finlindarna 1 de tva forsta
grenarna var det en jatteladdad
Akilles som stallde upp pa 110
m héck. Dar kom urladdningen,
Akilles fick en jattefight mot
Kapell men KA 2-aren vann

~—_—
REANEANE

936

SWE
LCRAFT:

Akilles Teglbjaerg och Elias Kapell har utkimpat mdnga fighter i mang-
kamp. I Ungdomsfinnkampen forsvarade de tillsammans de svenska
fargerna i trekamp. Foto: ANNA STRENIUS.

med tre hundradelar och slog
det 37 ar gamla klubbrekordet
med atta hundradelar. 14,23
skrevs det nya klubbrekordet
till. Innehavare av rekordet
var Pontus Dahlman fran 1986.
Pontus, som satte rekordet
som 16-aring, var under flera
ar Sveriges béaste hécklopare 1
aldersklassen.

I USM utkdmpade Lilly
Loggner och Ella Johansson
fran Hammarby en héard
kamp. Lilly fick ge sig med
en hundradel. Nu fick de
tva tillsammans forsvara
de svenska firgerna pa 300
m héack. De tva finlandska
tjejerna hade bada klart battre
arsbasta. Det slutade ocksa
med en finldndsk dubbel. Lilly
Loggner fick revansch for USM-
loppet och slutade trea pa 45,52
mot 46,12 for Ella Johansson.
Lilly ingick ocksa 1 det svenska
laget pa 4x400 m. Laget gjorde
en stark insats men fick ge sig
mot de finldndska flickorna.
Tiderna 3:46,20 mot 3:46,55.
Finland vann flickkampen med
118-105. Pojkkampen slutade
126-96 1 finldndsk favor.
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Stark KA 2-insats 1 finalkampen

8:a 1 Kraftm

-
75
/
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KA 2 IF:s stafettlag som sprang under Finnkampen pa Stockholms stadion: Vesta Lindstrom, Ines Kraft, Freja
Sahlin, Liam Swensson, Sigge Strandberg, Elvin Gustafsson. Foto: MAGNUS JACOBSSON.

En attondeplats bland
de 16 klubbar som
nadde riksfinalen i
Kraftmitningen.

Den insatsen svarade
KA 2 TF:s 14-15-aringar for
pa Lidingovallen.

Kraftméatningen ar lagtavlingen
for mixade flick-och pojklag, déar
det tavlas 1 sex grenar plus en
stafett 6ver 6x200 m.

Poang raknas efter poangtabell
pa tre deltagare per klubb och
gren.

Det staller krav pa bredd.

KA 2-ungdomarna presterade
en lang rad fina resultat. Allra
hogsta poédngen Dbland alla
deltagare fran alla klubbar
naddes av en KA 2-are — den
svenska ungdomsméstaren pa
800 m Max Petersson.

Hans segerlopp pa 800 m pa
tiden 2:01,00 gav 1.073 poing.
Max har sprungit tva sekunder
snabbare men med tanke
pa att han var helt ohotad i
Kraftmitningen var det en
stralande tid.

Manga stiallde upp i manga
grenar. Med tanke pa att bara

tre forsok tillats i langdhopp
och kastgrenar ar det wviktigt
att ha minst fyra deltagare i en
gren om nagon skulle bli utan
resultat.

Lite vanskligt dr ocksa 80 m
hack. Dar géller det att gardera
med lopare si att man far tre
resulat om nagon skulle fastna
pa en héck inte kan fullfélja.
KA 2 IF:s lag nadde
poangsumman 27.282.

Det kan jamféras med 26.275
som var det resultat laget
kvalade in till finalen pa.
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KA 2-laget fick nagot av en
pangstart 1 tdvlingen, da Elvin
Gustafsson agerade vigvisare
genom att sétta personbista
1 forsta grenen lédngd med
6,23. Det gav 990 poing. Sigge
Strandberg hingde pa da han
efter tva overtramp klamde 1
med 5,75. Det gav hoga podng
for bada. Samuel Coric blev
tredje man att rdknas med
sina 5,03 sedan normalt sett
sékra hopparna Liam Swensson
och Konstanty Piontek bada
presterade tre overtramp.

Samuel Coric kastade 39,83
1 spjut och Elvin Gustafsson

gladde med 37,24, Liam
Swensson hade 36,36.
Sigge  Strandberg noterade

fina 12,40 pa 80 m hiéck, Liam
Swensson 12,63 och Konstanty
Piontek som trea 13,86.

Tjejernas hogsta poédng forsta
dagen togs av Ines Kraft pa 80
m héck. Hennes 12,42 gav 897
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poang. June Johansson hade
13,26 och Vesta Lindstrom
13,68.

I hojd blev det 1,41 for Freja
Sahlin och June Johansson.
Astrid Wadman tog 1,33.

I kula stotte Maja Westerlund
9,95, Astrid Wadman 8,80 och
Astrid Aspington 8,44.

Forsta  dagens  avslutande
stafett 6x200 m avgjordes
pa Stockholms stadion
under Finnkampen.
Det blev sjalvfallet en
fantastisk upplevelse for alla
Kraftmétningens ungdomar att
forflyttas fran Lidingévallen
till anrika stadionborgen. Och
det mérktes att alla 16 lagens
deltagare var inspirerade. Det
presterades mycket fina tider
som gav massor av poing efter
den speciella poangtabellen.

I KA 2-laget som sprang in pa
2:39,49 sprang i tur och ordning
Sigge Strandberg, Freja
Sahlin, Liam Swensson, Vesta

Lindstrom, Elvin Gustafsson
och Ines Kraft.

Andra dagen ineddes med 1,63
1 hojd for Elvin Gustafsson.

Liam Swensson tog 1,59 och
Konstanty Piontek 1,55.
Konstanty Piontek stotte

langst 1 kula med 9,79. Elvin
Gustafsson nadde 9,75 och
Sigge Strandberg 9,15.

Max Petersson sprang sa
alltsd 800 m pa 2:01,00. Liam
Swensson hade 2:31,09 och
Sixten Persson 2:34,49

Bland flickorna var Maja
Westerlund béast i1 spjut med
24,29. Astrid Aspington hade
20,00 och Freja Sahlin 19,51.

I langd Thoppade  Astrid
Aspington 4,93, Freja Sahlin
4,66 och June Johansson 4,76.
June Johansson var snabbaste
KA 2-tjej pa 800 m med 2:39,29.
Ines Kraft hade 2:43,41 och
Vesta Lindstrom 2:49,51.

Max Petersson ndd-

de hogsta enskilda
grenpodng av alla

s | Kraftmdtning-

ens final, da han

sololopte 800 m.

Foto: MAGNUS
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Tva klubbrekord i stafett-SM

Silver 1 M 22-klassen

En silvermedalj. En
fjardeplats.

Tva klubbrekord.

Med bara tva lag pa plats i
stafett-SM gar det inte att
klaga pa den utdelningen.

Medaljen kom i M 22-klassen
pa 3x800 m. Med tre under
-ariga lopare tog KA 2
andraplatsen.

Simon Rosenquist (fodd -03)
och Noah Johansson (fodd-
02) hade sallskap 1 laget
av 15-arige Max Petersson.
Max, fodd 2008, har sju ar
kvar 1 klassen! Han har med
sina 1insatser tidigare under
sésongen visat sig sédrklassig
bland jamnéariga. Nu fick han
visa att han kan matcha ocksa
aldre motstandare.

Sagas ska att startfaltet
pa 3x800 m 1 M 22 inte var
overdrivet stort. Bara tre lag
kom till start.

Viasteras FK vann fore KA 2
och Linko6ping.

Silverlaget pa 3x800 m.: Simon Rosenquist, Max Petersson och Noah
Johansson. Foto: ANNA STRENIUS.

KA 2-grabbarnas tid blev
6:02,71, nio sekuder snabbare
an 2022 da KA 2 med Simon
och Noah i laget tog brons.

I P 17 stallde KA 2 upp med ett
lag bestdende av Nemo Nerg,

i UHAUS
“J

P 17-grabbarna som sprang 1.000 m och 4x100 m- Fr.v: Ture Lindell,
Akilles Teglbjaerg, Oliver Mostert och Nemo Nerg.

Foto: ANNA STRENIUS,

Oliver Mostert, Ture Lindell
och Akilles Teglbjaerg.
Kvartetten hade tva uppgifter
—1.000 m och 4x100 m.

I 1.000-meterstafetten sprang
Nemo 100 m, Oliver 200 m,
Ture 300 m och Akilles 400 m.
Laget gick ganska latt vidare
fran forsoken med tiden
2:05,82. Den tiden pressaades
till 2:03,81 1 finalen. Det gav en
fin fjardeplats.

Efter en imponerande l6pning
pa 300 m jagade Akilles intesivt
pa sista 400. Det rickte inte
men klubbrekord blev det.
Hammarby IF vann finalen.

Kvartetten satsade sedan
s4 mycket krut som fanns
1 forsoken pa 4x100 m.

Fjardeplatsen 1 heatet pa 45,16
riackte inte for att ta en av de
atta platserna 1 finalfaltet.

Den finalen vanns av Malmo
Al
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Karlskronaspelen 1 sommarvdarme

Lovande sprinttider

Septembervadret visade sig
fran sin allra basta sida nar
KA 2 IF:s sista tavling for
siasongen genomfordes.

Karlskronaspelen gynnades
av stralande sol och
hogsommartemperatur.

Det inspirerade till manga
l6ftesrika resultat bade i
lopgrenar och teknikgrenar.

Startfalten var inte
oviantat storst 1 de yngre
klasserna. Manga av de aldre
tonaringarna tdvlade 1 stafett-
SM men nagra av KA 2 IF:s
egna USM-medaljorer fanns
dock pa plats for att prestera en
bra sdsongsavslutning.

Svenske P 16-méstaren 1 spjut
Wilson Sjostrom visade sin
klass nar han kastade 50,29,
och USM-tvaan Freja Strenius
hoppade 3,38 1 stav.

16-arige Vilmer Vik presterade
karridrens langsta langdhopp
da han hoppade 6,68. Trakigt
nog hade han +2,5 1 ryggen.
Fér 13-14-aringarna
Karlskronaspelen ett nyttigt

var

0@ INTER
W SRORT

Tre duktiga KA 2-grabbar i P 15 ldngd. Konstanty Piontek i mitten vann

fore Samuel Coric t v och Oskar Petersson. Samuel imponerade ocksad i

spjut.

genrep infor Gotalands-
mésterskapen. Samuel Coric
stdrkte sin  stidllning som
Sverige-trea 1 P 14 spjut

genom att kasta personbista
44,39. Han hoppade ocksa

........

personbésta 5,41 1 langd. I
den grenen  slog Konstanty
Piontek till med imponerande
5,89. Tyvéarr +2,5 1 vind men
Konstanty hade personbista
5,71 1 godkand vind.

12-d@rige Johannes Persson vann tre grenar i P 13-klassen. Hdr tar han hem 60 m fore Oscar Hallengren och
Nils Aspington
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14-arstjejerna  Ines  Kraft,
Vesta Lindstrom och June
Johansson bjod pa ett mycket
fint 200-meterslopp. Ines vann
pa 26,64 fore Vesta 27,34 (pers)
ocjh June 27,37 (pers).

Ines gjorde ocksa ett av sina
basta hicklopp da hon vann
80 m hack pa 12,47, fem
hundradelar 6ver pers.

12-ariga Agnes Stenberg
har hela aret framstatt
som en  sprinterraket. 1
Karlskronaspelen vann hon
forst 60 m 1 F 13 pa 8,63. Tio
minuter senare vann hon 80 m
i F15pa 11,01.

Lika gamla Tuva Sjoberg
sprang ocksa bra pa 60 m, tvaa
pa 8,88 bakom Agnes.

12-arige  Johannes  Persson
hade en lyckosam dag 1

P 13-klassen, Han vann tre
grenar, 60 m pa 8,72, 200 m
héck pa 32,36 och langd pa 4,64
(4,50 1 godkénd vind).

Oscar Hallengren vann ett bra
lopp pa 600 m pa tiden 1:52,98.

Veteranen Nicholas Ode-
hammar sprang 800 m pa
2:05,85 och hade bakom sig
P 15-vinnaren Malte Jacobsson
pa 2:28,40.

I kvinnor lédngd vann Enya
Johannisson pa 4,73, och Ellida
Stengard vann vid sidan om sitt
stavhopp pa 3,18 spjut pa 26,59.
ROLAND ANDERSSON

text och foto

Svenske ungdomsmdstaren Wilson
Sjostrom vrdker ivdg spjutet over
50-meterslinjen.
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RO N

12-ariga Agnes Stenberg har hela dret framstdtt som en sprinterraket. I
Karlskronaspelen vann hon forst 60 m i F' 13 pa 8,63. Tio minuter senare
vann hon 80 m i F 15 pa 11,01. Har med Tuva Sjoberg t v och Ella Algot-
sson, Skruv efter F 13-finalen.

Freja Strenius visade form i stav, glider hdr 6ver 3,38.

Ett fint genrep infor Regionsmdsterskapen bjod dessa tjejer pa. Hdr efter
200 m, ddr Ines Kraft (i mitten) vann fore Vesta Lindstrom (t v) och June
Johansson.
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11 medaljer till KA 21 GM
Sigge dubbel mastare

4 guld, 5 silver och 2 brons.
Dartill ytterligare en

rad topp 6-placeringar.
Dessutom klubbrekord och
en massa fina personrekord.
Totalt sett ett stralande
facit for KA 2 IF:s 13-14-
ariga friidrottare nar
Gotalandsmaéterskapen

i Trollhdttan avslutade
maiasterskapssidsongen 2023.

KA 2 IF:s guldmedaljorer var
Sigge Strandberg som vann
bade langd och tresteg 1 P 14,
Ines Kraft 80 m hiack 1 F 14 och
Astrid Aspington i tresteg F 14.
Sigge Strandberg forbattrade
sitt personbésta 1 tresteg fran
12,15 till 12,49, ett resultat som
betydde bade svenskt arsbasta
1 aldersklassen och dessutom
klubbrekord.

Det var dock en seger som satt
langt inne. Klubbkamraten
Liam Swensson ledde tavlingen
pa 12,47 till sista omgangen
da Sigge klippte till med sina
12,49.

Bronsmedaljéren 1 grenen, Ville
Lundell fran IFK Helsingborg,
landade pal2,30.

Den hoga klassen 1 grenen
bevisas klart av att de tre
medaljresultaten ligger pa plats
1-3 pa Sverige-listan.

Ocksa 1 langd slogs de tva KA
2-arna om segern.

Liam ledde pa 5,70 nar Sigge
hoppade 5,75. Liam satsade for
fullt 1 sista. Det blev 5,70 igen.
Strandberg vann alltsa dar

Sigge Strandberg hade prickat formtoppen perfekt infor GM. Det blev
iy seger i bade ldngd och tresteg. Hdr pa trestegsbanan.
ocksa. Foto: Deca text & Bild

Sigge Dblev utover sina tva Ines Kraft vann en mycket klar Hon erévrade dessutom silver
segrar ocksa sexa pa 80 m pa seger pa 80 m héick pa det fina pa bade 80 m pa 10,57 och 300
10,07. personrekordet 12,12. m hack pa 47,72.
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Guldmedalj 1 tresteg blev det
for Astrid Aspington. Hon
startade tdvlingen med ett
personbédsta pa 10,48. Det
forbattrade hon till 10,96.
Framsta  hotet var Ella
Kjellberg fran Udd som okade
sitt personbista fran 10,63 till
10,85.

Astrid blev
1 stavhopp
personrekordet 2,94.

Ett mycket fint personbésta
noterade Samuel Coric, d4 han
blev tvaa i spjut pa 45,43.
Resultatet innebar att Samuel
tog sig upp pa delad andraplats
pa Sverige-listan.

Samuel blev ocksa femma 1
tresteg pa 11,24.

Bronsmedaljer blev det for
June Johansson pa 300 m
hack F 14 pa 47,72 och Maja
Westerlund 1 F 13 spjut pa nya
klubbrekordet 34,63.

Maja blev ocksa fyra i kula pa
11,86 och June femma 1 tresteg
pa 10,29.

Utéver sina silver i1 ldngd och
tresteg tog Liam Swensson en
fjardeplats pa 300 m pa tiden
39,81.

Konstany Piontek blev fyra
1 tresteg pa 11,95. Malte
Jacobsson fyra pa 2.000 m pa
6:37,36 och femma pa 1500 m

fyra
nya

ocksa
pa
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Astrid Aspington forbdtirade sitt personrekord och tog guld i tresteg.
Dessutom fyra i stav pd nytt pers.
Foto: Deca Text & Bild

hinder pa 5:09,57.

Utéver Maja  Westerlunds
fina insatser 1 spjut och kula
kom alltsa alla framgangar 1
14-arsklassen.

KA 2-ungdomarnas samlade

framgangar bidrog 1 hog grad

_.-—""__‘—"‘

till att det nya Ostsvenska
distriktet  (Blekinge/Smaland/
Ostergotland) blev tvda i
distriktstavlingen pa 1.466
poang. Skane vann pa 1.554.
Trea Goteborg 1.427 och fyra
Viastsvenska 1.180 poéng.

Ines Kraft hade en
fin helg i Trollhdttan
med guld och tvd sil-
ver Hdr i silverloppet
pa 300 m hock.
Foto: Deca Text &
Bild
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KA 2-duo 1 veteran-EM 1 Iltalien

Offrell nara medalj

Tva KA 2-are fanns med 1
den stora svenska truppen
till veteran-EM italienska
Pescara - Marie Grahn i
K 55-klassen och Lennart
Offrell i M 70-klassen.

Det blev inga medaljer men
nédra var det for Lennart Offrell.
Med tangerat personbésta 1
hojd pa 1,35 hade han samma
resultat som bronsmedaljoren.
Ytterligare en hamnade fore
Offrell som blev femma.
Lennart hade flera grenar pa
programmet.

Han sprang 80 m héck och
pressade  sitt  personbista
kraftigt till 15,72. Det rackte
till en niondeplats.

I ldngd hamnade Lennart
Offrell pa sjunde plats med
resultatet 4,19.

I tresteg hoppade Offrell 7,95.
Det resultatet gav honom
placering 12.

Marie Grahns huvuduppgift var
kastmangkamp. Lagom till den
tavlingsdagen blev Marie sjuk
och kunde inte stélla upp.
Innan detta hann hon dock med
ett par grenar.

I regn, blast och morker
avgjordes sldgga pa  sen
kvéallstid. Marie kastade 28,88
och kom 12:a.

Ocksa viktkastningen dagen
efter genomférdes 1 regn och
morker. Marie kastade 9,82 och
blev 9:a, bara 20 centimeter
fran final. Bada Maries grenar
gick battre dn rankingen.

Bland de o6ver 100 svenska
deltagarna fanns forra KA
2-aren Isabell Fagerstrom, nu i
IF Udd. Isabell tog brons 1 K 50
diskus.

Marie Grahn och
Lennart Offrell,
KA 2 1F:s
representanter
vid veteranernas
EM i Pescara.
Foto: PRIVAT.

Forre KA
2-aren Isabell
Fagerstrom,
nu i IF Udd,
blev brons-
medaljor i
EM. IK 50
diskus kasta-
de hon 35,73.
Foto:
PRIVAT.
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Vill att min forening ska leva vidare

Freja ny ordforande

Freja Andersdotter blir ny
ordforande i KA 2 IF.

Det 6verraskande valet blev
verklighet nar foreningen
genomforde sitt Aarsmote
sista sondagen i november.

—Jag vill ge lite tillbaka till min
moderforening. Jag har hort sa
mycket positivt om féreningen
under mitt engagemang i
Svenska  Friidrottsforbundet.
Jag vill inget hellre dn att KA 2
IF ska leva vidare, sdger Freja.
Freja, som ar fodd 2001, var
framgangsrik 1 ungdomsaren 1
KA 2 IF. Hon vann USM pa 100
m och liangd, tog medalj 1 hack
och nadde U-landslaget.

Freja flyttade till Malmo6 och
friiddrottsgymnasiet for att satsa
framfor allt pa stav 1 MAL
Karridren tog  slut
inomhus-SM 2021.

—Jag trdnade hart men pallade
inte for trycket nir jag inte
nadde dit jag ville. Jag orkade
inte tdvla mera.

Freja slutade.

— Jag kéande att jag kunde gora
nagot annat inom friidrotten.
2020 valdes Freja in 1 SFIF:s
ungdomskommitté dar hon &r

efter

ordforande sedan tva ar.

1 mars lamnar hon
ungdomskommittén  eftersom
man bara far sitta dar 1 fyra ar.
Fragan fran KA 2 IF kom
ganska lagligt for Freja som
ater ar bosatt 1 Karlskrona.

Hon rads inte uppgiften.

Med stor entusiasm ger hon sig
nuini KA 2 IF.

— KA 2 har sa méanga duktiga
ungdomar. Vi maéaste visa dem
att vi ar en forening dar de ska
stanna kvar.

Freja eftertrader Jenny
Blum pa ordférandeposten.
Jenny har suttit ett antal ar i
styrelsen, det senaste aret som
ordforande.

Jenny ldmnar nu styrelsen.
Lamnar styrelsen gor ocksa

Annelie Vik och  Linda
Andersson.

Ytterligare en Freja trader
in 1 styrelsen, blott 15-ariga
Freja  Sahlin som  under
nagra ar jobbat i1 féreningens
ungdomskommitté. Ny i
styrelsen blir ocksa Peter
Grundstrém, marknadsforare
till professionen och

hjalptranare pa ungdomssidan.
Kvar 1 styrelsen ar kassoren

Vi
att vi dr en forening ddr de
ska stanna kvar, sdger Freja
Andersdotter.

mdste visa ungdomarna

Anders Andersson, pappa
till nye ordféranden
Andersdotter.

Kvar ocksa sekreteraren Karin
Petersson och Gabriella Stal.
Revisorerna Lars Smedjeback
och Maria Karlsson omvaldes
liksom valberedaren Anders
Hogelius.

Freja

KA 2 IF:s nya styrelse.
Bakre raden: Gabiella Stdl,
Peter Grundstrom, Karin
Peitersson. Framre: Anders

Andersson, Freja Andersdot-

ter och Freja Sahlin.
Foto:
ROLAND ANDERSSON.
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Utmdrkelser for mdsterskapsmedaljer och klubbrekord delades ut. Vissa mottagare var inte pa plats. Dessa var pd
plats: Vilmer Vik, Elvin Gustafsson, Wilson Sjostrom, Uno Stdl, Simon Rosenquist, Max Petersson, Lilly Loggner.

Avgaende ordféranden dJenny
Blum kunde blicka tillbaka
pa ett bra verksamhetsar for
foreningen.

— En riktig héjdpunkt var
givetvis invigningen av nya
banorna pa Viastra Mark och
vart arrangemang lag-USM.
Hon mindes géarna tillbaka

pa ett lyckat traningslager
pa Mallorca, ett val
genomfort Blodomlopp,
utokat tavlingsutbud,

satsning pa ungdomstrénare,

friidrottsskolan, alla
tavlingsresor och att nu
dntligen banorna i Sunnahallen
atgardats.

En god ekonomi redovisades.
—Blodomloppet betyder

naturligtvis mycket. Dessutom
har manga hjalpt till att hitta
mojligheter till bidrag och
gavor. Vi har inte som manga
andra foéreningar tvingats sélja
bingolotter = och  kalsonger,
konstaterade kasséren Anders
Andersson.

Ett resultat pa plus
87.000 redovisades.

drygt

Ett nollresultat har budgerats
infor det nuvarande
verksamhetsaret.

—Vi ar alltid lite forsiktiga med
att budgetera intékterna for

inte raka ut for
overraskningar, konstaterade
Anders Andersson.

ROLAND ANDERSSON

text och foto

Jenny Blum avtackades av Gabriella Stdl.

54



RESULTATBILAGA |

4.12.2022 GOTEBORG,
Julklappsjakten
P14

60 m f6 3: 3) Sigge Strandberg-09, KA 2, 8,22
60 m final: 1) Oliver Hedin-09, IFK
Goteborg-09, 7,92, 4) Sigge Strandberg-09,
KA 2, 8,15.

200 m: 1) Oliver Hedin-09, IFK Géteborg-09,
25,88, 6) Sigge Strandberg-09, KA 2, 27,68.
Tresteg: 1) Sigge Strandberg-09, KA 2, 11,05.

11.12.2022 KARLSKRONA,
Tomtespelen

K

60 m: 1) Freja Strenius-06, 8,15, 2) Hilda
Lindell-04, KA 2, 8,34, 3) Hanna Hertzberg-06,
8,51, 4) Gabriella Stal-80, KA 2, 9,45.

200 m: 1) Hilda Lindell-04, KA 2, 26,55.

1500 m: 1) Louice Holgersson-06, KA 2,
5.21,85.

Hojd: 1) Tuva Grimheden-07, Hogby, 1,45, 2)
Klara Dahlin-07, Udd, 1,27.

Stav: 1) Ellida Stengard-05, KA 2, 3,50, 2)
Freja Strenius-06, KA 2, 3,10.

Kula:) Ellida Stengérd-05, KA 2, 10.16,

2) Marie Grahn-67, KA 2,8,63, 3) Filippa
Stenberg-87, KA 2, 7,29.

F 15

60 m 6 1: 3) Emma Liljeberg-08, KA 2, 8,85,
5) June Johansson-09, KA 2, 8,97.

60 m 6 2: 2) Ines Kraft-09, KA 2, 8.46,

3) Freja Sahlin-08, KA 2, 8,56, 4)

Vesta Lindstrom-09, KA 2, 8,70, 6) Asa
Hakansson-08, KA 2, 8,99.

60 m final: 1) Elvira Sohlberg-08, Farjestaden,
8,03, 3) Ines Kraft-09, KA 2, 8,54, 5) Freja
Sahlin-08, KA 2, 8,65, 6) Vesta Lindstrom-09,
KA 2, 8,75, 7) Emma Liljeberg-08, KA 2, 8,87.
200 m: 1) Jamilia Bernhardsson-08,

Kalmar, 26,05, 3) Ines Kraft-09, KA 2,

27,76, 5) June Johansson-09, KA 2, 28,74,

6) Vesta Lindstrém-09, KA 2, 28,79, 7)

Astrid Aspington-09, KA 2, 29,03, 8) Asa
Hakansson-08, KA 2, 29,44,

800 m: 1) Hanna Alstad-09, KA 2, 3,51,91.
60 m hack: 1) Jamilia Bernhardsson-08,
Kalmar, 9,13, 2) Ines Kraft-09, KA 2,

9,76, 4) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,14,

5) Vesta Lindstrém-09, KA 2, 10,43, 6)

Astrid Aspington-09, KA 2, 10,45, 7) June
Johansson-09, KA 2, 10,52.

Héjd: 1) Vera Undin Cederberg-08, Vaxjo,
1,50, 2) Freja Sahlin-08, KA 2, 1,39,4)= Astrid
Wadman-08, KA 2, 1,32.

Stav: 1) Astrid Aspington-09, KA 2, 2,50.

Kula 3,0: 1) Vera Undin Cederberg-08, Véxjo,
10,76, 2) Astrid Wadman-08, KA 2, 9,52.

F13

60 m 6 1: 5) Elsa Grundstrém-11, KA 2, 9,91,
7) Méarta Wikner-10, KA 2, 11,19.

60 m f6 2: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,57,
4) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,64, 6) Svea
Falk-11, KA 2, 10,16, 7) Alva Johansson-11,
KA 2, 10,23, 8) Freja Nerg-10, KA 2. 11,19.
60 m f6 3: 2) Tuva Sjéberg-11, KA 2, 9,17, 3)
Cassandra Wassdahl-10, KA 2, 9,52, 4) Zita
Vaida-10, KA 2, 9,51, 7) Signe Malm-11, KA 2,
9,92, 8) Minnah Grundsten-11, KA 2, 10,05.
60 m final: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,49,
4) Tuva Sjoberg-11, KA 2, 9,06, 6) Cassandra
Wassdahl-10, KA 2, 9,14.

200 m: 1) Amanda Léfgren-10, Hogby,
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29,46, 2) Agnes Stenberg-11, KA 2, 29,81,

5) Zita Vaida-10, KA 2, 31,28, 9) Cassandra
Wassdahl-10, 32,49, 13) Nellie Wirdeman-11,
KA 2, 34,05, 15) Signe Malm-11, KA 2, 34,14,
16) Edith Andersson-11, KA 2, 35,08, 18) Svea
Falk-11, KA 2, 36,33.

800 m: 1) Alma Erelt-11, Vaxjo, 2.55,31, 5)
Edith Andersson-11, KA 2, 3.02,52, 6) Minnah
Grundsten-11, KA 2, 3.11,20.

60 m hack f6 1: 2) Signe Malm-11, KA 2,
12,15.

60 m hack f6 2: 2) Zita Vaida-10, KA 2, 11,00.
60 m héack final: 1) Ottilia Isberg-10,
Farjestaden, 10,84, 2) Zita Vaida-10, KA 2,
11,00, 4) Signe Malm-11, KA 2, 11,92.

4x200 m: 1) Hogby IF 2.13,05, 3) KA 2 IF

lag 2011 (Svea Falk, Elsa Grundstrém, Edith
Andersson, Agnes Stenberg) 2.19,79.

Hojd: 1) Ottilia Isberg-10, Farjestaden, 1,43,
3) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,31, 5) Agnes
Stenberg-11, KA 2, 1,26, 8)= Marta Wikner-10,
KA 2, 1,08.

Kula 2,0: 1) Maja Westerlund-10, KA 2,

11,25, 5) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 8,44,

9) Marta Wikner-10, KA 2, 6,83, 10) Agnes
Stenberg-11, KA 2, 6,82, 11) Svea Falk-11,
KA 2, 6,74, 12) Signe Malm-11, KA 2, 6,70,
13) Elsa Grundstrom-11, KA 2, 6,63, 16) Freja
Nerg-10, KA 2, 5,05.

M

60 m: 1) Ture Lindell-06, KA 2, 7,30, 3) Simon
Rosenquist-03, KA 2, 7,76, 6) Nemo Nerg-07,
KA 2, 8,33.

200 m: 1) Ture Lindell-06, KA 2, 23,46, 3)
Simon Rosenquist-03, KA 2, 24,89, 4)Nemo
Nerg-07, KA 2, 26,66.

1500 m: 1) Jona Lindman-04, KA 2, 4.21,85,
2) Nicolas Odehammar-75, KA 2, 4.25,46.
Hojd: 1) Vilmer Vik-07, KA 2, 1,72, 3) Nemo
Nerg-07, KA 2, 1,47.

Stav: 1) Chakrit Chanprakhon-99,
Farjestaden, 4,20.

Kula: Anderas Magnusson-94, Gnistan, 11,72.

P19

Kula 6,0: 1) James Mostert-05, KA 2, 10,25.
P15

60 m 6 1: 3) Viggo Mazetti-09, KA 2, 8,98.

60 m f6 1: 1) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 8,00,

2) Oskar Petersson-08, KA 2, 8,61, 4) Zion
Svensson-09, KA 2, 10,02.

60 m final: 1) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 8,00,
4) Oskar Petersson-08, KA 2, 8,70, 5) Viggo
Mazetti-09, KA 2, 9,02.

200 m: 1) Elvin Gustafsson-08, KA 2,

25,48, 3) Liam Swensson-09, KA 2, 26,58,

5) Oskar Petersson-08, KA 2, 28,07, 6)

Folke Tyrberg-09, KA 2, 28,21, 8) Benjamin
Hogelius-09, KA 2, 29,36.

1500 m: 1) Max Petersson-08, KA 2, 2.54,98,
2) Benjamin Hogelius-09, KA 2, 3.41,41.

60 m hack:1) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 9,76,
2) Liam Swensson-09, KA 2, 10,26, 4) Zion
Svensson-09, KA 2, 12,48.

HOjd: 1) Albin Fagerberg-08, Vaxjo, 1,57, 2)=
Elvin Gustafsson-08, KA 2, 1,52.

Stav: 1) Elias Karlsson-08, Vaxjo, 3,20.

Kula 4,0: 1) Malte Hakansson- 09, Ahus,
11,45, 2) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 9,20,

3) Liam Swensson-09, KA 2, 8,46 5) Oskar
Petersson-08, KA 2, 7,61, 6) Viggo Mazetti-09,
KA 2, 6,19.

P13

60 m f6 1: 1) Johannes Persson-11, KA 2,
8,87.

60 m f6 2: 2) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,09.
60 m final: 1) Johannes Persson-11-KA 2,
8,85, 3) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,20.

200 m: 1) Oskar Hammarstrom-11, Vaxjo,
29,80, 2) Johannes Persson-11-KA 2,
30,18, 3) Charlie Kraft-11, KA 2, 30,86, 5)
Olle Séderqist-11, KA 2, 32,17, 7) Matteus
Bodesund-11, KA 2, 32,17, 9) EImer
Nilsson-11, KA 2, 35,28.

800 m: 1) Erik Ahl-11, Vaxjo, 2.57,55, 2)
Charlie Kraft-11, KA 2, 2.57,67, 3) Matteus
Bodesund-11, KA 2, 2.58,47.

60 m hack: Johannes Persson-11, KA 2,
11,76, 2) Olle Soéderqvist-11, KA 2, 12,39, 3)
Bertil Eliasson-11-Vaxjo6, 13,04..

4x200 m: 1) KA 2 lag 2011 (Johannes
Persson-11, Olle Séderqvist-11, KA 2, Charlie
Kraft-11, Matteus Bodesund-11) 2.09.083.
Hojd: 1) Johannes Persson-11, KA 2, 1,24.
Kula 3,0: 1) Tor Adriansson-11,Farjestaden,
7,40, 4) Johannes Persson-11, KA 2 6,24, 7)
Sakarias Hogelius-11, KA 2, 5,31, 8) Charlie
Kraft-11, KA 2, 4,99.

Snabba stafettgrabbar i KA 2 IF P 13: Johannes Persson, Olle Séderqvist, Charlie Kraft,
Matteus Bodesund, Foto: ROLAND ANDERSSON.
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7.1.3023 G(")TEBORG, Full Moon Jump
P15

Langd: 1) Eskil Fernstrém-08, MélIndal, 6,37,
2) Uno Stal-08, KA 2, 6,08.

Tresteg: 1) Uno Stal-08, KA 2, 12,63
(klubbrekord).

F15

Léngd: 1) Freja Sahlin-08, KA 2, 4,79, 2) Nike
Emanuelsson-09, IFK Goteborg, 4,71.
Tresteg: 1) Ella Alvelin-08, Géteborg, 11,44, 2)
Freja Sahlin-08, KA 2, 10,47.

8.1.2023 MALMO, Malmé sprint

K

60 m 6 1: 5) Izabella Olofsson-05, KA 2, 7,98.
60 m final: 1) Anna @bakke Lange, Danmark,
7,68. Izabella Olofsson-05, KA 2, ej start.

60 m hack: 1) Elin Lindeblad-95, Kalmar SK,
8,43, 2) Izabella Olofsson-05, KA 2, 8,97.

60 m hack extra: 1) Elin Lindeblad-95, Kalmar
SK, 8,44, 2) Izabella Olofsson-05, KA 2, 8,83.

14-14.1.2023 KARLSKRONA, KA
2-spelen

K

60 m: 1) Julia Falk-07, IFK Véaxjo, 7,95,
2) Izabella Olofsson-07, KA 2, 8,00, 3)
Freja Strenius-06, KA 2, 8,07, 6) Ellida
Stengard-05, KA 2, 8,63, 7) Hanna
Hertzberg-06, KA 2, 8,64.

60 m extra: 1) Izabella Olofsson-05 KA 2,
8,05, 4) Ellida Stengard-05, KA 2, 8,63,
5) Hanna Hertzberg-06, KA 2, 8,75.

200 m: 1) Hilda Lindell-04, KA 2, 26,30,
2) Linnéa Agefjall-97, Kalmar, 27,15.
400 m: 1) Lilly Loggner-07, KA 2, 57,88,
2) Hilda Lindell-04, KA 2, 58,00.

1500 m: 1) Louice Holgersson-06, KA 2,
5.35,75, 2) Linda Zetterdahl-76, KA 2,
5.43,78.

60 m hack: 1) Jonna Lindéen-96, Kalmar,
8,60, 2) Izabella Oofsson-05, KA 2, 8,91.
60 m hé&ck extralopp:

1) Jonna Lindéen-96, Kalmar, 8,65, 2)
|Izabella Olofsson-05, KA 2, 8,92.

Hojd: 1) Julia Falk-07, Véaxjo, 1,59.
Stav: 1) Ellida Stengard-05, 3,50, 2)
Freja Strenius-06, KA 2, 3,30, 3)=
Ellen Rosenberg-06, Vaxj6 och Leonie
Morstam-06, Vaxjo, 3,30.

Langd: 1) Julia Falk-07, Véaxjo, 5,35, 2)
Enya Johannisson-06, KA 2, 4,59, 3)
Hanna Hertzberg-06, KA 2,4,57, 4) Siri
Zetterdahl-07, KA 2, 4,07.

F15

60 m férsodk 1: Freja Sahlin-08, KA 2,
8,59, 3) June Johansson-09, KA 2, 8,85,
4) Emma Liljeberg-08, KA 2, 8,88.

60 m foérsdk 2: 1) Ines Kraft-09, KA 2,
8,36, 2) Vesta Lindstrom-09, KA 2, 8,60,
5) Ella Petersson-08, KA 2, 9,60.

60 m final: 1) Ines Kraft-09, KA 2. 8,40,
2) Vesta Lindstrom-09, KA 2, 8,57, 3)
Freja Sahlin-08, KA 2, 8,67, 5) June
Johansson-09, KA 2, 8,96. Emma

Kavaten - klubbtidning fér KA 2 IF 2023 -argang 43 |

Liljeberg-08, KA 2, ej start.

200 m: 1) Jamilia Bernhardsson-08,
Kalmar SK, 36,56, 2) Ines Kraft-09, KA
2, 27,60, 4) Vesta Lindstrém-09, KA

2, 28,27, 5) June Johansson-09, KA

2, 28,98, 6) Asa Hakansson-08, KA 2,
29.67, 10) Hanna Alstad-09, KA 2, 33,05.
1000 m: 1) Zelda Lukic-09, Ystad,
3.12,04, 2) Hanna Alstad- 09, KA 2,
3.52.07.

60 m hack: 1) Jamilia Bernhardsson-08,
Kalmar, 9,23, 2) Ines Kraft-09, KA 2,
9,68, 4) June Johansson-09, KA 2, 10,41
4) Vesta Lindstrom-09, KA 2, 10,79.
HOjd: 1) Vera Bergkvist-09, Kristianstad,
1,46, 2) Dorka Berner-08, KA 2, 1,43.
Stav: 1) Lova Karlsson-09, Vaxjo, 2,40.
Langd: 1) Elvira Helgesson- 08, Ahus,
4,72, 2) Emma Liljeberg-08, KA 2,

4,71, 3) Ines Kraft-09, KA 2, 4,66, 4)
Vesta Lindstrém-09, KA 2, 4,66, 5)
Freja Sahlin-08, KA 2, 4,60, 6) June
Johansson-09, KA 2, 4,50, 8) Nova
Olsson-08, KA 2, 4,27.

Tresteg: 1) Freja Sahlin-08, KA 2. 10,65,
3) June Johansson.09, KA 2, 10,18,

7) Vesta Lindstrom-09, KA 2, 8,86, 8)
Hanna Alstad-09, KA 2, 7,47.

Kula 3,0: 1) Lisen Schrewelius-08,
Kristianstad, 10,96, 2) Dorka Berner-08,
KA 2, 8,06.

F13

60 m forsdk heat 1: 1) Casandra
Wassdahl-10, KA 2, 9,19, 3) Signe
Malmo-11, KA 2, 9,78, 4) Elsa
Grundstrom-11, KA 2, 9,95.

Heat 2: 6) Svea Fak-11, KA 2, 10,18, 7)
Minnah Grundsten-11, KA 2, 10,19.
Heat 3: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2,
8,60, 3) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,63,
7) Alva Pripp-10, KA 2, 10,99.

60 m final: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2,
8,71, 4) Casandra Wassdahl-10, KA 2
9,09.

200 m: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2,
28,87, 4) Casandra Wassdahl-10, KA

2, 31,66, 5) Nellie Wirdeman-11, KA 2,
31,88, 8) Signe Malm.11, KA 2, 33,47.
800 m: 1) Hedda Loven-10, Kristianstad,
3.06,35, 2) Edith Andersson-11, KA 2,
3.08,25, 3) Minnah Grundsten-11, KA 2,
3.12,72.

60 m hack: 1) Otilia Isberg-10,
Farjestaden, 10,88, 3) Signe Malm-11,
KA 2, 12,16, 4) Marta Wikner-11, KA

2, 12.28, 6) Elsa Grundstrom-11, KA 2
12.57.

Hojd: 1) Otilia Isberg-10, Farjestaden,
1,38, 4) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,27,
5) Agnes Stenberg-11, KA 2, 1,27, 6)
Marta Wikner-10, KA 2, 1,13.

Stav: 1) Tyra Schitz-11, Farjestaden,
1,40.

Léngd: 1) Ella Algotsson-10, Skruv, 4,55,
3) Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,45, 8)
Casandra Wassdahl-10, KA 2, 3,88, 9)

Signe Malm-11, KA 2, 3,83, 14) Edith
Andersson.11, KA 2, 3,52, 18) Alva
Pripp-10, KA 2, 3,10, 19) Svea Falk-11,
KA 2, 3,08.

Tresteg: 1) Otilia Isberg-10, Farjestaden,
8,57, 3) Signe Malm-11, KA 2, 8,19, 4)
Svea Falk-11, KA 2, 7,35.

Kula 2,0 kg: 1) Vilma Hermansson-10,
Hoégby, 10,72, 3) Nellie Wirdeman-11,
KA 2, 9,17, 8) Agnes Stenberg-11, KA 2,
7,51, 10) Signe Malm-11, KA 2, 6,86.
4x200 m: 1) KA 2 lag 2011 2.14,50.

KA 2.tjejerna som vann 4x200 m i
F 13: Svea Falk, Signe Malm, Elsa
Grundstrém och Agnes Stenberg.

M

60 m: 1) Ture Lindell-06, KA 2, 7,22, 3)
James Mostert-05, KA 2, 7,52, 7) Nemo
Nerg

07, KA 2, 8,22.

200 m: 1) Ture Lindell-06, KA 2, 22,87, 4)
Nemo Nerg

07, KA 2, 26,09.

400 m: 1) Edvin Persson-07, Hogby,
54,21, 4) Nemo Nerg

07, KA 2, 57,36, 5) Jona Lindman-04, KA
2, 57,46, 6) Nicholas Odehammar-75, KA
2,57.99.

800 m: 1) Axel Olsson-98, KA 2, 2.04,19,
3) Nicholas Odehammar-75, KA 2
2.05,59, 4) Jona Lindman-04, KA 2,
2.06,46.
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1500 m: 1) Mikkel Feldborg Nielsen-07, Hellas
Roskilde, 4.20,64, 3) Emil Aronsson-06, KA 2,
4,44,01.

Hojd: 1) Vilmer Vik-07, KA 2, 1,76, 7) Nemo
Nerg-07, KA 2, 1,50.

Stav: 1) Chakkrit Chanprakhon- 99,
Farjestaden, 4,10, 2) Akilles Teglbjaerg-06,
3,80.

Langd: 1) Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 6,23,
2) Ture Lindell-06, KA 2, 6,16, 3) Oliver
Mostert-06, KA 2. 6,15, 4) James Mostert-05,
KA 2, 6,10. Vilmer Vik-07, KA 2, ugdf.

Tresteg: 1) Edvin Persson-07, Hogby, 12,83,
2) Erik Dahlin-76, Udd, 11,22.

P17

60 m hack: 1) Edvin Persson-07, Hogby, 8,64.
Kula 5,0 kg: 1) Otto Ejderstedt.07,
Farjestaden, 14,38, 4) Akilles Teglbjaerg-06,
KA 2, 12,44.

P15

60 m: 1) Sigge Strandberg-09, KA 2, 8,20, 2)
Konstanty Piontek-09, KA 2, 8,24, 5) Samuel
Coric-09, KA 2, 8,80, 6) Viggo Mazetti-09, KA
2, 8,90.

200 m: 1) Albin Fagerberg-08, Vaxjo, 26,68,
2) Sigge Strandberg-09, KA 2, 27,00, 4)
Benjamin Hogelius- 09, KA 2, 30,21.

1000 m: 1) Milo Rugland- 08, Atvidaberg,
3,03,37, 2) Sixten Persson- 08, KA 2, 3.15,80,
3) Benjamin Hogelius-09, KA 2, 3.24,07.

60 m hack: 1) Elias Hall-08, Kristianstad, 9,33,
2) Sigge Strandberg-09, KA 2, 9,58.

Hojd: 1) Albin Fagerberg-08, Vaxjo, 1,64.
Stav: 1) Elias Hall-08, Kristianstad, 9,33, 3,10.
Langd: 1) Elias Hall-08, Kristianstad, 5,45,

2) Konstanty Piontek-09, KA 2, 5,27, 3)

Sigge Strandberg-09, KA 2, 5,06, 4) Liam
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Swensson-09, KA 2, 5,05, 6) Samuel Coric-
09, KA 2, 4,62, 8) Benjamin Hogelius-09, KA
2,4,10.

Tresteg: 1) Sigge Stradberg-09. KA 2, 10,76,
2) Liam Swensson-09, KA 2, 10,71, 3)
Konstanty Piontek-09, KA 2, 10,68, 4) Oscar
Molin-09, Udd, 9,47.

Kula 4,0kg: Edvin Mattsson-08, Kalmar,
11,41, 3) Konstanty Piontek-09, KA 2, 8,60, 5)
Samuel Coric-09, KA 2, 7,85.

P13

60 m forsok heat 1: 2) Charlie Kraft-11, KA
2, 9,16, 4) Olle Soderqvist-11, KA 2, 9,48, 7)
Oscar Hallengren-11, KA 2, 10,15.

Heat 2: 2) Johannes Persson-11, KA 2,
9,09, 5) Sakarias Hogelius-11, KA 2, 9,77, 7)
Matteus Bodesund-11, KA 2, 10,21.

60 m final: 1) Alfred Ohlgren-10,Kristianstad,
8,62, 3) Johannes Persson-11, KA 2, 9,05,
5) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,40, 7) Olle
Sdderqvist-11, KA2,9,63.

200 m: 1) Albin Johnsson-10, Hinden,
28,04, 2) Charlie Kraft-11, KA 2, 31,46,

5) Olle Soderqvist-11, KA 2, 32,87, 7)
Sakarias Hogelius-09, KA 2, 33,55, 8)
Matteus Bodesund-11, KA 2, 34,18, 9) Oscar
Hallengren-11, KA 2, 35,79.

800 m: 1) Erik Ahl-11, Vaxjo, 2.45,92, 3)
Charlie Kraft-11, KA 2, 2.57,58, 4) Matteus
Bodesund-11, KA 2, 3.01,28, 5) Olle
Soderqvist-11, KA 2, 3.04,35, 6) Sakarias
Hoégelius-09, KA 2, 3.11,51.

60 m hack Forsok 1: 4) Olle Séderqvist-11,
KA 2, 12,35.

Heat 2: 4) Johannes Persson-11, KA 2,
11,99, 5) Matteus Bodesund-11, 13,25, 6)
Sakarias Hogelius-11, KA 2, 13,74, 7) Oscar
Hallengren-11, KA 2, 13,79.

P 13 4x200 m. I mitten vinnarna KFUM Kristianstad (Alfred Ohlgren, Harry Stoltz, Helmer Stoltz, Algott Klass-
son). Tvaa t v KA 2 2011 (Oscar Hallengren, Olle Soderquist, Charlie Kraft, Arvid Persson, Kyrkhult.) och trea

t h: KA 2 2011 vit (Sakarias Hogelius, Matteus Bodesund, Johannes Persson, Love Holmberg). Hogra bilden: Axel
Olsson efter sin debutseger pa 800 m, omgiven av Mikkel Feldberg Nielsen, Roskilde och Nicholas Odehammar.
Foto: ROLAND ANDERSSON.

60 m hack Final: 1) Albin Johnsson-10,
Hinden, 10,47, 7) Johannes Persson-11, KA 2,
12,00, 8) Olle Soderqvist-11, KA 2, 12,31.
4z200 m: 1) KFUM Kristianstad, 2.08,69,

3) KA 2lag 2011 2.13,88, 3) KA 2 lag 2011 vit,
2.13,51.

Hojd: 1) Albin Johnsson-10, Hinden, 1,47,3)
Charlie Géransson-10, KA 2, 1,35, 7) Charlie
Kraft-11, KA 2, 1,12, 8) Sakarias Hogelius-11,
KA 2, 1,12, 9) Oscar Hallengren-11, KA 2,
1,05.

Stav: ) Alve Jedhammar-10, Vaxjo, 2,70, 2)
Johannes Persson-11, KA 2, 1,70.

Langd: 1) Alve Jedhammar-10, Véxjo, 4,83, 3)
Johannes Persson-11, KA 2, 4,37, 8) Charlie
Kraft-11, KA 2, 3,94, 9) Oscar Hallengren-11,
KA 2, 3,71, 11) Matteus Bodesund-11, KA 2,
3,51,

Tresteg: 1) Olle Folkesson-10, Véaxjo, 9,62, 5)
Johannes Persson-11, KA 2, 8,21 6) Charlie
Kraft-11, KA 2, 8,02, 7) Sakarias Hogelius-11,
KA 2, 7,85, 10) Oscar Hallengren-11, KA 2,
7,27, 11) Matteus Bodesund-11, KA 2, 7,16.
Kula 3,0 kg: 1) Tiger Odéhn-10, -Ystad,

9,36, 5) Johannes Persson-11, KA 2, 6,78,

9) Sakarias Hogelius-11, KA 2, 5,79, 11)
Oscar Hallengren-11, KA 2, 5,30, 12) Matteus
Bodesund-11, KA 2, 4,33.

Veteraner Man

60 m: 1) Lars Smedjebéack-52, KA 2, 9,09.
400 m: 1) Magnus Grimheden-70, Hogby,
53,24,

Veteraner Kvinnor

60 m: 1) Kristina Ponting-61, Udd, 15,64.

200 m: 1) Kristina Ponting-61, Udd, 56,41.
400 m: 1) Kristina Ponting-61, Udd, 2.32,16.
Kula: 1) Marie Grahn-67, KA 2, 8,67, 2)
Kristina Ponting-61, Udd, 4,20.

3
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20-22-2023 VAXJO, Quality Hotel
Games

K

60 m forsok 6: 4) Izabella Olofsson-05,
KA 2,7,97.

200 m: 1) Julia Henriksson-00, MAI,
23,32, 30) Hilda Lindell-04, KA 2, 26,27
(av 58).

400 m: 1) Annemarie Nissen-94, Sparta
DK, 55,26, 14) Hilda Lindell-04, KA 2,
58,22.

60 m hack f6 3: 3) Izabella Olofsson-05,
KA 2, 8,98.

60 m hack final: 1) Hanna Palmqvist-
96,MdIndal, 8,23.

60m hack B-final: 1) Izabella
Olofsson-05, KA 2, 8,77.

Stav; 1) Kajsa Roth-06, IFK Géteborg,
4,00, 4) Ellida Stengard-05, KA 2, 3,38.
Léngd: 1) Tilde Johansson-01,
Falkenberg, 6,35.

Tresteg: 1) Jenny Lestander-98, Orgryte,
12,76, 4) Anna Bergdén-06, Udd, 11,47.

F17

60 m forsok 2: 1) Freja Strenius-06, KA
2, 8,00.

60 m férsodk 5: 3) Hanna Hertzberg-06,
KA 2, 8,57.

60 m A-final: 1) Olivia Lundberg-06,
MéoIndal, 7,66, 2) Julia Falk-07, Vaxjo,
7,89, 3) Freja Strenius-06, KA 2, 7,93.
60 m B-final: 1) Moa Wirstedt-07, MAI,
8,13, 8) Hanna Hertzberg-06, KA 2, 8,62.

60 m hack férsék 2: 1) Olivia Hansén-06,
Udd, 9,40.

60 m hack final: 1) Lisa Erkfeldt-
07,Géteborg, 8,79, 5) Olivia Hansén-06,
Udd, 9,24.

Stav: 1) Alice Bredstrdom-07, Brattas,
3,44, 8) Klara Dahlin-07, Udd, 2,54. Freja
Strenius-06, KA 2 ugf.

Léngd: 1) Julia Falk-07, Vaxjo, 5,43, 17)
Enya Johannisson-06, KA 2, 4,46, 20)
Hanna Hertzberg-06, KA 2, 4,43.

F15

60 m hack: 1) Binta Jammeh-08, MAI,
9,28, 7) Ines Kraft-09, KA 2 9,80.
Stav:1) Ebba Holmén-08, Géteborg,
3,26, 7) Asrrid Aspington-09, KA 2, 2,56.

F14

60 m forsok 5: 2) Ella Kjellberg-09, Udd,
8,91.

60 m forsodk 6: 1) Ines Kraft-09, KA 2,
8,35.

60 m forsék 7: 1) Vesta Lindstréom-09, KA
2, 8,60.

60 m A-final: 1) Alma Ravn-09, Sparta
DK, 7,71, 2) Ines Kraft-09, KA 2, 8,36.
60 m B-final: 1) Vesta Lindstrém-09, KA
2, 8,56.

200 m: 1) Alma Ravn-09,Sparta DK,
25,13, 2) Ines Krafft-09, KA 2, 27,59, 3)
Vesta Lindstrom-09, KA 2, 27,62, 15)
Astrid Aspington-09, KA 2, 29,06, 18)
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Ella Kjellberg-09, Udd, 29,43, 47) Hanna
Alstad-09, KA 2, 32,83 .

1000 m: 1) Nike Emanuelsson-09,
Goteborg, 3.10,68, 13) Hanna Alstad-09,
KA 2. 3.57,95.

Tresteg:1) Saga Drottz-09, Orient, 10,63,
4) Astrid Aspington-09, KA 2, 9,95, 6)
June Johansson-09, KA 2, 9,90, 7) Ella
Kjellberg-09, Udd, 9,86.

F12

60 m 6 heat 1: 1) Agnes Stenberg-11,
KA 2, 8,60.

60 m final: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2,
8,57, 2) Lia Ullman-11, IFK Géteborg,
8,70.

200 m: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2,
28,45, 2) Lia Ullman-11, IFK Géteborg,
29,60, 14) Nellie Wirdeman-11, KA
2,32,81.

Hojd: 1) Alma Erelt-11, Véxjo, 1,41, 12)
Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,29.

Langd: 1) Lia Ullman-11, IFK Géteborg,
4,53, 2) Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,48.
Kula: 1) Linnea Falk-11, Vaxjé, 11,03, 3)
Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,16.

M

800 m: 1) Jonathan Grahn-04, MdIndal,
1.53,14, 9) Nicholas Odehammar-75, KA 2,
2.07,66 (tvaa i B-final).

1500 m: 1) Alexander Nilsson-95, Mélndal,
3.52,52, 7) Jona Lindman-04, KA 2, 4.17,83,
12) Nicholas Odehmmar-75, KA 2, 4.27,84.
Léngd inbjudning: 1) Thobias Montler-96,
Ullevi, 7,95.

Léngd: 1) Benjamin Gabrielsson-95, Sparta
DK, 7,24, 19) James Mostert-05 KA 2, 6,20.

P17

60 m forsok 1: 1) Ture Lindell-06, KA 2, 7,32,
7) Simon Johansson-07, KA 2, 8,28.

60 m forsok 4: 7) Nemo Nerg-07, KA 2, 8,38.
60 m final: 1) Hugo Kiindig-06, IFK Géteborg,
6,90, 5) Ture Lindell-06, KA 2, 7,22.

400 m: 1) Christoffer Jargensen-07,
Herlufsholm DK, 51,27, 4) Ture Lindell-06, KA
2, 53,04.

Héjd: 9) Vilmer Vik-07, KA 2, och Philip
Gunnarsson.-07, Udd, 1,69.

Léngd: 1) Edvin Persson-07, Hogby,

6,72, 6) Vilmer Vik-07, KA 2, 6,20, 7)

Oliver Mostert-06, KA 2, 6,04, 28) Simon

Johansson-07, KA 2, 4,84, 31) Nemo Nerg-07,

KA 2, 4,31.
Tresteg: 1) Edvin Persson-07, Hégby, 13,00,
2) Oliver Mostert-06, KA 2, 12,72.

Kula: 1) Elias Andersson-07, Warnamo, 15,56,

4) Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 13,12.

P15

60 m forsok 2: 4) Elvin Gustafsson-08, KA
2,8,05.

200 m: 1) Erik Nilsson Struck-08, Istrums,
22,85, 6) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 25,58.
1000 m: 1) Max Petersson-08, KA 2, 2,53,04,
2) Jonas Atlassi-08, Hammarby, 2.53,25, 8)
Sixten Persson-08, KA 2, 3.15,21.

Hojd: 1) Edwin Larripa Taxell-08, Hasselby,
1,84, 3) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 1,61.
Léngd: 1) Oliver Mikkelsen-08, Sparta 6,14, 4)

Liam Swensson och Sigge Strand-
berg pa prispallen efter P 15 tresteg.
Foto: ANNA STRENIUS,

Elvin Gustafsson-08, KA 2, 5,81.

Tresteg: !) Elias Hognelid-08, Tjalve, 12,12,
2) Daniel Nielsen-09, Glostrup, DK, 11,22,

3) Liam Swensson-09, KA 2, 10,94, 4) Sigge
Strandberg-09, KA 2, 10,90, 7) Samuel Coric-
09, KA 2,10,08.

P14

60 m f6 heat 3: 2) Sigge Strandberg-09, KA
2,8,19.

60 m final: 1) Daniel Nielsen-09, Glosrtup, DK,
7,62.

60 m B-final: 1) Sigge Strandberg-09, KA 2,
8,17.

200 m: 1) Nelson Svensson Johansson-09,
Orgryte,25,26, 7) Liam Swensson-09, KA 2,
26,49.

1000 m: 1) Viggo Bakker-09, IS Géta, 2.51,13,
13) Malte Jacobsson-09, KA 2, 3.20,65.

Kula: 1) Jonathan Rinman-09, Warnamo,
11,67, 9) Samuel Coric-09, KA 2, 8,12, 13)
Liam Swensson-09, KA 2, 7,46.

P12

60 m 6 2: 1) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,27.

60 m final: 1) Oliver Bokelund Singh-11, Kuville,
8,71, 7) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,30.

200 m: 1) Benjamin Henriksson-11, Finish,
29,20, 2) Nils Aspington-12, KA 2, 29,32,

6) Charlie Kraft, KA 2, 30,12, 13) Arvid
Persson-12, Kyrkhult, 31,78, 14) Sakarias
Hoégelius-11, KA 2, 32,01.

800 m: 1) Hugo Thunberg-11, Géteborg,
2.39,89, 7) Charlie Kraft, KA 2, 3.01,99, 11)
Sakarias Hogelius-11, KA 2, 3.10,53.

Héjd: 1) Benjamin Henriksson-11, Finish, 1,42,
8)= Arvid Persson-12, Kyrkhult, 1,20, Max P
etta 1000 m 18) Nils Aspington-12, KA 2, 1,20.
Langd: 1) Benjamin Henriksson-11, Finish,
4,69., 8) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 3,84.
Kula: 1) Charlie Lega-11, Géteborg, 7,64, 10)
Sakarias Hogelius-11, KA 2, 6,1
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28-29.1.2023 MALM@, Atleticumspelen
F15
Léngd: 8) Emma Liljeberg-08, KA 2, 4,55.

F14

60 m f6 2: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 8,25, 3)
June Johansson-09, KA 2, 8,88.

60 m final: 1) Lovisa Nordbladh-09,
Helsingborg, 8,19, 2) Ines Kraft-9, KA 2, 8,25.
60 m B-final: 5) June Johansson-09, KA 2,
8,99.

200 m: ) Lovisa Nordbladh-09, Helsingborg,
27,13, 2) Ines Kraft-9, KA 2, 27,44.

Langd: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 4,87, 2)

Elin Stagemyr-09, MéIndal, 4,83, 9) June
Johansson-09, KA 2, 4,37.

F12

60 m f6 2: 1) Tuva Sjoberg-11, KA 2, 9,23, 3)
Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,25.

60 m final: 1) Nour af Wetterstedt-11,
Heleneholm, 9,15, 2) Tuva Sjéberg-11, KA 2,
9,23, 3) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,30.
200 m: 2) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 31,22,
14) Edith Andersson-11, KA 2, 34,31.

HOjd: 2) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,34.
Langd: 7) Tuva Glans-11, Gnistan, 3,88,

8) Tuva Sjoberg-11, KA 2, 3,73, 11) Edith
Andersson-.11, KA 2, 3,47.

Kula: 1) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 8,17, 8)
Olivia Johannesson-11, Gnistan, 5,93.

P17

60 m f6 1: 4) Nemo Nerg-07, KA 2, 8,20.
Langd: 1) Allan Elgemark-06, MéIndal, 6,17, 4)
Nemo Nerg-07, KA 2, 5,17.

200 m: 6) Nemo Nerg-07, KA2, 25,69.

P15

200 m: 1) Eskil Fernstrém-08, MéIndal, 23,19,
4) Uno Stal-08, KA, 24,95.

1000 m: 1) Melker Johansson-08,
Ystad,2.57,01, 5) Malte Jacobsson-09, KA 2,
3.24,36 (tvaa i P4)

Langd: 1) Uno Stal-08, KA 2, 6,13.

Kula: 3) Uno Stal-08, KA 2, 10,87.

P12

60 m: 1) Knut Thompson-11, MAI, 9,19,

2) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,35, 6) Oscar
Hallengren-11, KA 2, 10,03.

200 m: 3) Charlie Kraft-11, KA 2, 30,51,

7) Oscar Hallengren-11, KA 2, 32,97, 11)
Sakarias Hogelius-11, KA 2, 32,23.

800 m: 6) Charlie Kraft-11, KA 2, 3.03,37, 7)
Sakarias Hogelius-11, KA 2, 3.15,49.

Hojd: 1) Knut Thompson-11, MAI, 1,37,

8) Charlie Kraft-11, KA 2, 1,15, 9) Oscar
Hallengren-11, KA 2, 1.10, 10) Sakarias
Hogelius-11, KA 2, 1,10.

Léngd: 3) Charlie Kraft-11, KA 2, 4,07, 8)
Oscar Hallengren-11, KA 2, 3,76, 13) Sakarias
Hogelius-11, KA 2, 3,383.

Kula: 4) Oscar Hallengren-11, KA 2, 5,98.

4-5.2 2023 VAXJO, SM i mangkamp
P17

Sjukamp: 1) Elias Kapell-06, Hammarby,
5.321 poéng. 2) Akilles Teglbjaerg-06, KA 2,
5.213, (60 m- 7,21, stav — 4,03, langd - 6,60,
60 m hack — 8,06 , hojd —1,76, kula — 13,23,
800 m — 2.06,34), 3) Isak Bergstrom-06,
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Vaxjo, 4,791, 3) Isak Bergstrdm-06, Vaxjo,
4.791.

P15

Sjukamp: 1) Theodor Rog6-08, Habo, 4.673
poéng, 2) Levi Back-08, Tureberg, 4.273, 3)
Edwin Larripa Taxell-08, Hasselby, 4.179, 4)
Uno Stal-08, KA 2 3.961 p (60 m — 7,68, stav
—3,03, langd — 5,97, 60 m hack — 9,31, hdjd —
1,73. Kula - 11,04, 600 m — 1.38,82).

4-5.2 2023 VAXJO, Ove Jonsson
memorial

K

60 m: 1) Emilia Franzén-04, Klippan, 7,65, 3)
Izabella Olofsson-05, KA 2, 7,86.

60 m extra: 1) Emilia Franzén-04, Klippan,
7,70, 3) Izabella Olofsson-05, KA 2, 7,87.

60 m héack: 1) Julia Wennersten-01, Ymer,
8,18, 5) Izabella Olofsson-05, KA 2, 8,72.

F17

60 m: 1) Freja Strenius-06, KA 2, 7,98, 2) Moa
Wirstedt-07, MAI, 8,13.

60 m extra: 1) Freja Strenius-06, KA 2, 8,02.

4-5-2-2023 KRISTIANSTAD, Ahus
Indoor

F13

60 m f6 3: 4) Signe Malm-11, KA 2, 9,66.
Langd: 1) Amanda Léfgren-10, Hogby, 4,59. 6)
Signe Malm-11, KA 2, 4,09.

Kula: 6) Signe Malm-11, KA 2, 7,17.

F 15
60 m hack 6 2: 1) Freja Sahlin-08, KA 2,
10,28.

g \NTER
W

60 m hé&ck final: 1) Ellinore Andersson-08,
Ystad, 10,07, 2) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,20,
5) Ella Kjellberg-09, Udd, 11,03.

Langd: 1) Ellinore Andersson-08, Ystad,
4,92, 2) Freja Sahlin-08, KA 2, 4,824, 4) Ella
Kjellberg-09, Udd, 4,18.

K 60
60 m: 1) Kristina Ponting-61, Udd, 15,37.
Kula: 1) Kristina Ponting-61, Udd, 3,69.

K 55
Kula: 1) Marie Grahn-67, KA 2, 8,69.

M
Hoéjd: 1) Vilmer Vik-07, KA 2, 1,74.
Langd: 1) Vilmer Vik-07, KA 2, 5,81.

P15

60 m h&ck: 1) August Thompson-08,MAl, 8,95,
4) Sigge Strandberg-09, KA 2, 9,69., 6) Oscar
Molin-09, Udd, 11,02.

Langd: 1) Malte Hakansson-09, Ahus, 5,94,

4) Sigge Strandberg-09, KA 2, 4,78, 8) Oscar
Molin-09, Udd,4,33.

M 55
Kula: 3) Hakan Grahn-66, KA 2, 8,27,

M70

60 m: 1) Lars Smedjebéack-52, KA 2, 9,13.
Langd: 1) Lars Smedjebéack-52, KA 2, 3,92.
Kula 4,0: 1) Lars Smedjeback-52, KA 2, 9,44.

Mdngkamps-SM i Vixjo. Stav dr en ganska ny gren for Uno Stal. Har dis-
kuterar han sitt hopp med Freja Strenius, som tdvlat lite mera i grenen och
har borjat hjdlpa en del yngre i klubben att hitta rdtt i1 grenen.

Foto: ANNA STRENIUS.

5
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11-12.2, MALMO, Pallasspelen

K

200 m: Ida Staafgard-03.MAl, 24,88, 7) Hilda
Lindell-04, KA 2, 26,46.

400 m: 1) Elna Wester.05, Orgryte, 57,27, 4)
Hilda Lindell-04, KA 2, 57,99.

Stav: 1) Kajsa Roth-06, IFK Géteborg, 3,90,
8)= Ellida Stengard-05, KA 2, 3,30.

F19
Langd: 1) Anna Bergdén-05, Udd, 5,30, 4)
Ellida Stengard-05, KA 2, 4,92.

F17

60 m f6 1: Freja Strenius-06, KA 2, 8,01.
60 m final: 1) Linnea Englund-06, MAI, 7,78,
2) Freja Strenius-06, KA 2, 7,92.

1500 m: 1) Vilma Atthage-07, Angelholm,
5.21,49, 3) Louice Holgersson-06, KA 2,
5.39,23.

60 m hack: 1) Olivia Hansén-06, Udd, 9,15.
Stav: 1) Bella Gisel-07, MAI, 3,25, 2) Freja
Strenius-06, KA 2, 3,25, 4) Klara Dahlin-07,
Udd, 2,55. Utom tavlan: Ellida Stengard-05,
KA 2, 3,45.

F16

60 m f6 1: 3) Maja Karlsson-07, KA 2. 8,91.
Langd: 1) Asta Marie Holck-Hansen-07,
Frederiksberg DK, 5,01, 7) Siri Zetterdahl-07,
KA 2, 4,18, 11) Hedvig Lindbergh-09, KA 2,
ugf.

F15

60 m f6 1: 4) Freja Sahlin-08, KA 2, 8,50.

200 m: 1) Tea Widgren-08, MAI, 26,08, 5) Ines
Kraft-09, KA 2, 27,83, 11) Vesta Lindstrém-09,
KA 2, 28,36, 18) June Johansson-09, KA 2,
29,04, 21) Ella Kjellberg-09, Udd, 29,25, 41)
Hanna Alstad-09, KA 2, 32,66.

1000 m: 1) Fanny Szalkai-08, Sparvagen,
3.04,81, 15) Hanna Alstad-09, KA 2, 3.49,66.
60 m hack f6 1: 2) Ines Kraft-09, KA 2, 9,76, 4)
June Johansson-09, KA 2, 10,46.

60 m héack 6 2: 3) Vesta Lindstrém-09, KA 2.
10,41.

60 m hack 6 3: 3) Freja Sahlin-08, KA 2,
10,18, 5) Ella Kjellberg-09, Udd, 10,65.

60 m héck final: 1) Ella Alvelin Malm-08,
MéIndal, 8,99, 6) Ines Kraft-09, KA 2, 9,63, 8)
Freja Sahlin-08, KA 2, 10,16.

HOjd: 1) Louise Lehman Jensen-08.
Fredriksberg, 1,64, 6) Dorka Berner-08, KA 2,
1,40,

Tresteg: 1) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,55.

F14

60 m f6 1: 2) Ella Kjellberg-09, Udd, 8,98.

60 m f6 2: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 8,38.

60 m f6 3: 1) Vesta Lindstrom-09, KA 2, 8,67.
60 m final: 1) Alma Borregaard Ravn-09,
Sparta, 7,80, 4) Ines Kraft-09, KA 2, 8,44, 6)
Vesta Lindstrom-09, KA 2, 8,63.

60 m B-final: 6) Ella Kjellberg-09, Udd, 8,92.
Langd: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 4,94, 3) June
Johansson-09, KA 2. 4,71, 4) Vesta Lindstrém-
09,KA 2, 4,70, 5) Ella Kjellberg-09, Udd, 4,62.
Tresteg: 1) June Johansson-09, KA 2. 10,01,
2) Ella Kjellberg-09, Udd, 9,82,

F13

60 m f6 2: 7) Cassandra Wassdahl-10, KA 2,
9,28.

Langd: 1) Andrea Winther Giamoclija-10,
Sparta DK, 4,59, 3) Cassandra Wassdahl-10,

Kavaten - klubbtidning for KA 2 IF 2022 -argang 43 |

KA 2. 4,37, 11) Bonni-Marilou Bergquist-10,
Udd, 3,97.

F12

60 m 6 1: 1) Agnes Stenberg11, KA 2, 8,48.
60 m f6 2: 1) Stella Harre-11, Udd, 9,58.

60 m final: 1) Agnes Stenberg11, KA 2, 8,46.
Ho6jd: 1) Elma Hellqvist-11, Finish, 1,38, 9)
Tilda Liundstrém-11, Udd, 1,20.

Langd: 3) Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,52, 9)
Stella Harre-11, Udd, 3,11.

Kula: 1) Ellen Vincentsen-11, Sparta, 9,12,
3) Agnes Stenberg-11, KA2, 8,18, 7) Stella
Harre-11, Udd, 6,90.

M

1500 m: 1) Henrik Petersson-93, MAI, 4,04,37,
8) Jona Lindman-04, KA 2, 4.19,76.

Tresteg: 1) Melker Manne-01, Ullevi, 14,53,

2) Johannes Lundqvist-04, Ullevi, 13,56, 3)
Gabriel Darin-05, Udd, 12,21.

P19

Langd: 1) Eiri Jogvansson Gierfoss-05,
Fardarna, 7,03, 5) James Mostert-05, KA 2,
6,15.

P17

60 m 6 1: 2) Ture Lindell-06, KA 2, 7,26.

60 m final: 1) Emil Cimander-06, MAI, 7,02, 4)
Ture Lindell-06, KA 2, 7,19.

200 m: 1) Ture Lindell-06, KA 2, 22,84.

400 m: 7) Nemo Nerg-07, KA 2, 56,94.
Langd: 1) Lance Christian Aabo-

06, Herlufsholm. DK, 6,66, 2) Adam
Greszkiewicz-06, Helsingborg, 6,51, 3) Oliver
Mostert-06, KA 2, 6,14, 4) Ture Lindell-06, KA
2, 6,07.

Ho6jd: 1) Vilgot Hakeberg.06, Huskvarna, 1,84,
4) Phiip Gunnarsson- 07, Udd, 1,69, 7) Nemo
Nerg-07, KA 2, 1,55.

Tresteg: 1) Oliver Mostert-06, KA 2, 12,98.

KA 2-styrelsens Gabriella Stal
pa startlinjen i Pallasspelen.

P16
60 m f6 3: 6) Nemo Nerg-07, KA2, 8,283.

P15

60 m f6 3: 8) Oskar Petersson-08, KA 2, 8,78.
200 m: 1) Nino Radosavaljevic Kusljic-08,
MAI, 23,13, 10) Liam Swensson-09, KA 2,
26,61, 13) Sigge Strandberg-09, KA 2, 26,94,
18) Oskar Petersson-08, KA 2, 28,28, 20)
Rasmus Johansson-08, Udd, 29,37, 23)
Benjamin Hogelius-09, KA 2, 30,50.

1.000 m: 1) William Thegersen-08, Sparta DK,
2.37,80, 2) Max Petersson-08, KA 2, 2.47,40,
13) Benjamin Hégelius-09, KA 2, 3.38, 59.

60 m hack f6 1: 1) Uno Stal-08, KA 2, 9,01,

2) Sigge Strandberg-09, KA 2, 9,52, 6) Zion
Svensson-09, KA 2, 13,17.

60 m hack final: 1) Uno Stal-08, KA 2, 8,74, 5)
Sigge Strandberg-09, KA 2, 9,45

Langd: 1) Oliver Mikkelsen-08, Sparta, 6,32,
11) Oskar Petersson-08, KA 2, 4,95.

Tresteg: 1) Uno Stal-08, KA 2, 12,91.

P14

60 m f61: 4) Sigge Strandberg-09, KA 2, 8,16,
5) Konstanty Piontek-09,KA 2, 8,18.

60 m 6 2: 5) Viggo Mazetti-09, KA 2, 8,72.

60 m 6 3: 3) Almir Makolli Krasniqgi-09, KA 2,
8,86, 6) Zion Svensson-09, KA 2, 10,23.

60 m final: 1) Daniel Nielsen-09, Glostrup,
7,66, 4) Sigge Strandberg-09, KA 2, 8,16, 5)
Konstanty Piontek-09,KA 2, 8,23.

Langd: 1) Daniel Nielsen-09, Glostrup, 5,63,2)
Liam Swensson-09, KA 2. 5,40, 3) Konstanty
Piontek-09, KA 2, 5,24, 12) Samuel Coric-09,
KA 2, 4,37, 17) Almir Makolli Krasniqi-09, KA
2, 4,16, 21) Zion Svensson-09, KA 2, 3,37.
Tresteg: 1) Liam Swensson-09, KA 2, 11,51,
2) Konstanty Piontek-09,KA 2, 11,02, 3) Sigge
Strandberg-09, KA 2, 10,97, 5) Samuel Coric-
09, KA 2, 10,22.

P13

800 m: 1) Silas Andersson-19, Falkenberg,
2.24,45, 4) Charlie Kraft-11, KA 2, 2.50,08, 9)
Viktor Hiller-11, Udd, 3.01,81, 10) Sakarias
Hogelius-11, KA 2, 3.08,70.

Tresteg: 1) Albert Redestam-10, Helsingor,
10,29, 4) Charlie Kraft-11, KA 2, 8,28.

P12

60 m f6 1: 6) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,37.

60 m 6 3: 3) Viktor Hiller-11, Udd, 10,05,

5) Felix Kjellberg-11. Udd, 10,62, 6) Eddie
Axelsson-11,Udd, 10,87.

60 m final: 1) Benjamin Henriksson-11, Finish,
8,71, 2) Charlie Kraft-011, KA 2, 4,07.

HOjd: 1) Tage Karlstrdm.11, Finish, 1,42, 9)
Arvid Persson-12, Kyrkhult, 1,25, 6) Henning
Dahlin-11, Udd, 1,25, 7) Charlie Kraft-11, KA
2,1,25, 12) Sakarias Hogelius-11, KA 2, 115.
Langd: : 1) Benjamin Henriksson-11, Finish,
4,53, 6) Charlie Kraft-011, KA 2,

Kula: 1) Benjamin Nilsson-11, Ystad, 6,64, 3)
Eddie Axelsson-11, Udd, 6,40, 5) Sakarias
Hdgelius-11, KA 2, 6,20, 6) Felix Kjellberg-11,
Udd, 5,43, 7) Henning Dahlin-11, Udd, 5,00.

K veteraner

60 m: 1) Marie-Louise LevyPaez-79, MAI,
8,91, 3) Gabriella Stal-80, KA 2, 9,62, 4)
Kristina Ponting-61, Udd, 14,37.
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18.2.2023 KARLSKRONA, Sunna open
K

60 m: 1) Freja Strenius-06, KA 2, 7,98, 2)
Emelie Biarner-02, Klippan, 8,03.

Utom tavlan: Nemo Nerg-07, KA 2, 8,00.

400 m: 1) Hilda Lidell.04, KA 2, 57,83, 2)

Lilly Loggner-07, KA 2, 58,04, 3) Natalie
Rantzer-07, Hégby, 58,94,

1500 m; 1) Betti Lukic-74, Ystad, 5,39,91, 2)
Louice Holgersson-06, KA 2, 5,51,21.

60 m héack: 1) Emelie Biarner-02, Klippan,
9,32.

Stav: 1) Ellida Stengard-05,KA 2, 3,50, 2)
Leonie Mérstam-06, Vaxjo, 3,40, 3) Freja
Strenius-06, KA 2, 3,40.

Langd: 1) Emelie Biarner-02, Klippan, 5,22.
Tresteg: 1) Ida Jexe Ek-04, Halmstad,
11,27,2) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,61, 3) June
Johansson-09, KA 2. 9,36.

Kula: 1) Filippa Stenberg-87, KA 2, 7,64.

F17
Kula: 1) Natalie Rantzer-07, Hogby, 10,70.

F15

60 m 6 1: 3) Astrid Wadman-08, KA 2, 8,96.
60 m fo 2: 5) Asa Hakansson-08, KA 2, 8,94.
60 m final: 1) Jamilia Bernhardsson-08,
Kalmar, 8,04, 4) Disa Andersson-08, Udd,
8,83, 5) Astrid Wadman-08, KA 2, 8,92, 8) Asa
Hakansson-08, KA 2, 9,09.

200 m: 1) Maja Havtorp-09, Véaxjo, 29,18, 3)
Asa Hakansson-08, KA 2, 29,61, 4) Astrid
Aspington-09, KA 2, 29,77.

1000 m: 1) Zelda Lukic-08, Kalmar, 3.11,15, 4)
Hanna Alstad-09, KA 2. 3,53,22.

60 m hack: 1) Jamilia Bernhardsson-08,
Kalmar, 9,14, 3) Freja Sahlin-08, KA 2,
10,07, 4) June Johansson-09, KA 2, 10,32.
5) Astrid Aspington-09, KA 2, 10,37, 6) Astrid
Wadman-98, KA 2, 10,74.

H6jd: 1) Annie Andersson-09, Farjestaden,
1,45.

Stav: 1) Astrid Aspington-09, KA 2, 260.
Langd: 1) Emma Lilieberg-98, KA 2, 4,64,
2) June Johansson- 09, KA 2. 4,39, 11) Alva
Larsson-09, KA 2, 3,56.

Kula: 1) Ottilia Thorell-08, Eksjo sédra, 9,85,
2) Astrid Wadman-08, KA 2, 9,50, 3) Astrid
Aspington-09, KA 2,, 8,84.

F13

60 m f6 2: 1) Tuva Sjéberg-11, KA 2, 9,02, 5)
Elsa Grundstrém-11, KA 2, 9,61.

60 m forsok 3: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2,
8,65, 2) Casandra Wassdahl-10, KA 2, 9,23,
3) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,27, 4) Signe
Malm-11, KA 2, 9,60.

60 m final: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,65,
2) Tuva Sjoberg-11, KA 2, 8,90, 3) Nellie
Wirdeman-11, KA 2, 9,27, 5) Casandra
Wassdahl-10, KA 2, 9,30.

200 m: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,65,
28,94, 4) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 30,89.
800 m: 1) Tilde Stenkvist-10, Vaxjo, 2.39,77,
6) Lilly Michelson-11, KA 2, 3.14,75.

60 m hack forsok 2: 3) Casandra
Wassdahl-10, KA 2, 11,81, 4) Signe Malm-11,
KA 2, 12,38.

60 m héack final: 1) Noomi Lindkvist-10, Vaxjo,
10,17, 7) ) Signe Malm-11, KA 2, 12,32.
Casandra Wassdahl-10, KA 2, brét.

Hojd: 1) Noomi Lindkvist-10, Vaxjo, 1,45, 5)
Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,30.

Langd: 1) Noomi Lindkvist-10, Vaxjo, 4,79, 3)
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Casandra Wassdahl-10, KA 2, 4,22, 5) Agnes
Stenberg-11, KA 2, 4,16, 11) Signe Malm-

11, KA 2, 3,79, 15) Elsa Grundstrém.11, KA
2, 3,61. 16) Daisy Stal-12, KA 2, 3,49, 19)
Minnah Grundsten-11, KA 2, 3,41, 21) Alva
Johansson- 11, KA 2, 3,07.

Kula: 1) Vilma Hermansson-10, Hégby, 11,22,
5) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 8,14, 7) Agnes
Stenberg-11, KA 2, 7,88, 8) Svea Falk-11, KA
2, 7,54, 10) Signe Malm-11, KA 2, 6,50.

M

60 m f6 1: 1) Chakkrit Chanprakhon-99,
Farjestaden, 7,20, 2) Ture Lindell-06, KA 2,
7,25.

60 m f6 2: 5) Nemo Nerg-07, KA 2, 8,02.

60 m final: 1) Ture Lindell-06, KA 2, 7,23,

2) Gabriel Darin-05, Udd, 7,25, 3) Chakkrit
Chanprakhon-99, Farjestaden, 7,34.

400 m: 1) Jesper Dreifaldt-02, Ahus. 54,13, 3)
Nemo Nerg-07, KA 2, 57,03.

Hojd: 1) Liam Belo da Silva-07, Vaxjo,

1,81, 2) Vilmer Vik-07, KA 2, 1.81, 3) Philip
Gunnarsson-07, Udd, 1,69, 4) Nemo Nerg-07,
KA 2, 1,54.

Stav: 1) Sam Grimheden-03, Hégby, 2,80, 2)
Lars Smedjebéack-06, KA 2, 2,50.

Léngd: 1) Edvin Persson-07, Hogby, 6,32, 2)
Gabriel Darin-05, 6,19, 9) Vilmer Vik-07, KA
2, 5,49.

Kula: 1) Simon Strand-00, Hogby, 11,11.

P19
Kula: 1) Hugo Karsamo-04, Skruv, 13,54.

P17
Kula: 1) Otto Ejderstedt-07, Farjesaden,
14,59.

P15

60 m: 1) Johannes Karlsson-08, Heleneholm,
8,03, 2) Almir Makoli Krasnigi- 09, KA 2, 8,83,
4) Zion Svensson-09, KA 2, 10,04,

200 m: 1) Malte Hakansson-09, Ahus, 25,47,
2) Liam Swensson-09, KA 2, 26,20, 3)
Benjamin Hégelius-09, KA 2, 29,88.

1000 m: 1) Sixten Persson-08, KA 2, 3.17,47,
2) Erik Bard-08, KA 2, 3,20,01, 3) Malte
Jacobsson-09, KA 2, 3.24,01, 4) Benjamin
Hogelius-09, KA 2, 3.45,93.

60 m hack: 1) Melvin Hakansson-09, Kalmar
10,05, 3) Zion Svensson-09, KA 2, 12,85.
Hojd: 1) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 1,66.
Stav: 1) Ludvig Hallberg-08, Ahus, 2,70.
Langd: 1) Malte Hakasson-09, Ahus, 6,17,
2) Liam Swensson-09, KA 2, 5,52, 4) Elvin
Gustafsson-08, KA 2, 5,52, 5) Almir Makoli
Krasnigi- 09, KA 2, 4,25, 8) Benjamin
Hégelius-09, KA 2, 4,05 9) Hugo Orn-08, KA
2, 3,83, 10) Zion Svensson-0+9, KA 2, 3,23.
Kula: 1) Sixten Schutz-09, Farjestaden, 11,15.

P13

60 m: 1) Nathanel Voss-Andersson-11,
Véxjo, 9,08, 2) Karl Aulin-10, KA 2, 9,16, 4)
Sakarias Hogelius-11, KA 2, 9,50, 6) Oscar
Hallengren-11, KA 2, 9,84.

200 m: 1) Nils Aspington-12, KA 2, 29,70, 3)
Karl Aulin-10, KA 2, 31,29, 4) Elvin Sjéberg-12,
KA 2, 31,37, 5) Sakarias Hogelius-11, KA 2,
32,02, 7) Oscar Hallengren-11, KA 2, 33,11, 9)
Arvid Persson-12, Kyrkhult, 35,12.

800 m: 1) Mattias Bodesund-11, KA 2,
3.00,44, 2) Sakarias Hogelius-11, KA 2,
3.09,64.

60 m héack: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult,
11,68, 2) Nils Aspington-12, KA 2, 11,88, 3)
Oscar Hallengren-11, KA 2, 20,24.

Hojd: 1) Sakarias Hogelius-11, KA 2, och
Oscar Hallengren-11, KA 2, 1,12.

Langd: 1) Nathanel Voss-Andersson-11,
Véaxjo, 4,18, 2) Nils Aspington-12, KA

2, 4,07, 3) Arvid Persson-12, Kyrkhult,
4,06, 7) Ellis Sandqvist-12, KA 2, 3,68,

8) Milo Gustafsson-11, KA 2, 3,62, 9)
Oscar Hallengren-11, KA 2, 3,53, 10)
Edvard Silvanius-12, KA 2, 3,471, 11) Love
Holmberg-11, KA 2, 3,42.

Kula: 1) Karl Aulin-10, KA 2, 8,21, 3) Oscar
Hallengren-11, KA 2, 6,12, 4) Sakarias
Hoégelius-11, KA 2, 5,93.

19.2.2023 MALMO, SM

K

60 m hack forsok 1: 4) Izabella Olofsson.05,
KA 2, 8,73. (8,60 sista finaltid).

L

Vilmer Vik noterade personbdsta i hojd med 1,81. Samma hojd klarade
Liam Belo Da Silva fran Vixjo (i mitten). Trea Philip Gunnarsson, Udd

med 1,69.

7
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25-26/2 2023. KARLSTAD, IJSM-IUSM
17

F19

60 m {6 4: 4) Izabella Oofsson-05, KA 2, 8,01.
60m semifinal 2: 6) Izabella Oofsson-05, KA
2,7,94.

400 m f6 1: 2) Hilda Lindell-04, KA 2, 58,02.
400 m final: 1) Moa Granat-04, Vallentuna,
53,78, 2) Elna Werster-05, Orgryte, 56,36,

3) Elenie Carlsson-05, Vaxjo, 56,43, 4) Hilda
Lindell-04, KA 2, 57,98.

60 m hack f6 1: 2) Izabella Olofsson-05, KA
2,8,78.

60 m héack final: 1) Ebba Eklund-05, Hagen,
8,59, 2) Karin Bengtsson-04, Hanviken, 8,66,
3) Maja Bergstrom-Weekes-05, Upsala, 8,67,
4) |zabella Olofsson-05, KA 2, 8,73.

Stav: 1) Sara Winberg-04, Taby, 4,05, 2) Ella
Uddené&s-05, MAI, 3,78, 3) Ellida Stengard-05,
KA 2, 3,53, 4) Tuva Weiland-04, Pitea, 3,53.
Langd: 1) Moa Gustafsson-04, Raby-Rekarne,
5,97, 18) Anna Bergdén-04, Udd, 4,95.
Tresteg: 1) Nora Jolback-04, Ullevi, 12,10,

2) Elin Joabsson-05, Vaxjo, 11,81, 3) Anna
Bergdén-05, Udd, 11,69.

Kula: 1) Jonna Lundgren-05, Skruv, 14,05, 14)
Ellida Stengard-05, KA 2, 10,19.

F17

60 m hack heat 1: 3) Olivia Hansén-06, Udd,
9,04.

60 m héack final: 1) Esther Sahlqvist-06,
Hammarby, 8,34, 2) Lii Jabbour-06,
Hammarby, 8,60, 3) Alva Back-06, Tureberg,
8,74, 7) Olivia Hansén-06, Udd, 9,10.

Stav: 1) Kajsa Roth-06, IFK Goteborg,

3,83, 2) Alva Back-06, Tureberg, 3,73, 3)
Leonie Mérstam-06, Vaxjo, 3,55, 4) Linnea
Lindqvist-06, Vasteras, 3,55, 5) Freja
Strenius-06, KA 2, 3,35.

M 22

60 m final: 1) Simon Plesse-02, Upsala, 6,82,
2) Thomas Jones-01, Vaxjo, 6,82.

P19
60 m 6 2: 6) Gabriel Darin-05, Udd, 7,33
60 m final: 1) Isak Hughes-05, Vaxjo, 6,80.

P17

Stav: 1) Isak Bergstrom-06, Vaxjo, 4,74, 2)
Viggo Bergstrom-06, Vaxjo, 4,64, 5) Akilles
Teglbjaerg-06, KA 2, 4,11.

4-5.3.2023 VASTERAS. USM

P16

Langd: 1) Edvin Persson-07, Hogby, 6,77,
2) Vilmer Vik-07, KA 2, 6,43, 3) David
Berglund-07, AIK, 6,41.

Hojd: 1) Elliot Smedstad-07, KFUM Orebro,
1,90, 17) Philip Gunnarsson-07, Udd, 1,68,
22) Vilmer Vik-07, KA 2,1,62.

P15

1000 m 6 3: 1) Max Petersson-08, KA 2 ,
2.47,21.

1000 m final: 1) Max Petersson-08, KA

2, 2.40,52, 2) David Wallén-08, Vasteras,
2.40,95, 3) Lucas Bjorfelt-08, IF Gota, 2.44,14.
60 m hack f61: 3) Uno Stal-08, KA 2, 8,84.
60 m héack final: 1) Theodor Rog6-08, Habo,
8,57, 2) Philip Antivilo Lindsj66-08, Hasselby,
8,72, 3) Uno Stal-08, KA 2, 8,78.

Langd: 1) Eskil Fernstrom-08, MéIndal, 6,70,
2) Theodor Rog6-08, Habo, 6,40, 3) Uno
Stal-08, KA 2 6,40. Elvin Gustafsson-08, KA
2, ugf.
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Tresteg: 1) Elvin Rahm-08, Gefle, 13,74, 2)
Uno Stal-08, KA 2, 13,12, 3) Theodor Rogé-
08, Habo, 13,06.

Hojd: 1) Elvin Rahm-08, Gefle, 1,87, 8) Elvin
Gustafsson-08, KA 2, 1,70.

F 16

400 m f6 3: 1) Lilly Loggner-07, KA 2, 58,76.
400 m final: 1) Matilda Borg-07, Hammarby,
56,61, 2) Lilly Loggner-07, KA 2, 58,28, 3)
Elsa Claesson-07, MéIndal, 59,42.

F15

Léngd: 1) Olivia Pihl-08, Hammarby, 5,56, 25)
Freja Sahlin-08, KA 2, 4,64.

Tresteg:1), 11) Freja Sahlin-09, KA 2, 10,34.

4-5-.3.2023 VAXJO, Inomhuskastet
F17

Diskus: 13) Vilma Klang-07, KA 2, 14,16.
Spjut: 1) Ayesha Jones-06,GBR, 45,31, 7)
Anna Westerlund-07, KA 2, 34,63.

F15
Diskus: 12) Emelie Persson-08, KA 2, 17,24.

F13
Kula: 1) Maja Westerlund-10, KA 2, 12,46

(klubbrekord), 2) Linnea Falk-11, Vaxjo, 11,20.

Diskus: 1) Linnea Falk-11, Vaxjo, 25,31, 4)
Maja Westerlund-10, KA 2, 22,62.
Sojut: 4) Maja Westerlund-10, KA 2, 27,83.

Maja Westerlund satte klubbre-
kord i kula i Vixjo.
Foto: PETER NERG.

M
Diskus: 14) Eric Lif-73, KA 2, 40,27.

P17

Kula: 1) Ludvig Fredman-06, Mérsta, 15,56, 3)
Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 13,88.

Diskus: 1) Ludvig Fredman-06, Mérsta, 51,58,
2) Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 45,45.

Spjut: 1) Benjamin Bodin-06, Sater, 58,35, 2)
Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 57,48, 5) Wilson
Sjostrom-07, KA 2, 48,20.

P15
Kula: 8) Oscar Molin-09, Udd, 7,81,

4-5.3.2023 MALMO, Malmo Indoor
Challenge

F14

Langd: 1) Ida Wikberg-09, Finish, 4,44, 2)
Astrid Aspington-09, KA 2, 4,44.

Stav: 2) Astrid Aspington-09, KA 2, 2,50.
Tresteg: 8) Astrid Aspington-09, KA 2, 9,14.
Kula: 5) Astrid Aspington-09, KA 2, 7,93.
F13

60 m f6 4: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,60.
60 final: 1) Ella Thimmel-10, MAI, 8,50, 2)
Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,56.

200 m: 1) Meja Persson-10,MAI,29,43, 2)
Agnes Stenberg-11, KA 2, 29,51.

F12

60 m f6 1: 3) Signe Malm-11, KA 2, 9,75.

60m 6 2: 2) Nellie Wirdeman-11, KA 2,9,43, 5)
Elsa Grundstrom-11, KA 2,9,80.

60 m final: 1) Melody Wahlberg-13, Tyreso,
9,11, 4) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,35.
B-final: 3) Signe Malm-11, KA 2, 9,77, 6) Elsa
Grundstrom-11, KA 2, 9,84.

200 m: 1) Melody Wahlberg-13, Tyreso, 30,01,
3) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 31,17.

800 m: 6) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 3.30,56.
60 m héack f6 1: 3) Signe Malm-11, KA 2,
12,78.

60 m héack final: 1) Emma Hellgqvust-11,Finish,
10,44, 4) Signe Malm.11, KA 2, 12,38.

Hojd: 6) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,28.
Langd: 13) Signe Malm-11, KA 2, 3,70, 15)
Elsa Grundstrom-11, KA 2, 3,66.

Tresteg: 1) Signe Malm-11, KA 2, 8,86.

Kula: 2) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 7,81, 8)
Elsa Grundstrom-11, KA 2, 6,74

P14

60 m f6 2: 3) Sigge Strandberg-09, KA 2, 8,12.
60 m final: 1) Uros Brankovic-09, MAI, 7,86, 5)
Sigge Strandberg-09, KA 2, 8,04.

200 m: 1) Uros Brankovic-09, MAI, 24,86, 3)
Liam Swensson-09, KA 2, 26,10, 5) Sigge
Strandberg-09, KA 2, 26,61.

60 m hack extra: 1) Malte Hakansson-09,
Ahus, 9,086, 2) Sigge Strandberg-09, KA 2,
9,46.

Langd: 1) Uros Brankovic-09, MAI, 5,69, 2)
Liam Swensson-09, KA 2. 5,37.

Tresteg: 1) Liam Swensson-09, KA 2, 11,94
P12

60 m final: 1) Benjamin Henriksson-11, Finish,
8,65, 3) Nils Aspington-12, KA 2, 8,96.

200 m: 1) Benjamin Henriksson-11, Finish,
28,68, 2) Nils Aspington-12, KA 2, 29,24.

60 m héack: 1) Nils Aspington-12, KA 2, 11,65.
Langd: 1) Benjamin Henriksson-11, Finish,
4,48, 3

2) Nils Aspington-12, KA 2, 4,35.

Kula: 3) Nils Aspington-12, KA 2, 7,08.
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10-12.3.2023 UPPSALA, VETERAN-SM
M 45

400 m: 1) Anders Logg-76, Halle, 51,30, 3)
Erik Dahlin-76, Udd, 58,38.

60 m héack: 1) Jonas Bijertz-74, MAI, 9,79, 3)
Erik Dahlin-76, Udd, 10,92.

Langd: 1) Daniel Berr- 75 Vésteras, 5,85, 2)
Erik Dahlin-76, Udd, 5,46.

Tresteg: 1) Erik Dahlin-76, Udd, 11,71,

Kula: 1) Stellan Back-75, Tureberg, 13,21, 7)
Erik Dahlin-76, Udd, 9,51.

M 70

Tresteg: 1) Lars Smedjeback-52, KA 2, 8,62,
2) Hilding Engberg-50, Upsala, 8,12, Kjell
Alnervik-52, 3) Hovslatt,6,88.

Stav: 1) Lars Smedjeback-52, KA 2, 2,80.

18-19.3.2023 VAXJO,
Regionmasterskap 13-14 ar

P14

60 m f6 1: 3) Konstanty Piontek-09, KA 2,
8,17.

60 m f6 2: 7) Almir Makolli Krasniqi-09, KA 2,
8,72.

60 m f6 3: 2) Sigge Strandberg-09, KA 2, 8,04,
8) Zion Svensson-09, KA 2, 10,16.

60 m 6 4: 3) Oscar Molin-09, KA 2, 8,18.

60 m semi 1: 4) Sigge Strandberg-09, KA 2,
7,94, 5) Konstanty Piontek-09, KA 2, 8,16.

60 m semi 2: 5) Oscar Molin-09, Udd, 8,18.

60 m final: 1) Uros Brankovic-09, MAI, 7,57, 7)
Sigge Strandberg-09, KA 2, 7,99.

200 m: 1) Uros Brankovic-09, MAI, 24,28,

6) Liam Swensson-09, KA 2, 26,16, 7)

Oscar Molin-09, Udd, 26,37, 23) Benjamin
Hogelius-09, KA 2, 29,52.

1000 m: 1) Joar Andersson-09, Vaxjo, 2.47,48,
9) Malte Jacobsson-09, KA 2, 3.21,61, 14)
Benjamin Hégelius-09, KA 2, 3.37,33.

60 m héack f6 1: 2) Sigge Strandberg-09, KA 2,
9,52, 6) Zion Svensson-09, KA 2, 12,56.

60 m hack final: 1) Nelson Svensson
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Johansson-09, Orgryte, 8,75, 4) Sigge
Strandberg-09, KA 2, 9,57.

Langd: 1) Malte Hakansson-09, Ahus,

6,12, 2) Uros Brankovic-09, MAI, 5,72,

3) Liam Swensson-09, KA 2, 5,41, 4)
Konstanty Piontek-09, KA 2, 5,28, 29)

Almir Makolli Krasniqi-09, KA 2, 4,22, 32)
Benjamin Hogelius-09, KA 2, 3,72, 35) Zion
Svemsson-09, KA 2, 3,17.

Tresteg: 1) Sigge Strandberg-09, KA 2, 11,42,
2) Konstanty Piontek-09, KA 2, 11,35, 3)

Liam Swensson-09, KA 2, 11,28,4) Louis von
Werder-09, Helsingborg, 10,61.

Kula: 1) Jonathan Rinman-09, Warnamo,
12,62, 16) Oscar Molin-09, Udd, 7,42.

6x200 m: 1) Skane 2.38,41, 2) Ostsvenska (bl
a Sigge Strandberg o Liam Swenson) 2.41,40.

F14

60 m f6 3: 2) Vesta Lindstrom-09, KA 2, 8,67.
60 m 6 6: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 8,32.

60 m semi 1: 6) Vesta Lindstrém-09, KA 2,
8,74.

60 m semi 2: 2) Ines Kraft-09, KA 2, 8,30.

60 m final: 1) Lovisa Nordbladh-09,
Helsingborg, 8,17, 6) Ines Kraft-09, KA 2,
8,45.

200 m: 1) Lovisa Nordbladh-09, Helsingborg,
26,76, 5) Vesta Lindstrom, KA 2, 27,42.

1000 m: 1) Hanna Strand-09, Halle, 2.54,35,
20) Hanna Alstad-09, KA 2, 3.45,54.

60 m hack f6 1: 2) Ella Kjellberg-09, Udd,
10,16.

60 m hack o6 3: 2) Ines Kraft-09,KA 2, 9,72, 3)
June Johansson-09, KA 2, 10,64.

60 m hack semi 1: 3) Ines Kraft—09, KA 2,
9,83, 5) Ella Kjellberg-09, Udd, 9,24, 7) June
Johansson-09, 10,33,

60 m hack final: 1) Juliette Debaecker-09,
Eslév, 9,35, 4) Ines Kraft-09, KA 2, 9,58, 8)
Ella Kjellberg- 09, Udd, 10,18.

Stav: 1) Ida Ryttberg-09, Lerum, 3,11, 5) Astrid
Aspington-09, KA 2, 2,71.

Léngd: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 4,87,

2) Vesta Lindstrom-09, KA 2, 4,84, 3)

June Johansson.09, KA 2, 4,82, 17)

Ella Kjellberg-09, Udd, 4,44, 24) Astrid
Aspington-09, KA 2 , 4,36.

Tresteg: 1) Astrid Aspington-09, KA 2, 10,59,
2) Siri Bjuren-09, Hagen, 10,39, 3) Saga
Drottz-09, Orient, 10,27, 4) Ella Kjellberg-09,
Udd, 10,15, 5) June Johansson-09, KA 2,
10,10.

Kula: 1) Isabelle Blomdahl-09, Lidk&ping,
11,05, 25) Alva Larsson-09, KA 2 6,96.
6x200 m: 1) Skane, 2.38,41, 2) Ostsvenska.
(bl a Ines Kraft o Vesta Lindstrém) 2.41,40.

Stafett mix P/F 14 6x200m: 1) Skane 2.38,41,
2) Ostsvenska (Vesta Lindstrém, KA 2, Sigge
Strandberg, KA 2, Maja Havtorp, Véaxjo, Carl
Ostberg, Finspang, Ines Kraft, KA 2, Liam
Swensson. KA 2) 2.41,40.

F13

60 m hack f6 2: 7) Marta Wikner-10, KA 2,
12,47.

Kula: 1) Sarah Berkani-10, MAI, 15,64, 2)
Marika Séderlund Larsson-10, Stenungsund,
13,24, 3) Maja Westerlund-10, KA 2, 12,74.

1.4.2023 KALMAR,
Kalmarsundssspelen

F13

60 m 6 2: 3) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,33.
60 m f6 4: 5) Signe Malm-11, KA 2, 9,88.

200 m: 1) Amanda Loéfgren-10, Hogby, 29,85,
11) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 32,71.

60 m hack: 1) Sally Neander-10, Kalmar,
11,01, 8) Signe Malm-11, KA 2, 12,53.

Hojd: 1) Tyra Schitz-11, Farjestaden, 1,38, 5)
Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,35.

Léngd: 9) Signe Malm-11, KA 2, 3,94.

Kula: 5) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 8,23, 15)
Signe Malm-11, KA 2, 6,15.

Gldidje i Ostsvenska distriktslaget som blev bésta distrikt i Gotalandsmdsterskapen i Véxjo.

Foto: JOSEFIN BLUM.
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2.4.2023 KARLSHAMN, Uddloppet

M

10 km véag: 1) Jonas Glans-91, MAI, 32,09, 2)
Jona Lindman-04, KA 2, 33,13.

20.4.2023 VAXJO. Diskustévling
P17

Diskus: 1) Elias Andersson-07, Varnamo,
48,67, 3) Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 40,62.

1-5.2023 VAXJO, Vaxjéloppet

M

10 km: 1) Gustav Runefors-00, Strém, 32,10,
4) Jona Lindman-04, KA 2, 33,47.

1.5.2023 JAMJO, Orion trial
P13

5 km: 6) Haldo Tarnhuvud Estvik, KA 2, 33,12.

P15
5 km: 1) Malte Jacobsson, KA 2, 24,26, 3)
Folke Tyrberg, KA 2, 27,07.

P17
5 km: 1) Filip Myrén, Orion, 22,00, 3) Emil
Jacobsson, KA 2, 27,03.

6.5.2023 FARJESTADEN, Olands
Kyrkstafett

Korta banan 23,6 km: 1) KA2 IF lag 1
1.18,48 (Nicholas Odehammar (3200 m - 1=),
Noah Johansson (3700 m - 2), Jona Lindman
(4900 m - 1), Max Petersson (3610 m - 1),
Emil Aronsson (2700 m - 2), Jona Lindman,
(5350 m -1), 2) IFK Véaxj6 1.19,38, 3) Hossmo
RC 1.20,38, 7) KA 2 lag 2 (Erik Bard (13),
Malte Jacobsson (10), Emil Jacobsson (8),
Sixten Persson (4), Otto Persson (12), Melvin
Sacklin (10), 1.37,21.

Oppen klass, langa banan: 1) 67,8 km,
3.40,20, 2) FK Studenterna 3.57,21, 7) Team
Blekinge 4.39,41.

18.5.2023 OLOFSTROM,
Contactspelen

F17

Spjut: 1) Anna Westerlund-07, KA 2, 32,26, 2)
Maja Westerlund-10, KA 2, 25,50.

F13

60 m: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,81.
Langd: 1) Agnes Stenberg-22, KA 2, 4,52.
Kula: 1) Maja Westerlund-10, KA 2, 11,53, 2)
Agnes Stenberg-11, KA 2, 7,94.

20.5. SKRUV, Marknadsspelen

K

Langd: 1) Tilda Holgersson-06, Vaxjo, 5,22, 2)
Hedvig Lindbergh-07, KA 2, 4,47.

Diskus: 4) Marie Grahn-67, KA 2, 20,13.
Spjut: 3) Marie Grahn-67, KA 2, 20,75.

F17
Spjut: 1) Julia Falk-07, KA 2, 38,08, 2) Anna
Westerlund-07, KA 2, 35,44.

F 15

80 m heat 1 (+0,3): 2) Freja Sahlin-08, KA 2,
10,96.

80 m heat 2 (0,0): 2) Ines Kraft-09, KA 2,
10,62.

80 m final (+0,8): 1) Jamilia Bernhardsson-08,
Kalmar, 10,15, 2) Elvira Sohlberg-08,
Farjestaden, 10,48, 3) Ines Kraft-09, KA 2,
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10,80, 4) Freja Sahlin-08, KA 2, 11,22.

80 m héack (+3,1): 1) Jamilia Bernhardsson-08,
Kalmar, 11,73, 2) Ines Kraft-09, KA 2, 12,64,
3) Freja Sahlin-08, KA 2, 13,53.

Stav: 1) Smilia Bernhardsson-09, Vaxjo, 2,50,
2) Astrid Aspington-09, KA 2, 1,80.

Langd: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 4,86, 2) Freja
Sahlin-08, KA 2, 4,84.

Kula: 7) Emelie Persson-08, KA 2, 6,67.
Diskus: 9) Emelie Persson-08, KA 2, 17,24.

F13

60 mf6 1 (-1,7): 1) Tuva Sjoberg-11, KA 2,
9,02.

60 m f6 3 (+1,0): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2,
8,50, 4) Elsa Grundstrom-11, KA 2, 9,59, 5)
Svea Falk-11, KA 2, 9,88.

60 m f6 4 (+1,2): 1) Nellie Wirdeman-11, KA
2, 9,05, 3) Bonni-Marilou Bergquist-10, Udd
9,25, 5) Signe Malm-11, KA 2, 9,66, 6) Alva
Johansson-11, KA 2, 10,06.

60 m final (+1,1): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2,
8,49, 3) Tuva Sjberg-11, KA 2, 8,86, 6) Nellie
Wirdeman-11, KA 2, 9,08.

600 m: 1) Tilde Stenkvist-10, Vaxjo, 1.47,79,
4) Bonni-Marilou Bergquist-10, Udd, 2.12,13.
Hoéjd: 1) Clara Sigvardsson-10, Farjestaden,
1,43, 2) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,34.
Langd: 1) Clara Sigvardsson-10, Féarjestaden,
4,65, 2) Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,48,

10) Signe Malm-11, KA 2, 3,95, 11) Elsa
Grundstrom-11, KA 2, 3,68, 14) Svea Falk-
11, KA 2, 3,38, 18) Alva Johansson-11, KA 2,
3,27.

Kula: 1) Maja Westerlund-10, KA 2, 12,60,
6) Agnes Stenberg-11, KA 2 8,47, 9) Nellie
Wirdeman-11, KA 2, 8,03, 10) Signe Malm-
11, KA 2, 6,77, 15) Alva Johansson-11, KA 2,
5,28.

Diskus: 1) Linnea Falk-11, Véaxjo, 30,39, 5)
Elsa Grundstrom-11, KA 2, 17,34, 6) Svea
Falk-11, KA 2, 17,19, 7) Nellie Wirdeman-11,
KA 2, 16,23, 9) Signe Malm-11, KA 2, 11,65.

Slagga: 1) Vilma Hermansson-10, Hogby,
29,96, 6) Svea Falk-11, KA 2, 15,48.

Spjut: 1) Vilma Hermansson-10, Hégby, 32,81
(31,79), 2) Maja Westerlund-10, KA 2, 32,81
(31,74).

M

100 m (+1,9): 1) Danilo Petalko-07, Vaxjo,
11,89, 4) Simon Johansson-07, KA 2, 12,85.
Langd: 1) Hugo Schoug-02, Warnamo,
6,07, 3) Erik Dahlin.76, Udd, 5,51, 5) Simon
Johansson-07, KA 2, 4,98.

Diskus: 1) Eric Lif-87, KA 2. 40,98, 3) Peter
Nerg-75, KA 2, 29,76.

Slagga: 1) Eric Lif-87, KA 2. 45,69.

Spjut: 3) Peter Nerg-75, KA 2, 26,53.

P17
Spjut: 1) Wilson Sjéstrom-07, KA 2, 48,03.

P15

80 m (+0,2): 1) Uno Stal-08, KA 2. 9,72, 2)
Elvin Gustafsson-08, KA 2, 9,84, 3) Sigge
Strandberg-09, KA 2, 10,22, 4) Oscar Molin-
09, udd, 10,54, 6) Samuel Coric-09, KA 2,
10,90.

80 m extralopp (+1,3): 1) Uno Stal-08, KA 2.
9,57, 2) Sigge Strandberg-09, KA 2, 10,06.
80 m héack (+1,9): 3) Zion Svensson-09, KA 2,
17,97.

Hojd: 1) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 1,72.
Langd: 1) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 5,79,
2) Liam Svensson-09, KA 2, 5,41, 3) Sigge
Strandberg-09, KA 2, 5,28, 5) Samuel Coric-
09, KA 2, 4,67, 7) Benjamin Hogelius-09, KA
2, 3,93, 8) Zion Svensson-09, KA 2, 3,57.
Diskus: 3) Liam Swensson-09, KA 2, 27,50, 5)
Zion Svensson-09, KA 2, 18,86.

Spjut: 1) Jonathan Rinman-09, Warnamo,
41,25, 2) Samuel Coric-09, KA 2, 41,20, 4)
Liam Swensson-09, KA 2, 38,40, 5) Elvin
Gustafsson-08, KA 2, 33,21.

9,59 visade displayen men Uno Stdls tid pd 800 m i Skruv var s@ bra som

9,57.Foto: DECA TEXT & BILD.

10
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P13

60m f6 1 (+0,9): 2) Olle Séderqvist-11, KA 2,
9,38.

60 m f6 2 (0,0): 3) Charlie Kraft-11, KA 2,
9,30, 4) Oscar Hallengren-11, KA 2, 9,37, 5)
Sakarias Hogelius-11, KA 2, 9,42.

60 m 16 3 ((-2,4): 1) Johannes Persson-11, KA
2, 8,80.

80 m final (+2,6): 1) Albin Johnsson-10,
Hnden, 8,04, 3) Johannes Persson-11, KA 2,
8,55, 6) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,29.

600 m: 1) Isak Johansson-10, Hinden,
1.54,92, 3) Oscar Hallengren-11) KA 2,
1.55,61, 5) Olle Séderqvist-11, KA 2, 2.05,03,
6) Matteus Bodesund-11, KA 2, 2.05,37.
Hojd: 3) Oscar Hallengren-11) KA 2, 1,25, 5)
Charlie Kraft-11, KA 2, 1.16.

Stav: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 1,90, 2)
Johannes Persson-11, KA 2, 1,80, 3) Henning
Dahlin-11, Udd, 1,70.

Langd: 1) Albin Johnsson.10, Hinden, 5,27, 2)
Johannes Persson-11, KA 2, 4,72, 7) Charlie
Kraft-11, KA 2, 3,90, 10) Oscar Hallengren-11)
KA 2, 3,52, 11) Matteus Bodesund-11, KA 2,
3,40.

Kula: 4) Nils Aspington-12, KA 2, 7,58,

5) Johannes Persson-11, KA 2, 7,04, 9)
Sakarias Hogelius-11, KA 2, 6,70, 10) Oscar
Hallengren-11) KA 2, 6,37, 14) Matteus
Bodesund-11, KA 2, 4,46.

Diskus: 1) Tiger Odéhn, Ystad, 28,63,

3) Johannes Persson-11, KA 2, 25,04,

7) Oscar Hallengren-11) KA 2, 19,03, 9)
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Sakarias Hogelius-11, KA 2, 16,11, 10) Felix
Kjellberg-11, Udd, 11,61.

Slagga: 7) Matteus Bodesund-11, KA 2, 11,30.
Spjut: 6) Sakarias Hogelius-11, KA 2, 21,79, 7)
Oscar Hallengren-11) KA 2, 18,10.

20-21.5.2023 LJUNGBY, Mangkamp
P17

Internationell tiokamp: 1) Akilles Teglbjaerg-06,
KA 2, 7073 poéng (100 m 11,14 —l&ngd 6,73 —
kula 13,08 — héjd 1,74 — 400 m 51,20 — 14,35
— 110 m héck 14,35 — diskus 34,14 — stav
4,20 — spjut 52.42 — 1500 m 4.35,95.

Elias Kapell, Hammarby, 6834 (11,37 — 6,63
-13,82-1,77-51,71 - 14,77 — 39,19 — 4,00
—52,85-5.11,24.

20-21.5 2023 K(")PENHAMN,
Copenhagen Games

M

1.000m: 1) Andreas Holst Lindgreen-98,
Danmark, 2.25,15, 8) Emil Aronsson-06, KA
2, 2.49,47, 13) Emil Jacobsson-07, KA 2,
3.17,31.

3.000 m: 1) Benjamin Azimi Khanlarkhani-06,
Danmark, 8.45,02,11) Emil Aronsson-06,

KA 2, 10,042, 13) Emil Jacobsson-07, KA 2,
11.05,38.

Hojd: 1) Jonas Strunge, Danmark, 1,89, 3)
Vilmer Vik.07, KA 2, 1,71.

Tresteg: 1) Massim Ait Bouziad-95, Danmark,

13,37, 2) Oliver Mostert-06, KA 2, 12,81.

P17

100 m heat 1 (+2,1): 2) Ture Lindell-06, KA 2,
11,19.

100 m final (+2,7): 1) Christian Andersson-06,
Danmark, 10,80, 2) Lance Christian Aabo-06,
Danmark, 10,95, 3) Ture Lindell-06, KA 2,
10,99.

200 m: 1) Christian Andersson-06, Danmark,
22,53, 2) Ture Lindell-06, KA 2, 22,63, 11)
Oliver Mostert-06, 24,75, 16) Nemo Nerg-07,
KA 2, 26,15..

400 m: 1) Jeppe Stetkaer Bohr, Danmark,
54,31, 3) Nemo Nerg-07, KA 2, 55,69.

Langd: 1) Anyel Weis-06, Danmark, 6,81,

2) Vilmer Vik-07, KA 2, 6,08, 3) Oliver
Mostert-06, KA 2, 5,82, 8) Nemo Nerg-08, KA
2,5,01.

F17

200 m: 1) Aima Beerregaard Ravn, Danmark,
24,47, 5) Lilly Loggner-07, KA 2, 25,88, 14)
Enya Johannisson-06, KA 2, 28,56, 17) Louice
Holgersson-06, KA 2, 30,12.

400 m: 1) Lilly Loggner-07, KA 2, 57,82, 5)
Louice Holgersson-06, KA 2, 1.09,69.

Stav: 1) Klara T Bjerregaard, Danmark, 3,50,
2) Freja Strenius-06, KA 2, 3,20.

Langd: 4) Enya Johannisson-06, KA 2, 4,83,
5) Siri Zetterdahl-07, KA 2, 4,56.

Tavlingsladdade KA 2-ungdomar pa Sparta Games i Kopenhamn. Foto: ANNA STRENIUS.
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6.5 Hassleholm, Varkampen

F12

60 m (+0.3): 4) Nellie Wirdeman 9.34, Heat 1
(-1.7): 1) Nellie Wirdeman 9.40;

F12 Hojd: 4) Nellie Wirdeman 1.28;

F12 Langd (zon): 10) Nellie Wirdeman 3.58;
F12 Kula (2.0 kg): 2) Nellie Wirdeman 8.04

27.5.2023 KARLSKRONA, Lag-USM
Poéngstalining: 1) Hammarby IF 185,5, 2)
Turebergs FK 185, 3) IFK Goéteborg 148, 4)
Gefle IF 145, 5) KA 2 iF 140,5, 6) Malmé Al
128,5, 7) Vasteras FK 117, 8) Upsala IF 116,
9) Hasselby SK 112, 10) IF Géta Karlstad
102, 11) IFK Lund 90, 12) IFK Vaxj6 85, 13)
Huddinge AIS 81,5.

F17

200 m: 1) Ayla Hallberg Hossain-06, Tureberg,
24,34, 12) Enya Johannisson-06, 28,55.

800 m: 1) Matilda Borg-07, Hammarby,
2.13,50, 6) Lilly Loggner-07, KA 2, 2.25,25.
1500 m hinder: 1) Beata Wrigstad-06, Lund,
5.18,33, 7) Louice Holgersson-06, KA 2,
6.02,68.

300 m hack: 1) Ella Ostblom-08, Gefle, 44,93,
3) Lilly Loggner-07, KA 2, 45,28.

4x100 m: 1) Hammarby (Lii Jabbour, Esther
Sahlqvist, Matilda Borg, My Lindborg), 5) KA 2
IF (Freja Sahlin, Lilly Loggner, Freja Strenius,
Enya Johannisson) 50,01.

Stav: 1) Kajsa Roth-06, IFK Géteborg, 4,00, 4)
Freja Strenius-06, KA 2, 3,23.

Léngd: 1) Ayla Hallberg Hossain-06, Tureberg,
6,15w, 13) Freja Sahlin-08, KA 2, 4,74w.

Kula: 1) Kajsa Cabanas Andersson-06,
Tureberg, 13,91, 9) Anna Westerlund.07, KA
2,10,08.

Slagga: 1) Midea Allard-08, Vésteras, 51,82,9)
Vilma Klang-07, KA 2, 30,66.

P17

100 m (+1,0): 1) Hugo Kiindig-06, Géteborg,
10,88, 5) Ture Lindell-06, KA 2, 11,32.

400 m: 1) Vilmer Karlsson-07, Hammarby,
50,97, 4) Ture Lindell-06, KA 2, 51,92.

3000 m: 1) Noa Steiner-07, Upsala, 9.16,33,
6) Max Petersson-08, KA 2, 9.46,79.

300 m héck: 1) Filip Herre-06, Hammarby,
38,96, 3) Oliver Mostert-06, KA 2, 40,41.
4x100 m: 1) Malmé Al (Joel Norin, Nino
Kusljic, Eric Segnon, Emil Cimander) 43,24,
4) KA 2 IF (Oliver Mostert, Elvin Gustafsson,
Ture Lindell, Akilles Teglbjaerg) 44,06
(klubbrekord).

Hojd;: 1) Gustav Kéllstrém-06, Tureberg, 1,94,
9)= Elvin Gustafsson-08, KA 2, 1,72.

Tresteg: 1) 1) Albin Ornborg-06, Géteborg,
13,62w, 8) Uno Stahl-08, KA 2, 12,45w.
Diskus: 1) Ludvig Eligren-07, Tureberg, 48,88,
3) Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 42,25.

Spjut: 1) Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 56,19, 2)
Eias Kapell-06, Hammarby, 51,53.

27.5 Linképing, East Sweden Games
och VDM

K55

Slagga (3.0 kg): 2) Marie Grahn 30.99;
Spjut (500 g): 1) Marie Grahn 22.21

3-4.6.2023 JONKOPING, Ostsvenska
DM

F17

100 m (+2,9): 1) Freja Strenius-06, KA 2,
12,53.
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400 m: 1) Lilly Loggner-07, KA 2, 57,39.

300 m hé&ck: 1) Lilly Loggner-07, KA 2, 44,85.
1500 m hinder: 1) Louice Holgersson-06, KA
2,6,.14,96.

Stav: 1) Freja Strenius-06, KA 2, 3,30.

Langd: 1) Nathalie Rantzer-07, Hégby, 5,20,
4) Freja Strenius-06, KA 2, 4,88.

Diskus: 1) Anna Askenkrantz-07, Vaxjo, 40,32,
6) Vilma Klang-07, KA 2, 23,73,

Slagga: 3) Ida Malmros-06, Udd, 39,15.
Spjut: 1) Anna Westerlund-07, KA 2, 31,12, 3)
Freja Strenius-06, KA 2, 27,96.

F 15
Langd: 5) Nova Olsson-08, KA 2, 4,24.
Tresteg: 1) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,50.

F14

80 m f6 1 (+0,9): 3) June Johansson-09, KA
2, 11,23.

80 mf6 2 (-1,2): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 10,55,
2) Vesta Lindstrém-09, KA 2, 11.05.3) Astrid
Aspington-09, KA 2, 11,50.

80 m final (+0,3): 1) Ines Kraft-09, KA 2,
10,45, 2) Vesta Lindstrém-09, KA 2, 10,89,

7) Astrid Aspington-09, KA 2, 11,54. June
Johansson-09, KA 2, ej start.

300 m: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 44,34, 2) Vesta
Lindstrém-09, KA 2, 46,14.

800 m: 4) Hanna Alstad-09, KA 2, 2.48,65.
80 m hack (+0,6): 1) Ines Kraft-09, KA 2,
12,49, 4) Vesta Lindstrém-09, KA 2, 14,32.
1500m hinder: 1) Hanna Alstad-09, KA 2,
6.45,93.

Stav: 1) Lova Karlsson-09, Vaxjo, 2,70, 2)
Astrid Aspington-09, KA 2, 2,60.

Léngd: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 4,97,

2) June Johansson-09, KA 2, 4,75, 3)

Vesta Lindstrém-09, KA 2, 4,51, 5) Astrid
Aspington-09, KA 2, 4,42

Tresteg: 1) June Johansson-09, KA 2, 10,07.
Kula: 3) Astrid Aspington-09, KA 2, 8,81.
SpJut: 3) Astrid Aspington-09, KA 2, 20,73.

F13

60 m final: 6) Bonni-Marilou Bergquist-10,
Udd, 9,35.

600 m: 4) Bonni-Marilou Bergquist-10, Udd,
2.12,54.

60 m hé&ck: 7) Bonni-Marilou Bergquist-10,
Udd, 11,41.

Stav: 6) Bonni-Marilou Bergquist-10, Udd,
1,60.

Tresteg: 6) Bonni-Marilou Bergquist-10, Udd,
8,42.

Kula: 1) Maja Westerlund-20, KA 2, 11,18.

F12

60 m f6 1: 2) Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,67,
5) Elsa Grundstrom.11, KA 2, 9,59, 6) Signe
Malm-11, KA 2, "9,83.

60 m f6 2 (+1,”5): 3) Nellie Wirdeman-11, KA
2, 9,17, 6) Olivia Salleke-11, KA 2, 10,18.
60 m final (+3,1): 1) Agnes Stenberg-11, KA
2, 8,41, 2) Ellie Jarl-11, Habo, 8,49, 7) Nellie
Wirdeman-11, KA 2, 0,10, 8) Stella Harre-11,
Udd, 9,13.

200 m ('0,2): 1) Ellie Jarl-11, Habo, 28,52,

2) Agnes Stenberg-11, KA 2, 28,86, 4) Stella
Harre-11, Udd, 31,01, 6) Nellie Wirdeman-11,
KA 2,31,76.

60 m hack: 3) Stella Harre-11, Udd, 11,32, 7)
Signe Malm-11, KA 2, 12,60.

200 m héck (+0,2): 1) Stella Harre-11, Udd,
33,80.

Héjd: 3) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,35.
Langd: 2) ) Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,56,

6) Signe Malm-11, KA 2, 4,07,10) Elsa
Grundstrom-11, KA 2, 3,79

Tresteg: ) Agnes Stenberg-11, KA 2, 9,25,

4) Signe Malm-11, KA 2, 8,77, 6) Nellie
Wirdeman-11, KA 2, 8,63.

Kula: 5) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 8,53, 6)
Elsa Grundstrom.11, KA 2, 6,99, 7) Signe
Malm-11, KA 2, 6,33, 9) Olivia Salleke-11, KA
2,5,28..

Spjut: 4) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 14,21, 8)
Signe Malm-11, KA 2, 9,41.

M

400 m hack: 2) Erik Dahlin-76, Udd, 1.08,76.
Léngd: 1) Marcus Nilsson-91, Hégby, 6,52,
2) Gabriel Darin-05, Udd, 6,41w, 5) Erik
Dahlin-76, Udd, 5,25w.

Diskus: 1) Marcus Nilsson-91, Hégby, 45,37,
3) Peter Nerg-75, KA 2, 27,05.

P17

200m: 5) Nemo Nerg-07, KA 2, 26,11.

400 m:3) Nemo Nerg-07, KA 2, 54,,70,

800 m: 3) Emil Jacobsson-07, KA 2, 2.27,90.
1500 m: 3) Emil Jacobsson-07, KA 2, 5.06,70.
Langd: 4) Nemo Nerg-07, KA 2, 5,05.

P15

80 m f6 (+1,6): 1) Uno Stél-08, KA 2, 10,10.
80 m f6 2 (+1,1) : 3) Oskar Petersson-08, KA
2,10,89.

80 m final (+1,1): 1) Theodor Rog$-08, Habo,
9,47, 2) Uno Stal-08, KA 2, 9,54, 8) Oskar
Petersson-08, KA 2, 11,00.

800 m: 1) Max Petersson-08, KA 2, 2.05,54.
Langd: 1: Uno Stal-08, KA 2, 6,35, 4) Oskar
Petersson-08, KA 2, 4,93.

P12

60 m: 2) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,08, 4)
Oscar Hallengren-11,KA 2, 9,56, 8) Love
Holmberg-11, KA 2, 10,26.

200 m (-0.3): 3) Oscar Hallengren-11,KA 2,
30,67,4) Charlie Kraft-11, KA 2, 31,25, 5)
Sakarias Hogelius-11, KA 2, 32,13.

1500 m: 1) Oscar Hallengren-11,KA 2,
5.31,50.

Ho6jd:2) Charlie Kraft-11, KA 2,1,25, 3)
Oscar Hallengren-11,KA 2,1,20, 5) Love
Holmberg-11, KA 2, 1,05.

Stav: 2) Henning Dahlin-11, Udd, 1,30.
Léngd: 1) Charlie Kraft-11, KA 2, 4,17, 6)
Oscar Hallengren-11,KA 2, 3,92, 9) Love
Holmberg-11, KA 2, 3,46, 10) Henning
Dahlin-11, Udd, 3,40.

Tresteg: 1) Charlie Kraft-11, KA 2, 8,74, 4)
Oscar Hallengren-11,KA 2,8,07, 6) Love
Holmberg-11, KA 2, 7,40.

Kula: 5) Sakarias Hogelius-11, KA 2, 6,95, 7)
Oscar Hallengren-11,KA 2, 6,35, 10) Charlie
Kraft-11, KA 2, 5,41.

Diskus: 4) Henning Dahlin-11, Udd, 19,30,
6) Charlie Kraft-11, KA 2, 16,71, 9) Oscar
Hallengren-11,KA 2, 14,19.

Spjut: 7) Sakarias Hogelius-11, KA 2, 20,14, 7)
Oscar Hallengren-11,KA 2, 15,80, 8) Henning
Dahlin-11, Udd, 14,97.

4.6.2023 TABY, Taby open

K

100 m héck (+0,4): 1) Alva von Gerber-00,
Huddinge, 14,16, 6) Izabella Olofsson-05, KA
2, 14,64.
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6.6.2023 KARLSKRONA,
Kraftméatningen, kval

Mix

1.) KA 2 Rod 26.275 poéng, 2) KA 2 Vit
10.584.

Flickor: 1) KA 2 Rod 9.435, 2) KA 2 Vit 4.760.

Pojkar: 1) KA 2 Rod 11.657, 2) KA 2 Vit 3.351.

Mixstafett: 5.183 poéng.

F

800 m: 1) Ines Kraft-09, R, 2.41,002,

2) June Johansson-09, R, 2.42,37, 3)

Vesta Lindstrém-09, R, 2.43,31, 4) Astrid
Aspington-09, R, 2.48,37, 5) Hanna
Alstad-09, V, 2.51,70, 6) Marina Anternéas-09,
V, 3.30,11, 7) Cassandra Wassdahl-10, V,
3.36,71.

80 m hack (+1,2): 1) Ines Kraft-09, R, 15,3,
2) Astrid Wadman-08, R, 15,25, 3) Freja
Sahlin-08, R, 15,31, 4) Vesta Lindstrém-09,
R, 15,92, 5) Cassandra Wassdahl-10, V,
16,84, 6) Hanna Alstad-09, V, 18,65, 7) Alva
Larsson-09, V, 18,76, 8) Marina Anternas-09,
V, 20,37.

Héjd: 1) Astrid Aspington-09, R, 1,42, 2) Freja
Sahlin-08, R, 1,38, 3) Astrid Wadman-08, R,
1,38, 4) Hanna Alstad-09, V, 1,26, 5) Emelie
Persson-08, V, 1,14, 6) Marina Anternas-09,
V, 1,14,

Langd: 1) Ines Kraft-09, R, 4,80w, 2) June
Johansson-09, R, 4,56w, 3) Freja Sahlin-08,
R, 4,54w, 4) Astrid Aspington-09, R, 4,37w,

5) Nova Olsson-08, V, 4,22, 6) Cassandra
Wassdahl-10, V, 4,09, 7) Marina Anternas-09,
V, 3,23.

Kula: 1) Astrid Wadman-08, R, 9,42, 2)

Maja Westerlund-10, R, 9,21, 3) Astrid
Aspington-09, R 8,40, 4) Alva Larsson-09, V,
7,47, 5) Emelie Persson-08, V, 7,26, 6) Marina
Anternés-09, V, 6,45,

Spjut: Maja Westerlund-10, R, 24,53, 2) Astrid
Aspington-09, R, 21,93, 3) Freja Sahlin-08,
R, 19,42, 4) Marina Anternds-09, V, 19,19,

5) Astrid Wadman-08, R, 18,12, 6) Alva
Larsson-09, V, 13,46, 7) Emelie Persson-08,
V, 13,21.

P
800 m: 1) Max Petersson-08, R, 2.04,99,

2) Sixten Persson-08, R, 2.32,24, 43)

Liam Swensson-09, R, 2.33,35, 4) Malte
Jacobsson-09, V,2.37,76, 5) Benjamin
Hégelius-09, V, 2.42,78.

80 m hack (+0,7): 1) Uno Stal-08, R,

11,59, 2) Liam Swensson-09, R, 13,02, 3)
Elvin Gustafsson-08, R, 13,51, 4) Oskar
Petersson-08, V, 16,29, 5) Benjamin
Hogelius-09, V, 17,38, 6) Malte Jacobsson-09,
V, 18,32.

Hoéjd: 1) Elvin Gustafsson-08, R, 1,66, 2)=
Liam Swensson, R, och Samuel Coric-09,

R, 1,54, 4) Konstanty Piontek-09, R, 1,54,

5) Malte Jacobsson-09, V, 1,34, 6) Benjamin
Hégelius-09, V, 1,18, 7) Almir Markolli
Krasniqi-09, V, 1,06.

Langd: 1) Uno Stal-08, R, 6,40w, 2) Konstanty
Piontek-09, R, 5,31w, 3) Samuel Coric-09,

R, 4,93w, 4) Almir Markolli Krasniqi-09, V,
4,21, 5) Malte Jacobsson-09, V, 3,88, 6)

Elvin Gustafsson-08, R, 3,56, 7) Benjamin
Hogelius-09, V, 3,43. Oskar Petersson-08, V,
och Liam Swensson-09, R, ugf.

Kula: 1) Uno Stél-08, R, 11,07, 2) Konstanty
Piontek-09, R,9,20, 3) Samuel Coric-09,
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R, 8,56, 4) Liam Swensson-09, R, 8,30, 5)
Oskar Petersson-08, V, 7,32, 6) Benjamin
Hoégelius-09, V, 5,76, 7) Malte Jacobsson-09,
V, 5,71.

Spjut: 1) Samuel Coric-09, R, 39,10, 2)

Liam Swensson-09, R, 34,86, 3) Elvin
Gustafsson-08, R, 32,23, 4) Oskar
Petersson-08, V, 20,02, 5) Benjamin
Hoégelius-09, V, 16,81, 6) Malte Jacobsson-09,
V, 16,33. Almir Markolli Krasniqi-09, V, ugf.

6x200 m mixstafett:1) KA 2 Réd (Liam
Swensson, Vesta Lindstrém, Konstanty
Piontek, Freja Sahlin, Uno Stél, Ines Kraft)
2.36,38, 2) KA 2 Vit (Benjamin Hogelius
Hanna Alstad, Oskar Petersson, Nova Olsson,
Almir Markolli Krasniqi, Cassandra Wassdahl)
3.05,36.

7.6.2023 KARLSKRONA,
Blodomloppet
M

10 km: 1) Rasmus Elmelid, Karlskrona
kommun, 3,46, 2) Christian Malmstrém, Team
Blekinge, 33,59, 3) Tony Pettersson, CGl
Sverige AB, 33,58

5 km: 1) Kristoffer Karlsson, UF Contact,
17,54, 2) Nicolas Odehammar, KA 2, 18,14,

4) Emil Aronsson, KA 2, 18,45, 6) Sixten
Persson, KA 2, 19,30, 7) Malte Jacobsson, KA
2, 20,22.

K

10 km: 1) Josefine Mikkelsen, F 17, 38,21, 2)
Tilde Jensen, FK FTH, 39,19, 3) Hanna Aho,
Sélvesborg, 40,02.

5 km:1) Pauline Jeppsson, Team Blekinge,
21,18, Julia Dahl Nilsson, Hjalpmedelscenter,
21,24, 3) Cecilia Bratt, BTH, 21,44,, 5) Linnea
Akesson, KA 2, 22,14, 16) Moa Olofsson, KA
2,24,37.

10.6.2023 VELLINGE, Finish Games

F 15

80 mf6 1 (-0,1): 4) June Johansson-09, KA 2,
11,53.

80 m f6 2 (+0,8): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 10,51.
80 m A-final (+0,8): 1) Tea Widgren-08, MAI,
10,17, 2) Ines Kraft-09, KA 2, 10,57.

.300 m heat 1: 1) ines Kraft-09, KA 2, 42,87
(etta totalt).

300 m heat 3: 1) June Johansson-09, KA 2,
46,14 (sexa totalt).

80 m héack: ) Juliette Debaecker-09, Eslov,
12,14, 3) Ines Kraft-09, KA 2, 12,30.

Langd: 8) June Johansson-09, KA 2,

4,28. Ines Kraft-09, KA 2, ugf.

Tresteg: 1) June Johansson-09, KA 2, 9,94.

10.6.2023 HABO Habo Challenge
P15

80 m (+1,8) 1) Uno Stal-08, KA 2, 9,65.
Langd: 1) Uno Stal-08, KA 2, 6,23w.

9-10.6.2023 SOLLENTUNA, SAYO-
spelen

K

100 m heat 2: 4) Izabella Olofsson-05, KA 2,
12,79.

100 m héck heat 1 (-0,1: 5) Izabella
Olofsson-05, KA 2, 14,82.

100 m héck final (+1.2): 1) Elin Lindeblad-96,
Vaxjo, 13,76, 4) Izabella Olofsson-05, KA 2,
14,75.

10-11.6.2023 BORAS, NCCE (NM)

u18

Tiokamp: 1) Akilles Teglbjaerg-06, Sverige/KA
2,7.351 poang (100 m — 11,36, langd - 6,69w,
kula — 13,97, h¢éjd — 1,77, 400 m — 50,17, 110
m hack — 14,49, diskus 44,24, stav — 3,93,
spjut — 58,65, 1500 m — 4.34,90).

2) Elias Kapell-06, Sverige/Hammarby, 7.063
(100 m — 11,43 langd - 6,90, kula — 14,45, héjd
—1,77, 400 m — 50,20, 110 m hack — 14,55,
diskus — 36,66, stav — 4,13, spjut —50,39, 1500
m-— 4,54,34)., 3) Joel Frederik von D"ahe-06,
Danmark, 7.006.

Det blev bad efter NM-guldet i Boras for Akilles Teglbjaerg.

Foto: DECA TEXT & BILD.
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17-18.6.2023 KARLSKRONA,
Rosenbomspelen

K

100 m (+0,2): 1) Josefin Nilsson-94, Kalmar,
12,12.

F19
Stav: 1) Ellida Stengard-05, KA 2, 3,30.

F17

100 m (+0,2): Smilla Fermskog-07, Vaxjo,
14,31,

100 m héck (-0,4): 1) Tuva Grimheden-07,
Hoégby, 16,05.

300 m héck: 1) Lilly Loggner-07, KA 2, 45,48,
2) Nathalie Rantzer-07, Hégby, 46,35.
Léngd: 1) Nathalie Rantzer-07, Hégby, 4,90,
2) Hedvig Lindbergh-07, KA 2, 4,38w (4,37),
3) Siri Zetterdahl-07, KA 2, 4,32.

Tresteg: 1) Livia Nilsson-07, Vaxjé, 10,03.
Kula: 1) Tuva Grimheden-07, Hégby, 10,69.
Diskus: 1) Anna Asken Krantz-06, Véxjo,
40,40, 3) Vilma Klang-07, KA 2, 21,37.
Slagga: 1) Felicia Bjarnlév-08, Eksjo, 45,33.
Spjut: 1) Anna Westerlund-07, KA 2, 31,94.

F 15

80 m 6 heat (-0,7): 1) Ines Kraft-09, KA 2,
10,69, 2) Freja Sahlin-08, KA 2, 11,25.

80 m 6 2. (-0,9): Vesta Lindstrom-09, KA 2,
11,14, 5) June Johansson-09, KA2, 11,78.

80 m final (+1,6): 1) Elvira Sohlberg-08,
Farjestaden, 10,46, 2) Ines Kraft-09, KA 2,
10,61, 4) Freja Sahlin-08, KA 2, 11,20, Vesta
Lindstrém dns.

300 m: 1) Jamilia Bernhardsson-08,

42,74, 2) Ines Kraft-09, KA 2, 43,71,

3) June Johansson-09, KA 2, 45,04, 5)

Vesta Lindstrom-09, KA 2, 45,68, 6) Asa
Héakansson-08, KA 2, 46,51.

800 m: 1) Lilly Kleivard-09, Kalmar, 2,46,73, 3)
Hanna Alstad-09, KA 2, 2,55,00.

80 m héack (+0,2): 1) Ines Kraft-09, KA 2,
12,50, 2) Vesta Lindstrom-09, KA 2, 13,84, 3)
June Johansson-09, KA 2, 14,34.

300 m héack: 1) Sally Neander-10, Kalmar,
55,52.

Ho6jd: 1) Uda Vapnare-09, Farjestaden, 1,47,
2) Astrid Aspington-09, KA 2, 1,38, 4) Hanna
Alstad-09, KA 2, 1,13.

Stav: 1) Astrid Aspington=-09, KA 2, 2,60.
Langd: 1) Ella Kjellberg-09, Udd, 4,83, 2)
Freja Sahlin-08, KA 2, 4,81, 3) Ines Kraft-09,
KA 2, 4,73, 4) Vesta Lindstrém-09, KA 2, 4,70,
5) June Johansson-09, KA 2, 4,52, 11) Marina
Anternas-09, KA 2, 3,31.

k

Fullt fart i F 13-tjejernas 60-metersfinal i Rosenbomspelen. Foto: KA 2 IF.

Kavaten - klubbtidning fér KA 2 IF 2023 -argang 43 |

Tresteg:1) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,43, 3)
Astrid Aspington-09, KA 2, 10,21.

Kula: 1) Lisen Schrewelius-08, Kristianstad,
11,24, 4) Marina Anternds-09, KA 2, 7,49.
Diskus: 1) Felicia Bjarnlév-08, Eksjo, 31,57.
Spjut: 1) Lisen Schrewelius-08, Kristianstad,
22,36, 2) Astrid Aspington-09, KA 2, 20,00, 4)
Marina Anternés-09, KA 2, 18,46.

F13

60 m 6 1 (-1,0): 3) Tuva Sjoberg-11, KA 2,
9,20, 4) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,22, 6)
Elsa Grundstréom-11, KA 2, 9,57.

60 m 6 2 (-1,4): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2,
8,71, 6) Freja Olofsson-13, KA 2, 10,03.

60 m final (-0,9): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2,
8,70, 6) Tuva Sjoberg-11, KA 2, 9,20, 7) Nellie
Wirdeman-11, KA 2, 9,29.

600 m: 1) Tuva Sjoberg-11, KA 2, 1.59,15.
60 m hack (-0,4): 2) Clara Sigvardsson-10,
Féarjestaden, 9,86.

Hojd: 1)) Clara Sigvardsson-10, Farjestaden,
och Tyra Schultz-11, Féarjestaden, 1,39, 4)
Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,35.

Stav: 1) Bonni Marilou Bergquist-10, Udd,
1,90.

Langd: 1) Clara Sigvardsson-10, Féarjestaden,
5,59, 4) Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,41, 8)
Cassandra Wassdahl-10, KA 2, 4,06, 11)
Elsa Grundstrom-11, KA 2, 3,86, 12) Marta
Wikner-10, KA 2, 3,77w (3,74).

Tresteg: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 9,39,
5) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 8,62, 7) Elsa
Grundstrom-11, KA. 2, 8,32.

Kula: 1) Vilma Hermansson- 10, Hogby,
11,54, 5) Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,09,

6) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 7,68, 7) Elsa
Grundstrom-11, KA 2, 6,85.

Diskus: 1) Vilma Hermansson-10, Hégby,
30,39, 2) Elsa Grundstréom-11, KA 2, 18,62.
Spjut: 1) Clara Sigvardsson- 10, Farjestaden,
26,76, 4) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 13,28.

M

400 m: 1) Simon Rosenquist-03, KA 2, 53,23,
2) Max Petersson-08, KA2, 55,90, 4) Nicholas
Odehammar-75, KA 2, 57,50.

800 m: 1) Noah Johansson-02, KA 2, 1,58,96,
2) Simon Rosenquist-03, KA 2, 2.00,86, 3)
Max Petersson-08, KA 2, 2.04,41, 4) Nicholas
Odehammar-75, KA 2, 2.06,00.

Diskus: 1) Eric Lif-8787, KA 2, 39,38.

Slagga: 1) Eric Lif-87, KA 2, 42,58.

P19
Slagga: 1) Alexander Karlsson-04, Skruv.
51,55.

P17

100 m (+1,2): 1) Erik Pettersson-07,
Farjestaden, 11,533) Melvin Sacklin-06, KA 2,
12,56, 5) Simon Johansson-07, KA 2, 12,87.
200 m: 1) Erik Pettersson-07, Féarjestaden,
24,41, 3) Melvin Sacklin-06, KA 2, 25,29,4 )
Sigge Strandberg-09, KA 2, 26,16.

400 m: 1) Kevin Nordin-07, Vaxjé, 2) Nemo
Nerg-07, KA 2, 54,61, 3) Melvin Sacklin-06,
KA 2, 57,04.

800 m: 3) Melvin Sacklin-06, KA 2, 2.19,01.
110 m héck (-0,8): 1) Kevin Nordin -07, Vaxjo,
16,69.

300 m hack: 1) Oliver Mostert-06, KA 2, 41,68.
Hojd: 1) Kevin Nordin-07, Vaxjo, 1,67.

Stav: 1) Kevin Nordin-07, Vaxjo, 3,40..
Léngd: 1) Erik Pettersson-07, Farjestaden,
6,12.

Tresteg: 1) Oliver Mostert-06, KA 2, 11,22.
Kula: 1) Otto Ejderstedt-07, Farjestaden,
14,86.

Diskus: 1) Liam Belo Da Silvia-06, Vaxjo,
41,25 .

Spjut : 1) Wilson Sjoéstréom-07, KA 2, 50,90.

P15
100 m (-1,0): 1) Sixten Schultz-09,
Farjestaden, 10,21, 3) Konstanty Piontek-09,
KA 2, 10,72, 5) Samuel Coric-09, KA 2, 10,97,
6) Oskar Petersson-09, KA 2, 11,44, 7j Zion
Svensson-09, KA 2, 13,45.

300 m: 1) Liam Swensson-09, KA 2, 40,52, ,
4) Benjamin Hogelius-09, KA 2, 55,62.

1500 m: 2) Sixten Persson-08, 2.19,14.

80 m héack (-0,8): 1) Sixten Schultz-09,
Farjestaden, 12,09, 2) Sigge Strandberg-09,
KA 2, 13,14, 5) Zion Svensson-09, KA 2,
16,83.

Hojd: 1) Albin Fagerberg-08, Véaxjo, 1,63.
Stav: 1) Sixten Schutz-09, Féarjestaden, 3,36.
Langd: 1) Sixten Schutz-09, Farjestaden,5,67,
2) Konstanty Piontek-09,KA 2, 5,51, 3) Liam
Swensson-09, KA 2, 5,43, 4) Samuel Coric-
09, KA 2, 5,09, 5) Oskar Petersson- 08, KA 2,
4,92, 6) Zion Svensson-09, KA 2, 3,55.
Tresteg: 1) Liam Swensson-09, KA 2, 11,98, 2)
Konstanty Piontek-09, KA 2, 11,06, 3) Samuel
Coric-09, KA 2, 10,97, 4) Oskar Petersson-08,
KA 2, 10,58.

Diskus: 1) Samuel Coric-09, KA 2, 28,92, 2)
Oskar Petersson-08, KA 2, 24,50, 3) Zion
Svensson-09, KA 2, 17,32.

Spjut: 1) Samuel Coric-09, KA 2, 40,77, 2)
Liam Swensson-09, KA 2, 32,04.

4x80 m: 1) KA 2 beachboys (Astrid Aspington,
Samuel Coric, Konstanty Piontek, Liam
Swensson) 41,00, 2) KA 2 Backstreet boys
(Zion Svensson, June Johansson, Sigge
Strandberg, Ines Kraft) 42,30.

|
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P13

60 m f6 1 (-0,1) 1) Johannes Persson-11, KA
2, 8,94, 2) Oskar Hallengren- 11, KA 2, 9,20,
4) Olle Soderquist-11, KA 2, 9,84.

60 m. Fo 2 (-0,3): Mils Aspington-12, KA

2, 8,74, 2) Charlie Kraft -11, KA 2, 9,29, 3)
Sakarias Hogelius-11, KA 2, 9,35, 5) Love
Holmberg- 11, KA 2, 10,38.

60 m final (-0,3): 1). Nils Aspington-12, KA 2,
8,82, 2) Johannes Persson-11, KA 2, 8,96,3)
Oskar Hallengren-11, KA 2, 9,11, 4) Charlie
Kraft-11, KA 2, 9,44, 5j Sakarias Hogelius-11,
KA 2, 9,73, 7) Olle Soderquist -11, KA 2, 9,74.
600 m: 1) Oscar Hallengren-11, KA 2, 1.57,45,
2) Otto Persson-10, KA 2, 19,57,58, 4)
Mattias Bodesund-11, KA2, 2.00,06, 5) Olle
Sdderquist-11, KA 2, 2.06,15.

60 m hack (-0,2): 1) Nils Aspington-11, KA 2,
11,42, 4) Olle Soéderquist-11, KA 2, 12,83, 5)
Sakarias Hogelius-11, KA 2, 13,06.

Hoéjd: 1) Jonatan Johansson-11, Vaxjo, 1,30,
2) Johannes Persson-11, KA 2, 1,30, 4) Oscar
Hallengren-11, KA 2, 1,25, 5) Charlie Kraft-11,
KA 2, 1,19.

Stav: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 2 ,20.
Langd: 1) Johannes Persson-11, KA 2, 4,48w
(4,22), 3) Charlie Kraft-11, KA 2, 3,96w (3,81),
4) Oscar Halllengren-11, KA 2, 3,87w (3,65),
7) Love Holmberg-11, KA 2, 3,58 (3,50), 9)
Mattias Bodesund-11, KA 2, 3,41 (3,40).
Tresteg: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult,

F 13 60 m. segrare Tuva
Sjoberg, KA 2 fore Sally
Neander, Kalmar och Emma
Andersson, Vdxjo. Foto: KA
2 IF.
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9,25, 3) Charlie Kraft-11, KA 2, 8,63, 5)
Sakarias Hogelius-11, KA 2, 8,55, 7) Oscar
Hallengren-11, KA 2, 8,41.

Kula: 1) Jonatan Johansson-11, Vaxjo ,
7,94, 2) Nils Aspington-11, KA 2, 7,67, 4)
Sakarias Hogelius-11, KA 2, 6,67, 7) Oscar
Hallengren-11, KA 2, 6,23, 10) Mattias
Bodesund-11, KA 2, 4,08.

Diskus: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 25,47,
6) Charlie Kraft-11, KA 2, 16,35, 7) Oscar
Hallengren-11, KA 2, 15,54.

Spjut: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult,

29,12, 2) Nils Aspington-11, KA 2, 22,66,

3) Loke Arvidsson-12, KA 2, 22,34, 5)
Sakarias Hogelius-11, KA 2, 21,24, 8) Oscar
Hallengren-11, KA 2, 14,91, 9) Mattias
Bodesund-11, KA 2, 9,12.

5x60 m: 1) KA 12 lag réd (Olivia Salleke, Elsa
Grundstréom, Tuva Sjéberg, Nellie Wirdeman,
Agnes Stenberg) 43,21, 2) KA 2 lag rod 2
(Matteus Bogesund, Olle Séderquist, Charlie
Kraft, Sebastian Hogelius, Oscar Hallengren)
43,21, 3)KA 2 2012 (Elwin Sjoéberg, Eric
Holmberg, August Lindbergh, Arvid Persson,
Kyrkhult, Nils Aspington) 44,79, 4) KA 2 2012-
2 Liv Granebring, Freja Nielsen, Isabelle
Harb, Wilma Hallengren, Olivia Persson)
51,53.

VeteranerK

3000 m: 1) Jannike Ottosson-82, Team
Blekinge, 11.03,30.

Kula: 1) Isabell Fagerstrdm-73, Udd,

9,96, 3) Marie Grahn-67, KA 2, 8,17, 4)
Filippa Stenberg-87, KA 2, 7,83, 5) Kerstin
Henmyr-36, Contact, 6,77.

Diskus: 1) Isabell Fagerstrom-73, Udd, 34,45,
2) Filippa Stenberg-87, KA 2, 21,15, 3) Marie
Grahn-67, KA 2, 20,86.

Slagga: 1) Marie Grahn-67, KA 2, 29,50.
Spjut: 2) Marie Grahn-67, KA 2, 20,88.

M

Veteraner

100 m (+1,2): 1) Marius Hansen-76, KA 2,
13,67, 2) Lennart Offrell-52, KA 2, 15,25:
200 m (-1,4j: 1) Lars Smedjebacken-52, K A
2, 30,27.

Hoéjd: 1) Lennart Offrell-52, KA 2, 1,32.
Stav: Lars Smedjebacken-52, KA 2, ugf.
Langd: 1) Lennart Offrell-52, KA 2, 4,16.
Tresteg: 1) Lennart Offrell-52, KA 2, 8,27.
Diskus: 1) Eric Lif-87, KA 2, 41,34, 4) Peter
Nerg-75, KA 2, 27,46

P 13 60 m. segra-
re NilsAspington
fore Jogannes
Persson och
Osvar Hallengre,
alla KA 2

Foto: KA 2 IF.
Foto: R
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F 16

Langd kval: 25) Siri Zetterdahl-07, KA 2, 4,51.
Tresteg: 1) Stella Lundstrdm-07, Ostersund,
12,10,15) Siri Zetterdahl-07, 9,51.

F 15

Tresteg kval: Astrid Aspington-09, KA 2, 10,48,
June Johasson-09, KA 2, 10,03.

Tresteg: 13) Astrid Aspington-09, KA 2, 9,72.

F14

80 m f6 6 (-1,0): 2) Vesta Lindstrém-09, KA 2,
11,02.

80 m f6 8 (-1,2): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 10,65.
80 m f6 10 (-1,2): 4) June Johansson-09, KA
2, 11,75.

80 m A-final (+1,1): 1) Alima Borregaard Ravn-
09, Danmark, 9,78, 4) Ines Kraft-09, KA 2,
10,46.

300 m: 1) Alma Borregaard Ravn-09,
Danmark, 39,54, 8) Ines Kraft-09, KA 2,
42,35, 18) June Johansson-09, KA 2, 44,46,
20) Ella Kjellberg-09, Udd, 44,74, 24) Vesta
Lindstrém-09, KA 2, 45,31.

800 m: 1) Nike Emanuelsson-09, IFK
Goteborg, 2.17,55, 48) Hanna Alstad-09, KA
2,2.55,92.

80 m héck f6 1 (+3,0): 1) Ines Kraft-09, KA 2,
12,18.

80 m héack 6 3 (+3,2): 5) June Johansson-09,
KA 2, 13,96.

80 m héack 6 5 (-1,3): 5) Vesta Lindstrom-09,
KA 2, 14,38.

80 m hé&ck final (+2,3): 1) Malva L6nn-09,
Hammarby, 12,08,4) Ines Kraft-09, KA 2,
12,33.

Stav: 1) Selma Weslien-09, Norge, 3,10, 6) : .
Astrid Aspington-09, KA 2, 2,77. q =\

&

=

Langd kval: Vesta Lindstrém-09, KA 2, 4,79,
June Johansson-09, KA 2, 4,76, Ines Kraft-
09, KA 2, 4,65. Astrid Aspingtob-09, KA 2,
4,62.

Langd final: 1) Alma Borregaard Ravn-09,

‘I?a7r(1)mark, 5,09, 14) Ella Kjellberg-09, Udd, Tuva Sjoberg, Svea Falk och Agnes Stenberg, tivlingsglada KA 2-tjejer i
e F 12. Foto: ANDERS FALK.
F13

60 m f6 10 (-0,6): 7) Cassandra Wassdahl-10,
KA 2, 9,40.

F12

60 m f6 4 (-0,8): 2) Tuva Sjoberg-11, KA 2,
9,23.

60 m 6 10 (-0.9): 1) Agnes Stenberg-11, KA
2, 8,53.

60 m A-final (-1,0): 1) Layla Davidsson-11,
Upsala,8,44, 2) Agnes Stenberg-11, KA, 8,59.

200 m (0,0): 1) Layla Davidsson-11, Upsala,
27,43, 4) Agnes Stenberg-11, KA 2, 28,61.
600 m: 1) Othelie Steve-Wigene-11, Norge,
1.40,97, 19) Tuva Sjoberg-11, KA 2, 2.01,14.
26) Svea Falk-11, KA 2, 7,27.

Langd: 19 Frida Gram Jensen-11, Sparta DK,
5,03, 12) Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,37, 71)
Svea Falk-11, KA 2, 3,06.

Tresteg: 26) Agnes Stenberg-11, KA 2, 9,30.

Spjut: 21) Svea Falk-11, KA 2, 14,16. Full fart i lingdhoppsgropen. Foto:ANDERS HOGELIUS.

- e WY
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7-9.7.2023 HELSINGBORG,
Oresundsspelen

F19

400 m: 1)Lilly Loggner-07, KA 2, 58,12
(Oresundspelsrekord), 2) Elin Joabsson-04,
Véxjo, 58,23.

Stav: 1) Elvira Collvin-04, MAI, 3,30, 2) Ellida
Stengard-05, KA 2, 3,30.

F17
300 m héck: 1) Lilly Loggner-07, KA 2, 46,22.
Slagga: 3) Ida Malmros-06, Udd, 41,08.

F15

80 m final (+2.0): 1) Tea Widgren-08, MAI,
10,24, 5) Freja Sahlin-08, KA 2, 11,20.

Stav: 1) Ebba Holmen-08, IFK Géteborg, 3,30,
4) Astrid Aspington-09, KA 2, 2,75.

Langd: 1) Esther Falck-08, Sparta, 5,07,13)
Freja Sahlin-08, KA 2, 3,42w.

Tresteg:1) Ella Alvelin Malm-08, MéIndal,
11,95, 2) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,82. 9)
Astrid Aspington-09, KA 2, 10,08.

F 14

Léangd: 1) Astrid Aspington-09, KA 2,4,95, 4)
Ella Kjellberg-09, Udd, 4,80.

300 m: 4) Ella Kjellberg-09, Udd, 44,78.

M

800 m: 1) Michael Hansson-96, IS Géts,
1.55,19, 2) Simon Rosenquist-02, KA 2,
2.00,48.

P17

Hojd: 1) Viktor Sahlin-07, Ystad, 1,86, 5) Philip
Gunnarsson-07, Udd, 1,71, 10) Vilmer Vik-07,

KA 2, 1,61.

Langd: 1) Linus Rosén-06, Helsingborg, 6,48,

6) Vilmer Vik-07, KA 2, 6,08.

P15

300 m: 1) Wilmer Ahlberg-08, MAI, 37,43, 3)
Max Petersson-08, KA 2, 38,98.

800 m: 1) Max Petersson-08, KA 2, 2.04,11, 2)
Viggo Bakker-09, IS Géta, 2.04,65.

300 m hack: 2) Oscar Molin-09, Udd, 47,33.
Léangd: 1) Erik Pikkuniemi-08, Hésselby,
6,15w, 3) Sigge Strandberg-09, KA 2, 5,66,

4) Liam Swensson-09, KA 2, 5,52, 5) Oskar
Petersson-08, KA 2, 5,29w (5,01).

Tresteg: 1) Liam Swensson-09, KA 2, 12.25w
(11,58), 3) (Sigge Strandberg-09, KA 2, 11,70,
6) Oskar Petersson-08, KA 2, 11.10w.

Diskus: 5) Oskar Petersson-08, KA 2, 26,92.

P12

60 m (+2,5) 1) Nils Aspington-11, KA 2, 8,49.
200 m: 1) Benjamin Henriksson-11, Finish,
27,29, 2) Nils Aspingtin-11, KA 2, 27,60w.

60 m héck (+3,0): 2) Nils Aspington-11, KA 2,
11,46.

Léngd:2) Nils Aspington-11, KA 2, 4,35.
Kula: 3) Nils Aspington-11, KA 2, 8,20,

8.7.2023 KRISTIANOPEL, Kustmaran
P16

5 km: 1) Milo Rugland, Atvidaberg, 19,42, 2)
Sixten Persson-08, KA 2,19,46.

8.7.2023 KALMAR, Kalmar
Sommarspel

K

100 m (+0,5): 1) 1) Josefin Nilsson-94,
Kalmar, 11,99, 3) Izabella Olofsson-05, KA 2,
12,45.
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200 m (-1,1): 1) Josefin Nilsson-94, Kalmar,
24,45, 3) Izabella Olofsson-05, KA 2, 26,55.
100 m héack (-1,0): 1) Jonna Lindéen-96,
Kalmar, 14,12, 2) Izabella Olofsson-05, KA 2,
14,54,

100 m héack extra: 2) Izabella Olofsson-05, KA
2, 14,53.

F17

200 m (-1,9): 1) ) June Johansson-09, KA 2.
28,59, 3) Vesta Lindstrom-09, KA 2, 29,23.
Slagga: 3) Ida Malmros-06, Udd, 41,44.

F15

200 m (-1,9): 1) June Johansson-09, KA 2,
28,59, 3) Vesta Lindstrom-09, KA 2, 29,23.
300 m: 1) June Johansson-09, KA 2, 45,84.
80 m héck (-0,6): 1) Jamilia Bernhardsson-08,
Kalmar, 12,38, 2) Vesta Lindstrom-09, KA 2,
14,32, 4) June Johansson-09, KA 2. 14,36.
Langd: 1) Vesta Lindstrém-09, KA 2, 4,85, 3)
June Johansson-09, KA 2. 4,44.

M

100 m (+1,0): 3) Niklas Lundberg-84, KA 2,
12,15.

Langd: 1) Niklas Lundberg-84, KA 2, 5,67.
Diskus: 1) Eric Lif-87, KA 2, 39,69.

Slagga: 1) Eric Lif-87, KA 2, 43,25.

P15
Slagga: 3) Rasmus Johansson-08, Udd,
26,14.

‘!.5.7.2023. 2023 LOTTORP,
Olandsspelen

K

200 m (+3,4): 1) Karin Bengtsson-04,
Hanviken, 26,03, 2) Hilda Lindell-04, KA 2,
26,37

Stav: 1) Ellida Stengard-05, KA 2, 3,40.
Langd: 1) Stella Andersson-04, Nykdping,
5,40w, 2) Hilda Lindell-04, KA 2, 5,30, 3)
Freja Strenius-06, KA 2, 5,26w, 4) Ellida
Stengéard-05, KA 2, 5,21w.

F17
Stav: 1) Alice Bredstrém-07, Brattas, 3,20, 2)
Freja Strenius-06, KA 2, 3,00.

F15
Stav: 1) Klara Johansson-09, Stocksater, 3,20,
5) Astrid Aspington-09, KA 2, 2,80.

M

800 m: 1) David Wallén-08, Vasteras, 2.06,98,
2) Kristoffer Karlsson-92, Contact, 2.09,63.
Diskus: 1) Marcus Nilsson-91, Hogby, 44,10,
2) Eric Lif-87, KA 2, 41,71.

P15

80 m final (+3,5): 1) Nino Kusljic-08, MAI,
9,32, 2) Sigge Strandberg-09, KA 2, 9,85, 3)
Elvin Gustafsson-08, KA 2, 9,86.

Hojd: 1) Ricky Wahlberg-08, Hammarby, 1,72,
2) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 1,70.

Langd: 1) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 6,01w,
2) Kalle Karlsson-08, Ljungby, 5,28w.

P14
Léngd: 5) Anton Pousette-09, Gnistan, 4,06w.
Diskus: 3) Anton Pousette-09, Gnistan, 23,25.

P12

60 m 6 2 (+4.0): 1) Nils Aspington-12, KA 2,
8,73.

60 m final (+2,2): 1) Nils Aspington-12, KA 2,
8,90.

Hojd: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 1,40.
Langd: 1( Oskar Carlstrdom-11, Heleneholm,
4,29, 2) 2) Nils Aspington-12, KA 2, 4,25.
Mula: 1( Tor Adriansson-11, Férjestaden, 8,76,
2) 1) Nils Aspington-12, KA 2, 7,92.

Diskus: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 28,70,
4) Henning Dahlin-11, Udd, 18,94.

Spjut: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 27,56.

16.7.2023 GOTEBORG, Bannister
Summer Games

M

800 m: 1) Yared Kidane-99, Eskilstuna,
1.50,30, 10) Noah Johansson-02, KA 2,
1.55.54, 12) Simon Rosenquist-03, KA 2,
1.56,90.

TN

Sigge Strandberg och Elvin Gustafsson (i tvda (V)_c‘hwtrea fdn héger) sprang

bra pd 80 m i Olandsspelen. Foto: ROLAND ANDERSSON.
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23.7.2023 YSTAD, Ystadsspelen

F 15

80 mf6 1 (+2,0): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 10,52.
80 m f6 2 (+2,2): 4) June Johansson-09, KA
2, 11,43.

80 mfinal (+1,9): 1) Clara Hagberg-09, Finish,
10,40, 2) Ines Kraft-09, KA 2, 10,58.

80 m hack (0,0): 1) Binta Jammeh-08, MAI,
12,45, 2) Ines Kraft-09, KA 2, 12,49, 4) June
Johansson-09, KA 2, 13,42.

Léngd: 1) 1) Binta Jammeh-08, MAI, 5,23, 2)
June Johansson-09, KA 2, 4,75.

F12

60 mf6 1 (+1,3): 1) Agnes Stenberg-11, KA
2,8,79.

60 m final (+1,1): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2,
ingen tid.

Langd: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,30, 8)
Stella Harre-11. Udd, 3,96.

24-25.7.2023 MARIBOR, EYOF,
Ungdoms-0S

P17

Tiokamp: 1) Hubert Troscianka. Polen, 7.354,
2) Daniel Hanzelka, Tjeckien, 7.342, 3)

Leon Joel Clair, Tyskland, 7.340, 12) Akilles
Teglbjaerg, Sverige/KA 2, 3.566 (100 m 11,30.
Langd 6,60- kula 13,21, héjd 1,75 — 400 m
50,63) Akilles sjuk, brét efter férsta dagens
fem grenar.

28-30.7.2023 HASSLEHOLM, HAIS-
spelen

F17

100 m (+2,4): 1) Ellinor Wennolf-08, MAI,
12,23, 2) Freja Strenius-06, KA 2, 12,69.

200 m 6 2 (0,0): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 26,86,
2) Vesta Lind: 1) Freja Strenius-06, KA 2, 3,30.
200 m final (0,0): 1) Xana Baxter-06, MAI,
26,12, 2) Ines Kraft-09, KA 2, 26,56.

100 m héck (0,6): 1) Olivia Hansén-06, Udd,
15,82.
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Slagga: 3) Ida Malmros-06, Udd, 41,61.

F 15

80 m: 3) Disa Andersson, Udd, 11,43.
Stav: 1) Astrid Aspington-09, KA 2, 2,92.
Tresteg: 1) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,19w
(10,15).

F14

80 mfd 1 (+1,5): 2) Vesta Lindstrém-09, KA
2,10,71.

80 m 6 2 (+0,2): 1) Ines Kaft-09, KA 2, 10,70.
80 m final (+0,6): 1) Clara Hagberg-09, Finish,
10,51, 2) Vesta Lindstrém-09, KA 2, 10,99,4)
Ella Kjellberg, Udd, 11.07.

300 m: 1) Marit Sander-09, Tyskland, 43,35, 2)
Ella Kjellberg-09, Udd, 44,32

80 m hack (+1,5): 1)Marit Sander-09,
Tyskland, 12,82, 4) June Johansson-09, KA 2,
18,583, 5) Vesta Lindstrém-09, KA 2, 13,67.
Langd: 1) Ella Kjellberg-09, Udd, 4,94w, 2)
June Johansson-09, KA 2, 4,92, 3) Vesta
Lindstrém-09, KA 2, 4,87w (4,71).

Tresteg: 1) Ella Kjellberg-09, Udd, 10,66w
(10,52), 2) June Johansson-09, KA 2, 10,31w
(10,17).

F12

60 m heat 1 ((+0,8): 3) Signe Malm-11, KA 2,
9,59.

60 m final (+2,0): 7) Signe Malm-11, KA 2,
9,84.

Tresteg: 1) Matilda Money-11, Varberg, 9,08w,
3) Signe Malm-11, KA 2, 9,03.

Diskus: 5) Signe Malm-11, KA 2, 16,35.

M

100 m ?1,2): Bram Persson-07, Lund, 11,12,
7) Niklas Lundberg-84, KA 2, 12,12.

Langd: 1) Niklas Lundberg-84, KA 2, 5,82.
P17

400 m: 1) Nemo Nerg-08, KA 2, 55,43.

Léngd: 1) Vilmer Vik-07, KA 2, 6,18.

P14

80 mfd 2 (+0,1): 3) Sigge Strandberg-09, KA
2,10,01.

80 m final . (+1,1): 1) Malte Hakansson-09,
Anhus, 9,61, 4) Sigge Strandberg-09, KA 2,
9,99.

300 m: 1) Uros Brankovic-09, MAI, 38,23,

4) Oscar Molin-09, Udd, 41,96, 6) Benjamin
Hoégelius-09, KA 2, 47,68.

2000 m: 1) Malte Jacobsson-09, KA 2.
6.58,67.

1500 m hinder: 1) Malte Jacobsson-09, KA 2.
5.09,33.

Lé&ngd: 6) Benjamin Hogelius-09, KA 2, 3,65.
Tresteg: 1) Vilde Lundell-09, Helsingborg,
11,70 nwi, 2) Samuel Coric-09, KA 2,
11,07nwi.

Spjut: 1) Samuel Coric-09, KA 2, 43,43.

P12

200 m (+1,3): 1) Nils Aspington-12, KA 2,
27,90.

Hojd: 3) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 1,36. 4)
Nils Aspington-12, KA 2, 1,31.

Léngd: 1) Nils Aspington-12, KA 2, 4,40, 3)
Arvid Persson-12, Kyrkhult, 4,16.

Tresteg: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 8,62.
Diskus: 2) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 25,80.
Spjut: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 30,60.

29.7.2023 SODERHAMN, SM

K

100 m f6 2 (-0,4): 4) Izabella Olofsson-05, KA
2,14,57.

100 m hé&ck final (+0,5): 1) Johanna
Carlsson-94, MAI, 13,57, 2) Elin Lindeblad-95,
Véxjo, 13,58, 3) Jonna Lindéen-96, Kalmar,
13,81, 7) Izabella Olofsson-05, KA 2, 14,30.

Framgdngsrika KA 2-tjejer i HAIS; Vesta Lindstrom, Astrid Asping-
ton, Ines Kraft och June Johansson. Foto: ANNA STRENIUS.

Nils Aspington, dubbelvinnare i

HAIS-spelen.
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4-6.8.2023 GOTEBORG, Veteran-SM
M 35

100 m (-1,7): 1) Emil Zail-87, Ahus. 11,67, 2)
Niklas Lundberg-84, KA 2, 12,34.

200 m: 1) Emil Zail-87, Ahus. 23,18, 2) Niklas
Lundberg-84, KA 2, 25,71.

Langd: 1) Hans Lama&s-88, Ume4, 5,88, 3)
Niklas Lundberg-84, KA 2, 5,70.

Diskus: 1) Eric Lif-87, KA 2, 41,14, 2) Robert
Bergqvist-88, Marsta, 37,73.

Slagga: 2) Eric Lif-87, KA 2, 49,43., 3) Mikael
Persson, Contact, 28,56

M 45

800m: 1) Daniel Norberg-78, Sparvégen,
2.06,48, 2) Edin Nygren-76, IFK Géteborg,
2.07,73, 3) Nicholas Odehammar-75, KA 2,
2.08,70.

1500 m 1) Nicholas Odehammar,

KA 2, 4.22,38, 2) Johan Alfvén-74,
Bjérnstorp,4.23,14.

M70

100 m (-1,8): 1) Ove Larsson-53, Jarvso,
15,87, 3) Lennart Offrell-52, KA 2, 16,11.

80 m héack: 1) Lennart Offrell-52, KA 2, 17,27.
Léngd: 1) Sture Holmberg-51, Huddinge, 4,38,
2) Lennart Offrell-52, KA 2, 4,27.

Héjd: 2) Lennart Offrell-52, KA 2, 1,30.
Tresteg: 2) Lennart Offrell-52, KA 2, 7,99.
Diskus: 5) Erik Dahlin-76, Udd, 26,83.

K 55

Slagga: 1) Ann-Christin Lind-65, Lund, 33,60,
2) Marie Grahn-67, KA 2, 31,88.

Kula: 3) Marie Grahn-67, KA 2, 9,82.

Diskus: 3) Marie Grahn-67, KA 2, 22,21.
Spjut: 1) Vera Koponen-68, Upsala, 28,87, 2)
Eva-Lena Bergqvist-64, Pited, 24,15, 3) Marie
Grahn-67, KA 2, 22,95.

Vikt (7,26): 1) Ann-Christin Lind-65, Lund,
12,48, 2) Eva-Lena Bergqvist-64, Pited, 11,52.
3) Marie Grahn-67, KA 2, 10,51.

5.8.2023 MALM@, Folksam Grand Prix
M

800 m C-final: 1) Ahmed Sharmarke, Halle,
1.54,53, 6) Simon Rosenquist-03, KA 2,
1.56,04. Noah Johansson, KA 2, dnf.

K

400 m B-final: 1) Josephine Risberg Thoor,
MAI, 54,94, 7) Lilly Loggner-07, KA 2, 58,76.
100 m hé&ck B-final (+0,2): 1) Emma Beiter
Bomme, Danmark, 13,50, 7) Izabella
Olofsson-05, KA 2, 14,34.

6.8.2023 VARBERG, Getabocksspelen
P17
400 m; 1) Nemo Nerg-07, KA 2, 54,87,

11-13.8.2023 HELSINGBORG, M 22-
USM 17/16

F17

100 m f6 1 (-0,1): 4) Freja Strenius-06, KA 2,
12,77.

100 m final (0,0): 1) Olivia Lundberg-06,
MéIndal, 11,78, 2) Tilde Dahlberg-06, Halle,
12,33, 3) Lovisa Ulvenstam-06, Ostersund,
12,39, 7) Freja Strenius-06, KA 2, 12,75.
1500 m hinder: 1) Ella Laine-06, IF Géta,
5.10,23, 6) Louice Holgersson-06, KA 2,
6.00,61.

15,86.

Stav: 1) Leonie Mérstam-06, Vaxjo, 3,61, 2)
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Freja Strenius-06, KA 2, 3,56, 3) Alva Back-
06, Tureberg, 3,56.

F 16

400 m 6 2: 1) Lilly Loggner-07, KA 2, 1.00,52.

400 m fnal: 1) Matilda Borg-07, Hammarby,
56,09, 2) Lilly Loggner.07, KA 2, 58,41.

300 m hé&ck final: 1) Ella Johansson-07,
Hammarby,45,51, 2) Lilly Loggner-07, KA 2,
45,52, 3) Ellen Falkerby-07, Tjalve, 46,42.
Spjut: 1) Wilda Runeborg-07, Raby Rekarne,
46,91, 7) Anna Westerlund-07, KA 2, 37,15.

M 22

800 m f6 heat 1: 4) Noah Johansson-02, KA
2, 1.58,09.

800 m f6 heat 2: 5) Simon Rosenquist-03, KA
2, 1.56,18 (till final).

800 m final: 1) Samuel Pihlstrém-01, Halle,
1.48,98, 8) Simon Rosenquist-03, KA 2,
1.56,57.

P17

100 m f6 2(-0,1): 2) Akilles Teglbjaerg-06, KA
2, 11,38.

100 m (-0,4): 1) Hugo Kiindig-06, Géteborg,
10,92, 2) Edvin Sidwall-06, Danderyd, 11,02,
3) Filip Olsson-06, Bromma, 11,04, 8) Akilles
Teglbjaerg-06, KA 2, 11,50.

300 m héack: 1) Sigge Bergentz-06, KFUM
Orebro, 39,14, 2) Emil Klockar-06, Huddinge,

Vilmer Vik (ovan) och Oliver Mos-
tert i ldngdhoppsgropen.
Foto: ROLAND ANDERSSON-

40,23, 3) Oliver Mostert-06, KA 2, 41,91.
Langd: 1) Oliver Ericsson-06, Sparvéagen,
7,10, 7) Oliver Mostert-06, KA 2, 6,25.
Tresteg: 1) Oliver Ericsson-06, Sparvagen,
13,83, 2) Saviola Mbugua Waithira-06,
Tureberg, 13,65, 3)Kim Wingren-06, Bromma,
13,33, 4) Oliver Mostert-06, KA 2, 12,99.
Diskus: 1) Ludvig Fredman-06, Mérsta, 51,84,
2) Bo Rydstrand-06, Ranas 4H, 44,30, 3)
Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 43,91.

Spjut: 1) Albin Friberg-06, Savedalen, 63,79,
2) Benjamin Bodén-06, Saters IF, 60,10, 3)
Akilles Teglbjerg-06, KA 2, 54,96.

P16
400 m: 1) Vilmer Karlsson-07, 50,03, 7) Nemo
Nerg-07, KA 2, 54,25.

Hojd: 1) Svante Svensson-07, Savedalen,
1,92, 11)= Vilmer Vik-07, KA 2, 1,77, 20) Philip
Gunnarsson-07, Udd, 1,62.

Léngd: 1) Edvin Persson-07, Hogby, 7,05, 6)
Vilmer Vik-07, KA 2, 6,32.

Spjut: 1) Wilson Sjéstrom-07, KA 2, 53,66, 2)
Caspian Sanderberg-07, 53,02, 3) Hannes
Johansson-07, Hammarby, 52,87.

Hela KA 2-gruppen i Helsingborg. Foto: ANNA STRENIUS.
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18-20.8.2023 TABY, JSM 19-USM 15
F19

100 m f6 2 (-1,3): 2) Izabella Olofsson-05, KA
2,12,50.

100 m final: 1) Helmi Hjortback-05, Ullevi,
11,79, 2) Emilia Franzén-04, Vaxjo, 11,86, 3)
Izabella Olofsson-05, KA 2, 12,08.

100 m héack f6 1 (-0,1): 1) Izabella
Olofsson-05, KA 2, 14,22.

100 m hé&ck final: 1) Maya Begstrém-
Weekes-05, Upsala, 14,13, 2) Tilde
Bjerager-04, H66r, 14,21, 3) Izabella
Olofsson-05, KA 2, 14,25.

Stav: 1) Sara Winberg-04, Téby, 3,78, 2)
Lovisa Blomqvist-04, Marieby. 3,68, 3)
Alannah Hellstadius-04, Hammarby, 3,58, 4)
Ellida Stengérd-05, KA 2, 3,58.

Léngd: 2) Anna Bergdén-05, Udd, 11,63.

F 15

Léngd kval: 23) Freja Sahlin-09, KA 2, 4,71.
Tresteg: 1) Ella Alvelin Malm-08, 12,24, 2)
Johanna Sundén-08, Vasteras, 11,71, 3)
Blessing Ezennaya-08, Géteborg, 11,30, 7)
Freja Sahlin-08, KA 2, 10,39.

P15

80 m 6 3 (+0.1): 4) Elvin Gustafsson-08, KA
2,9,84.

800 m f6 2: 3) Max Petersson-08, KA 2,
2.09.14.

800 m final: 1) Max Peterssn-08, KA 2,
1.59,81, 2) David Wallén-08, Véasteras,
2.00,65, 3) Sebastian Lérstad-08, 2.02,26.
Hojd: 1) Elvin Rahm-08, Gefle, 1,91,15) Elvin
Gustafsson-08, KA 2, 1,63.

Léngd: 1) Eric Nilsson Struck-08, Istrum,
6,48, 2) Lukas Lundh-08, MAI, 6,38. 5) Elvin
Gustafsson-08, KA 2, 6,15.

19-20.2023, ANGELHOLM,
Engelholmsspelen

F12

60 m f6 2 (0,0): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2,
8,77.

60 m final (-1,2): ) Agnes Stenberg-11, KA 2,

8,92, 2) Selma lvarsson-11, Helsingborg, 8,99.

Léngd: 1) Elma Hellqvuist-11, Finish, 4,78, 2)
Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,32.
Kula: 5) Agnes Stenberg-11, KA 2, 7,77.

23.8.29023 Vaxj6, Smalandsspelen
P17
Diskus: 1) Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 48,37.

2_6-27..8.2023 KARLSHAMN,
Ostersjospelen

F17

80 m héck (-0,9): 1) Ella Kjellberg-09, Udd,
13,22, 2) June Johansson-09, KA 2, 13,34, 3)
Vesta Lindstréom-09, KA 2, 14,08.

300 m héck: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 48,54, 2)
June Johansson-09, KA 2, 49,50, 3) Vesta
Lindstrém-09, KA 2, 49,55.

Tresteg: 1) Ella Kjellberg-09, Udd, 10,47, 2)
Astrid Aspington-09, KA 2, 10,36w (10,00).
Kula: 1) Majken Nilsson-06, Simrishamn,
10,80, 2) Anna Westerlund-07, KA 2, 10,25.
Spjut: 1) Anna Westerlund-07, KA 2, 33,43.

F 15

80 m f6 1 (-0,4): 3) Astrid Aspington-09, KA 2,
11,20,

80 m 6 2 (-0,4): 1) Vesta Lindstrém-09, KA 2,
11,01.

80 m final(-1,8): 1) Sarah Berkani-10, MAI,
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10,89, 2) Vesta Lindstrém-09, KA 2, 11,21, 5)
Astrid Aspington-09, KA 2, 11,49.

80 m héck (-0,9): 1) Ella Kjellberg-09, Udd,
13,22, 2) June Johansson-09, KA 2, 13,34, 3)
Vesta Lindstrom-09, KA 2, 14,08.

Stav: 1) Astrid Aspington-09, KA 2, 2,90.
Langd: 1) Ella Kjellberg-09, Udd, 5,04, 2)
Astrid Aspington-09, KA 2, 4,86.

Tresteg: 1) Ella Kjellberg-09, Udd, 10,47, 2)
Astrid Aspington-09, KA 2, 10,36w (10,00).
Diskus: 1) Rut Nilsson-08,Simrishamn, 27,67,
3) Emelie Persson-08, KA 2, 19,34.

F13

60 m 6 1 (-0,8): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2,
8,74, 4) Nellie Wirdeman-11,KA 2, 9,66.

60 m final (-1,6): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2,
8,72.

Langd: 1) Ella Algotssson-10, Skruv, 4,52, 2)
Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,44.

Tresteg: 1) Otilia Isberg-10,
Farjestaden,9,66w, 4) Agnes Stenberg-11,

KA 2, 8,96,5) Signe Malm-11, KA 2, 8,78w
(98,57).

Kula: 1) Tyra Schiitz-11, Farjestaden, 11,64, 5)
Nellie Wirdeman-11,KA 2, 8,07.

Spjut: 1) Vilma Hermansson-10, Hogby, 33,61,
2) Maja Westerlund-10, KA 2, 30,60.

M

800 m: 1) Henrik Holmgren-80, Kyrkhult,
2.04,13, 4) Nicholas Odehammar-76, KA 2,
2.06,74.

Hojd: 1) Fredrik Dreifaldt-02, Ahus, 1.00,24, 4)
Vilmer Vik-07, KA 2, 1,59.

Léngd: 1) Vilmer Vik-07, KA 2, 6,42w (6,15), 2)
Gabriel Darin-05, Udd, 6,27w (5,91).

P15

80 m hack (-0,8): 1) Sixten Schiitz-09,
Féarjestaden, 12,14, 3) Zion Svensson-09, KA
2,17,14.

Langd: 1) Sixten Schiitz-09, Féarjestaden,
6,18w (6,03), 2) Samuel Coric-09, KA 2, 4,91,
4) Zion Svensson-09, KA 2, 3,85.

Tresteg: 1) Liam Swensson-09, KA 2, 12,08,
2) Samuel Coric-09, KA 2, 11,28 (10,88).
Diskus: 1) Sixten Schiitz-09,Farjestaden,
35,25, 3) Zion Svensson-09,KA 2, 18,40.
Spjut: 1) Samuel Coric-09, KA 2, 42,95.

P13

60 m (0,0): 1) Emil Keller-10, Roskilde, 8,49,
4) Johannes Persson-11, KA 2, 8,93, 5) Oscar
Hallengren-11, KA 2, 9,05.

200 m (-1,5): 1) Emil Keller-10, Roskilde,
28,30, 3) Oscar Hallengren-11, KA 2, 29,90, 4)
Sakarias Hogelius-11, KA 2, 31,85.

600 m: 1) Alvin Brylsi-10, Kristianstad,
1.48,29, 2) Oscar Hallengren-11, KA 2,
1.50,26.

Hojd: 1) Erik Herstedt-10, MAI, 1,62, 5)
Johannes Persson-11, KA 2, 1,30.

Stav: 4) Johannes Persson-11, KA 2, 1,80.
Lé&ngd: 1) Jonas Brolien-10, Kyrkhult, 4,69,3)
Johannes Persson-11, A 2, 4,46w (4,341).
Tresteg: 1) Johannes Persson-11, KA 2, 9,73,
4) Oscar Hallengren-11, KA 2, 8,45.

Kula: 1) Erik Herstedt-10, MAI, 10,80, 5)
Sakarias Hogelius-11,KA 2, 6,47.

Diskus: 1) Erik Herstedt-10, MAI, 32,083,

5) Johannes Persson.11, kA 2, 22,98, 9)
Sakarias Hogelius-11,KA 2,17,17.

Spjut: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 31,79, 6)
Oscar Hallengren-11, KA 2, 17,77.

26.8,2009 HUDDINGE, VSM i
kastfemkamp

K 55

Femkamp: 1) Maria Jonasson-68, Warnamo,
2.832 poang (33,20 — 9,28 - — 22,03 — 19,33
—11,46), 2) Marie Grahn-67, KA 2 2.781 p
(slagga 30,71 — kula 8,68 — diskus 22,42

— spjut 23,78 — vikt 10,36), 3) Eva-Lena
Bergqvist-64, Pitea, 2.663p.

Marie Grahn tvaa i VSM i
kastmangkamp. I mitten
segrarinnan Maria Jonasson
Wirnamo, och till hoger trean
Eva-Lena Bergquist, Pitea.
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2-3.9.2023 LIDINGO, Kraftméatningen

Forsta dagen

Pojkar

Léngd: Elvin Gustafsson 6,23 (990 p), Sigge
Strandberg 5,75 (856), Samuel Coric 5,03
(651), Liam Swensson ugf, Konstanty Piontek
ugf. Totalt: 2,497 poéng.

Spjut: Samuel Coric 39,83 (683), Elvin
Gustafsson 37,24 (631), Liam Swensson
36,36 (613), Konstanty Piontek 25,07 (369).
80 m hack: Sigge Strandberg 12,40 (743),
Liam Swensson 12,63 (686), Konstanty
Piontek 13,86 (418), Samuel Coric 15,16 (204)

Flickor

Hojd: Freja Sahlin 1,41 (694), June Johansson
1,41 (694) Astrid Wadman 1,33 (590).

80 m hack: Ines Kraft 12,42 (897), June
Johansson 13,26 (675), Vesta Lindstrom
13,68 (575), Freja Sahlin 14,21(461), Astrid
Wadman15,31 (262).

Kula: Maja Westerlund 9,95 (734), Astrid
Wadman 8,80 (618), Astrid Aspington 8,44
(580), Freja Sahlin 8,24 (559), Ines Kraft
7,38 (467).

6x200 m: 1) MAI 2.31,29 (5.749), 8) KA 2

IF (Sigge Strandberg, Freja Sahlin, Liam
Swensson, Vesta Lindstrém, Elvin Gustafsson,
Ines Kraft) 2.39,49 (4.850).

Efter forsta dagen: 1) Hammarby lag 1 20.190,
2)Malmé Al 17.758, 3) Upsala lag svart
17.475, 4) KA 2 IF 17.282, 5) IFK Goteborg
lag bla 17.239, 6) Taby lag 1 17.232, 7)
Tureberg lag 1 17.117, 8) Hasselby 16.451.
Flickor efter forsta dagen: 1) IF Géta 7.411,
10) KA26.161.
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Pojkar efter férsta dagen: 1) Hammarby lag 1
7.431,5) KA26.271.

Andra dagen

Pojkar

Hojd: Elvin Gustafsson 1,63 (746), Liam
Swensson 1,59 (697), Konstanty Piontek 1,55
(647), Samuel Coric 1,47 (549).

Kula: Konstanty Piontek 9,79 (540), Elvin
Gustafsson 9,75 (536), Sigge Strandberg
9,15 (481), Samuel Coric 8,91 (459), Liam
Swensson 8,18 (389).

800 m: Max Petersson 2.01,00 (1.073), Liam
Swensson 2.31,09 (453), Sixten Persson
2.34,49 (399).

Flickor

Spjut: Maja Westerlund 24,29 (491), Astrid
Aspington 20,00 (371), Freja Sahlin 19,51
(357). Astrid Wadman 13,38 (177).

Langd: Astrid Aspington 493 (794), Freja
Sahlin 4,66 (702), June Johansson 4,76 (736),
Ines Kraft 4,56 (674), Vesta Lindstrom 4,50
(647).

800 m: June Johansson 2.39,29 (665), Ines
Kraft 2.43,41 (416), Vesta Lindstrém 2.49,51
(324).

SLUTRESULTAT

Mix: 1) Hammarby IF 33.298, 2) Malmé Al
29.905, 3) Linképings GIF / Tjalve FIF 29.367,
4) Turebergs IF 29.109, 5) Taby IS, 28.748,
6) IFK Goteborg 28.431, 7) Upsala IF 27.748,
8) KA 2 IF 27.528, 9) Vasteras FK 26.828, 10)
Hasselby SK 26.687, 11) KFUM Kristianstad
25.115, 12) Bromma IF 24.652, 13) Ahus

FIK 23.134, 14) Orgryte IS 23.102, 15)

Mélarhojdens IK 22.718, 16) Ystads IF 22.290.

VA

BEEL 0

LLEN

16 lag var kvalificerade.

Flickor: 1) IF Géta Karlstad 13.836, 2)
Hammarby IF 13.702, 3) Taby IS 12.845, 11)
KA 2 IF 10.835. 20 lag deltog.

Pojkar: 1) Hammarby IF 14.053, 2) Upsala IF
13.021, 3) Turebergs FK 12.777,1 4) Malmé Al
12.863, 9) KA 2 IF 11.843. 20 lag deltog.

2-3.2023 STOCKHOLM, Sverige U-
Finland U

Pojkar

Trekamp: 1) Elias Kapell-06, Sverige,
2.326, 2) Aleksi Hilska-06, Finland, 2.240, 3)
Akilles Teglbjerg-06. Sverige, 2.167, 4) Olavi
Halonen-06, Finland, 2.126.

Hojd: Hilska 1,92, Kapell 1,80, Halonen 1,77,
Teglbjaerg 1,71.

Kula: Kapell 14,49, Hilska 14,21, Halonen
13,85, Teglbjaerg 13,04.

100 m héack: Teglbjaerg 14,23, Kapell 14,26,
Halonen 15,37, Hilska 15,69.

Flickor

300 m hack: 1) Milla Heikkonen, Finland,
43,11, 2)

Lida Kastarinen, 43,49, 3) Lilly Loggner,
Sverige, 45,52, 4) Ella Johansson, Sverige,
46,12.

4x400 m: 1) Finland 3.46,20, 2) Sverige
(Elned Nelly, Lilly Bosemark, Lilly Loggner,
Matilda Borg )3.46,55.

.

de o

KA 2 IF:s ungdomar i Kradftmdtningens final utanfor tavlingsarenan Lidingovallen

Foto: MAGNUS JACOBSSON.
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9-10.9.2023 SODERTALJE, Stafett-SM
M 22

3x800 m: 1) Véasteras FK 3.56,14, 2) KA 2 IF
(Simon Rosenquist-03, Max Petersson-08,
Noah Johansson-02) 6.02,71, 3) Link&pings
GIF 6.24,46.

P17

4x100 m f6 2: 4) KA 2 iF (Nemo Nerg, Oliver
Mostert, Ture Lindell, Akilles Teglbjaerg),
45,16.

4x100 m final: 1) Malmé Al 43,21.

1.000 m f6 2: 2) KA 2 IF (Nemo Nerg, Oliver
Mostert, Ture Lindell, Akilles Teglbjaerg)
2.05,52

1.000 m final: 1) Hammarby IF (Anton
Gullberg, Vilmer Karlsson, Elias Kapell, Filip
Herre) 1.58,22, 2) Turebergs FJ 2.00,93, 3)
Malmé Al 2.01,09, 4) KA 2 IF IF (Nemo Nerg,
Oliver Mostert, Ture Lindell, Akilles Teglbjaerg)
2.08,81, 5) Upsala IF 2.05,42, 6) Taby IS
2.05,71, 7) Hammarby IF lag 2 2.06,99, 8) IFK
Helsingborg 2.10,10.

10.9.2023 KARLSKRONA,
Karlskronaspelen

K

200 m (+1,3): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 26,64,
2) Vesta Lindstrom-09, KA 2, 27,34, 3) June
Johansson-09, KA 2, 27,37.

800 m: 1) Jannike Ottosson-82, Team
Blekinge, 2.41,96.

Stav: 1) Freja Strenius-06, KA 2, 3,38, 2)
Ellida Stengard-05, KA 2, 3.18, 3) Astrid
Aspington-09, KA 2, 2,68.

Léngd: 1) Enya Johannisson-06, KA 2, 4,73.
Spjut: 1) Ellida Stengard-05, KA 2, 26,59.

F17
Kula: 1) Alva Hedén, Véaxjo, 10,08.

F15

80 m(+0,5): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2,
11,01, 2) Freja Sahlin-08, KA 2, 11,27.

800 m: 1) Hanna Alstad-09, KA 2, 3.03,35.
80 m hack (-0,1): 1) Ines Kraft-09, KA 2,
12,47, 3) June Johansson-09, KA 2, 13,79, 4)
Vesta Lindstrém-09, KA 2, 13,98.

300 m hack: 1) Hanna Carlsson-09, Skruv,
52,39.

Hojd: 1) Hanna Carlsson-09, Skruy, 1,38.
Léngd: 1) Disa Andersson-08, Udd, 4,91, 2)
Freja Sahlin-08, Kula: 1) Astrid Wadman-08,
KA 2, 9,55, 2) Alva Larsson-09, KA 2, 7,50,
4) Emelie Persson-08, KA 2, 6,45, 5) Marina
Anternés-09, KA 2, 6,35.

Spjut: 1) Marina Anternés-09, KA 2, 17,81.

F13

60 m f6 1 (-0,4): 1) Tuva Sjoberg-11, KA 2,
8,95, 4) Signe Malm-11, KA 2, 9,63, 5) Maria
Wikner-10, KA 2, 10,06.

60 m f6 2 (+0,2): 1) Agnes Stenberg-11, KA
2,8,46, 2) Cassandra Wassdahl-10, KA 2,
9,16, 3) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,35, 6)
Olivia Salleke-11, KA 2, 10,50.

60 m final (+0,6): 1) Agnes Stenberg-11, KA
2, 8,63, 2) Tuva Sjoberg-11, KA 2, 8,88, 5)
Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,33, 6) Cassandra
Wassdahl-10, KA 2, 9,34, 7) Signe Malm-11,
KA 2, 9,61.Malm-11, KA 2, 2.13,09.

60 m héack (-0,5): 1) Sally Neander-10, Kalmar,
11,17.
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200 m héck (+1,3): 1) Clara Sigvardsson-10,
Farjestaden, 32,88.

Langd: ) Clara Sigvardsson-10, Farjestaden,
4,67, 3) Signe Malm-11, KA 2, 4,29, 4)
Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,28, 5) Melissa
Larsen-13, KSA 2, 4,25w (4,19), 7) Freja
Olofsson-13, KA 2, 4,17, 8) Cassandra
Wassdahl-10, KA 2, 4,16, 9) Daisy Stal-12,
KA 2, 3,98, 14) Svea Falk-11, KA 2, 3,44w,
15) Kyra Roman-12,KA 2, 3,38, 20) Elise
Resebo-12, KA 2, 2,94.

Spjut: 1( Ella Algotsson-10, Skruv, 20,43,

2) Svea Falk-11, KA 2, 10,67, 4) Olivia
Salleke-11, KA 2, 8,88.

M

200 m (+1.3):: 1) Nils Aspington-12, KA 2,
27,98.

800 m: 1) Nicholas Odehammar-75, KA 2,
2.05,85.

Hojd: 1) Anton Rosslin-04, Lomma, 1,79.
Langd: 1) Vilmer Vik-07, KA 2, 6,68w (6,25), 3)
Simon Johansson-07, KA 2, 5,10.

P17
Spjut: 1) Wilson Sjéstrom-07, KA 2, 50,29.

P15

80 m (+0,7): 1) Anton Pousette-09, Gnstan,
10,75, 2) Oskar Petersson-08, KA 2,10,91, 3)
Zion Svensson-09, KA 2, 13,04.

800 m: 1) Malte Jacobsson-09, KA 2, 2.28,40.
80 m hack (+0,2): 1) Zion Svensson-09, KA 2,
13,04.

300 m héck: 1) Benjamin Hogelius-09, KA 2,
52,71, 2) Zion Svensson-09, KA 2, 58,96.
Hojd: 1) Anton Pousette-09, Gnistan, 1,53.

Léngd: 1) Konstanty Piontek-09, KA 2, 5,89w
(5,71), 2) Samuel Coric-09, KA 2,5,41, 3)
Oskar Petersson-08, KA 2, 5,11, 5) Benjamin
Hoégelius-09, KA 2, 3,88w (3,7), 6) Zion
Svensson-09, KA 2, 3,71.

P13

60 m (+0,4): 1) Johannes Persson-11, KA 2,
8,72, 2) Oscar

hallengren-11, KA 2, 8,83, 3) Nils
Aspington-12, KA 2, 8,90, 4) Charlie Kraft-
11, KA 2, 9,34, 5) Sakarias Hogelius-11, KA
2, 9,39, 6) Olle Soderqyist-11, KA 2, 9,70, 7)
Love Holmberg-11, KA 2, 10,64.

600 m: 1) Oscar Hallengren-11, KA 2, 1.52,98,
2) August Lindbergh-12, KA 2, 1.55,11, 5)
Otto Persson-10, KA 2, 2.03,07, 6) Matteus
Bodesund-11, KA 2, 2.08,00.

60 m héack (-0,5): 1) Nils Aspington-12, KA 2,
11,34, 3) Olle Soderqvist-11, KA 2, 12,26.
200 m hack (+2,4): 1) Johannes Persson-11,
KA 2, 32,36, 2) Olle Séderqvist-11, KA 2,
35,10, 4) Matteus Bodesund-11, KA 2, 36,92.
Léngd: 1) Johannes Persson-11, KA 2,
4,64w (4,53), 2) Nils Aspington-12, KA 2,
4,33w (4,07), 4) Oscar Hallengren-11, KA

2, 4,05, 6) Charlie Kraft-11, KA 2, 3,89, 7)
Matteus Bodesund-11, KA 2, 3,88, 8) Love
Holmberg-11, KA 2, 2,95.

Spjut: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult,

30,74, 2) Loke Arvidsson-12, KA 2, 27,33,
3) Olle Soderqvist-11, KA 2, 23,85, 4)
Johannes Persson-11, KA 2, 23,13, 5)
Sakarias Hogelius-11, KA 2, 20,36, 6) Oscar
Hallengren-11, KA 2, 18,12.

Vilmer Vik (i mitten) imponerade stort i lingd i Karlskronaspelen. T'v
tvgan Anton Rosslin, Lomma och t h trean Simon Johansson.

Foto: ROLAND ANDERSSON.
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16.9.2023 KALMAR, Ingvar
Thomssons minne

P15

Langd; 1) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 5,88, 3)
Oskar Petersson-08, KA 2, 4,59.

P13

60 m (-1,6): 1) Oscar Hallengren-11, KA 2,
9,22.

600 m: 1) Oscar Hallengren-11, KA 2, 1.56,36
Langd: 1) Oscar Hallengren-11, KA 2, 4,12.

25-27.8 Uppsala, Uppsalaspelen
K

100 m (26.8, +0.5): 3) Izabella Olofsson 12.34,
Heat 2 (26.8, +0.1): 2) Izabella Olofsson
12.26;

200 m Final A (27.8, +1.1): 4) Izabella
Olofsson 25.60;

100 m héack (27.8, -0.9): 1) Izabella Olofsson
14.53

29.8 Visby, Blodomloppet
M
10 km véag: 2) Bjérn Franzen 36:20.

26.8 Habo, Resultattéavling
M
800 m Final A: 8) Noah Johansson 1:55.75

16-17.9.2023 TROLLHATTAN,
Gotalandsmaésterskap

P14

80 mf6 1 (-1,1): 1) Sigge Strandberg-09, KA
2,10,10.

80m 6 3 (-0,9): 6) Zion Svensson-09, KA 2,
13,05.

80 m f6 5 (-2,5): 4) Konstanty Piontek-09, KA
2,10,70.

80 m semi 2 (-0,5): 3) Sigge Strandberg-09,
KA 2, 10,05, 6) Konstanty Piontek-09, KA 2,
10,65.

80 m final: 1) Unos Brankovic-09, MAI, 9,61,

=

Sigge Strandberg och Liam Swens-
son ett och tvda i bade ldngd och
tresteg. Har med Vilde Lundell i

tresteg. Foto: ANDREAS KRAFT.
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6) Sigge Strandberg-09, KA 2, 10,07.
300 m: 1) Uros Brankovic-09, MAI, 38,01,
5) Liam Swensson-09, KA 2, 39,81, 20)
Benjamin Hogelius-09, KA 2, 45,58.

2.000 m: 1) Viggo Bakker-09, IS Géta,
6.26,68, 2) Anton Arvidsson-09, Brattas,
6.31,55, 3) Mio La Fleur-09, Trelleborg,
6.36,99, 4) Malte Jacobsson-09, KA 2,
6.37,36.

1500 m hinder: 1) Viggo Bakker-09, IS Géta,
4.35,84,5) Malte Jacobsson-09, KA 2, 5.09,57.
80 m héack f6 2 (+2,1): 3) Sigge Strandberg-09,
KA 2, 12,46, 6) Zion Svensson-09, KA 2,
16,17.

300 m hack: 1) Carl Osterg-09, Finspéng,
43,04, 6) Oscar Molin-09, Udd, 47,80, 7)
Benjamin Hogelius-09, KA 2, 74,46.

Langd: 1) Sigge Strandberg-09, KA 2,

5,75, 2) Liam Swensson-09, KA 2, 5,70,

8) Konstanty Piontek-09, KA 2, 5,30, 31)
Benjamin Hogelius-09, KA 2, 4,00, 32) Zion
Svensson-09, KA 2, 3,68.

Tresteg: 1) Sigge Strandberg-09, KA 2, 12,49,
2) Liam Swensson-09, KA 2, 12,47, 3) Vilde
Lundell-09, Helsingborg, 12,30, 4) Konstanty
Piontek-09, KA 2, 11,95, 5) Samuel Coric-09,
KA 2, 11,24.

Diskus: 1) George Cederqvust-09,IFK
Goteborg, 45,43, 10) Samuel Coric-09, KA 2,
27,15.

Spjut: 1) William Lidén-09, Bohus, 48,30,2)
Samuel Coric-09, KA 2, 45,43

F14

80 m f6 4: 1) Vesta Lindstrom-09, KA 2, 10,99.
80 m 6 7: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 10,75.

80 m semi 1: 3) Ines Kraft-09, KA 2 10,67,
Semi 2: 4) Vesta Lindstrom-09, KA 2, 10,92.
80 m final: 1) Clara Hagberg-09, Finish, 10,54,
2) Ines Kraft-09, KA 2, 10,57.

800 m: 1) Hanna Strand-09, Halle, 2.15,66,
28) Hanna Alstad-09, KA2, 2.58,31.

2.000 m: 1) Hanna Strand-09, Halle, 6.24,02,
27) Hanna Alstad-09, KA2, 8,35,50..

80 m hack f6 1 (+0,6): 1) Ines Kraft-09, KA 2,
12,38.

80 m hack fol 3 (+3,2): 3) June Johansson-09,
KA 2, 13,29.

80 m hack f6 5 (+3,0): 4) Vesta Lindstrém-09,
KA 2, 13,89.

80 m hack semi (+2,8): 1) Ines Kraft-09, KA
2,12,25.

80 m hack semi 2 (+2,0): 4) June
Johansson-09, KA 2, 13,52.

80 m hack final (+1,8): 1) Ines Kraft-09, KA 2,
12,12, 2) Klara Stubner-09, GKIK, 12,44, 3)
SagaDirittz-09, Orient, 12,61.

300 m hack: 1) Nike Emanuelsson-09,
Goteborg, 45,87, 2) Ines Kraft-09, KA 2,
46,85, 3) June Johansson-09, KA 2, 47,72,
12) Vesta Lindstréom-09, KA 2, 51,01.

Stav: 1) Ida Ryttberg-09, Lerum, 3,24, 2)
Hjordis Selldén Torle-09, Bastad, 3,24, 3)
Ebba Hammarstrand-09, Tjalve, 3,04, 4)
Astrid Aspington-09, KA 2,94.

Langd: 1) Ella Kjellberg-09, Udd, 5,19, 6)
June Johansson-09, KA 2, 4,81, 7) Astrid
Aspingtin-09, KA 2, 4,73

Tresteg: 1) Astrid Aspington-09, KA 2,
10,96, 2) Ella Kjellberg-09, Udd, 10,85,
3) Saga Drottz-09, Orient, 10,78, 5) June
Johansson-09, KA 2, 10,29.

Kula: 1) Isabelle Blomdahl-09, Lidkdping,
11,39, 20) Alva Larsson-09, KA 2, 7,64.
Slagga: 1) Isabelle Blomdahl-09, Lidk&ping,

43,94, 14) Marina Anternas-09, KA 2, 24,35.

F13

200 m : 1) Marika Séderlund Larsson-10,
Stenungsund, 26,02, 26) Cassandra
Wassdahl-10, KA 2, 31,00.

Langd: 1) Marika S6derlund Larsson-10,
Stenungsund, 5,52, 36) Cassandra
Wassdahl-10, KA 2, 4,26.

Kula: 1) Sarah Berkani-10, MAI, 15,41,

2) Elsa Blarand-10, Tjalve, 12,88, 3)

Julia Bjérkman-10, Halle, 12,45, 4) Maja
Westerlund-10, KA 2, 11,86.

Spjut: 1) Ruth Gustafsson-10, Habo, 36,85,
2) Wilma Bengtsson-10, Habo, 36,05, 3) Maja
Westerliund-10, KA 2 34,63.

24.9 Tranas, TAIF-spelen
P15
Léngd: 1) Elvin Gustafsson 5.31.

21.9-1.10 Pescara, ITA, European
Masters Championships

K55

Vikt (7.26 kg) (24.9): 9) Marie Grahn 9.82;
Slagga (3.0 kg) Final B (23.9): 2) Marie Grahn
28.88;

M70

80 m héack (76.2 cm, 7 m) (28.9, -0.3): 4)
Lennart Offrell 15.72;

Hojd (26.9): 5) Lennart Offrell 1.35;

Léangd (29.9): 7) Lennart Offrell 4.19 (-0.1);
Tresteg (1.10): 12) Lennart Offrell 7.95 (-1.9)

11.11.2023 JAMJO, Jamjdhalvan

M

5 km: 1) Jona Lindman, KA 2, 16,20, 2) Simon
Rosenquist, KA 2, 16,54, 5) Jimmy Algerstedt,
KA 2, 19,53, 7) Magnus Jacobsson, KA 2,
20,06, 11) Andreas Hallengren, KA2, 24,05..

P16
5 km: 1) Sixten Persson, KA 2, 19,34.

P14
5 km: 1) Malte Jacobsson, KA 2, 18,19, 3)
Otto Persson, KA 2, 24,12.

P12

5 km: 2) Oscar Hallengren, KA2, 23,37,
3) Milo Gustafsson, KA 2, 24,085) Mattias
Bodesund, KA 2, 24,35.

F12
5 km: 3) Olivia Salleke, KA2, 29,41

Samuel Coric som tvda i spjut efter
en mycket bra tavling. Segrare Wil-
liam Lidén, Bohus och trea Malte
Hdékansson, Ahus.

Foto: ANDREAS KRAFT.
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