
 2023

KAVATEN
– Tidning för KA 2 IF –

Årgång 43



Stormönstring av ungdomar  

Tomtespelen 20 år
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Den 20:e upplagan av 
Tomtespelen blev en härlig 
friidrottsfest med ungefär 
600 starter av 250 aktiva,  
företrädesvis ungdomar i de 
lägre åldrarna.
Flera minnesvärda resultat 
noterades, och traditionsenligt 
kom också tomten på besök, 
den här gången för att dela ut 
gottepåsar till de yngsta.

Första upplagan av  
Tomtespelen genomfördes i 
december 2002 i hallen som 
hade invigts med UDM i mars 
2002.
Det skulle alltså ha varit 
Tomtespelen nummer 21 i 
december 2022.  Pandemin 
2020 gjorde dock att det rådde 
tävlingsförbud då.
Därmed var det dags att fira

20-årsjubileum den här gången.
De äldre är i december i regel 
kvar i sin grundträningsperiod 
och ligger då lågt med 
tävlandet.
Det betydde att det inte fanns 
några 17- och 19-årsklasser den 
här gången.
Alla äldre fick tävla som 
seniorer.
Den  enda längdhoppsbanan 
som finns i Sunnahallen 
disponerades därmed helt av 9-, 
11- och 13-åringar.
Som sig bör var det stor KA 
2-dominans i startlistorna. 
Föreningens breda verksamhet 
speglades väl.
Många klubbar från andra 
län var representerade – 
som Högby, Färjestaden, 
Kalmar, Växjö, Hinden, 
Hakarpspojkarna, MAI, Åhus, 
Ängelholm och från Blekinge IF 
Udd och FIF Gnistan.

Glada 9-årstjejer med tomten, som delade ut plaketter och gottepåsar.Foto: ROLAND ANDERSSON.

Ture och Hilda 
Lindell gladde 
med utmärkta 
tider på 200 m.
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Det fanns anledning att höja på 
ögonbrynen för en del resultat.
Syskonen Hilda och Ture 
Lindell gladde med fina 
resultat och personrekord på 
200 m –  Hilda (född -04) 26,55 
och Ture (-06) 23,46. Ture 
dessutom med jätteperset 7,30 
på 60 m.

17-åriga Ellida Stengård 
svarade för en strålande 
säsongsupptakt då hon vann 
stav på 3,50 och hade bra 
försök på klubbrekordhöjden 
3,61 i F18/F19. Ett år yngre 
Freja Strenius hoppade 3,10.
Freja vann 60 m på 8,15.
Jona Lindman (-04) vann 
1500 m på inneperset 4,21,85 
och Louice Holgersson (-06) 
pressade sitt pers på 1500 m 
med 20 sekunder till 5,30,76.

Max Petersson (-08) 
uppvisningslöpte 1000 m på 
2.54,98.
Vilmer Vik  (-07) vann höjd på 
1,72.
Trippelvinnare i P 15 blev 
Elvin Gustavsson genom att 
vinna 60 m på 8,00, 200 m på 
25,48 och och 60 m häck på 
9,76. Dessutom tvåa i höjd och 
kula.
En trippelvinnare hade KA 2 
också i P 13. Johannes Persson 
(-11) vann 60 m på 8,85, häck 
på 11,75 och höjd på 1,24.

I F 13-klassen sprang Agnes 
Stenberg 60 m på fina 8.49.
I F 15-klassen persade Astrid 
Aspington med 2,50 i stav.
Pallplatser i F 15 vidare för 
Ines Kraft, Freja Sahlin och 
Astrid Wadman.

Louice Holgersson och Jona Lindman vinnare på 1500 m. T h Ellida 
Stengård och Freja Strenius kollar stavar i stavtävlingen. 

Elvin Gustavssion blev trippelvinnare 
i P 15. Det blev också Johannes Pers-
son i P 13. Johannes i mitten nedan 
efter 60 m häck tillsammans med Olle 
Söderqvist som blev tvåa och Bertil 
Eliasson, Växjö. 

Agnes Stenberg vann 60 
m i F 13. Max Petersson 
vann 1000 m i P 15. Ovan 
topptrion på 60 m i F 15. 
Etta Elvira Sohlberg, 
Färjestaden, tvåa Jamilia 
Bernhardsson, Kalmar 
och trea Ines Kraft, KA 2, 
Foto: 
ROLAND 
ANDERSSON.



Resultat som lovar gott i KA 2-spelen

Två nya klubbrekord
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Det blev två dagars tävlande 
med bra deltagarantal och 
många goda resultat när 
KA 2-spelen genomfördes i 
Sunnahallen.
Två klubbrekord för KA 2 IF 
noterades.

Rekorden kom genom Lilly 
Loggner på 400 m och Ture 
Lindell på 200 m.
Lilly, som hör hemma i 
F 16-klassen, sprang sina 
400 m på 57,88. Det betyder 
klubbrekord   i   både   F 16 och 
F 17 och förde Lilly till en klar 
förstaplats i Sverige-statistiken 
på 400 m.
Grenen är USM-gren i 
åldersklassen.
Ture Lindell sprang 200 
på 22,87 och sänkte Calle 
Johanssons 28 år gamla 
rekord. Grenen var USM-gren 
när Calle vann USM men är 
numera inte mästerskapsgren 
inomhus i P 17.
Ture Lindell är vass också på 
60 m. 

Det visade han genom att 
sänka sitt pers till 7,22 
och intog en hög position i 
statistiken.

Tures syster Hilda förlorade 
sitt rekord på 400 m till Lilly 
Loggner efter en imponerande
duell. Hildas  58,00 betydde 
sänkning av personrekordet 
och   tiden   smäller   högt    i 
F 19-klassen. Personbästa 
också på 200 m med 26,30. 

Ture var också inblandad i en 
spännande kamp i längdhopp 
med träningskamraterna 
Akilles Teglbjerg och bröderrna 
Oliver och James Mostert. 
Akilles vann på 6,23 före Ture 
6,16 och Oliver 6.15. Alla dessa 
är P 17-grabbar och finns  
högt på Sverigelistan. James 
som är ett år äldre hoppade 
6,10. Många långa övertramp 
noterades.
Akilles hoppade också 3,80 i 
stav och stötte 12,44 i kula.

Lilly Loggner och Hilda Lindell pustar ut efter en imponerande fight på 
400 m. Foto: ROLAND ANDERSSON.

Ture Lindell (i mitten) imponerade med starka lopp på både 60 m och 
200 m. Här med Erik Petersson, Färjestaden och James Mostert efter 60 
m.
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Resultat som satt spår i 
statistiken noterades av många 
flera KA 2-are – som Izabella 
Olofsson, Ellida Stengård, Freja 
Strenius, Vilmer Vik, Sigge 
Strandberg, Liam Svensson, 
Konstanty Piontek, Freja 
Sahlin, Ines Kraft och June 
Johansson.
Izabella Olofsson sprang 60 m 
på 8,00 och 60 m häck på 8,91. 
Izabella som blir 18 i år hör nu 
hemma i F 19-klassen.
I samma åldersklass finns 
Ellida Stengård, som gladde 
med 3,50 i stav och hade bra 
försök på klubbrekordhöjden 
3,61.
Ett år yngre Freja Strenius (F 
17) persade med 3,30 i stav och 
noterade årsbästa 8,07 på 60 m.
Vilmer Vik hoppade fina 1,76 i 
höjd. Vilmer, som hör hemma 
i P 16,  är också duktig i längd 
men gjorde nu sex övertramp.

I P 14-klassen är Sigge 
Strandberg Sverige-etta i 
tresteg på 11,25 (noterat i 
Göteborg). I KA 2-spelen vann 
han på 10,76. Där noterade 
Liam Swensson 10,71 och 
Konstanty Piontek 10,68. Alla 
tre “Tio  i topp”. Sigge dessutom 
9,58 på 60 m häck, Liam 26,58 
på 200 m och Konstantin 5,27 
i längd. Alla tre hör hemma 
i P 14 men tävlade som P 15 
hemma i Sunnahallen.

Freja Sahlin hoppade 10,65 
i tresteg i F 15 och finns på 
“Topp 10”.
Där finns också Ines Kraft i 
F 14 – 8,36 på 60 m (noterat i 
försöken), 27,60 på 200 m och  
9,68 på 60 m häck samt June 
Johansson på 10,18 i tresteg.
En intressant och lovande 
tävlingspremiär svarade Axel 
Olsson för på 800 m. Axel som 
blir 25 i år tränar med KA 2:s 
långlöpare men har inte tävlat 
förrän ännu. Efter en lite lagom 
lugn öppning satte Axel fart och 
sprang ifrån alla på sista 
varvet. 2.04,19 kan bli mycket 
bättre med ett annat upplägg.

– Gatulopp kanske lockar mig 
lite mera, konstaterade han 
helt oberörd efter debuten.
I F 13-klassen visade Agnes 
Stenberg (född 2011) sin 
löpartalang, 8,60 på 60 m och 
28,87 på 200 m.
I P13-klassen var Charlie Kraft 
och Johannes Persson (båda 
2011) de KA 2-are som höll sig 
mest framme i resultatlistorna.
Bland veteranerna sprang Lars 
Smedjebäck, 72, 60 m på 9.09 
och Marie Grahn stötte 8,67 i 
kula.

ROLAND ANDERSSON
Text och foto

Belåtna KA 2-tjejer efter 60 m: Izabella Olofsson, Ellida Stengård, Han-
na Hertzberg och Freja Strenius. Izabella med två fina häcklopp också 
och Ellida och Freja med imponerande insatser i stav.Hanna persade i 
längd.

Duktiga trestegshoppare. T v: Liam Svensson, Sigge Strandberg och Konstanty Piontek. Högra bilden: Jarmilia 
Bernhardsson (Kalmar) Freja Sahlin och June Johansson.



En lyckosam helg i Växjö-hallen

Pallplatser och rekord
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Tuff konkurrens. Stora 
startfält. Inspirerande 
tävlingsmiljö.
Det bäddade för två fina 
dagar för de KA 2-are som 
tävlade i Quality Hotel 
Games i Växjö.
God utdelning blev det 
också. Två guld, fem silver 
och fem bronsplatser 
noterades. Att det 
sedan delades ut endast 
förstapriser i de äldre 
klasserna är ju en annan 
sak…

Agnes Stenberg i 12-årsklassen 
blev den mest lyckosamma av 
alla KA 2-arna.
Två segrar och en andraplats 
tog hon hem. 
Agnes har visat sin 
sprintertalang i tävlingarna i 
Sunnahallen tidigare i vinter.  
I Växjö framstod hon som en 

riktig raket. Hon vann 60 m 
överlägset på 8,57 och på 200 
m var segern lika överlägsen. 
Med tiden 28,47 slog hon ett 18 
år gammalt klubbrekord. I båda 
loppen var Lia Ullman från IFK 
Göteborg närmast. I längd blev 
det ombytta roller. Agnes var 
tvåa på 4,48, fem centimeter 
bakom Lia Ullman.

Den andra KA 2-segern kom 
i P 15-klassen, där fjolårets 
Götalandsmästare Max 
Petersson vann 1.000 m efter 
en mäktig spurtuppgörelse med 
Jonas Atlassi, Hammarby. Max 
vann på nya personrekordet 
2.53,04.
Oliver Mostert blev tvåa i P 
17 tresteg efter en jämn serie 
med de tre bästa hoppen inom 
två centimeter, det längsta på 
12,72. Det var Olivers första 
trestegstävling för säsongen. 

En bra årsdebut onekligen.
Ines Kraft hade en bra 
helg i Växjö. Det blev två 
andraplaceringar och en 
sjätteplats i F 14.  På 60 m 
blev hon tvåa på 8,36 (pers 
med 8,35 i försöken) och på 200 
m tvåa på perset 27,59. Ines 
hoppade 4,57 i längd och blev 
sexa. Dessutom sprang hon 60 
m häck i F 15-klassen och blev 
sjua.
Nils Aspington sprang 200 m 
på 29,32 och blev tvåa i P 12.

Freja Strenius pressade sitt 
personbästa på 60 m med sex  
hundradelar och   årsbästat 
med 14 hundradelar till 7,93 
och    tog      en     tredjeplats   i 
F 17-finalen.
En fjärdeplats blev det för 
Ellida Stengård i kvinnliga 
stavhoppet. 3,38 blev det den 
här gången.

Nio av de tio KA 
2-medaljörerna. 
Bakre raden fr v: 
Vesta Lindström, 
Freja Strenius, 
Nellie Wirdeman, 
Ines Kraft, Agnes 
Stenberg. Främre: 
Elvin Gustafsson, 
Liam Swensson, 
Max Petersson och 
Oliver Mostert. Nils 
Aspington saknas. 
Foto: ANNA 
STRENIUS.
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Elvin   Gustafsson   blev   trea i 
P 15 höjd på 1,61, fyra i längd 
på perset  5,81 och sexa på 200 
m på 25,58.
Liam Swensson trea i tresteg 
P 15 på 10,04 precis före Sigge 
Strandberg som var fyra på 
10,90. Liam blev också femma 
på 200 m på 26.49.
Vesta Lindström sprang liksom 
Ines Kraft i A-heatet på 200 m 
i F 14. Vesta blev trea på 27,62. 
Vesta vann också B-finalen på 
60 m på perset 8,56.
Nellie   Wirdeman    blev  trea  i 
F 12 kula på 9,12.
Ture Lindell gjorde starka lopp 
i P 17. Först femma i finalen 
på 60 m med tangerat pers på 
7,22 och sedan fyra på 400 m på 
perset 53,04.

Halvskadade mångkamps-
mästaren Akilles Teglbjaerg 
kunde bara tävla i kula. Han 
blev fyra på 13,12 i P 17.
Astrid    Aspington   blev   fyra i
F 14 tresteg på perset 9,95 och 
dessutom sjua i stav på 2,56.
Ett fint personbästa noterades 
för  Izabella Olofsson som 
vinnare av   B-finalen kvinnor 
60 m häck.  8,77 blev  det   för

Izabella som också sprang 60 m 
utan häckar på 7,97.
Vilmer Vik blev sexa i P 17 
längd på nya perset 6,20 och 
hoppade 1,69 i höjd. 
Trestegstvåan Oliver Mostert 
sjua i längd på 6,04.
Sjätteplatser blev det för June 
Johansson i F 14 tresteg på 
9,90 och Charlie Kraft på 200 m 
i P 12 med tiden 30,12.
Sigge Strandberg vann 
B-finalen på 60 m i P 14 på 8,17
Fina persbästa vidare för: Hilda

Lindell  26.27  på  200 m,  Nils
Aspington 1.20 i P 12 höjd, 
Samuel Coric 8.12 i P 14 kula, 
Sakarias   Högelius   32.01  i 
P 12 200 m och 3.10,53 på 800 
m, Jona Lindman 4.17.83 i M 
1 500, James Mostert 6,20 i M 
längd, Sixten Persson 3.15,21 i 
P 15 1 000 m och Samuel Coric 
8.12 i P 14 kula. 
Löpargruppens tränare 
Nicholas Odehammar, 48 år i 
år, imponerade med att bli tvåa 
i B-finalen på 800 m på 2.07,66. 

 

Agnes Stenberg vinner 60 m i Växjö. Foto: Deca Text & Bild.

En stor trupp från KA 2 IF i Telekonsult Arena i Växjö. Foto: ANNA STRENIUS.



KA 2-trupp i Atleticumspelen

Många nådde pallen
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Många ungdomar från 
KA 2 IF hamnade 
på prispallen när 
Atleticumspelen med 
Heleneholms IF som 
arrangör avgjordes i Malmö.
Det mest uppmärksammade 
resultatet svarade Uno Stål 
för, då han vann P 15-klassens 
längdhopp på 6,13, bara tre 
centimeter ifrån det 30 år 
gamla klubbrekordet.
Uno presterade ytterligare 
ett par bra resultat  – 10,87 i 
kula och 24,95 på 200 m. Det 
är resultat som lovar gott inför 
USM i mångkamp (200 m ingår 
dock inte där).
Seger  blev det  för  Ines Kraft  i 
F 14-klassens längdhopp på 
fina 4,87.
Ines var dessutom tvåa på 60 
m på 8,25 och tvåa på 200 m på 
27,44.
Många besök på prispallen 
blev det för Nellie Wirdeman 
i F 12-klassen. Hon vann kula 
på 8,17, var tvåa på 200 m på 
31,22, tvåa i höjd på 1,34 och 
trea på 60 m på 9,30. Där var 

Tuva Sjöberg tvåa på 9,23.
Malte Jacobsson var tvåa bland 
P 14-grabbarna på 1.000 m på 
tiden 3.24,36.
Charlie Kraft var tvåa på 60 
m i P 12 på tiden 9,35 och var 
trea på 200 m på 30,51 och trea 
i längd på 4,07.

Uno Stål svarade för flera bra resultat i Malmös Atleticum. Hans 6,13 i 
längd var bara tre centimeter ifrån det 30 år gamla klubbrekordet i 
P 15-klassen. Foto: ANDREAS HALLENGREN.

Nellie Wirdeman överst på prispallen i F 12 kula. Charlie Kraft, medaljör i flera 
P 12-grenar.



Ett lyckat mångkampsmästerskap 

Akilles på silverplats
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Silver för Akilles Teglbjaerg 
i P 17-klassen och en 
fjärdeplats för Uno Stål i 
P 15-klassen.
Det blev KA 2 IF:s fina 
facit, när friidrottarnas 
mångkamps-SM avgjordes i 
Växjö.

Precis som förra året 
utkämpade Akilles Teglbjaerg 
en hård kamp med Elias Kapell 
från Hammarby.
För ett år sedan vann KA 
2-aren 22 poäng före Kapell. 
Utomhus vann Akilles 28 poäng 
före Kapell.
Nu fick hammarbyaren 
revansch.
Efter en strålande serie vann 
Kapell på 5.321 poäng före 
Teglbjaerg som samlade ihop 
5.213 poäng, nytt klubbrekord.

Akilles som haft lite 
skadekänningar i vinter och 
bara tävlat sparsamt i en del 
grenar visade nu prima form 
med många fina resultat.

Akilles inledde sin serie med 
personbästa på 7,21 på 60 m. 
Det var första tävlingsloppet på 
60 m den är säsongen. Akilles 
blev tvåa i grenen bakom Elias 
Kapell, som vann på 7,06.
I stavhopp blev det årsbästa 
med 4.03. Den grenen 
dominerades stort av Växjö-
tvillingarna Isak och Viggo 
Bergström som genom sina fina 
resultat tog sig upp som tvåa 
och trea bakom Hammarbys 
Elias Kapell. 

Kapell hoppade 4,33 i stav och 
gjorde så 6,70 i längd.

Akilles klippte till med 
imponerande 6,60 i längd, en 
förbättring av personrekordet 
med 37 centimeter och en 
förbättring av Hannes Palms 
19 år gamla klubbrekord 
i åldersklassen med 36 
centimeter.
Det betydde att Akilles 
klättrade upp till andraplatsen 
i sammandraget bakom 
Elias Kapell. 160 poäng var 
skillnaden efter första dagen.

I andra dagens första gren 
– 60 m häck – slog Akilles i 
säsongsdebuten i grenen till 
med 8,06, 13 hundradelar 
under sitt årsgamla 
klubbrekord. Akilles slog Elias 
Kapell med fem hundradelar 
och pockade in 13 poäng i 
sammandraget.

Övre bilden:  Akilles 
vinner 60 m häck före 
Kapell på rekordtid.

Nedre bilden: Det blev 
silver för KA 2 IF:s Akil-
les Teglbjaerg i mång-
kamps-SM. Här med 
segraren Elias Kapell, 
Hammarby och trean 
Isak Bergström, IFK 
Växjö. 

Foto: 
DECA TEXT & BILD
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Efter häckloppet följde 
personbästa med 1,76 i höjd. 
Sedan personbästa i kula med 
13,23. 
Akilles skulle behöva slå Elias 
Kapell med 15 sekunder på 800 
m för att vinna. Naturligtvis 
en omöjlig uppgift. KA 2-aren 
satsade dock stenhårt. Han 
hämtade in åtta sekunder, 
landade på perset 2.06,34.
Uno Stål inledde sitt 
mångkampande med fina 
personbästat 7,68 på 60 m. Det 
var fjärde bästa tid i klassen.
Uno fortsatte med personbästa 
3,03 i stav och hoppade så 5,97 
i längd. Han har hoppat längre 
i vinter (6,13 en vecka tidigare) 
men han blev tvåa i grenen, 
bara åtta centimeter bakom 
grenvinnaren Thedor Rogö, 
Habo.
Det betydde att Uno efter första 
dagens tre grenar låg på tredje 
plats efter Rogö och Levi Back, 
Tureberg. Uno hade två poängs 
marginal till fyran och fyra 
poäng till godo på femman. 
Otroligt jämnt alltså.
I andra dagens första gren, 60m 
häck, blev det 9,31 för Uno.  
Det var lite efter de bästa. 

Uno tappade en placering, hade 
nu 168 poäng fram till medalj.
Uno visade sedan strålande 

form i höjdhopp, där han i 
ett fint hopp flög över 1,73. 
Höjdhoppet följdes av fina 
perset 11,04 i kula. Uno Stål  
satsade med full kraft i det 
avslutande 600-metersloppet 
där han landade på 1.38,82. Till 
bronset var det lite för långt.
Uno Stål fick dock en 
silvermedalj med sig hem. 
Samtidigt som USM avgjordes 
nämligen östsvenska DM. 
USM-vinnaren Theodor Rogö 
tog det guldet också.
Ståls 3.961 poäng betydde nytt 
klubbrekord i P 15.
Parallellt med mångkamps-
SM avgjorde Owe Jonsson 
Memorial, ett antal löpgrenar.
Izabella Olofsson gladde med 
två fina pers – 7,86 på 60 m 
och 8,72 på 60 m häck. Freja 
Strenius vann 60 m i F 17 på 
7,98.
ROLAND ANDERSSON

Akilles Teglbjaerg och Uno Stål, KA 2 IF:s två duktiga representanter i 
mångkamps-SM.
Foto: ANNA STRENIUS.

Imponerande mångkampsinsatser av Akilles Teglbjaerg och Uno Stål 
och fina sprinterinsatser av Izabella Oofsson och Freja Strenius i Växjö.
Foto: ANNA STRENIUS.



Ny lyckosam helg för KA 2-ungdomar 

Medaljregn i Pallas
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Det blev stort medaljregn 
över KA 2 IF:s ungdomar 
när klassiska Pallasspelen i 
friidrott avgjordes i Malmös 
Atleticum.
9 guld, 6 silver och 8 brons blev 
skörden. 
Därtill ytterligare ett 
stort antal framskjutna 
placeringar och ett flertal 
personbästanoteringar.
Ett par klubbrekord noterades 
också.

Pallasspelen blev helt klart ett 
bra formtest för många inför 
vinterns inomhusmästerskap.
Den stora grenen blev tresteg. 
Inte mindre än fem guld togs i 
den grenen.
Oliver Mostert vann P 17 på 
12,98, Uno Stål P 15 på 12,91, 
Freja Sahlin  F 15 på 10,55, 
Liam Svensson P 14 på 11,51 
och June Johansson  F 14 på 
10,01.
Uno Ståls resultat betydde 
nytt klubbrekord i P 15. Han 
förbättrade sitt eget årsfärska 
rekord.

Uno blev för övrigt 
dubbelsegrare. Utöver tresteg 
vann han 60 m häck överlägset 
på tiden 8,74.

Ett imponerande klubbrekord 
sattes av Max Petersson som 
efter en utmärkt löpning 
krossade Joel Johanssons 36 år 
gamla klubbrekord på 1.000 m i 
P 15-klassen. 
Med tiden 2.47,40 slog han 
Joels rekord med sex sekunder. 
Den minnesgode kommer 
kanske ihåg att  Joel Johansson

mellan 15 och18 års ålder var i 
stort  sett  ohotad  i  landet   på  
dessa distanser och Joel blev 
också landslagsman.
Max vann ändå inte loppet i 
Malmö. Han fick ge sig mot en 
dansk yngling.

I P 14-klassens tresteg blev 
det trippel för KA 2: Konstanty 
Piontek tvåa på 11,02 och Sigge 
Strandberg trea på 10,97.
Liam Svensson och Konstanty 
var dessutom tvåa och trea i 
längd.

Tio blekingska guldmedaljörer vid Pallasspelen i Malmös Atleticum. 
Övre bilden. Fr.v: Uno Stål, KA 2 (P 15 tresteg och 60 m häck), Ines 
Kraft, KA 2 (F 14 längd), Olivia Hansén, Udd (F 17 60 m häck), Agnes 
Stenberg, KA 2 (F 12 60 m), Anna Bergdén, Udd (F 19 längd), Freja 
Sahlin, KA 2 (F 15 tresteg) och Oliver Mostert, KA 2 (P 17 tresteg). Nedre 
bilden till vänster: Liam Svensson, KA 2, (P 14 tresteg) och Ture Lindell, 
KA 2 (P 17 200 m) och till höger June Johansson, KA 2 (tresteg i F 14). 
Foto:ANNA STRENIUS.

Max Petersson svarade för ett im-
ponerande lopp på 1000 m.
Foto: ROLAND ANDERSSON.
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En imponerande seger tog 
Ture Lindell på 200 m i  P 
17-klassen. 22,84 blev hans nya 
personbästatid. 
Ture sprang också 60 m på nya 
perset 7,19 och hoppade 6,07 
i längd. Han blev fyra i båda 
dessa grenar. Trestegsvinnaren 
Oliver Mostert tog längdbronset 
före Ture på 6,14.
14-åriga Ines Kraft vann längd 
på fina 4,94 och höll sig väl 
framme i flera grenar, fyra på 
60 m.  Dessutom  häckfinalist  i 
F 15.
Utöver sin trestegsseger blev 
June Johansson trea i F 14 
längd på 4,70, en centimeter 
före Vesta Lindström. Vesta 
sprang också final på 60 m och 
blev sexa
I F 17-klassen blev det två 
silver för KA 2:s Freja Strenius, 
först med perset 7,92 på 60 m 
och sedan 3,25 i stav.
Ellida Stengård hoppade stav 
utom tävlan i F 17 och klarade 
3,45.  När hon hoppade i 
seniorklassen blev det 3,30. 
Ellida persade i längd med 4,92.
James Mostert hoppade   6,15  i 
P 19-klassens längd, där han 
blev femma.

Hilda Lindell gjorde 
imponerande lopp på 200 m 
och 400 m – 26,46 på 200 m och 
sedan som fyra i seniorklassen 
perset 57,99 på 400 m.
I F 12-klassen hade KA 
2:s Agnes Stenberg stora 
framgångar. Hon vann 60 m 

på 8,46, blev trea i längd på 
4,52 och trea i kula på 8,18.
Louice Holgersson blev trea på 
1500 m i F 17.
Bronsmedaljör i F 13 längd blev 
KA 2.s Cassandra Wassdahl 
och Charlie Kraft tvåa på 60 m 
i P 12.

Freja Strenius och Ellida Stengård hoppade bra i stav. Freja persade 
också på 60 m där hon blev tvåa. Foto: ANNA STRENIUS.

Hilda Lindell glad efter sina fina lopp på 200 m och 400 m. Th: Louice 
Holgersson.

Agnes Stenberg i centrum på 
P 12-prispallen



Sunna Open - ett mästerskapsgenrep

Många visade form
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Sunna open blev ett utmärkt 
tillfälle till genrep inför 
kommande helgers nationella 
friidrottsmästerskap för 
juniorer och ungdomar.
Det betydde att det presterades 
många uppmärksammade 
resultat av de 230 deltagarna 
från 22 olika klubbar i KA 2 
IF:s sista inomhustävling den 
här säsongen.

Sprintergrenarna och hoppen 
bjöd på många höjdpunkter.
Kvinnliga stavhoppet blev en 
sådan. 
KA 2-arna Ellida Stengård 
och Freja Strenius bjöd 
tillsammans med IFK Växjös 
Leonie Mörstam på en härlig 
kamp.
Ellida tangerade sitt årsbästa 
på 3,50 och befäste sin 
tredjeplats i F 19-statistiken.
Ett år yngre Freja och Leonie 
klarade båda 3,40. För Freja 
betydde det personbästa med 
tio centimeter. 
Freja vann också 60 m på 7,98. 
17-årige Ture Lindell vann 60 
m på 7,23. 

Han avstod 400 m denna gång 
för att spara krutet till USM.
På den distansen sprang Tures 
syster   Hilda   mycket   bra. 
Det  blev    personbästa    med 

57,83. Detta efter en tuff fight 
mot 16-åriga Lilly Loggner 
som efter några veckors 
skadeuppehåll nu presterade 
58,04. 

Hilda Lindell och Lilly Loggner efter det fina loppet på 400 m.
 Foto: ROLAND ANDERSSON.

En intressant och bra stavtävling bjöd den här trion på 
i Sunna Open. Fr.v. Freja Strenius, Ellida Stengård och 
Leonie Mörstam. Foto ROLAND ANDERSSON.

Ture Lindell vann 60 m före Gabriel Darin, Udd och 
Chakkrit Chanprakhon, Färjestaden. 
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I höjdhopp förbättrade Vilmer 
Vik sitt pers till 1,81. 
Freja Sahlin hoppade 10,61 i 
tresteg, bra i F 15-klassen.
14-åriga Astrid Aspington 
förbättrade sitt personbästa i 
stav med fyra centimeter till 
2,60.

När Max Petersson efter ett 
storstilat 1.000-meterslopp 
en vecka tidigare nu vilade 
passade träningskamraterna 
Sixten Persson, Erik Bard, 
Malte Jacobsson och Benjamin 
Högelius på att ordna en 
fyrfaldig KA 2-viktoria med 
Sixten som vinnare på 3.17,47 
på 1.000 m i P 15-klassen, 
ivrigt påhejade av Max.
I längd P 15 hoppade både 
Liam Swensson och Elvin 
Gustafsson bra. 
I F 13 tog Agnes Stenberg (bara 
12 år) fina segrar på 60 m och 
200 m, på 8,59 respektive 28,94.
ROLAND ANDERSSON

P 13 200 m. KA 2:s Nils Aspington vinnare före Nathanael Voss Anders-
son, Växjö och Karl Aulin, KA 2.

Izabella Olofsson.

Izabella Olofsson var 
KA 2 IF:s ende detagare vid 
seniorernas SM i Malmö.
18-åriga Izabella sprang 
60 m häck.Det blev 8,73 i 
försöksloppet, en hundradel 
över personrekordet. Det 
krävdes 8,60 för att nå 
finalen. 
                                                Loppet var     

ett  bra genrep                  
inför JSM för      
Izabella.

Izabella
ensam
från KA 2
i SM

P 15 1000m. Tre KA 2-are på pallen. Sixten Persson vinnare före Erik 
Bard och Malte Jacobsson.

F 15 längd. Emma Liljeberg vinnare före June Johansson och Emma 
Berglund, MAI.



Alla på Topp 5-plats i JSM/USM17

Två glada medaljörer
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Silver för Akilles Teglbjaerg  
i en mycket dramatisk 
längdhoppstävling och 
brons för Ellida Stengård i 
stav.
Därtill  Topp 5-placeringar 
för de  tre  övriga  i KA 
2-truppen vid IJSM och 
IUSM 17 i friidrott i 
Karlstad.
Ett utmärkt facit.

Mångkamparen Akilles 
Teglbjerg anmälde sig i 
tre grenar. Alla gick andra 
tävlingsdagen. Med en 
ömmande baksida insåg han 
att programmet skulle bli 
jobbigt. Akilles valde då bort 60 
m häck, den på papperet bästa 
grenen för att satsa allt i stav 
och längd. Det blev 4,11 och en 
femteplats i stav.
Så kom längdhopp. Akilles 

kom till Eva-Lisa Holtz Arena 
i Karlstad med ett färskt 
personbästa på 6,60. 
Han började med 6,42, fortsatte 
med 6,39 och klippte så till 
med dunderperset 6,94 i 
tredje. Det betydde ledning.  
Sedan ett övertramp och 6,85 
i femte.  Elias Kapell från 
Hammarby slog så till med 
7,13 i sista omgången. Oliver 
Ericsson, Spårvägen ökade 
till 7,05. Akilles skulle så 
avsluta tävlingen. Det blev 
en ny urladdning. KA 2-aren 
landade på 7,09 och tog silver. 
Personbästa med 49 centimeter!
7,09 betydde givetvis nytt 
klubbrekord – ända upp i P 19.

Det var inte utan bekymmer 
som Ellida Stengård tog 
sin bronsmedalj i stav. Det 
krånglade på ingångshöjden 

3,15, där Ellida behövde tre 
hopp. Efter en rivning på 3,37 
tog hon sedan 3,45 och 3,53 i 
första. Det lade grunden till 
medaljen. Tuva Weiland från 
Piteå stannade också på 3,53 
men hon behövde två hopp där. 
Det avgjorde till Ellidas fördel. 
3,53 betydde säsongsbästa för 
Ellida.
Bronsmedaljen var hennes 
tredje raka mästerskapsmedalj. 
2022 tog hon brons både 
inomhus och utomhus i F 
17-klassen.
Åt suveräna Sara Winberg från 
Täby (ett år äldre än Ellida) och 
Ella Uddenäs, MAI, var inte 
mycket att göra. Winbergs 4,04 
var fem centimeter bättre än 
segerhöjden i K 22. Uddenäs 
hoppade 3,78.
Ellida deltog också i kula. Det 
blev 10,19.

Så härligt. 
Akilles slog 
till med ett 
rekordhopp i 
längd och tog 
silver.
Stavhopps-
brons för Elli-
da Stengård.

Foto: ANNA 
STRENIUS
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KA 2:s Hilda Lindell svarade 
för en imponerande insats på 
400 m i F 19-klassen , där hon 
blev fyra.
Hilda mötte redan i sitt 
försöksheat förra helgens 
svenska mästarinna i grenen, 
Moa Granat, Vallentuna.
Hilda sprang in som tvåa på 
58,02, lite över sitt veckogamla 
personrekord men ändå tredje 
bästa försökstiden.
Hilda krigade tappert i finalen 
men hade Moa Granat och två 
tjejer till före sig, Hilda fick 
tiden 57,98.
För statistiskt intresserade kan 
vi berätta att Moas pappa är 
innehavare av klubbrekordet på 
400 m i KA 2 IF både inomhus 
och utomhus (47,72 inomhus 
och 46,46 ute). Marco tog också 
många SM-medaljer under sin 
tid i KA 2 IF  (1988-90). 
Izabella Olofsson gjorde 
två bra lopp på 60 m häck 
i F 19-klassen. Efter 8,78 i 

försöksloppet blev det 8,73 
i finalen, en hundradel över 
perset. Det räckte till fjärde 
plats.
Izabella sprang också 60 
m utan häckar. Hon nådde 
semifinal, hade 7,94 där som 
inte räckte för final.
Freja Strenius gjorde sin näst 
bästa stavtävling. I samband 
med personbästat 3,40 i Sunna 
open veckan före USM stukade 
hon en fot och hoppade starkt 
tejpad i Karlstad. Det blev 3,35 
och en femteplats i F 17. 
Fotskadan gjorde att Freja efter 
stavhoppet tvingades avstå från 
start i sin huvudgren 60 m.
Suveräna Kajsa Roth från 
IFK Göteborg, som var 
silvermedaljör på SM en vecka 
tidigare, vann på 3,83.

KA 2-truppen i Karlstad kunde 
ha varit större. Ture Lindell var 
anmäld men insjuknade veckan 
före avresan.

Bröderna Oliver och James 
Mostert var utomlands i 
samband med sportlovsveckan.

Akilles Teglbjaerg efter sitt 
fantastiska klubbrekord i 
längdhopp.
Foto: ANNA STRENIUS.

KA 2-arna i JSM/USM17 i Karlstad: Ellida Stengård (brons i stav), Freja Strenius (femma i stav), Akilles Tegl-
bjaerg (silver i längd och femma i stav) Hilda Lindell (fyra på 400 m) och Izabella Olofsson (fyra på 60 m häck). 
Foto: ANNA STRENIUS.



Ett hellyckat USM i Västerås 

Sex KA 2-medaljer
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Mästerskapsframgångarna 
fortsätter för KA 2 IF:s 
talangfulla friidrottare.
Ett guld, tre silver och två 
brons.
Det blev den imponerande 
medaljskörden när USM för 
15-16-åringar avgjordes i 
Västerås.

Guldet togs av Max Petersson 
som vann 1.000 m i P 
15-klassen. Uno Stål tog ett 
silver och två brons i P 15. 
Lilly Loggner och Vilmer 
Vik blev silvermedaljörer i 
16-årsklassen.

Max Petersson kom till 
Västerås som statistiktvåa på 
1.000 m. David Wallén från 
arrangörsklubben var den som 
hade sprungit snabbare och var 
favorit.

De två vann var sitt 
försöksheat i överlägsen stil.
Ingen annan kunde hänga med 
de två i finalloppet. Wallén drog 
upp tempot. 100 meter före mål 
satte Max in stöten. Wallén var 
chanslös när KA 2-aren växlade 
upp.
Max sprang in på mycket 
fina 2.40,52, en sänkning 
av personrekordet och 
klubbrekordet med 6,5 
sekunder och fyra sekunder 
under Walléns Sverige-
årsbästa. Wallén var fyra 
tiondelar bakom Max.

I mästerskapens allra sista 
final var det dags för Lilly 
Loggner att visa sin klass.
Lilly inledde säsongen i stor 
stil men stördes under några 
veckor av en skada men hann 
hitta det mesta av formen igen.

Lilly var statistiktvåa. 
Favoriten Matilda Borg 
från Hammarby öppnade 
stenhårt i finalen. Lilly tog 
det lite lugnare i starten men 
var aldrig hotad bakifrån.  
Silvertiden blev 58,28. De två 
övriga finalisterna  var långt 
bakom.
Uno Stål visade storform båda 
USM-dagarna i P 15-klassen.
Han avslutade med en 
imponerande insats i 
tresteg, där Uno i fyra hopp 
överträffade sitt tidigare 
personbästa och klubbrekord.
Allra längst blev det i första 
omgången då Uno landade på 
13,12. Näst bästa hoppet mätte 
13,10, också det längre än 
bronsmedaljören Theodor Rogö 
från Habo som Uno haft så 
många hårda duster med i olika 
grenar under flera år.

Sex USM-medaljer för den här kvartetten: Max Petersson (guld), Lilly Loggner (silver), Uno Stål (silver och två 
brons) och Vilmer Vik (silver). Foto: GABRIELLA STÅL.
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Tresteg var den tredje USM-
grenen där Stål fightades mot 
Rogö. I de två första mötena var 
Rogö före.
Det började med en dramatisk 
längdtävling.
Uno Stål hade fyra hopp över 
6 meter. Som längst blev det 
6,40, personbästa, klubbrekord 
och samma resultat som tvåan 
Theodor Rogö, som tog silvret 
på bättre andrahopp.
Eskil Fernström, Mölndal, vann 
på 6,70.
Så möttes Stål och Rogö på 
60 m häck. Rogö visade sin 
klass som statistiketta och 
vann guldet på tiden 8,57. 
Uno Stål bronsmedaljör på 
8,78, några hundradelar över 
personrekordet.

Vilmer Vik tog sin silvermedalj 
i P 16 i en mycket dramatisk 
längdtävling. 
Efter två omgångar hade han 
5,88. Det räckte inte för en 
plats bland de åtta som skulle 
få göra de tre finalhoppen. Då 
klämde Vilmer till med 6,41 i 
tredje omgången, personbästa 
och upp på andra plats precis 
bakom David Berglund, AIK. 
Efter två tramp i fjärde och 
femte omgången kom 6,43 i 
sista hoppet. Det förde Vilmer 
till silver bakom Högbys Edvin 
Persson som i sista ökade 
till 6,77. 6,43 betydde att 
Vilmer förbättrade sitt eget 
klubbrekord.
Vilmer ställde också upp i höjd, 
fick ont i hälarna och kunde 

inte göra sig själv rättvisa. 
Efter för Vilmer måttliga 1,62 
tog det stopp.

I P 15 hade Elvin Gustafsson 
längd som sin första gren. Hans 
satsning gav tråkigt nog tre 
övertramp.
Elvin revanscherade sig i höjd, 
där det blev personbästa 1,70 
och en åttondeplats.

Freja Sahlin hade två 
hoppgrenar i F 15. Långa 
övertramp och enda godkända 
på 4,64 i längd.
Sedan tresteg. Ansatsen 
krånglade lite där också. 
Hennes 10,34 räckte inte för att 
få hoppa de tre finalhoppen,

Max Petersson överst på prispllen efter sin impo-
nerande löpning på 1.000 m i P 15-klassen. Tvåa 
David Wallén, Västerås och trea Lucvas Björfelt, IF 
Göta. Foto: GABRIELLA STÅL.

P 16 längd. Vilmer Vik t h tog silver. Guld 
till Edvin Persson, Högby och brons till Da-
vid Berglund. AIK.
Foto: DECA TEXT & BILD.

P 15 längd. Brons till Uno Stål. Guld till Eskil Fern-
ström, Mölndal och silver till Theodor Rogö, Habo.
Foto: DECA TEXT & BILD.

Lilly Loggner på prispallen efter sitt silverlopp på 
400 m i F 16-klassen. Överst Matilda Borg, Ham-
marby och trea Elsa Claesson, Mölndal..  
Foto: GABRIELLA STÅL.



Skada stoppade inte Lars i I-VSM

Guld i stav & tresteg
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Hämmad av en lättre 
bristning åkte KA 2 
IF:s veterankung Lars 
Smedjebäck till I-VSM i 
Uppsala.
Han åkte därifrån med två 
guldmedaljer.

Lars vågade inte sig på 60 m. 
Risken var för stor.
Däremot kände han för att 
prova hoppgrenarna stav och 
tresteg.
– Benet klarade påfrestning-
arna, konstaterade han glatt.

I stav fick Lars möta den förre 
världsrekordhållaren Kjell 
Isaksson. Båda gick in på 2,50, 
Lars kkarade lätt. Isaksson 
missade tre gånger och blev 
utan resultat. 
–Isaksson var inte tillräckligt 
snabb, konstaterade Smedje-
bäck som vann grenen på 2,80. 
I tresteg hade Lars Smedjebäck 
konkurrens. Ingen kunde 
dock hota KA 2-aren. Efter en 
mjukstart med 7,90 blev det 
8,55 i andra och 8,62 i tredje 
omgången. Det var en dryg 

halvmeter bättre än närmaste 
konkurrent. 
Det gjorde att Smedjebäck 
utan  att riskera något kunde 
avstå från att hoppa i de tre 
avslutande omgångarna.
Han var ohotad som 
guldmedaljör.
Med två guld på två starter 
kunde Lars Smedjebäck 
naturligtvis känna sig nöjd med  
deltagandet i VSM.
Smedjebäck var den här 
gången ensam KA 2-are i 
veteranmästerskapen

Lars Smedjebäck i mitten på trestegspallen, omgiven av tvåan Hilding Engberg, Upsala och trean Kjell Alner-
vik, Hovslätt. Foto: PRIVAT.



Medaljregn i Götalandsmästerskapen 

Trippel i två grenar
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Två trippelsegrar!
Denna närmast osannolika 
händelse inträffade vid 
Götalandsmästerskapen i 
friidrott i Växjö.
I både F 14 längd och 
P 14 tresteg blev det  
ungdomar från KA 2 IF på 
prispallens alla tre platser.
Ytterligare   ett  guld  kom  i 
F 14 tresteg, och totalt blev 
det nio medaljer till KA 2 
plus en mängd personrekord 
och ett klubbrekord.

Tripplarna kom alltså i 
14-årsklassen. 
Flickornas längd blev 
en dramatisk och jämn 
tillställning. Ines Kraft tog 
kommandot när hon klippte till 
med 4,97 i fjärde omgången. 
June Johansson hoppade 4,82 

i femte. Då svarade Vesta 
Lindström med 4,84. Det räckte 
för att ta silverplatsen.
Närmaste konkurrent bakom 
KA 2-trion hade 4,76.
Trion Sigge Strandberg, 
Konstanty Piontek och Liam 
Swensson tog snabbt ett grepp i 
trestegstävlingen. De pressade 

varandra hårt. Alla gjorde sitt 
bästa hopp i sjätte och sista 
omgången. Sigge vann på 11,42 
före Konstanty 11,35 och Liam 
som trea på 11,28. 
För Sigge och Konstanty var det 
personbästa.
Fyran i tresteg hade 10,61. Det 
handlade alltså om utklassning.

Trippelseger för KA 2 IF i P 14 tresteg och F 14 längd. T v grabbarna Sigge Strandberg, Liam Swensson
 och Konstanty Piontek. T h tjejerna Ines Kraft, Vesta Lindström och June Johansson. Foto Deca Text & Bild.

Astrid 
Aspington 
vann F 14 
tresteg. Här 
omgiven 
av tvåan 
Siri Bjurén, 
Hagen och 
trean Saga 
Drottz, 
Orient.
Foto: Deca 
Text & 
Bild.
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Liam Swensson fick med sig 
ytterligare en bronsmedalj hem. 
I längd hoppade han 5,41 och 
blev trea. 
Konstanty var fyra på 5,28.
Ett tredje guld för KA 2 blev 
det i F 14-klassens tresteg. 
Detta genom Astrid Aspington.
Astrid tog sig an uppgiften 
direkt efter ett fint personbästa 
i stav på 2,71 som räckte till 
femte plats.
Hon började lite försiktigt i 
trestegstävlingen men hoppade 
med 10,36 i fjärde omgången 
upp sig till andra plats. I 
femte kom 10,59. Det blev 
segerresultatet.
Fyra i grenen var Ella 
Kjellberg, Udd, på 10,15 och 
femma KA 2:s June Johansson 
på 10,10.
KA 2 IF:s nionde medalj kom 
F 13-klassens kultävling. Maja 
Westerlund förbättrade sitt 
ganska färska klubbrekord till 
12,74 och knep brons.

Flera fina placeringar:
• Sigge Strandberg fyra på 60 
m häck på 9,57 och sjua på 60 
m på 7,99.
• Liam Swensson sexa på 200 
på 26,16.
• Ines Kraft fyra på 60 m häck 

på 9,58 och sexa på 60 m på 
8,45 (8,30 i semi).
• Vesta Lindström femma på 
200 m på tiden 27,42.
• Malte Jacobsson nia på 1000 
m på 3.21,61.

Flera KA 2-are deltog med 
stor framgång i den mixade 
stafetten, då tävlandes för 
Östsvenska distriktet som 
består av Småland, Blekinge 
och Östergötland. 

I mixlaget sprang från KA 2 
Ines Kraft, Vesta Lindström, 
Sigge Strandberg och Liam 
Swensson.

KA 2-arna bidrog genom alla 
sina fina insatser i hög grad 
till att Östsvenska blev bästa 
distrikt.
Tråkigt nog fanns inga 
deltagare från UF Contact, 
Kyrkhults SK eller FIF Gnistan 
med i mästerskapen.

KA 2-glädje i Götalandsmästerskapen. Foto: JOSEFIN BLUM.

Maja Westerlund (t h) blev trea i kula och satte nytt klubbrekord. Sara 
Berkani från MAI (i mitten) vann med Marika Söderlund, Stenungsund 
som tvåa. Foto: Deca Text & Bild.



En lyckad KA 2-helg på Öland

Seger i Kyrkstafetten
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KA 2-segern från 2022 
upprepades.
För andra året i följd blev 
det vinst för KA 2 IF i 
Kyrkstafettens korta bana 
på Öland.
KA 2 vann den 23,6 
kilometer långa stafetten 
med 50 sekunders marginal 
före närmaste konkurrent 
som var IFK Växjö.

Ölands Kyrkstafett är en 
klassiker. 1979 genomfördes 
tävlingen för första gången.
Det finns två alternativ att 
välja på beroende på tillgången 
av löpare i en förening.
Den långa versionen, som totalt 
mäter 67 km har elva sträckor 
mellan 2,7 km och 8,1 km.
Den korta versionen har sex 
sträckor mellan 2,7 och 5,4 km, 
totalt 23 km.
På 80-talet satsade KA 2 hårt 
på Kyrkstafetten och sprang 
då långa banan.  Det blev seger 
1987.
Det blev stiltje när antalet 
långlöpare i KA 2 senare 
minskade i antal.
Sedan ett antal år tillbaka är 
föreningen med på allvar igen.

Valet har blivit korta versionen 
på Öland.
Seger alltså 2022, och en ny 
seger detta år . Strongt gjort.
KA 2 vann precis som 2022 den 
här gången med enbart fem 
löpare i laget.
Jona Lindman tog på sig 
ansvaret att springa två 
sträckor, den andra på 4900 m 

och den sista på 5350 m.
Nicholas Odehammar, tränare 
för långlöparna, inledde och 
växlade i delad ledning efter 3,2 
km.
Noah Johansson växlade 
sedan som tvåa (3,7 km). Jona 
Lindman förde upp laget i 
ledning på tredje. 15-årige 
Max Petersson var så snabbast 
på den 3,6 km långa fjärde, 
17-årige Emil Aronsson tvåa 
på femte (2,7 km) innan Jona 
Lindman kom tillbaka på sjätte 
och ordnade en suverän seger, 
50 sekunder före IFK Växjö.

KA 2 hade också ett ungt 
andralag i det stora startfältet 
med 33 lag. 
Det blev en fin sjundeplats för 
Erik Bard, Malte Jacobsson, 
Emil Jacobsson, Sixten 
Persson, Otto Persson och 
Melvin Sacklin.

KA 2 IF.s vinnande lag: Jona Lindman, Noah Johansson, Nicolas Ode-
hammar, Max Petersson, Emil Aronsson.
Foto: MAGNUS JACOBSSON.

KA 2 IF:s unga andralag som blev sjua i Kyrkstafetten.



KA 2-are lyckosamma i Köpenhamn

Lyckat USM-genrep 
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Ett  bra genrep inför lag-
USM på hemmaplan.
Så blev det för de 
KA 2-ungdomar som gästade 
Copenhagen Games 
i Köpenhamn.
Det blev många person-
rekord och många besök på 
prispallen.

Ture Lindell visade strålande 
form på sprintsträckorna.
Han inledde med 11,19 i 
försöken på 100 m. Trist nog 
visade vindmätaren +2,1, precis 
över den tillåtna gränsen. I 
finalen gjorde Ture sitt livs lopp 
då han sprang in på 10,99. Då 
visade vinden +2,7.
På 200 m hade löparna lite 
bättre tur med vinden. Ture 
svarade för en jättesänkning 
av sitt personbästa då han 
noterade 22,63.
På både 100 m och 200 m 
fick Ture ge sig mot dansken 
Christian Andersson.
Ett mycket imponerande lopp 
svarade   16-åriga   Lilly

Loggner för då hon vann 400 m 
i F 17-klassen på 57,82. 
Lilly noterade också 
personbästa på 200 m då hon 
sprang på 25,88.
Oliver Mostert noterade 12,81 i 
sin årsdebut i tresteg.  
Vilmer Vik blev tvåa i längd 
på 6,08  i en serie med många 
underkända. Oliver Mostert 
fick bara ett godkänt, 5,82,
En bra årspremiär svarade 
Freja Strenius för i stavhopp, 
då hon blev tvåa på 3,20. 
Någon sprintpremiär på 100 
m blev det inte eftersom 100 m 
kolliderade med stavhopp.
17-årige Emil Aronsson sprang 
i seniorfältet på 3.000 m och 
sprang på får åldern mycket 
fina 10.04,42. Emil sprang 
också 1.000 m bland seniorerna 
och noterade 2.49,47.
Enya Johannisson noterade
personbästa i längd med 4,83 
och blev fyra i F 17-klassen, där 
Siri Zetterdahl hade 4,56. Enya

 vann B-finalen på 200 m på 
28,56,
16-årige Nemo Nerg blev trea i 
P 17 400 m på 55,69.
16-årige Emil Jacobsson 
noterade 11.05,38 på 3.000 m 
och 3.17,31 på 1000 m.
Louice Holgersson sprang 200 
m och 400 m som träning inför 
hinder på lag-USM.

Ture Lindell imponerade stort på 
både 100 m och 200 m.

Medaljsextett från KA 2 IF i Copenhagen Games. fr.v: Nemo Nerg (400 m), Vilmer Vik (längd och höjd), Lilly 
Loggner (400 m). Oliver Mostert (tresteg), Freja Strenius (stav) och Ture Lindell (100 m och 200 m).
Foto: ANNA STRENIUS.



Akilles bäst i NM-uttagning 

Imponerande tiokamp
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Det blev som så många 
gånger tidigare en 
gigantisk kamp när Akilles 
Teglbjaerg mötte Elias 
Kapell från Hammarby i en 
NM-uttagning i tiokamp i 
Ljungby.
KA 2-aren vann efter en 
mycket imponerande serie 
med många personrekord. 
7073 poäng mot 6834 för 
Kapell.

Akilles inledde mångkampen 
med ett imponerande 
personbästa på 100 m med 
11,14. Kapell noterade 11,37.
Det fortsatte med fina 6,73 i 
längd. Det betydde grenseger 
även där.
Elias Kapell är vanligtvis lite 
bättre i kula. Så var det också 
det här gången. Elias vann 
grenen på 13,82 före Akilles  
13,08. Ingen av konkurrenterna 
hotade i den grenen heller.

I höjd blev det en annan 
grensegrare. Växjös specialist 
Liam Belo Da Silva vann på 
1,89 före Kapell 1,77 och Akilles 
1,74.
Första dagen avslutades med 
400 m där Akilles slog till med 
mycket imponerande 51,10. 
Elias Kapell fick 51,71.
Det betydde att KA 2-aren efter 
första dagens fem grenar som 
gett lika många personbästa 
ledde med 31 poäng före Elias 
Kapell.
Akilles inledde andra dagen 
med ett utmärkt lopp på 110 m 
häck, där han landade på 14,35. 
Elias Kapell fick 14,77. Det 
betydde att KA 2-aren utökade 
marginalen med 52 poäng. Lite 
oturligt för grenstatistiken 
visade vindmätaren +2,2.
I sjunde grenen diskus kom en 
reaktion för Akilles. Efter två 
övertramp tvingades han till ett 
säkerhetskast i tredje för att

 inte bli utan poäng. 
Akilles kastade stillastående 
och  landade diskusen på 
34,14, långt under normal 
kapacitet. Elias Kapell som 
inte har diskus som toppgren 
kastade 39,19 och gick upp 
i sammanlagd ledning – 19 
poäng före KA 2-aren.
Akilles revanscherade sig 
rejält i stavhopp, där det blev 
personbästa med 4,20. Kapell 
stannade på 4,00. Därmed var 
KA 2-aren åter i ledning, 37 
poängs marginal före spjut och 
1500 m.
I spjut blev det jämnt mellan de 
två. Kapell kastade 52,85 och 
Akilles 52,42.
Teglbjaergs försprång inför 
1500 m krympte till 30 poäng.
På 1500 m var Elias Kapell helt 
chanslös. Han gav upp direkt. 
Akilles sprang in på 4,35,95 
och hade Kapell 36 sekunder 
bakom sig.

Akilles Teglbjaerg spurtar i mål i det avslutande 1500-metersloppet. 
Foto: DECA TEXT & BILD.

Då var det klart. En lycklig Akilles 
Teglbjaerg efter sista grenen.
Foto: PRIVAT.



Lovande säsongsupptakt i Skruv 

Två nya klubbrekord
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Två klubbrekord och en 
mängd personrekord.
Det betydde en lyckosam 
dag för KA 2-friidrottarna  
vid  Marknadsspelen i 
Skruv.
Maja Westerlund svarade 
för båda klubbrekorden – 
kula och spjut i 
F 13-klassen.

I kula pressade Maja det 
gamla klubbrekordet med 
55 centimeter när hon vann 
grenen på 12,60.
I spjut lyder det nya 
klubbrekordet på 32,81.
Samma resultat noterades 
för Vilma Hermanson, Högby. 
Kastarnas näst bästa resultat 
avgjorde placeringarna. Vilma 
hade 31,79 och Maja 31,74, Fem 
centimeters skillnad alltså! En 
närmast osannolik tävling.
Majas tre år äldre syster Anna 
vann F 17 spjut på 35,44.
Bland KA 2:s höjdpunkter 
måste givetvis framhållas en 
trippel i P 15 längdhopp. 
Elvin Gustafsson vann på 5,79 
före Liam Swensson 5,41 och 
Sigge Strandberg 5,28. Elvin

vann också höjd på 1,72. 
I samma åldersklass sprang 
Uno Stål två utmärkta lopp på 
80 m – först 9,72 och sedan i ett 
extralopp på 9,57, båda loppen i 
godkänd vind.
Wilson Sjöström gladde med 
48,03 i P 17 spjut. 
Ines Kraft och Freja Sahlin 

svarade  för starka   insatser i 
F 15, dubbelseger i längd bland 
annat   –  4,86 respektive 4,84.
I F 13 vann Agnes Sjöberg 60 m 
på fina 8,49.
Bland P 13-grabbarna nådde 
Johannes Persson och Oscar 
Hallengren de främsta 
placeringarna.

Maja Westerlund satte två klubbrekord, kula och spjut i F 13. Syster 
Anna kastade långt i F 17 spjut. Här med kusinen Erik Holmberg.

Sex duktiga F 13-tjejer  Tuva Sjöberg, Alva Johansson, Nellie Wirde-
man, Agnes Stenberg, Svea Falk och Elsa Grundström. Foto: KA 2 IF.

Prispallen i P 15 längd, fr v: Liam 
Swensson, Elvin Gustafsson, Sigge 
Strandberg. Foto: KA 2 IF.



Lag-USM högklassig  invigningsfest 

KA 2 på femte plats
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En härlig försommardag. 
Tävlingssugna ungdomar 
från 13 av landets ledande 
ungdomsklubbar på plats.
Förutsättningarna kunde 
inte ha varit bättre när 
de nya banorna på Västra 
Mark invigdes när KA 2 IF 
arrangerade Lag-USM.  
Massor av personbästa 
och rekord av olika slag 
noterades, och kampen om 
lag-guldet blev knallhård. 
Hammarby vann 0,5 poäng 
före Tureberg. En mycket 
fin femteplats blev det för 
KA 2-laget.
 
Lagkampen var oviss ända 
fram till sista grenen, 
pojkarnas 4x100 m. Tureberg 
var under större delen av dagen 
i knapp ledning.
Inför pojk-stafetten hade 
Tureberg 1,5 poäng till godo på 
Hammarby. 

I stafetten blev så Hammarby 
trea efter MAI och IFK 
Göteborg. Tureberg blev 
femma. Mellan Hammarby 
och Tureberg kom KA 2.  Det 
betydde att Hammarby fick 
två poäng mer än Tureberg och 
kunde därmed passera med 0,5.
KA 2-laget som alltså berövade 
Tureberg lagguldet svarade för 
en historisk insats. Laget slog 
ett 30 år gammalt klubbrekord 
genom att notera 44,06. P 
17-rekordet från 1993 löd på 
44,39. Eftersom grabbarna 
1993 var 16 år finns de kvar 
som rekordinnehavare i P 16.
Rekordloppet noterades inte 
utan dramatik. Uno Stål som 
var intränad på andrasträckan, 
skadade sig i trestegstävlingen 
och kunde inte vara med. 
In i laget kom 15-årige 
Elvin Gustafsson. Utan 
växlingsträning klarade han sin 
uppgift.

Övriga sträckor sprangs av 
Oliver Mostert (första), Ture 
Lindell (tredje) och Akilles 
Teglbjaerg (sista).
Dessa tre grabbar var 
framgångsrika poängsamlare 
under dagen.
Akilles Teglbjaerg tog klubbens 
enda grenseger, då han vann 
spjut på nya personrekordet 
56,19.
Akilles blev dessutom trea i 
diskus på 42.25.

KA 2 IF:s fram-
gångsrika lag. 
Bakre raden fr v: 
Akilles Teglbja-
erg, Ture Lindell, 
Oliver Mostert, 
Uno Stål, Elvin 
Gustafsson, Max 
Petersson. Främre 
fr v: Freja Sahlin, 
Vilma Klang, 
Enya Johannis-
son, Louice 
Holgersson, Lilly 
Loggner, Freja 
Strenius, Anna 
Westerlund.

En glad Akilles Teglbjaerg efter sitt 
långa spjutkast.
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Ture Lindell var den andre av 
KA 2-grabbarna som fick göra 
två individuella starter. 
Ture blev först femma på 100 
m på tiden 11,32, hans bästa 
tid i godkänd vind. Snabbast 
på 100 m var raketen från IFK 
Göteborg, Hugo Kündig som 
sprang på 10,88.
Ture Lindell tog sedan en 
fjärdeplats på 400 m på 
personbästa 51,92.
Ett fint personbästa blev det 
också för Oliver Mostert, som 
blev trea på 300 m häck på 
40,41.
15-årige Max Petersson, under 
vintern IUSM-vinnare på 1.000 
m, tog sig an 3.000 m med 
härlig energi. Max sprang in  
på 9.46,79 och blev sexa.
I höjd fick stafettinhopparen 

Elvin Gustafsson gå in som 
ersättare för Vilmer Vik som 
hade stukat en fot. Elvin 
tangerade personbästa och blev 
nia på 1,72.
För Uno Stål blev det bara ett 
hopp i tresteg – 12,45. Sedan 
fick han ge upp. Uno blev åtta.
Flickornas stafettlag svarade 
för en stark insats på 4x100m. 
Laget med Freja Sahlin, Lilly 
Loggner, Freja Strenius och 
Enya Johannisson sprang in 
som femma på tiden 50,01.
Flickornas bästa individuella 
placering  svarade Lilly 
Loggner för då hon som trea 
på 300 m häck noterade 
personbästa med 45,28.
Lilly hade också 800 m på sin 
lott. Det blev en sjätteplats för 
henne på 2,25,25.

En bra insats svarade Freja 
Strenius för i stavhopp, då hon 
blev fyra på årsbästa 3,23.
I den grenen kom en av dagens 
stora höjdpukter, då Kajsa Roth 
från IFK Göteborg hoppade 
4,00.
På 1500 m hinder kämpade 
Louice Holgersson sig in på en 
sjundeplats på tiden 6.02,68.
Vilma Klang gladde med 
personbästa i slägga med 30,66 
och blev nia. 
Samma placering fick Anna 
Westerlund i kula med 
personbästa 10,08.
Enya Johansson sprang 200 
m på 28,55 och Freja Sahlin 
hoppade 4,74 i längd.

ROLAND ANDERSSON
text och foto

Pristagarna. Hammarbys lag i mitten med Tureberg till vänster och IFK Göteborg till höger.

Pojkarnas framgångsrika stafettlag: Akilles Teglbja-
erg, Ture Lindell, Elvin Gustafsson och Oliver Mos-
tert.

En bra stafett av KA 2:s flicklag: Freja Sahlin, Lilly 
Loggner, Freja Strenius och Enya Johannisson.



Lilly och Max slog gamla klubbrekord 

Många KA 2-medaljer
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Två gamla klubbrekord 
i KA 2 IF försvann när 
Östsvenska distriktets 
DM avgjordes på Råslätt i 
Jönköping.
Lilly Loggner raderade 
ut Anna-Karin Marks 
36 år gamla rekord på 
400 m i F 16-klassen, 
och Max Petersson  slog 
Jama Mohammeds 26 år 
gamla rekord på 800 m i P 
15-klassen.

Lilly Loggner sänkte sitt 
personbästa från Köpenhamn 
med 43 hundradelar när hon 
noterade  57,39. 
Lilly vann också 300 m häck, 
där hon sänkte sitt eget 
Sverige-årsbästa med 43 
hundradelar till  44,85. Där 
klarade sig dock Anna-Karin 
Marks klubbrekord.
Max Petersson sänkte Sverige-
årsbästat på 800 m med över 
tre sekunder när han sprang på 
2.05,54.
Det var 27 hundradelar under 
Jama Mohammeds rekord från 
1987.

Utöver vinsterna för Lilly och 
Max blev det ett stort antal 
medaljer för KA 2-friidrottarna 
när aktiva från Småland, 
Östergötland och Blekinge 
drabbade samman i den 
östsvenska DM-tävlingen
Flest guldmedaljer blev det för 
Ines Kraft i F 14-klassen. 
Hon  vann  80 m  på  10,45, 300

 m på 44,34, 80 m häck på 12,49 
och längd på 4,97.
Dubbel guldmedaljör i F 17 
blev Freja Strenius- Hon vann 
först 100 m på 12,53, under 
personbästa men tyvärr lite för 
mycket vind. Hon vann sedan 
stav på utomhuspers. 3,30.
Trestegssegrar blev det för 
Freja Sahlin i F 15 på 10.50, 
June Johansson i F 14 på 10,07 
och Agnes Stenberg i F 12 på 
9,25. Agnes vann också 60 m.
Uno Stål, KA 2, vann längd i P 
15 på 6,35 och var tvåa på 80 m 
efter hård kamp ännu en gång 
mot Theodor Rogö från Habo. 
Personbästa 9,54 för Uno.
Louice Holgersson vann 1500 m 
hinder i F 17 på 6.14,96.
Hanna Alstad vann samma 
gren i F 14  på 6.45,93.
Maja Westerlund vann kula i F 
13 på 11,18.
Charlie Kraft, KA 2, vann längd 
i P 12 på 4,17  och tresteg på 
8,74. Oscar Hallengren vann 
1500 m på 5.31,50.

Lilly Logg-
ner och 
Max Peters-
son satte 
klubbrekord 
vid Öst-
svenska DM 
i Jönköping.

Stor KA 2-trupp i Östsvenska DM i Jönköping.



Strålande Kraftmätnings-kval 

KA 2 mot riksfinalen
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Det blev ett poängresultat 
i absolut toppklass, när 
KA 2 IF arrangerade 
kval i lagtävlingen 
Kraftmätningen.
26.275 poäng summerades 
för klubbens förstalag.
Det är en poängsumma som 
tillhör de bästa i landet och 
kommer att ge en plats i 
riksfinalen.

Kraftmätningen är en 
lagtävling för 14-15-åringar 
(födda 08-09). Det är även 
möjligt att ha med någon 
13-åring.
Det tävlas i sex individuella 
grenar. Dessutom en mixstafett 
6x200 m.
Tre deltagare räknas i varje 
gren. Deltagarnas insatser  
värderas efter en poängtabell.
Pojkarna svarade för den 
största poängskörden – totalt 
11.657  mot 9.435 för flickorna.
Högsta individuella poäng  
nådde Uno Stål i längd, där 
hans 6,40 belönades med 1.038 
poäng. 

Att vindmätaren visade 
+2,3 betyder inget för 
poängutdelningen.

Max Petersson förbättrade sitt 
två dagar gamla klubbrekord 
och Sverige-årsbästa på 800 
med 55 hundradelar när han 
sprang på 2.04,99. Det gav 
977 poäng. Uno Stål fick 961  
för 11,59 på 80 m häck. 
Högst poäng för flickorna fick 
Ines Kraft i längd – 749 för sina 
4,80 och Astrid Aspingtion 707 
för 1,42 i höjd
Ines Kraft ramlade i sin kanske 
bästa gren 80 m häck och 
tappade flera sekunder men 
vann ändå loppet.
I mixstafetten sprang 
sextetten Liam Swensson, 
Vesta Lindström, Konstanty 
Piontek, Freja Sahlin, Uno Stål, 
Ines Kraft in på den mycket 
fina tiden 2.36,38. Det gav 
imponerande 5.183 poäng.

Det blev en riktig friidrottsfest när KA 2 IF arrangerade kval i rikstäv-
lingen Kraftmätningen. Så här fin var stämingen efteråt, både i vinnar-
laget och i "utmanarlaget". Foto: Gabriella Stål.

Det duktiga 
stafettlaget. Bakre 
raden:
Vesta Lindström, Ines 
Kraft, Freja Sahlin, 
Främre:  Liam 
Swensson, Konstanty 

Piontek, Uno Stål.
Foto: Gabriella 
Stål.



2.500 lockades till Blodomloppet 

En folkfest i solsken
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Strålande sol. 2.500 
glada deltagare. 
Förutsättningarna för 
Blodomloppet kunde inte ha 
varit bättre.
Det blev en minnesrik 
kväll i sköna Västra Mark. 
Innehållet i matkassarna 
konsumerades under 
gemytliga former på den 
gröna fotbollsplanen efter 
genomfört lopp.

Blodomloppet bjöd som alltid 
på varierande möjligheter till 
motion.
En stor skara valde att 
promenera 5 km. Många gick i 
högt tempo, andra tog det lite 
lugnare.
För de löpsugna fanns 5 km 
eller 10 km att välja på. I dessa 
grupper fanns många starka 
löpare.

Utöver detta genomfördes 
ett barnlopp med 100-talet 
entusiastiska  flickor och 
pojkar. Det gick fort i täten 
på 10-kilometersrundan. OK 
Orions elitorienterare Rasmus 
Elmelid och Team Blekinges

ultralöpare   Christian   Malm-
ström drog hårt med Tony 
Petersson en bit bakom.
I sista stigningen in mot mål 
kunde Elmelid rycka ifrån 
Malmström och vann med tre 
sekunder.

Snabbast bland de kvinnliga 
millöparna var Josefine 
Mikkelsen, ungefär minuten 
före Tilde Jensen.
På 5 km var Kristoffer Olsson, 
medeldistansare i UF Contact, 
den starkaste. Han hade 
KA 2-tränaren och svenske 
veteranmästaren Nicholas 
Odehammar halvminuten 
bakom sig. 

Kvinnliga 5 km såg Pauline 
Jeppsson som vinnare före 
Julia Dahl Nilsson och Cecilia 
Bratt.

Gemytligt på fotbollsplanen efter genomfört lopp. Foto: ROLAND ANDERSSON.

Nils Aspington och Gösta Elg 
utkämpade en hård kamp i barn-
loppet.
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Starten på 10 km. T-v de tre löpare som nådde målet först. I mitten orien-
teraren  Rasmus Elmelid (segrare),omgiven av tvåan Christian Malm-
ström Tom Pettersson, trea.  Foto: ROLAND ANDERSSON.

Josefine Mikkelsen vann kvinnor-
nas 10 km med Tilde Jensen som 
tvåa och Hanna Aho som trea.

Pauline Jeppsson t.v vann 5 km 
med Cecilia Bratt  som trea.

Spelarna i HF Karlskromas nya handbollsligalag fanns med i Blod-
omloppet.De flesta sprang 10 km, några nöjde sig med 5 km. Maten 
smakade bra efteråt.



Vilken urladdning av Akilles 

NM-guld i tiokamp
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Nordisk mästare i sin 
landslagsdebut!
Efter två dagars intensivt 
tävlande stod KA 2 IF:s 
17-årige friidrottstalang 
Akilles Teglbjaerg som 
guldmedaljör i U-klassen 
vid NM i tiokamp i Borås. 
Efter flera personbästa 
nådde han rekord-summan 
7.351, 288 före Elias Kapell 
från Hammarby. Det var 
andra gången på kort tid 
som Akilles överträffade 
kvalgränsen till ungdoms-
OS.

När Akilles Teglbjaerg och 
Hammarbys Elias Kapell har 
mötts i mångkamp tidigare har 
det alltid blivit en tuff kamp 
hela vägen. Så blev det nu 
också.
Dansken Joel Frederik von 
D´ahe var dock länge med och 
hotade svenskarna.
Akilles inledde med 11,36 på 
100 m och fortsatte med 6,69 i 
längd.
Elias Kapell ledde efter två 
grenar med 34 poäng. Det 
ökade lite efter första dagens 
tre sista grenar. KA 2-aren 
noterade då personbästa 
13,97 kula, tangerat pers i 
höjd på 1,77 och ett utmärkt 
personbästa med 50,17 på 
400 m. Tack vare 14,45 i kula 
kunde Kapell gå till ledning 
med 51 poäng efter första 
dagens fem grenar.
Så kom Teglbjaergs starka 
start på andra dagen med 
14,49 på 110 m häck och 44,24 
i diskus.
Det betydde att Akilles efter 
sju grenar ledde med 100 poäng 
före Elias Kapell och 157 före 
danske D´ahe.

Kapell hoppade bättre i stav 
(4,13 mot 3,93 för Akilles). 
Avståndet krympte lite men 
när Akilles Teglbjaerg så 
klippte till med imponerande 
personbästat 58.65 i spjut mer 
eller mindre punkterade han 
kampen. Kapell orkade bara 
med 50,39.
Det betydde att Akilles före 
avslutande 1500 m hade en 
ledning på 168 poäng före 
Kapell och 394 före dansken 
D´ahe.
Med tanke på att Kapell 
tidigare alltid varit chanslös 
mot Akilles i långlopp så 
var frågan bara hur stor KA 
2-arens segermarginal skulle 
bli.
Danske Joel Frederik von 
D´ahe   var  den ende  som   var 

intresserad av att matcha 
Akilles på 1500 m. 
Dansken vann på 4.27,36 mot 
4.34,90 för Teglbjaerg. Kapell 
sprang in på 4,54,34.
Det betydde den mycket 
imponerande slutsumman 
7.351 poäng för Akilles 
Teglbjaerg. Kapell tvåa på 
7.063 (288 efter) och D´ahe 
bronsmedaljör på 7.006.
Akilles 7.351 innebar en 
förbättring av det klubbrekord 
han satte vid uttagningen till 
NM med 278 poäng.

Teglbjaergs serie: 100 m – 
11,36, längd – 6,69w, kula 
– 13,97, höjd – 1,77, 400 m 
– 50,17, 110 m häck – 14,49, 
diskus 44,24, stav – 3,93, spjut 
– 58,65, 1500 m – 4.34,90.

Akilles Teglbjaerg med sin guldmedalj. Foto: DECA TEXT & BILD
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Nordiske mästaren Akilles Teglbjaerg, omgiven av tvåan Elias Kapell och trean Joel Frederik von D´ahe, 
Danmark. Foto: DECA TEXT & BILD

En lycklig Akilles 
Teglbjaerg som 
nordisk mästare 
efter det avslutande 
1500-metersloppet. 
Gratuleras här av den 
personliga hejarklacken, 
träningskamraterna 
Freja Strenius och Ellida 
Stengård.
Foto: ANNA STRENIUS.Foto: DECA TEXT & BILD



Regn stoppade inte tävlingshumöret 

Bra resultat i Rosenbom
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En förstadag med regn men 
glatt tävlingshumör.
Lite bättre yttre 
förutsättningar andra 
dagen.
Det betydde att 
Rosenbomspelen ännu en 
gång blev en minnesrik 
tävling.
Ett stort antal 
personbästaresultat och 
noteringar som satte 
spår i olika åldersklasser 
i Sverigebästa-listorna 
noterades.

Att Max Petersson för tredje 
gången i juni satte klubbrekord 
och Sverige-årsbästa på 800 m i 
P 15 gladde självfallet.
Max noterade sin rekordtid i 
ett mycket fint seniorlopp på 
distansen.
Noah Johansson, 21, vann 
loppet i imponerande stil på 
1.58,96 före ett år yngre Simon 
Rosenquist på 2.00,86.
Max nya rekordtid noterades 
till 2.04,41.

Ellida Stengård vann stav på 
3,30, tillbaka efter ryggproblem.
Oliver Mostert sprang 300 m 
häck I P 17-klassen på,41,68.

16-årige Wilson Sjöström 
kastade 50,96 i spjut och 
klättrade upp på tredje plats på 
Sverige-listan i åldersklassen.

KA 2-grabbarna i P15-
klassen visade prima form. 
14-åringarna Liam Swensson 
och Samuel Coric blev båda 
dubbelsegrare.
Liam vann 300 m på 40,52 
och tresteg på fina 11,98. 
Trestegsresultatet förde 
upp Liam till förstaplatsen i 
Sverige-statistiken. Konstanty 
Piontek hoppade 11,06 och tog 
sig upp som Sverige-trea för 
tillfället. Liam och Konstanty 
hoppade båda också bra i längd.
Samuel Coric befäste sin 
femteplats i spjutstatistiken. 
Han vann på 40,77 och vann 
också diskus.

I en mycket fin trestegstävling noterade Liam Swensson Sverige-årsbästa 
med 11,98 i P 14. Tvåa Konstanty Piontek och trea Samuel Coric.
Foto: KA 2 IF.

Vesta Lindström, 
Ines Kraft och 
June Johans-
son, duktiga KA 
2-tjejer i 
F 15-klassen. 
Foto: KA 2 IF.
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16-åriga Lilly Loggner,  
Sverigeetta på 300 m häck, 
gjorde ett nytt fint lopp då hon 
mötte statistiktvåan Nathalie 
Rantzer, Högby. 45,58 för Lilly 
och pers 46,35 för Nathalie.
I F 15-klassen fanns det 
anledning att vänta en härlig 
fight mellan Kalmars Jamilia 
Bernhardsson (topp i F15) och 
Ines Kraft (topptjej i F 14). 
Tråkigt nog sprang de i olika 
heat. Jamilia vann på 42,74 
mot 43,71 för Ines.
På 80 m hade Ines 10,61 men 
fick ge sig mot Elvira Sohlberg, 
Färjestaden.
På 80 m häck vann Ines Kraft 
på 12,50 och Freja Sahlin vann 
tresteg på 10,43.
Anna Westerlund kastade 31,94 
i F 17 spjut.
I F 13 blev det två segrar för 
12-åriga Agnes Stenberg - 60 m 
på 8,70 och tresteg på 9,39.
Tuva Sjöberg vann 600 m på 
tiden 1.59,15.
I P 13-klassen blev Nils 
Aspington dubbelsegrare. Nils 
vann 60 m på 8,82 och 60 m 
häck på 11,42.
Johannes vann längd på 4,48w 
och Oscar Hallengren 600 m på 
1.57,45.
Värt att notera också många 
bra resultat av veterangruppen 
i KA 2 IF.

Det sprangs stafett med mixade lag i P/F 15. Här de två KA 2-lagen.
Foto: KA 2 IF.

Kusinerna Wilson Sjöström och 
Loke Arvidsson i spjut. Wilson 
vann P 17 på imponerande 50,96. 
11-årige Loke, son till KA 2:s 
mästerkastare Magnus Arvidsson, 
hastade 22,34 i P 13.

Anna Westerlund kastade 31,94 i F 
17 spjut. Foto: KA 2 IF.

Agnes Stenberg vann 60 m i F 13. 
Här i längd.



VU-spelen – sommarens friidrottsfest 

Rekord av olika slag

35

Kavaten - klubbtidning för KA 2 IF 2023 -årgång 43

Över 2600 deltagare från 25 
länder.
I detta inspirerande 
sällskap upplevde en stor 
skara unga friidrottare 
från KA 2 IF tre härliga 
friidrottsdagar på 
Slottsskogsvallen i 
Göteborg.
Ett bra idrottsligt facit 
kunde också bokföras.
Fyra andraplatser, 
nio  fjärdeplatser, två 
klubbrekord, en lång rad 
topp 8-placeringar och 
massor av personliga 
rekord.

Friidrottsungdomarna från 
KA 2 IF höll sig onekligen 
väl framme i Europas största 
friidrottstävling. 
Konkurrensen var hård – 
inte minst från alla duktiga 
ungdomar från gästande 
nationer.
Ett gott exempel på den 
imponerande styrkan hos 
många icke svenska deltagare 
visades på P 15-grabbarnas 
800 m. KA 2 IF:s svenske 
ungdomsmästare Max 
Petersson har i början av 
säsongen i tävling efter tävling 
satt klubbrekord och noterat 
Sverige-årsbästa på 800 m. 
Nu sänkte han sitt rekord med 
två sekunder till 2.02,31 på 
distansen – och blev sexa! Fem 
utländska löpare var före över 
mållinjen.

Fina KA 2-placeringar 
noterades i alla åldersklasser, 
vilket visar på bredden i 
föreningens verksamhet.
Klubbens mångkampsmästare 
Akilles Teglbjaerg hade många 
grenar på programmet. 

Stressigt blev det när spjut 
och stav kolliderade. Han 
kastade 56,35 i spjut och 
avstod sedan de tre sista 
kasten. Spjutresultatet gav 
en silverplats bakom en tysk 
yngling. I stav blev det 4,09. 
I diskus persade Akilles 
med 44,64 och i kula blev 
det 13,19.  Akilles sprang 
också ett extralopp på 110 
m med internationella 
avstånd (som gäller när 
han mästerskapstävlar i 
mångkamp). Akilles hade ett 

par rejäla islag men blev trea.
På silverpallen i VU hamnade 
också Lilly Loggner, Uno Stål 
och Agnes Stenberg.

16-åriga Lilly Loggner nådde 
sin silverplats på 300 m häck.
Lilly är statistiketta i 
landet. Inga svenska tjejer 
kunde matcha henne på 
Slottsskogsvallen. En ett år 
äldre tjej från Berlin blev dock 
för svår. 45,09 blev Lillys tid.
På 400 m blev Lilly fyra på 
57,84.

Silvermedaljörer i Världsungdomsspelen. Överst Agnes Stenberg (F 12 60 
m) och Uno Stål (P 15 testetg). Därunder Lilly Loggner (F 17 300 m häck) 
och Akilles Teglbjaerg (P 17 spjut). Foto: ANNA STRENIUS.
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Uno Stål hade flera grenar på 
sitt program. Bäst gick det i 
tresteg. I en serie med flera 
bra hopp blev det som längst 
12,95 för KA 2-aren. Det gav 
en andraplats bakom Gefles 
Elvin Rahm, son till gamle 
trestegsmästaren Claes Rahm. 
Unos 12,95 betydde att han 
slog Oliver Mosterts två år 
gamla klubbrekord med tre 
centimeter. Femma i tresteg 
var den ett år yngre Liam 
Swensson. Liam förbättrade 
sitt Sverige-årsbästa i P 
14-klassen till 12,15.
Uno blev dessutom fyra på 80 
m häck på personbästa 11,21 
och fyra i längd på 6,33.
I F 12-klassen blev det KA 
2-silver för Agnes Stenberg 
som sprang 60 m på 8,59 (8,53 
i försöken). Agnes tog dessutom 
en fjärdeplats på 200 m på fina 
28,61.

Izabella Olofsson tog två 
fjärdeplatser på 100 m och 
100 m häck i F 19-klassen 
– 12,36 på 100 m och 14,17 
i häckloppet, båda tiderna 
personbästa. Izabella blev 
dessutom sjua på 200 m på nya 
personrekordet 25,32.
I F 14-klassen blev det två 
fjärdeplatser för Ines Kraft – 80 
m på 10,46 och 80 m häck på 
12,33.

Ellida Stengård noterade 
personbästa med 3,61 stav och 
blev fyra i F 19-klassen.
Hilda Lindell vann B-finalen på 
400 m i 19-årsklassen på 59,19 
och blev totalsexa i grenen.
Hildas broder Ture blev sjua 
i A-finalen på 100 m i P 17 på 
11,42 (11,27 i försöken).
Ture presterade därefter ett bra 
200-meterslopp där han blev 
sexa i den hårda konkurrensen 
på 22,73.
I manliga 800 m som 
var avslutningsgren i 
tredagarstävlingen sprang KA 
2-juniorerna Noah Johansson
och Simon Rosenquist bra. 

Noah tvåa i B-heatet och 
totalnia på 1,.57,92. Simon 
segrare i C-heatet på 2.00,49 
och 13:e totalt.
I F 17 blev Freja Strenius 
åtta i stav på 3,19 och tvåa i 
B-finalen på 100 m på 12,61.

Flera framskjutna placeringar:
Astrid Aspington sexa i stav 
F14 på perset 2.77, Oliver 
Mostert sjua i längd P17 på 
perset 6.39, Samuel Coric sjua 
i spjut P15 på 38.97, Sigge 
Strandberg sjua i 80 m häck 
P14 på perset 12.34

Personbästa också för:
Oskar Petersson längd 5.21, 
Liam Swensson längd 5.48, 
Zion Svensson längd 3.79, 
Oscar Hallengren 600 m 
1:51.62, kula 6.77, Sakarias 
Högelius 600 m 2:01.84, kula 
6.87, Louice Holgersson 1500 
m hinder 5:42.95, 400 m 
64.99, June Johansson längd 
4.76, Svea Falk kula 7.27, 
Nemo Nerg 400 m 54.14, Emil 
Jacobsson 1500 m 5.00.98 
och 3000 m 11:03,04, Malte 
Jacobsson 800 m 2:34.16, 
Casandra Wassdahl 60 m 9.40, 
Charlie Kraft 200 m 30,15,
Astrid Aspington tresteg 10.48. 

Izabella Olofsson och Hilda Lindell pustar ut efter ett väl genomfört lopp 
på 200 m. Foto: ANNA STRENIUS.

Louice Hol-
gersson sänk-
te sitt person-
bästa rejält 
på 1500 m 
hinder.
Foto: 
ANDERS 
HÖGELIUS.



Lyckat facit i Helsingborg-Kalmar...
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Framskjutna placeringar 
och bra resultat.
KA 2 IF:s unga friidrottare 
visade klass vid andra 
julihelgens tävlingar 
Öresundsspelen och Kalmar 
Sommarspel.

I Helsingborg blev 16-åriga 
Lilly Loggner dubbelsegrare. 
Hon vann dels 300 m häck 
på 46,22, en gren där hon är 
Sverigeetta, och dels 400 m på 
58,12.
KA 2:s Sverige-etta på 800 m i 
P 15-klassen, Max Petersson, 
vann sin specialgren på 2.04,11. 
Max blev också trea på 300 m.
Liam Swensson, Sverige-etta i 
P 14 tresteg, vann tresteg i P 15 
på 12.25. Sigge Strandberg blev 
trea både där och i längd.
Astrid Aspington vann F 14 
längd på fina 4,95.
Simon Rosenquist blev tvåa 
på 800 m i seniorklassen på 
2.00,48, Ellida Stengård tvåa i 
F 19 stav på 3,30, Freja Sahlin 
tvåa i F 15 tresteg på10,82, Nils 

Aspington vann P 12 60 m och 
var tvåa i längd, häck samt 200 
m.
Vid Sommarspelen i Kalmar 
svarade Izabella Olofsson för 
fina lopp och topplatser på 100 
m häck på 14,54, 100 m 12,45 
och 200 m 26,55.
June   Johansson   vann  200 m

i F 15 på 28,59 med Vesta 
Lindström som trea. 
Vesta vann längd på 4,85 och 
tvåa på 80 m häck på 14,32.
De ”unga” KA 2-veteranrna 
Niklas Lundberg  och Eric Lif
 vann  längd (Niklas 5,67) samt 
diskus (Eric 39,69) och slägga 
(Eric 43,25).

Lilly Loggner och Max Petersson lyckosamma i Örsundsspelen.

...samt på Öland och i Göteborg
• En liten KA 2-trupp med 
många prispallsbesök i 
Ölandsspelen.
• Utmärkta insatser på 800 
m i Göteborg.
Det blev KA 2-
friidrottens facit av 
tävlingsprestationerna  den 
tredje juli-helgen.

Den öländska sommarsolen var 
pressande när Ölandsspelen 
avgjordes på Löttorps 
idrottsplats. Tyvärr stördes 
deltagarna också av blåst. Alla 
sprinterlopp och i stort sett alla 
längdhopp genomfördes i för 
stark medvind, vilket gjorde att 
många inte fick glädja sig åt nya 
personrekord.

Ende KA 2-vinnare i seniorklass 
blev Ellida Stengård som vann 
stav på  3,40.
I stort sett alla deltagande 
stavhoppare hade dagarna före 
deltagit i ett tre dagar långt 
stavhoppsläger på arenan och 
var något slitna.
I seniorklassen blev vidare 
Hilda Lindell tvåa på 200 m på 
26,37w.
Hilda blev också tvåa i längd på 
5,30 (tävlingens enda godkända 
hopp) med stavhoppande 
klubbkamraterna Freja Strenius 
och Ellida Stengård trea och 
fyra på 5,26w respektive 5,21w. 
Freja också tvåa i F 17 stav.
Elvin Gustafsson vann längd i 
P 15 på fina 6,01w.  Elvin trea 

på 80 m, där klubbkamraten 
Sigge Strandberg var tvåa en 
hundradel före, 9,85 respektive 
9,86. Elvin var dessutom tvåa i 
höjd på 1,70.
I seniorklassen var Eric Lif tvåa 
i diskus på 41,71.
Nils Aspington vann 60 m i P 12 
på 8,90 och blev tvåa i längd på 
4,25.
Astrid Aspington hoppade 2,80 i 
stav.

I Göteborg visade Noah 
Johansson (-02) och Simon 
Rosenquist (-03) strålande form 
vid löparkarnevalen Bannister 
Summer Games. Båda persade 
– Noah 1.55,54 och Simon (-03) 
1.56,90) på 800 m.
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Under sommaren fick 150 barn 
i åldrarna 7-12 år möjlighet 
att träna friidrott i KA 2 
IFs friidrottsskola. Rektor 
Izabella Olofsson och 30 ledare 
(ungdomar 14-16 år) kunde 
under fyra veckor med stor 

entusiasm och kunskap lära ut 
friidrottens grunder. Fika och 
lek hanns också så klart med. 
Izabella Olofsson, årets 
rektor, har varit ledare för 
sommarskolan två somrar 
tidigare. 

– Det har varit väldigt roligt 
och ansvarsfullt att vara rektor 
för friidrottsskolan säger 
Izabella.
                MALIN FARAASEN
               Text och foto

Wilson Sjöström, en av ledarna i årets friidrotts-
skola, är nöjd med sitt sommarjobb. – Det är roligt 
att vara aktiv och kul att se när alla lyckas och blir 
glada, berättar Wilson. 

150 barn i KA 2 IF:s friidrottsskola

Rektor Izabella Olofsson instruerar veckans ledare om 
dagens upplägg. 30 av föreningens unga aktiva fick möj-
lighet att hjälpa till som ledare under friidrotts-
skolans veckor. 

Före ett tränings-
pass är det viktigt 
att värma upp. 

Rektorn har många uppgifter 
– det är ett ansvarsfullt jobb – 
det är viktigt att alla känner 
sig trygga och sedda. 

Den fullspäckade 
friidrottsskolan 
avslutas med 
vattenlek – ledar-
na riskerar att bli 
extra blöta. 
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En liten grupp KA 
2-friidrottare åkte hem 
från klassiska HAIS-
spelen i Hässleholm med 11 
guldmedaljer och ett stort 
antal silver och brons efter 
starka prestationer och många 
bra resultat.
KA 2-medaljerna fördelades på 
i stort sett alla åldersklasser.
Dubbla guldvinnare blev Malte 
Jacobsson i P 14, 2000 m på 
6.58,67 och 1500 m hinder på 
5.09.33, och   Nils   Aspington  i 
P 12, längd på 4,40 och 200 
m på 27,90 som var nytt 
klubbrekord med en hundradel.
Samuel Coric gick upp som 
Sverige-tvåa i spjut P 14 
genom att vinna på fina 43,43. 
Han blev dessutom tvåa i 
tresteg på 11,07.
Två stavhoppsguld blev 

det – Freja Strenius i F 17 
på tangerat pers 3,30 och 
Astrid Aspington i F 15 på 
personbästa 2,92. Freja 
dessutom tvåa på 100 m på 
12,69w.
Freja Sahlin   vann   tresteg   i 
F 15 på 10,19w.
Vilmer Vik vann P 17 längd på 
6,18 och Nemo Nerg 400 m på 
55,43.

Unge veteranen Niklas 
Lundberg vann manliga 
klassen i längd på 5,82.
Flera starka prestationer: 
14-åriga Ines Kraft 26,56 på 
200 m (tvåa i F 17), Vesta 
Lindström tvåa på 80 m i F 14 
på 10,99 och trea i längd, June 
Johansson tvåa i F 14 längd på 
4,92 i godkänd vind.

Izabella 
Olofsson 
sjua på 100 
m häck i 
SM.

Framgångsrike 
spjutkstaren Samu-
el Corc omgiven av 
stavvinnarna Freja 
Strenius och Astrid 
Aspington.
Foto: 
ANNA STRENIUS.

Efter att ha vunnit NM fick KA 
2-mångkamparen förtroendet att försvara de 
svenska färgerna i Ungdoms-OS.
Akilles inledde med 11,30 på 100 m, fortsatte 
så med 6,60 i längd, 13,21 i kula, 1,75 i höjd 
och avslutade första dagen med 50,63.  Det 
betydde en åttondeplats på 3.566 poäng, 
lite sämre än personbästa men med klara 
förhoppningar om ett bra slutresultat.
När andra tävlingsdagen inleddes i storm och 
blåst kom inte Akilles till start. Han hade 
blivit sjuk och fick ingen möjlighet att fullfölja 
tiokampen.

Izabella Olofsson blev precis som 2022 ensam 
KA 2-are i friidrotts-SM i Söderhamn.
Izabella nåde final på 100 m häck.
Det började med 14,57 i försöksloppet. Det 
räckte för att ta en finalplats på tid. 
I finalen sprang så Izabella in på 14,30. Det 
gav en sjundeplats.
Överraskande segrare blev Johanna Carlsson, 
MAI på fina 13,57 före Elin  Lindeblad, Växjö 
och Jonna Lindéen, Kalmar SK,

Sjukdom tvingade
Akilles att bryta

Izabella nådde
SM-final i häck

Akilles 
Teglbjaerg 
tvingades bryta 
tiokampen i 
Maribor.

Riklig medaljskörd i HAIS-spelen



Ett lyckat veteran-SM i Göteborg

17 medaljer till KA 2
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Det blev en riklig 
medaljskörd för KA 2 IF 
när veteran-SM avgjordes 
på Slottsskogsvallen i 
Göteborg.
Inte mindre än 17 medaljer 
erövrades.
Medaljerna fördelades på  
fyra guld,  sex silver och sju 
brons.
Guldmedaljörer blev Eric Lif i 
M 35, Nicholas Odehammar i M 
45 och Lennart Offrell i M 70.
Eric Lif vann diskus på 41,14. 
Alla hans fyra godkända kast 
var längre än tvåans bästa.
Nicholas Odehammar i M 
45-klassen började med att bli 
tvåa på 800 m på tiden 2:08,70. 
Dagen efter tog han guld på 
1500 m på 4:22,38.
Tredje KA 2-guldmedaljören 
var alltså Lennart Offrell i M 
70-klassen. Han vann 80 m 
häck på tiden 17,27 och höjd 
på 1,30, där dock en norrman 
utanför VSM vann tävlingen.
Offrell tog silver i längd på 
4,30, tresteg på 7,99 samt brons 
på 100 m på tiden 16,11.
Fem medaljer  blev det också 
för Marie Grahn i K 55. 
Hon blev tvåa i slägga på 31,88, 
trea i kula på 9,82, trea i diskus 
på  22,21, trea i spjut 22,95 och 
trea i vikt på 10,51.
Niklas Lundberg tog tre 
medaljer i M 35-klassen:  tvåa 
på 100 m på 12,34, tvåa på 200 
m på samt trea i längd på 5,70.
Lars Smedjebäck som brukar 
hämta ett antal medaljer på 
VSM kunde inte vara med den 
här gången. Han var skadad i 
en häl.
Ett par veckor senare tog Marie 
Grahn silver i kastfemkamp.

KA 2-medaljörer i VSM. Överst Eric Lif och Nicholas Odehammar. Där-
under Niklas Lundberg och Marie Grahn på pallen. Lennart Offrell till 
höger.



Lysande mästerskapshelg på Heden

Sju medaljer i USM
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Ett guld, tre silver och tre 
brons.
Den strålande 
medaljskörden  
noterades för KA 2 IF:s 
friidrottsungdomar vid USM 
i Helsingborg.
Guld blev det för Wilson 
Sjöström i P 16. Två silver 
blev det för Lilly Loggner 
i F 16. Ett silver för Freja 
Strenius i F 17. Två brons 
för Akilles Teglbjaerg i P 
17 och ett brons för Oliver 
Mostert i P 17.

Wilson Sjöström kom till USM 
med ett personbästa i spjut på 
50,96. Redan i första omgången 
angav han tonen genom att 
kasta 53,48.  I en imponerande 
serie blev det sedan 53,66. 
Wilson var dock hela tiden 
hotad bakifrån. Tvåan 

Caspian Sanderberg landade 
sitt längsta kast på 53,02.  
Trots bara 64 centimeters 
skillnad hade Wilson i sin 
jämna serie fyra kast som 
var längre än Sanderbergs 
bästa!  Wilsons farbror, KA 2:s 
förre världsstjärna Magnus 
Arvidsson, bör känna stolthet.

Lilly Loggner hade grepp om 
guldmedaljen på 300 m häck 
nästan hela vägen men fick se 
sig slagen på mållinjen med 
en enda hundradel av Ella 
Johansson, Hammarby som 
kom med en rasande forcering. 
Ella var trea på sista häcken 
men kom ifatt och förbi. 45,51 
mot 45,52.

Den andra silvermedaljen tog 
Lilly på 400 m, där hon sprang 
in på 58,41. Segrarinnan 

Matilda Borg, Hammarby var 
inte mycket att göra åt men 
Lilly var lika klar tvåa.
I en mycket dramatisk 
stavtävling knep Freja Strenius 
silvermedaljen i F 17-klassen 
och var mycket nära att vinna.
Freja hade som personbästa 
3,30 utomhus och 3,40 inomhus 
före USM. Nu blev det 3,56! 
När Freja klarade den höjden 
i första satte hon press på de 
kvarvarande konkurrenterna 
Alva Back, Tureberg och  
Leonie Mörstam, Växjö. Alva 
Back behövde två hopp på 3,56 
och förmådde sedan inte mera. 
Mörstam stod över 3,56 och 
klarade sedan med ett nödrop 
3,61 i tredje försöket. Det gav 
henne segern.
Freja sprang också final på 100  
m. Hon blev sjua på 12,75 efter 
12,77 i försöken.

Sju KA 2-medaljer i USM: Oliver Mostert, brons i P17 300 m häck, Freja Strenius silver i F17 stav, Wilson Sjö-
ström, guld i P 16 spjut, Lilly Loggner, silver på 300 m häck och 400 m i F 16 och Akilles Teglbjaerg, brons i P 
17 diskus och spjut.  Foto: ROLAND ANDERSSON.
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Tredje silvermedaljen kom 
på 300 m häck i P 17. Efter 
ett väldisponerat lopp sprang 
Oliver Mostert i mål som 
ohotad trea på 41,91.
Oliver presterade första 
tävlingsdagen en utmärkt 
trestegstävling. Skadorna som 
stört under säsongen märktes 
inte. 12,99 gav Oliver en 
fjärdeplats i grenen.
Oliver hoppade också längd. 
Han nöjde sig med fyra hopp 
för att spara sig till häckfinalen 
som gick några timmar senare.

Akilles Teglbjaerg blev första 
dagen trea i diskus på 43,91 och
och åtta på 100 m i P 17. 
Efter det  nöjde han sig med 
spjut.  Icke helt återhämtad 
från sjukdomen vid ungdoms-
OS avstod han paradgrenen 
110 m häck och likaså längd. 
Det stämde inte heller riktigt 
i spjut. Det blev dock ett brons 
på resultatet 54,96.
Personbästa blev det för Vilmer 
Vik i P 16-klassens längdhopp. 
Han hade två hopp på 6,32 i 
godkänd vind och blev sexa.
Vilmer hoppade också höjd. Det 
blev årsbästa med 1,77 och en 
elfteplats.

KA 2 hade två löpare på 800 
m i M 22-klassen. Simon 
Rosenquist, som har två år kvar 
i klassen tog sig som en av två 
03-or till final. Där blev det 
en åttondeplats på 1:56,57. I 
försöken hade han 1:56,18.
Ett år äldre Noah Johansson 
sprang i ett långsammare heat 
och blev utslagen på 1:58,09.
Louice Holgersson sprang 
1500 m hinder i F 17-klassen. 
Hon kämpade sig in på en 
sjätteplats på tiden 6:00,61.
Sjundeplatser blev det för Anna 
Westerlund, KA 2, i spjut F 16 
på resultatet 37,15 och Nemo 
Nerg, KA 2, på 400 m P 16 på 
54.25.
ROLAND ANDERSSON

Lilly Loggner i ledning på sista häcken. Bakifrån kommer Ella Johans-
son (grön-vit Hammarbydress) och vinner med en hundradel.
Foto: ROLAND ANDERSSON.

Wilson Sjöstrom P 16-mästare i spjut efter en imponerande tävling.
Foto: Deca Text & Bild.

Oj då! Freja 
Strenius tar 
sig för pannan 
efter att med 
luft tagit nya 
perset 3,56 i 
stav. Det gav 
en silverme-
dalj.
Foto: Deca 
Text & Bild.



Två JSM-brons för Izabella 

Max USM-suverän
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Ett guld och två brons.
Det betydde en bra 
utdelning för en ovanligt 
liten KA 2-trupp vid JSM 
19-USM15 i Täby.
Guldet togs av Max 
Petersson på 800 m i 
P 15-klassen.
För Izabella Olofsson blev 
det brons på både 100 m och 
100 m häck.

Max Petersson vann USM 
på 1.000 m inomhus i våras. 
Under utomhussäsongen har 
han sedan ett flertal gånger 
förbättrat KA 2:s klubbrekord i 
P 15-klassen,
David Wallén från Västerås var 
före på årsbästalistan men de 
två hade inte mötts före USM.
Max var helt oemotståndlig på 
Tibblevallen. Efter ett mycket 
väl genomfört lopp sprang han 
för första gången under 2:00. 
Han krossade sitt klubbrekord 
med två och en halv sekund när 
han noterade 1:59,81.
Izabella Olofsson inledde 
sitt JSM-tävlande med en 
imponerande insats på 100 m. 
Efter 12,50 i försöksloppet slog 
Izabella   till   med   12,08   i 

finalen, en rejäl sänkning av 
personrekordet. Det gav ett 
överraskande brons bakom 
Helmi Hjortbäck, Ullevi, och 
Emilia Franzén, Växjö.
Izabellas andra bronsmedalj 
kom på 100 m häck. 
Något överraskande vinnare 
blev Maya Begström-Weekes, 
Upsala, på 14,13, Tilde 
Bjerager, Höör tog silver på 
14,21, Izabella Olofsson fick 
som trea tiden  14,25.

Ellida Stengård svarade för 
en stark insats i F 19-klassens 
stavhopp.
Efter två tidiga rivningar 
klarade Ellida alla höjder till 
och med 3,58 i första försöket. 
Den höjden stannade också 
Alannah Hellstadius från 
Hammarby på. Eftersom hon 
bara hade en  rivning tog hon 
bronset.
Storfavoriten Sara Winberg 

från Täby spelade ett högt spel 
då hon väntade ända till 3,78 
med att gå in i tävlingen. Efter 
två rivningar klarade hon i 
tredje och tog det förväntade 
guldet. Mera blev det inte. 
Lovisa Blomqvist,  Marieby, tog 
silver på 3,68, 
Elvin Gustafsson fanns med i 
tre grenar i P 15-klassen.
Bäst gick det i längdhopp. I en 
serie med fyra hopp över 6.00 
blev det nya personrekordet 
6,15. Det gav en femteplats.
I höjd stannade Elvin på 1,63 
och i försöken på 80 m blev det 
9,84.
Freja Sahlin fanns med i längd 
och tresteg i F 15-klassen. 
Bäst gick det i tresteg, där 
Freja slutade på sjunde plats 
med resultatet 10,39. 
Hon hade alla sina fem 
godkända hopp inom 37 
centimeter.
I längdkvalet blev det 4,71.

Max Petersson visade sin suveräna klass i USM-finalen på 800 m.David 
Wallén från Västerås (t.h) var statistiketta före USM men var chanslös 
mot Max. Foto: DECA Text & Bild.

Två bronsmedaljer blev det för 
Izabella Olofsson.



Akilles och Lilly i U-Finnkampen

Slog 37-årigt rekord 
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Två ungdomar från 
KA 2 IF fanns med i 
Ungdomsfinnkampen på 
Stockholms stadion.
Akilles Teglbjaerg var med i 
landskampens trekamp och 
avslutade den insatsen med 
att knäcka ett 37 år gammalt 
klubbrekord på 110 m häck. 
Lilly Loggner sprang 300 m 
häck och fick revansch för den 
snöpliga förlusten mot Ella 
Johansson med en hundradel 
på USM. Lilly fanns också med 
i laget på 4x400 m.

Grenarna i trekampen var inte 
direkt önskegrenar  för Akilles 
Teglbjaerg.
Höjdhopp och kula har krånglat 
lite under året. 110 m häck är 
däremot en gren som passar 
bra. Han tvingades dock 
avstå häck i USM eftersom 
han då drogs med sviter efter 
sjukdomen vid Ungdoms-OS.
Sista veckan före landskampen 
bestämde Akilles sig för att 
byta upphoppsben i höjd.
Det fungerade inte som han 
hoppats. 

Det betydde att KA 2-aren 
stannade på 1,71.
Sedan kom kula. Tekniken 
stämde inte. Akilles nådde som 
längst 13,04.
Efter att ha förlorat mot 
både Elias Kapell och de två 
finländarna i de två första 
grenarna var det en jätteladdad 
Akilles som ställde upp på 110 
m häck. Där kom urladdningen, 
Akilles fick en jättefight mot 
Kapell men KA 2-aren vann 

med tre hundradelar och slog 
det 37 år gamla klubbrekordet 
med åtta hundradelar. 14,23 
skrevs det nya klubbrekordet 
till. Innehavare av rekordet 
var Pontus Dahlman från 1986. 
Pontus, som satte rekordet 
som 16-åring, var under flera 
år Sveriges bäste häcklöpare i 
åldersklassen. 
I USM utkämpade Lilly 
Loggner och Ella Johansson 
från Hammarby en hård 
kamp. Lilly fick ge sig med 
en hundradel. Nu fick de 
två tillsammans försvara 
de svenska färgerna på 300 
m häck. De två finländska 
tjejerna hade båda klart bättre 
årsbästa. Det slutade också 
med en finländsk dubbel. Lilly 
Loggner fick revansch för USM-
loppet och slutade trea på 45,52 
mot 46,12 för Ella Johansson.
Lilly  ingick också i det svenska 
laget på 4x400 m. Laget gjorde 
en stark insats men fick ge sig 
mot de finländska flickorna. 
Tiderna 3:46,20 mot 3:46,55.
Finland vann flickkampen med 
118-105. Pojkkampen slutade 
126-96 i finländsk favör.

Akilles Teglbjaerg och Elias Kapell har utkämpat många fighter i mång-
kamp. I Ungdomsfinnkampen försvarade de tillsammans de svenska 
färgerna i trekamp. Foto: ANNA STRENIUS.

Lilly Loggner t.h och Ella Johansson efter 300 m häck i landskampen.. 
Foto: ANNA STRENIUS.



Stark KA 2-insats i finalkampen

8:a i Kraftmätningen
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En åttondeplats bland 
de 16 klubbar som 
nådde riksfinalen i 
Kraftmätningen.
Den insatsen svarade 
KA 2 IF:s 14-15-åringar för 
på Lidingövallen.

Kraftmätningen är lagtävlingen 
för mixade flick-och pojklag, där 
det tävlas i sex grenar plus en 
stafett över 6x200 m.
Poäng  räknas efter poängtabell 
på tre deltagare per klubb och 
gren. 
Det ställer krav på bredd.

KA 2-ungdomarna presterade 
en lång rad fina resultat. Allra 
högsta poängen bland alla 
deltagare från alla klubbar 
nåddes av en KA 2-are –  den 
svenska ungdomsmästaren på 
800 m Max Petersson.
Hans segerlopp på 800 m på 
tiden 2:01,00 gav 1.073 poäng. 
Max har sprungit två sekunder 
snabbare men med tanke 
på att han var helt ohotad i 
Kraftmätningen var det en 
strålande tid.
Många ställde upp i många 
grenar. Med tanke på att bara 

tre försök tillåts i längdhopp 
och kastgrenar är det viktigt 
att ha minst fyra deltagare i en 
gren om någon skulle bli utan 
resultat.

Lite vanskligt är också 80 m 
häck. Där gäller det att gardera 
med löpare så att man får tre 
resulat om någon skulle fastna 
på en häck inte kan fullfölja.
KA 2 IF:s lag nådde 
poängsumman 27.282. 
Det kan jämföras med 26.275 
som var det resultat laget 
kvalade in till finalen på.

KA 2 IF:s stafettlag som sprang under Finnkampen på Stockholms stadion: Vesta Lindström, Ines Kraft, Freja 
Sahlin, Liam Swensson, Sigge Strandberg, Elvin Gustafsson. Foto: MAGNUS JACOBSSON. 
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KA 2-laget fick något av en 
pangstart i tävlingen, då Elvin 
Gustafsson agerade vägvisare 
genom att sätta personbästa 
i första grenen längd med 
6,23. Det gav 990 poäng. Sigge 
Strandberg hängde på då han 
efter två övertramp klämde i 
med 5,75.  Det gav höga poäng 
för båda. Samuel Coric blev 
tredje man att räknas med 
sina 5,03 sedan normalt sett 
säkra hopparna Liam Swensson 
och Konstanty Piontek båda 
presterade tre övertramp.
Samuel Coric kastade 39,83 
i spjut och Elvin Gustafsson 
gladde med 37,24. Liam 
Swensson  hade 36,36. 
Sigge Strandberg noterade 
fina 12,40 på 80 m häck, Liam 
Swensson 12,63 och Konstanty 
Piontek som trea 13,86. 

Tjejernas högsta poäng första 
dagen togs av Ines Kraft på 80 
m häck. Hennes 12,42 gav 897 

poäng. June Johansson hade 
13,26 och Vesta Lindström 
13,68.
I höjd blev det 1,41 för Freja 
Sahlin och June Johansson. 
Astrid Wadman tog 1,33.
I kula stötte Maja Westerlund 
9,95, Astrid Wadman 8,80 och 
Astrid Aspington 8,44. 
Första dagens avslutande 
stafett 6x200 m avgjordes 
på Stockholms stadion 
under Finnkampen. 
Det blev självfallet en 
fantastisk upplevelse för alla 
Kraftmätningens ungdomar att 
förflyttas från Lidingövallen 
till anrika stadionborgen. Och 
det märktes att alla 16 lagens 
deltagare var inspirerade. Det 
presterades mycket fina tider 
som gav massor av poäng efter 
den speciella poängtabellen.
I KA 2-laget som sprang in på 
2:39,49 sprang i tur och ordning 
Sigge Strandberg, Freja 
Sahlin, Liam Swensson, Vesta 

Lindström, Elvin Gustafsson 
och Ines Kraft.

Andra dagen ineddes med 1,63 
i höjd för Elvin Gustafsson. 
Liam Swensson tog 1,59  och 
Konstanty Piontek 1,55. 
Konstanty Piontek  stötte 
längst i kula med 9,79. Elvin 
Gustafsson nådde 9,75 och 
Sigge Strandberg 9,15.
Max Petersson sprang så 
alltså 800 m på 2:01,00. Liam 
Swensson hade 2:31,09 och 
Sixten Persson 2:34,49

Bland flickorna var Maja 
Westerlund bäst i spjut med 
24,29. Astrid Aspington hade 
20,00 och Freja Sahlin 19,51. 
I längd hoppade Astrid 
Aspington 4,93, Freja Sahlin 
4,66 och June Johansson 4,76. 
June Johansson var snabbaste 
KA 2-tjej på 800 m med 2:39,29. 
Ines Kraft hade 2:43,41 och 
Vesta Lindström 2:49,51.

Max Petersson nåd-
de högsta enskilda 
grenpoäng av alla 
i Kraftmätning-
ens final, då han 
sololöpte 800 m. 
Foto: MAGNUS 
JACOBSSON.



Två klubbrekord i stafett-SM

Silver i M 22-klassen
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En silvermedalj. En 
fjärdeplats.
Två klubbrekord.
Med bara två lag på plats i 
stafett-SM går det inte att 
klaga på den utdelningen.

Medaljen kom i M 22-klassen 
på 3x800 m. Med tre under 
-åriga löpare tog KA 2 
andraplatsen.
Simon Rosenquist (född -03) 
och Noah Johansson (född-
02) hade sällskap i laget 
av 15-årige Max Petersson. 
Max, född 2008, har sju år 
kvar i klassen! Han har med 
sina insatser tidigare under 
säsongen visat sig särklassig 
bland jämnåriga. Nu fick han 
visa att han kan matcha också 
äldre motståndare.
Sägas ska att  startfältet 
på 3x800 m i M 22 inte var 
överdrivet stort. Bara tre lag 
kom till start. 
Västerås FK vann före KA 2 
och Linköping.

KA 2-grabbarnas tid blev 
6:02,71, nio sekuder snabbare 
än 2022 då KA 2 med Simon 
och Noah i laget tog brons.
I P 17 ställde KA 2 upp med ett 
lag bestående av Nemo Nerg,

Oliver Mostert, Ture Lindell 
och Akilles Teglbjaerg.
Kvartetten hade två uppgifter  
– 1.000 m och 4x100 m. 
I 1.000-meterstafetten sprang 
Nemo 100 m, Oliver 200 m, 
Ture 300 m och Akilles 400 m.
Laget gick ganska lätt vidare 
från försöken med tiden 
2:05,82. Den tiden pressaades 
till 2:03,81 i finalen. Det gav en 
fin fjärdeplats. 
Efter en imponerande löpning 
på 300 m jagade Akilles intesivt 
på sista 400. Det räckte inte 
men klubbrekord blev det.
Hammarby IF vann finalen.

Kvartetten satsade sedan 
så  mycket krut som fanns 
i försöken på 4x100 m. 
Fjärdeplatsen i heatet på 45,16 
räckte inte för att ta en av de 
åtta platserna i finalfältet.
Den finalen vanns av Malmö 
AI.

Silverlaget på 3x800 m: Simon Rosenquist, Max Petersson och Noah 
Johansson. Foto: ANNA STRENIUS.

P 17-grabbarna som sprang 1.000 m och 4x100 m- Fr.v: Ture Lindell, 
Akilles Teglbjaerg, Oliver Mostert och Nemo Nerg.
Foto: ANNA STRENIUS,



Karlskronaspelen i sommarvärme

Lovande sprinttider
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Septembervädret visade sig 
från sin allra bästa sida när 
KA 2 IF:s sista tävling för 
säsongen genomfördes.
Karlskronaspelen  gynnades 
av strålande sol och 
högsommartemperatur.
Det inspirerade till många 
löftesrika resultat både i 
löpgrenar och teknikgrenar.

Startfälten var inte 
oväntat störst i de yngre 
klasserna. Många av de äldre 
tonåringarna tävlade i stafett-
SM men några av KA 2 IF:s 
egna USM-medaljörer fanns 
dock på plats för att prestera en 
bra säsongsavslutning.
Svenske P 16-mästaren i spjut 
Wilson Sjöström visade sin  
klass när han kastade 50,29, 
och USM-tvåan Freja Strenius 
hoppade 3,38 i stav.
16-årige Vilmer Vik presterade 
karriärens längsta längdhopp 
då han hoppade 6,68. Tråkigt 
nog hade han +2,5 i ryggen. 
För 13-14-åringarna  var 
Karlskronaspelen ett nyttigt

genrep inför Götalands-
mästerskapen. Samuel Coric 
stärkte sin ställning som 
Sverige-trea i   P 14  spjut 
genom  att  kasta   personbästa 
44,39.   Han    hoppade    också

personbästa 5,41 i längd.    I    
den     grenen      slog Konstanty 
Piontek till med imponerande 
5,89.  Tyvärr +2,5 i vind men 
Konstanty hade personbästa 
5,71 i godkänd vind. 

Tre duktiga KA 2-grabbar i P 15 längd. Konstanty Piontek i mitten vann 
före Samuel Coric t v och Oskar Petersson. Samuel imponerade också i 
spjut.

12-årige Johannes Persson vann tre grenar i P 13-klassen. Här tar han hem 60 m före Oscar Hallengren och 
Nils Aspington
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14-årstjejerna Ines Kraft, 
Vesta Lindström och June 
Johansson bjöd på ett mycket 
fint 200-meterslopp. Ines vann 
på 26,64 före Vesta 27,34 (pers) 
ocjh June 27,37 (pers).
Ines gjorde också ett av sina 
bästa häcklopp då hon vann 
80 m häck på 12,47, fem 
hundradelar över pers.
12-åriga Agnes Stenberg 
har hela året framstått 
som en sprinterraket. I 
Karlskronaspelen vann hon 
först 60 m i F 13 på 8,63. Tio 
minuter senare vann hon 80 m 
i F 15 på 11,01.
Lika gamla Tuva Sjöberg 
sprang också bra på 60 m, tvåa 
på 8,88 bakom Agnes.
12-årige Johannes Persson 
hade    en     lyckosam     dag   i 
P 13-klassen, Han vann tre 
grenar, 60 m på 8,72, 200 m 
häck på 32,36 och längd på 4,64 
(4,50 i godkänd vind).
Oscar Hallengren vann ett bra 
lopp på 600 m på tiden 1:52,98.
Veteranen Nicholas Ode-
hammar sprang 800 m på 
2:05,85   och   hade   bakom  sig 
P 15-vinnaren Malte Jacobsson 
på 2:28,40.
I kvinnor längd vann Enya 
Johannisson på 4,73, och Ellida 
Stengård vann vid sidan om sitt 
stavhopp på 3,18 spjut på 26,59.
ROLAND ANDERSSON
text och foto

12-åriga Agnes Stenberg har hela året framstått som en sprinterraket. I 
Karlskronaspelen vann hon först 60 m i F 13 på 8,63. Tio minuter senare 
vann hon 80 m i F 15 på 11,01. Här med Tuva Sjöberg t v och Ella Algot-
sson, Skruv efter F 13-finalen.

Svenske ungdomsmästaren Wilson 
Sjöström vräker iväg spjutet över 
50-meterslinjen.

Ett fint genrep inför Regionsmästerskapen bjöd dessa tjejer på. Här efter 
200 m, där Ines Kraft (i mitten) vann före Vesta Lindström (t v) och June 
Johansson.

Freja Strenius visade form i stav, glider här över 3,38.



11 medaljer till KA 2 i GM

Sigge dubbel mästare
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4 guld, 5 silver och 2 brons.
Därtill ytterligare en 
rad topp 6-placeringar. 
Dessutom klubbrekord och 
en massa fina personrekord.
Totalt sett ett strålande 
facit för KA 2 IF:s 13-14-
åriga friidrottare när 
Götalandsmäterskapen 
i Trollhättan avslutade 
mästerskapssäsongen 2023.

KA 2 IF:s guldmedaljörer var 
Sigge Strandberg som vann 
både längd och tresteg i P 14, 
Ines Kraft 80 m häck i F 14 och 
Astrid Aspington i tresteg F 14.
Sigge Strandberg förbättrade 
sitt personbästa i tresteg från 
12,15 till 12,49, ett resultat som 
betydde både svenskt årsbästa 
i åldersklassen och dessutom 
klubbrekord.
Det var dock en seger som satt 
långt inne. Klubbkamraten 
Liam Swensson ledde tävlingen 
på 12,47 till sista omgången 
då Sigge klippte till med sina 
12,49.
Bronsmedaljören i grenen, Ville 
Lundell från IFK Helsingborg, 
landade på12,30. 
Den höga klassen i grenen 
bevisas klart av att de tre 
medaljresultaten ligger på plats 
1-3 på Sverige-listan.
Också i längd slogs de två KA 
2-arna om segern. 
Liam ledde på 5,70 när Sigge 
hoppade 5,75. Liam satsade för 
fullt i sista. Det blev 5,70 igen.  
Strandberg vann alltså där 
också. 

Sigge blev utöver sina två 
segrar också sexa på 80 m på 
10,07.

Ines Kraft vann en mycket klar 
seger på 80 m häck på det fina 
personrekordet 12,12.

Hon erövrade dessutom silver 
på både 80 m på 10,57 och 300 
m häck på 47,72.

Sigge Strandberg hade prickat formtoppen perfekt inför GM. Det blev 
seger i både längd och tresteg. Här på trestegsbanan.
Foto: Deca text & Bild
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Guldmedalj i tresteg blev det 
för Astrid Aspington. Hon 
startade tävlingen med ett 
personbästa på 10,48. Det 
förbättrade hon till 10,96. 
Främsta hotet var Ella 
Kjellberg från Udd som ökade 
sitt personbästa från 10,63 till 
10,85.
Astrid blev också fyra 
i stavhopp på nya 
personrekordet 2,94.
Ett mycket fint personbästa 
noterade Samuel Coric, då han 
blev tvåa i spjut på 45,43. 
Resultatet innebar att Samuel 
tog sig upp på delad andraplats 
på Sverige-listan.
Samuel blev också femma i 
tresteg på 11,24.
Bronsmedaljer blev det för 
June Johansson på 300 m 
häck F 14 på 47,72 och Maja 
Westerlund i F 13 spjut på nya 
klubbrekordet 34,63. 
Maja blev också fyra i kula på 
11,86 och June femma i tresteg 
på 10,29.
Utöver sina silver i längd och 
tresteg tog Liam Swensson en 
fjärdeplats på 300 m på tiden 
39,81.
Konstany Piontek blev fyra 
i tresteg på 11,95. Malte 
Jacobsson fyra på 2.000 m på 
6:37,36 och femma på 1500 m

 hinder på 5:09,57.
Utöver Maja Westerlunds 
fina insatser i spjut och kula 
kom alltså alla framgångar  i  
14-årsklassen.
KA 2-ungdomarnas samlade 
framgångar bidrog i  hög grad 

till att det nya Östsvenska 
distriktet (Blekinge/Småland/
Östergötland) blev tvåa i 
distriktstävlingen på 1.466 
poäng. Skåne vann på 1.554. 
Trea Göteborg 1.427 och fyra 
Västsvenska 1.180 poäng.

Astrid Aspington förbättrade sitt personrekord och tog guld i tresteg. 
Dessutom fyra i stav på nytt pers.
Foto: Deca Text & Bild

Ines Kraft hade en 
fin helg i Trollhättan 
med guld och två sil-
ver Här i silverloppet 
på 300 m höck.
Foto: Deca Text & 
Bild



KA 2-duo i veteran-EM i Italien

Offrell nära medalj
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Två KA 2-are fanns med i 
den stora svenska truppen 
till veteran-EM italienska 
Pescara - Marie Grahn i 
K 55-klassen och Lennart 
Offrell i M 70-klassen.

Det blev inga medaljer men 
nära var det för Lennart Offrell.
Med tangerat personbästa i 
höjd på 1,35 hade han samma 
resultat som bronsmedaljören. 
Ytterligare en hamnade före 
Offrell som blev femma.
Lennart hade flera grenar på 
programmet.
Han sprang 80 m häck och 
pressade sitt personbästa 
kraftigt till 15,72. Det räckte 
till en niondeplats.
I längd hamnade Lennart 
Offrell på sjunde plats med 
resultatet  4,19.
I tresteg hoppade Offrell 7,95. 
Det resultatet gav honom 
placering 12.
Marie Grahns huvuduppgift var 
kastmångkamp. Lagom till den 
tävlingsdagen blev Marie sjuk 
och kunde inte ställa upp.
Innan detta hann hon dock med 
ett par grenar.
I regn, blåst och mörker 
avgjordes slägga på sen 
kvällstid. Marie kastade 28,88 
och kom 12:a. 
Också viktkastningen dagen
efter genomfördes i regn och 
mörker. Marie kastade 9,82 och 
blev 9:a,  bara 20 centimeter 
från final. Båda Maries grenar 
gick bättre än rankingen.

Bland de över 100 svenska 
deltagarna fanns förra KA 
2-aren Isabell Fagerström, nu i 
IF Udd. Isabell tog brons i K 50 
diskus.

e

Förre KA 
2-aren Isabell 
Fagerström, 
nu i IF Udd, 
blev brons-
medaljör i 
EM. I K 50 
diskus kasta-
de hon 35,73. 
Foto: 
PRIVAT.
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Marie Grahn och 
Lennart Offrell, 
KA 2 IF:s 
representanter
vid veteranernas 
EM i Pescara. 
Foto: PRIVAT.



Vill att min förening ska leva vidare 

Freja ny ordförande
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Freja Andersdotter blir ny 
ordförande i KA 2 IF.
Det överraskande valet blev 
verklighet när föreningen 
genomförde sitt årsmöte 
sista söndagen i november.

–Jag vill ge lite tillbaka till min 
moderförening. Jag har hört så 
mycket positivt om föreningen 
under mitt engagemang i 
Svenska Friidrottsförbundet. 
Jag vill inget hellre än att KA 2 
IF ska leva vidare, säger Freja.
Freja, som är född 2001, var 
framgångsrik i ungdomsåren i 
KA 2 IF. Hon vann USM på 100 
m och längd, tog medalj i häck 
och nådde U-landslaget.
Freja flyttade till Malmö och 
friidrottsgymnasiet för att satsa 
framför allt på stav i MAI.
Karriären tog slut efter 
inomhus-SM 2021.
–Jag tränade hårt men pallade 
inte för trycket när jag inte 
nådde dit jag ville. Jag orkade 
inte tävla mera.
Freja slutade.
– Jag kände att jag kunde göra 
något annat inom friidrotten.
2020 valdes Freja in i  SFIF:s 
ungdomskommitté där hon är 

ordförande sedan två år.
I mars lämnar hon 
ungdomskommittén eftersom 
man bara får sitta där i fyra år.
Frågan från KA 2 IF kom 
ganska lägligt för Freja som 
åter är bosatt i Karlskrona.
Hon räds inte uppgiften.
Med stor entusiasm ger hon sig 
nu in i KA 2 IF.
– KA 2 har så många duktiga 
ungdomar. Vi måste visa dem 
att vi är en förening där de ska 
stanna kvar.
Freja efterträder Jenny 
Blum på ordförandeposten. 
Jenny har suttit ett antal år i 
styrelsen, det senaste året som 
ordförande.
Jenny lämnar nu styrelsen.
Lämnar styrelsen gör också 
Annelie Vik och Linda 
Andersson.
Ytterligare en Freja träder 
in i styrelsen, blott 15-åriga 
Freja Sahlin som under 
några år jobbat i föreningens 
ungdomskommitté. Ny i 
styrelsen blir också Peter 
Grundström, marknadsförare 
till professionen och 
hjälptränare på ungdomssidan.
Kvar i styrelsen är kassören

 Anders Andersson, pappa
till nye ordföranden Freja 
Andersdotter. 
Kvar också sekreteraren Karin 
Petersson och Gabriella Stål.
Revisorerna Lars Smedjebäck 
och Maria Karlsson omvaldes 
liksom valberedaren Anders 
Högelius.

Vi måste visa ungdomarna 
att vi är en förening där de 
ska stanna kvar, säger Freja 
Andersdotter.

KA  2 IF:s nya styrelse. 
Bakre raden: Gabiella Stål, 
Peter Grundström, Karin 
Pettersson. Främre:  Anders 
Andersson, Freja Andersdot-
ter och Freja Sahlin.
Foto: 
ROLAND ANDERSSON.
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Avgående ordföranden Jenny 
Blum kunde blicka tillbaka 
på ett bra verksamhetsår för 
föreningen.
– En riktig höjdpunkt var 
givetvis invigningen av nya 
banorna på Västra Mark och 
vårt arrangemang lag-USM.
Hon mindes gärna tillbaka 
på ett lyckat träningsläger 
på Mallorca, ett väl 
genomfört Blodomlopp, 
utökat tävlingsutbud, 
satsning på ungdomstränare, 
friidrottsskolan, alla 
tävlingsresor och att nu 
äntligen banorna i Sunnahallen 
åtgärdats.
En god ekonomi redovisades.
–Blodomloppet betyder 
naturligtvis mycket. Dessutom 
har många hjälpt till att hitta 
möjligheter till bidrag och 
gåvor. Vi har inte som många 
andra föreningar tvingats sälja 
bingolotter och kalsonger, 
konstaterade kassören Anders 
Andersson.
Ett resultat på plus drygt 
87.000 redovisades.

Ett nollresultat har budgerats 
inför det nuvarande 
verksamhetsåret.
–Vi är alltid lite försiktiga med 
att budgetera intäkterna för

inte råka ut för 
överraskningar,  konstaterade 
Anders Andersson.
ROLAND ANDERSSON
text och foto

Jenny Blum avtackades av Gabriella Stål.

Utmärkelser för mästerskapsmedaljer och klubbrekord delades ut. Vissa mottagare var inte på plats. Dessa var på 
plats: Vilmer Vik, Elvin Gustafsson, Wilson Sjöström, Uno Stål, Simon Rosenquist, Max Petersson, Lilly Loggner.
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4.12.2022 GÖTEBORG, 
Julklappsjakten
P 14
60 m fö 3: 3) Sigge Strandberg-09, KA 2, 8,22
60 m final: 1) Oliver Hedin-09, IFK 
Göteborg-09, 7,92, 4) Sigge Strandberg-09, 
KA 2, 8,15.
200 m: 1) Oliver Hedin-09, IFK Göteborg-09, 
25,88, 6) Sigge Strandberg-09, KA 2, 27,68.
Tresteg: 1) Sigge Strandberg-09, KA 2, 11,05.

11.12.2022 KARLSKRONA, 
Tomtespelen
K
60 m: 1) Freja Strenius-06, 8,15, 2) Hilda 
Lindell-04, KA 2, 8,34, 3) Hanna Hertzberg-06, 
8,51, 4) Gabriella Stål-80, KA 2, 9,45.
200 m: 1) Hilda Lindell-04, KA 2, 26,55.
1500 m: 1) Louice Holgersson-06, KA 2, 
5.21,85.
Höjd: 1) Tuva Grimheden-07, Högby, 1,45, 2) 
Klara Dahlin-07, Udd, 1,27.
Stav: 1) Ellida Stengård-05, KA 2, 3,50, 2) 
Freja Strenius-06, KA 2, 3,10.
Kula: ) Ellida Stengård-05, KA 2, 10.16, 
2) Marie Grahn-67, KA 2,8,63, 3) Filippa 
Stenberg-87, KA 2, 7,29.

F 15
60 m fö 1: 3) Emma Liljeberg-08, KA 2, 8,85, 
5) June Johansson-09, KA 2, 8,97.
60 m fö 2: 2) Ines Kraft-09, KA 2, 8.46, 
3) Freja Sahlin-08, KA 2, 8,56, 4) 
Vesta Lindström-09, KA 2, 8,70, 6) Åsa 
Håkansson-08, KA 2, 8,99.
60 m final: 1) Elvira Sohlberg-08, Färjestaden, 
8,03, 3) Ines Kraft-09, KA 2, 8,54, 5) Freja 
Sahlin-08, KA 2, 8,65, 6) Vesta Lindström-09, 
KA 2, 8,75, 7) Emma Liljeberg-08, KA 2, 8,87.
200 m: 1) Jamilia Bernhardsson-08, 
Kalmar, 26,05, 3) Ines Kraft-09, KA 2, 
27,76, 5) June Johansson-09, KA 2, 28,74, 
6) Vesta Lindström-09, KA 2, 28,79, 7) 
Astrid Aspington-09, KA 2, 29,03, 8) Åsa 
Håkansson-08, KA 2, 29,44.
800 m: 1) Hanna Alstad-09, KA 2, 3,51,91.
60 m häck: 1) Jamilia Bernhardsson-08, 
Kalmar, 9,13, 2) Ines Kraft-09, KA 2, 
9,76, 4) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,14, 
5) Vesta Lindström-09, KA 2, 10,43, 6) 
Astrid Aspington-09, KA 2, 10,45, 7) June 
Johansson-09, KA 2, 10,52.
Höjd: 1) Vera Undin Cederberg-08, Växjö, 
1,50, 2) Freja Sahlin-08, KA 2, 1,39,4)= Astrid 
Wadman-08, KA 2, 1,32.
Stav: 1) Astrid Aspington-09, KA 2, 2,50.
Kula 3,0: 1) Vera Undin Cederberg-08, Växjö, 
10,76, 2) Astrid Wadman-08, KA 2, 9,52.

F 13
60 m fö 1: 5) Elsa Grundström-11, KA 2, 9,91, 
7) Märta Wikner-10, KA 2, 11,19.
60 m fö 2: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,57, 
4) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,64, 6) Svea 
Falk-11, KA 2, 10,16, 7) Alva Johansson-11, 
KA 2, 10,23, 8) Freja Nerg-10, KA 2. 11,19.
60 m fö 3: 2) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 9,17, 3) 
Cassandra Wassdahl-10, KA 2, 9,52, 4) Zita 
Vaida-10, KA 2, 9,51, 7) Signe Malm-11, KA 2, 
9,92, 8) Minnah Grundsten-11, KA 2, 10,05.
60 m final: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,49, 
4) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 9,06, 6) Cassandra 
Wassdahl-10, KA 2, 9,14.
200 m: 1) Amanda Löfgren-10, Högby, 

29,46, 2) Agnes Stenberg-11, KA 2, 29,81, 
5) Zita Vaida-10, KA 2, 31,28, 9) Cassandra 
Wassdahl-10, 32,49, 13) Nellie Wirdeman-11, 
KA 2, 34,05, 15) Signe Malm-11, KA 2, 34,14, 
16) Edith Andersson-11, KA 2, 35,08, 18) Svea 
Falk-11, KA 2, 36,33.
800 m: 1) Alma Erelt-11, Växjö, 2.55,31, 5) 
Edith Andersson-11, KA 2, 3.02,52, 6) Minnah 
Grundsten-11, KA 2, 3.11,20.
60 m häck fö 1: 2) Signe Malm-11, KA 2, 
12,15.

60 m häck fö 2: 2) Zita Vaida-10, KA 2, 11,00.
60 m häck final: 1) Ottilia Isberg-10, 
Färjestaden, 10,84, 2) Zita Vaida-10, KA 2, 
11,00, 4) Signe Malm-11, KA 2, 11,92.
4x200 m: 1) Högby IF 2.13,05, 3) KA 2 IF 
lag 2011 (Svea Falk, Elsa Grundström, Edith 
Andersson, Agnes Stenberg) 2.19,79.
Höjd: 1) Ottilia Isberg-10, Färjestaden, 1,43, 
3) Nellie Wirdeman-11,  KA 2, 1,31, 5) Agnes 
Stenberg-11, KA 2, 1,26, 8)= Märta Wikner-10, 
KA 2, 1,08.
Kula 2,0: 1) Maja Westerlund-10, KA 2, 
11,25, 5) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 8,44, 
9) Märta Wikner-10, KA 2, 6,83, 10) Agnes 
Stenberg-11, KA 2, 6,82, 11) Svea Falk-11, 
KA 2, 6,74, 12) Signe Malm-11, KA 2, 6,70, 
13) Elsa Grundström-11, KA 2, 6,63, 16) Freja 
Nerg-10, KA 2, 5,05.

M
60 m: 1) Ture Lindell-06, KA 2, 7,30, 3) Simon 
Rosenquist-03, KA 2, 7,76, 6) Nemo Nerg-07, 
KA 2, 8,33.
200 m: 1) Ture Lindell-06, KA 2, 23,46, 3) 
Simon Rosenquist-03, KA 2, 24,89, 4)Nemo 
Nerg-07, KA 2, 26,66.
1500 m: 1) Jona Lindman-04, KA 2, 4.21,85, 
2) Nicolas Odehammar-75, KA 2, 4.25,46.
Höjd: 1) Vilmer Vik-07, KA 2, 1,72, 3) Nemo 
Nerg-07, KA 2, 1,47.
Stav: 1) Chakrit Chanprakhon-99, 
Färjestaden, 4,20.
Kula: Anderas Magnusson-94, Gnistan, 11,72.

P 19
Kula 6,0: 1) James Mostert-05, KA 2, 10,25.
P 15
60 m fö 1: 3) Viggo Mazetti-09, KA 2, 8,98.
60 m fö 1: 1) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 8,00, 

2) Oskar Petersson-08, KA 2, 8,61, 4) Zion 
Svensson-09, KA 2, 10,02.
60 m final: 1) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 8,00, 
4) Oskar Petersson-08, KA 2, 8,70, 5) Viggo 
Mazetti-09, KA 2, 9,02.
200 m: 1) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 
25,48, 3) Liam Swensson-09, KA 2, 26,58, 
5) Oskar Petersson-08, KA 2, 28,07, 6) 
Folke Tyrberg-09, KA 2, 28,21, 8) Benjamin 
Högelius-09, KA 2, 29,36.
1500 m: 1) Max Petersson-08, KA 2, 2.54,98, 
2) Benjamin Högelius-09, KA 2, 3.41,41.
60 m häck:1) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 9,76, 
2) Liam Swensson-09, KA 2, 10,26, 4) Zion 
Svensson-09, KA 2, 12,48.
Höjd: 1) Albin Fagerberg-08, Växjö, 1,57, 2)= 
Elvin Gustafsson-08, KA 2, 1,52.
Stav: 1) Elias Karlsson-08, Växjö, 3,20.
Kula 4,0: 1) Malte Håkansson- 09, Åhus, 
11,45, 2) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 9,20, 
3) Liam Swensson-09, KA 2, 8,46 5) Oskar 
Petersson-08, KA 2, 7,61, 6) Viggo Mazetti-09, 
KA 2, 6,19.

P 13
60 m fö 1: 1) Johannes Persson-11, KA 2, 
8,87.
60 m fö 2: 2) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,09.
60 m final: 1) Johannes Persson-11-KA 2, 
8,85, 3) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,20.
200 m: 1) Oskar Hammarström-11, Växjö, 
29,80, 2) Johannes Persson-11-KA 2, 
30,18, 3) Charlie Kraft-11, KA 2, 30,86,  5) 
Olle Söderqvist-11, KA 2, 32,17, 7) Matteus 
Bodesund-11, KA 2, 32,17, 9) Elmer 
Nilsson-11, KA 2, 35,28.
800 m: 1) Erik Ahl-11, Växjö, 2.57,55, 2) 
Charlie Kraft-11, KA  2, 2.57,67, 3) Matteus 
Bodesund-11, KA 2, 2.58,47.
60 m häck: Johannes Persson-11, KA 2, 
11,76, 2) Olle Söderqvist-11, KA 2, 12,39, 3) 
Bertil Eliasson-11-Växjö, 13,04..
4x200 m: 1) KA 2 lag 2011 (Johannes 
Persson-11, Olle Söderqvist-11, KA 2, Charlie 
Kraft-11, Matteus Bodesund-11) 2.09.03.
Höjd: 1) Johannes Persson-11, KA 2, 1,24.
Kula 3,0: 1) Tor Adriansson-11,Färjestaden, 
7,40, 4) Johannes Persson-11, KA 2 6,24, 7) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 5,31, 8) Charlie 
Kraft-11, KA 2, 4,99.

Snabba stafettgrabbar i KA 2 IF P 13: Johannes Persson, Olle Söderqvist, Charlie Kraft, 
Matteus Bodesund, Foto: ROLAND ANDERSSON.
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7.1.3023 GÖTEBORG, Full Moon Jump
P 15
Längd: 1) Eskil Fernström-08, Mölndal, 6,37, 
2) Uno Stål-08, KA 2, 6,08.
Tresteg: 1) Uno Stål-08, KA 2, 12,63 
(klubbrekord).

F 15
Längd: 1) Freja Sahlin-08, KA 2, 4,79, 2) Nike 
Emanuelsson-09, IFK Göteborg, 4,71.
Tresteg: 1) Ella Alvelin-08, Göteborg, 11,44, 2) 
Freja Sahlin-08, KA 2, 10,47.

8.1.2023 MALMÖ, Malmö sprint
K
60 m fö 1: 5) Izabella Olofsson-05, KA 2, 7,98.
60 m final: 1) Anna Øbakke Lange, Danmark, 
7,68. Izabella Olofsson-05, KA 2, ej start.
60 m häck: 1) Elin Lindeblad-95, Kalmar SK, 
8,43, 2) Izabella Olofsson-05, KA 2, 8,97.
60 m häck extra: 1) Elin Lindeblad-95, Kalmar 
SK, 8,44, 2) Izabella Olofsson-05, KA 2, 8,83.

14-14.1.2023 KARLSKRONA, KA 
2-spelen
K 
60 m: 1) Julia Falk-07, IFK Växjö, 7,95, 
2) Izabella Olofsson-07, KA 2, 8,00, 3) 
Freja Strenius-06, KA 2, 8,07, 6) Ellida 
Stengård-05, KA 2, 8,63, 7) Hanna 
Hertzberg-06, KA 2, 8,64.
60 m extra: 1) Izabella Olofsson-05 KA 2, 
8,05, 4) Ellida Stengård-05, KA 2, 8,63, 
5) Hanna Hertzberg-06, KA 2, 8,75.
200 m: 1) Hilda Lindell-04, KA 2, 26,30, 
2) Linnéa Agefjäll-97, Kalmar, 27,15.
400 m: 1) Lilly Loggner-07, KA 2, 57,88, 
2) Hilda Lindell-04, KA 2, 58,00.
1500 m: 1) Louice Holgersson-06, KA 2, 
5.35,75, 2) Linda Zetterdahl-76, KA 2, 
5.43,78.
60 m häck: 1) Jonna Lindéen-96, Kalmar, 
8,60, 2) Izabella Oofsson-05, KA 2, 8,91.
60 m häck extralopp:
1) Jonna Lindéen-96, Kalmar, 8,65, 2) 
Izabella Olofsson-05, KA 2, 8,92.  
  
Höjd: 1) Julia Falk-07, Växjö, 1,59.
Stav: 1) Ellida Stengård-05, 3,50, 2) 
Freja Strenius-06, KA 2, 3,30, 3)= 
Ellen Rosenberg-06, Växjö och Leonie 
Mörstam-06, Växjö, 3,30.
Längd: 1) Julia Falk-07, Växjö, 5,35, 2) 
Enya Johannisson-06, KA 2, 4,59, 3) 
Hanna Hertzberg-06, KA 2,4,57, 4) Siri 
Zetterdahl-07, KA 2, 4,07.

F15 
60 m försök 1: Freja Sahlin-08, KA 2, 
8,59, 3) June Johansson-09, KA 2, 8,85, 
4) Emma Liljeberg-08, KA 2, 8,88.
60 m försök 2: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 
8,36, 2) Vesta Lindström-09, KA 2, 8,60, 
5) Ella Petersson-08, KA 2, 9,60.
60 m final: 1) Ines Kraft-09, KA 2. 8,40, 
2) Vesta Lindström-09, KA 2, 8,57, 3) 
Freja Sahlin-08, KA 2, 8,67, 5) June 
Johansson-09, KA 2, 8,96. Emma 

Liljeberg-08, KA 2, ej start.
200 m:  1) Jamilia Bernhardsson-08, 
Kalmar SK, 36,56, 2) Ines Kraft-09, KA 
2, 27,60, 4) Vesta Lindström-09, KA 
2, 28,27, 5) June Johansson-09, KA 
2, 28,98, 6) Åsa Håkansson-08, KA 2, 
29.67, 10) Hanna Alstad-09, KA 2, 33,05.
1000 m: 1) Zelda Lukic-09, Ystad, 
3.12,04, 2) Hanna Alstad- 09, KA 2, 
3.52.07.
60 m häck: 1) Jamilia Bernhardsson-08, 
Kalmar, 9,23, 2) Ines Kraft-09, KA 2, 
9,68, 4) June Johansson-09, KA 2, 10,41 
4) Vesta Lindström-09, KA 2, 10,79.
Höjd: 1) Vera Bergkvist-09, Kristianstad, 
1,46, 2) Dorka Berner-08, KA 2, 1,43.
Stav: 1) Lova Karlsson-09, Växjö, 2,40.
Längd: 1) Elvira Helgesson- 08, Åhus, 
4,72, 2) Emma Liljeberg-08, KA 2, 
4,71, 3) Ines Kraft-09, KA 2, 4,66, 4) 
Vesta Lindström-09, KA 2, 4,66, 5) 
Freja Sahlin-08, KA 2, 4,60, 6) June 
Johansson-09, KA 2, 4,50, 8) Nova 
Olsson-08, KA 2, 4,27.
Tresteg: 1) Freja Sahlin-08, KA 2. 10,65, 
3) June Johansson.09, KA 2, 10,18, 
7) Vesta Lindström-09, KA 2, 8,86, 8) 
Hanna Alstad-09, KA 2, 7,47.
Kula 3,0: 1) Lisen Schrewelius-08, 
Kristianstad, 10,96, 2) Dorka Berner-08, 
KA 2, 8,06.

F13 
60 m försök heat 1: 1) Casandra 
Wassdahl-10, KA 2, 9,19, 3) Signe 
Malmö-11, KA 2, 9,78, 4) Elsa 
Grundström-11, KA 2, 9,95.
Heat 2: 6) Svea Fak-11, KA 2, 10,18, 7) 
Minnah Grundsten-11, KA 2, 10,19.
Heat 3: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
8,60, 3) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,63, 
7) Alva Pripp-10, KA 2, 10,99.
60 m final: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
8,71, 4) Casandra Wassdahl-10, KA 2 
9,09. 
200 m: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
28,87, 4) Casandra Wassdahl-10, KA 
2, 31,66, 5) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 
31,88, 8) Signe Malm.11, KA 2, 33,47.
800 m: 1)  Hedda Loven-10, Kristianstad, 
3.06,35, 2) Edith Andersson-11, KA 2, 
3.08,25, 3) Minnah Grundsten-11, KA 2, 
3.12,72. 
60 m häck: 1) Otilia Isberg-10, 
Färjestaden, 10,88, 3) Signe Malm-11, 
KA 2, 12,16, 4) Märta Wikner-11, KA 
2, 12.28, 6) Elsa Grundström-11, KA 2  
12.57.
Höjd: 1) Otilia Isberg-10, Färjestaden, 
1,38, 4) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,27, 
5) Agnes Stenberg-11, KA 2, 1,27, 6) 
Märta Wikner-10, KA 2, 1,13.
  
Stav: 1) Tyra Schütz-11, Färjestaden, 
1,40.
Längd: 1) Ella Algotsson-10, Skruv, 4,55, 
3) Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,45, 8) 
Casandra Wassdahl-10, KA 2, 3,88, 9) 

Signe Malm-11, KA 2, 3,83, 14) Edith 
Andersson.11, KA 2, 3,52, 18) Alva 
Pripp-10, KA 2, 3,10, 19) Svea Falk-11, 
KA 2, 3,08.
Tresteg: 1) Otilia Isberg-10, Färjestaden, 
8,57, 3) Signe Malm-11, KA 2, 8,19, 4)  
Svea Falk-11, KA 2, 7,35.
Kula 2,0 kg: 1) Vilma Hermansson-10, 
Högby, 10,72, 3) Nellie Wirdeman-11, 
KA 2, 9,17, 8) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
7,51, 10) Signe Malm-11, KA 2,  6,86.
4x200 m: 1) KA 2 lag 2011 2.14,50.

M
60 m: 1) Ture Lindell-06, KA 2, 7,22, 3) 
James Mostert-05, KA 2, 7,52, 7) Nemo 
Nerg
07, KA 2, 8,22.
200 m: 1) Ture Lindell-06, KA 2, 22,87, 4) 
Nemo Nerg
07, KA 2, 26,09.
400 m: 1) Edvin Persson-07, Högby, 
54,21, 4) Nemo Nerg
07, KA 2, 57,36, 5) Jona Lindman-04, KA 
2, 57,46, 6) Nicholas Odehammar-75, KA 
2, 57.99.
800 m: 1) Axel Olsson-98, KA 2, 2.04,19, 
3) Nicholas Odehammar-75, KA 2 
2.05,59, 4) Jona Lindman-04, KA 2, 
2.06,46.

KA 2.tjejerna som vann 4x200 m i 
F 13: Svea Falk, Signe Malm, Elsa 
Grundström och Agnes Stenberg.
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1500 m: 1) Mikkel Feldborg Nielsen-07, Hellas 
Roskilde, 4.20,64, 3) Emil Aronsson-06, KA 2, 
4,44,01.
Höjd: 1) Vilmer Vik-07, KA 2, 1,76, 7) Nemo 
Nerg-07, KA 2, 1,50.
Stav: 1) Chakkrit Chanprakhon- 99, 
Färjestaden, 4,10, 2) Akilles Teglbjaerg-06, 
3,80.
Längd: 1) Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 6,23, 
2) Ture Lindell-06, KA 2, 6,16, 3) Oliver 
Mostert-06, KA 2. 6,15, 4) James Mostert-05, 
KA 2, 6,10. Vilmer Vik-07, KA 2, ugf.
Tresteg: 1) Edvin Persson-07, Högby, 12,83, 
2) Erik Dahlin-76, Udd, 11,22.

P17 
60 m häck: 1) Edvin Persson-07, Högby, 8,64.
Kula 5,0 kg: 1) Otto Ejderstedt.07, 
Färjestaden, 14,38, 4) Akilles Teglbjaerg-06, 
KA 2, 12,44.

P15 
60 m: 1) Sigge Strandberg-09, KA 2, 8,20, 2) 
Konstanty Piontek-09, KA 2, 8,24, 5) Samuel 
Coric-09, KA 2, 8,80, 6) Viggo Mazetti-09, KA 
2, 8,90.
200 m: 1) Albin Fagerberg-08, Växjö, 26,68, 
2) Sigge Strandberg-09, KA 2, 27,00, 4) 
Benjamin Högelius- 09, KA 2, 30,21.
1000 m: 1) Milo Rugland- 08, Åtvidaberg, 
3,03,37, 2) Sixten Persson- 08, KA 2, 3.15,80, 
3) Benjamin Högelius-09, KA 2, 3.24,07.
60 m häck: 1) Elias Häll-08, Kristianstad, 9,33, 
2) Sigge Strandberg-09, KA 2, 9,58.
Höjd: 1) Albin Fagerberg-08, Växjö, 1,64.
Stav: 1) Elias Häll-08, Kristianstad, 9,33, 3,10.
Längd: 1) Elias Häll-08, Kristianstad, 5,45, 
2) Konstanty Piontek-09, KA 2, 5,27, 3) 
Sigge Strandberg-09, KA 2, 5,06, 4) Liam 

Swensson-09, KA 2, 5,05, 6) Samuel Coric-
09, KA 2, 4,62, 8) Benjamin Högelius-09, KA 
2, 4,10.
Tresteg: 1) Sigge Stradberg-09. KA 2, 10,76, 
2) Liam Swensson-09, KA 2, 10,71, 3) 
Konstanty Piontek-09, KA 2, 10,68, 4) Oscar 
Molin-09, Udd, 9,47.
Kula 4,0kg: Edvin Mattsson-08, Kalmar, 
11,41, 3) Konstanty Piontek-09, KA 2, 8,60, 5) 
Samuel Coric-09, KA 2, 7,85.

P13 
60 m försök heat 1: 2) Charlie Kraft-11, KA 
2, 9,16, 4) Olle Söderqvist-11, KA 2, 9,48, 7) 
Oscar Hallengren-11, KA 2, 10,15.
Heat 2: 2) Johannes Persson-11, KA 2, 
9,09, 5) Sakarias Högelius-11, KA 2, 9,77, 7) 
Matteus Bodesund-11, KA 2, 10,21.
60 m final: 1) Alfred Ohlgren-10,Kristianstad, 
8,62, 3) Johannes Persson-11, KA 2, 9,05, 
5) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,40, 7) Olle 
Söderqvist-11, KA2,9,63.
200 m: 1) Albin Johnsson-10, Hinden, 
28,04, 2) Charlie Kraft-11, KA 2, 31,46, 
5) Olle Söderqvist-11, KA 2, 32,87, 7) 
Sakarias Högelius-09, KA 2, 33,55, 8) 
Matteus Bodesund-11, KA 2, 34,18, 9) Oscar 
Hallengren-11, KA 2, 35,79.
800 m: 1) Erik Ahl-11, Växjö, 2.45,92, 3) 
Charlie Kraft-11, KA 2, 2.57,58, 4) Matteus 
Bodesund-11, KA 2, 3.01,28, 5) Olle 
Söderqvist-11, KA 2, 3.04,35, 6) Sakarias 
Högelius-09, KA 2, 3.11,51.
 60 m häck Försök 1: 4) Olle Söderqvist-11, 
KA 2, 12,35.
Heat 2: 4) Johannes Persson-11, KA 2, 
11,99, 5) Matteus Bodesund-11, 13,25, 6) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 13,74, 7) Oscar 
Hallengren-11, KA 2, 13,79.

60 m häck Final: 1) Albin Johnsson-10, 
Hinden, 10,47, 7) Johannes Persson-11, KA 2, 
12,00, 8) Olle Söderqvist-11, KA 2, 12,31.
4z200 m: 1) KFUM Kristianstad, 2.08,69, 
3) KA 2 lag 2011 2.13,88, 3) KA 2 lag 2011 vit, 
2.13,51.
Höjd: 1) Albin Johnsson-10, Hinden, 1,47,3) 
Charlie Göransson-10, KA 2, 1,35, 7) Charlie 
Kraft-11, KA 2, 1,12, 8) Sakarias Högelius-11, 
KA 2, 1,12, 9) Oscar Hallengren-11, KA 2, 
1,05.
Stav: ) Alve Jedhammar-10, Växjö, 2,70, 2) 
Johannes Persson-11, KA 2, 1,70.
Längd: 1) Alve Jedhammar-10, Växjö, 4,83, 3) 
Johannes Persson-11,  KA 2, 4,37, 8) Charlie 
Kraft-11, KA 2, 3,94, 9) Oscar Hallengren-11, 
KA 2, 3,71, 11) Matteus Bodesund-11, KA 2, 
3,51,
Tresteg: 1) Olle Folkesson-10, Växjö, 9,62, 5) 
Johannes Persson-11, KA 2, 8,21 6) Charlie 
Kraft-11, KA 2, 8,02, 7)  Sakarias Högelius-11, 
KA 2, 7,85, 10) Oscar Hallengren-11, KA 2, 
7,27, 11) Matteus Bodesund-11, KA 2, 7,16.
Kula 3,0 kg: 1) Tiger Odéhn-10, -Ystad, 
9,36, 5) Johannes Persson-11, KA 2, 6,78, 
9) Sakarias Högelius-11, KA 2, 5,79, 11) 
Oscar Hallengren-11, KA 2, 5,30, 12) Matteus 
Bodesund-11, KA 2, 4,33.
Veteraner Män 
60 m: 1) Lars Smedjebäck-52, KA 2, 9,09.
400 m: 1) Magnus Grimheden-70, Högby, 
53,24,
Veteraner Kvinnor 
60 m: 1) Kristina Ponting-61, Udd, 15,64.
200 m: 1) Kristina Ponting-61, Udd, 56,41.
400 m: 1) Kristina Ponting-61, Udd, 2.32,16.
Kula: 1) Marie Grahn-67, KA 2, 8,67, 2) 
Kristina Ponting-61, Udd, 4,20.

P 13 4x200 m. I mitten vinnarna KFUM Kristianstad (Alfred Ohlgren, Harry Stoltz, Helmer Stoltz, Algott Klass-
son). Tvåa t v KA 2 2011 (Oscar Hallengren, Olle Söderqvist, Charlie Kraft, Arvid Persson, Kyrkhult.) och trea 
t h: KA 2 2011 vit (Sakarias Högelius, Matteus Bodesund, Johannes Persson, Love Holmberg).Högra bilden: Axel 
Olsson efter sin debutseger på 800 m, omgiven av Mikkel Feldberg Nielsen, Roskilde och Nicholas Odehammar. 
Foto: ROLAND ANDERSSON.
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20-22-2023 VÄXJÖ, Quality Hotel 
Games
K
60 m försök 6: 4) Izabella Olofsson-05, 
KA 2, 7,97.
200 m: 1) Julia Henriksson-00, MAI, 
23,32, 30) Hilda Lindell-04, KA 2, 26,27 
(av 58).
400 m: 1) Annemarie Nissen-94, Sparta 
DK, 55,26, 14) Hilda Lindell-04, KA 2, 
58,22.
60 m häck fö 3: 3) Izabella Olofsson-05, 
KA 2, 8,98.
60 m häck final: 1) Hanna Palmqvist-
96,Mölndal, 8,23.
60m häck B-final: 1) Izabella 
Olofsson-05, KA 2, 8,77.
Stav; 1) Kajsa Roth-06, IFK Göteborg, 
4,00, 4) Ellida Stengård-05, KA 2, 3,38.
Längd: 1) Tilde Johansson-01, 
Falkenberg, 6,35.
Tresteg: 1) Jenny Lestander-98, Örgryte, 
12,76, 4) Anna Bergdén-06, Udd, 11,47.

F 17
60 m försök 2: 1) Freja Strenius-06, KA 
2, 8,00.
60 m försök 5: 3) Hanna Hertzberg-06, 
KA 2, 8,57.
60 m A-final: 1) Olivia Lundberg-06, 
Mölndal, 7,66, 2) Julia Falk-07, Växjö, 
7,89, 3) Freja Strenius-06, KA 2, 7,93.
60 m B-final: 1) Moa Wirstedt-07, MAI, 
8,13, 8) Hanna Hertzberg-06, KA 2, 8,62.

60 m häck försök 2: 1) Olivia Hansén-06, 
Udd, 9,40.
60 m häck final: 1) Lisa Erkfeldt-
07,Göteborg, 8,79,  5) Olivia Hansén-06, 
Udd, 9,24.
Stav: 1) Alice Bredström-07, Brattås, 
3,44, 8) Klara Dahlin-07, Udd, 2,54. Freja 
Strenius-06, KA 2 ugf.
Längd: 1) Julia Falk-07, Växjö, 5,43, 17) 
Enya Johannisson-06, KA 2, 4,46, 20) 
Hanna Hertzberg-06, KA 2, 4,43. 

F 15
60 m häck: 1) Binta Jammeh-08, MAI, 
9,28, 7) Ines Kraft-09, KA 2 9,80.
Stav:1) Ebba Holmén-08, Göteborg, 
3,26, 7) Asrrid Aspington-09, KA 2, 2,56.

F 14
60 m försök 5: 2) Ella Kjellberg-09, Udd, 
8,91.
60 m försök 6: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 
8,35.
60 m försök 7: 1) Vesta Lindström-09, KA 
2, 8,60.
60 m A-final: 1) Alma Ravn-09, Sparta 
DK, 7,71, 2) Ines Kraft-09, KA 2, 8,36.
60 m B-final: 1) Vesta Lindström-09, KA 
2, 8,56.
200 m: 1) Alma Ravn-09,Sparta DK, 
25,13, 2) Ines Krafft-09, KA 2, 27,59, 3) 
Vesta Lindström-09, KA 2, 27,62,  15) 
Astrid Aspington-09, KA 2, 29,06, 18) 

Ella Kjellberg-09, Udd, 29,43, 47) Hanna 
Alstad-09, KA 2, 32,83 .
1000 m: 1) Nike Emanuelsson-09, 
Göteborg, 3.10,68, 13) Hanna Alstad-09, 
KA 2. 3.57,95.
Tresteg:1) Saga Drottz-09, Orient, 10,63, 
4) Astrid Aspington-09, KA 2, 9,95, 6) 
June Johansson-09, KA 2, 9,90, 7) Ella 
Kjellberg-09, Udd, 9,86.

F 12
60 m fö heat 1: 1) Agnes Stenberg-11, 
KA 2, 8,60.
60 m final: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
8,57, 2) Lia Ullman-11, IFK Göteborg, 
8,70.
200 m: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
28,45, 2) Lia Ullman-11, IFK Göteborg, 
29,60, 14) Nellie Wirdeman-11, KA 
2,32,81.
Höjd: 1) Alma Erelt-11, Växjö, 1,41, 12) 
Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,29.
Längd: 1) Lia Ullman-11, IFK Göteborg, 
4,53, 2) Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,48.
Kula:  1) Linnea Falk-11, Växjö, 11,03, 3) 
Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,16.

M
800 m: 1) Jonathan Grahn-04, Mölndal, 
1.53,14, 9) Nicholas Odehammar-75, KA 2, 
2.07,66 (tvåa i B-final).
1500 m: 1) Alexander Nilsson-95, Mölndal, 
3.52,52, 7) Jona Lindman-04, KA 2, 4.17,83, 
12) Nicholas Odehmmar-75, KA 2, 4.27,84.
Längd inbjudning: 1) Thobias Montler-96, 
Ullevi, 7,95.
Längd: 1) Benjamin Gabrielsson-95, Sparta 
DK, 7,24, 19) James Mostert-05  KA 2, 6,20.

P 17
60 m försök 1: 1) Ture Lindell-06, KA 2, 7,32, 
7) Simon Johansson-07, KA 2, 8,28.
60 m försök 4: 7) Nemo Nerg-07, KA 2, 8,38.
60 m final: 1) Hugo Kündig-06, IFK Göteborg, 
6,90, 5) Ture Lindell-06, KA 2, 7,22.
400 m: 1) Christoffer Jørgensen-07, 
Herlufsholm DK, 51,27, 4) Ture Lindell-06, KA 
2, 53,04.
Höjd: 9) Vilmer Vik-07, KA 2, och Philip 
Gunnarsson.-07, Udd, 1,69.
Längd: 1) Edvin  Persson-07, Högby, 
6,72, 6) Vilmer Vik-07, KA 2, 6,20, 7) 
Oliver Mostert-06, KA 2, 6,04, 28)  Simon 
Johansson-07, KA 2, 4,84, 31) Nemo Nerg-07, 
KA 2, 4,31.
Tresteg: 1) Edvin Persson-07, Högby, 13,00, 
2) Oliver Mostert-06, KA 2, 12,72.
Kula: 1) Elias Andersson-07, Wärnamo, 15,56, 
4) Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 13,12.

P 15
60 m försök 2: 4) Elvin Gustafsson-08, KA 
2,8,05.
200 m: 1) Erik Nilsson Struck-08, Istrums, 
22,85,  6) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 25,58.
1000 m: 1) Max Petersson-08, KA 2, 2,53,04, 
2) Jonas Atlassi-08,  Hammarby, 2.53,25, 8) 
Sixten Persson-08, KA 2, 3.15,21.
Höjd: 1) Edwin Larripa Taxell-08, Hässelby, 
1,84, 3) Elvin Gustafsson-08,  KA 2, 1,61.
Längd: 1) Oliver Mikkelsen-08, Sparta 6,14, 4) 

Elvin Gustafsson-08, KA 2, 5,81.
Tresteg: !) Elias Högnelid-08, Tjalve, 12,12, 
2) Daniel Nielsen-09, Glostrup, DK, 11,22, 
3) Liam Swensson-09, KA 2, 10,94, 4) Sigge 
Strandberg-09, KA 2, 10,90, 7) Samuel Coric-
09, KA 2,10,08.

P 14
60 m fö heat 3: 2) Sigge Strandberg-09, KA 
2, 8,19.
60 m final: 1) Daniel Nielsen-09, Glosrtup, DK, 
7,62.
60 m B-final: 1) Sigge Strandberg-09, KA 2, 
8,17.
200 m: 1) Nelson Svensson Johansson-09, 
Örgryte,25,26, 7) Liam Swensson-09, KA 2, 
26,49.
1000 m: 1) Viggo Bakker-09, IS Göta, 2.51,13, 
13) Malte Jacobsson-09, KA 2, 3.20,65.
Kula: 1) Jonathan Rinman-09, Wärnamo, 
11,67, 9) Samuel Coric-09, KA 2, 8,12, 13) 
Liam Swensson-09, KA 2, 7,46.

P 12
60 m fö 2: 1) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,27.
60 m final: 1) Oliver Bokelund Singh-11, Kville, 
8,71, 7) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,30.
200 m: 1) Benjamin Henriksson-11, Finish, 
29,20, 2) Nils Aspington-12, KA 2, 29,32, 
6) Charlie Kraft, KA 2, 30,12, 13) Arvid 
Persson-12, Kyrkhult, 31,78, 14) Sakarias 
Högelius-11, KA 2, 32,01.
800 m: 1) Hugo Thunberg-11, Göteborg, 
2.39,89, 7) Charlie Kraft, KA 2, 3.01,99, 11) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 3.10,53.
Höjd: 1) Benjamin Henriksson-11, Finish, 1,42, 
8)= Arvid Persson-12, Kyrkhult, 1,20, Max P 
etta 1000 m 18) Nils Aspington-12, KA 2, 1,20.
Längd: 1) Benjamin Henriksson-11, Finish, 
4,69., 8) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 3,84.
Kula: 1) Charlie Lega-11, Göteborg, 7,64, 10) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 6,1

Liam Swensson och Sigge Strand-
berg på prispallen efter P 15 tresteg.
Foto: ANNA STRENIUS,
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28-29.1.2023 MALMÖ, Atleticumspelen
F 15
Längd: 8) Emma Liljeberg-08, KA 2, 4,55.

F 14
60 m fö 2:  1) Ines Kraft-09, KA 2, 8,25, 3) 
June Johansson-09, KA 2, 8,88.
60 m final: 1) Lovisa Nordbladh-09, 
Helsingborg, 8,19, 2) Ines Kraft-9, KA 2, 8,25.
60 m B-final: 5) June Johansson-09, KA 2, 
8,99.
200 m: ) Lovisa Nordbladh-09, Helsingborg, 
27,13, 2) Ines Kraft-9, KA 2, 27,44.
Längd: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 4,87, 2) 
Elin Stagemyr-09, Mölndal, 4,83, 9) June 
Johansson-09, KA 2, 4,37. 

F 12
60 m fö 2: 1) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 9,23, 3) 
Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,25.
60 m final: 1) Nour af Wetterstedt-11, 
Heleneholm, 9,15, 2) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 
9,23, 3) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,30.
200 m: 2) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 31,22, 
14) Edith Andersson-11, KA 2, 34,31.
Höjd: 2) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,34.
Längd: 7) Tuva Glans-11, Gnistan, 3,88, 
8) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 3,73, 11) Edith 
Andersson-.11, KA 2, 3,47.
Kula: 1) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 8,17, 8) 
Olivia Johannesson-11, Gnistan, 5,93.

P 17
60 m fö 1: 4) Nemo Nerg-07, KA 2, 8,20.
Längd: 1) Allan Elgemark-06, Mölndal, 6,17, 4) 
Nemo Nerg-07, KA 2, 5,17.
200 m: 6) Nemo Nerg-07, KA2, 25,69.

P 15
200 m: 1) Eskil Fernström-08, Mölndal, 23,19, 
4) Uno Stål-08, KA , 24,95.
1000 m: 1) Melker Johansson-08, 
Ystad,2.57,01, 5) Malte Jacobsson-09, KA 2, 
3.24,36 (tvåa i P4)
Längd: 1) Uno Stål-08, KA 2, 6,13.
Kula: 3) Uno Stål-08, KA 2, 10,87.

P 12
60 m: 1) Knut Thompson-11, MAI, 9,19, 
2) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,35, 6) Oscar 
Hallengren-11, KA 2,  10,03.
200 m: 3) Charlie Kraft-11, KA 2, 30,51, 
7) Oscar Hallengren-11, KA 2,  32,97, 11) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 32,23.
800 m: 6) Charlie Kraft-11, KA 2, 3.03,37, 7) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 3.15,49.
Höjd: 1) Knut Thompson-11, MAI, 1,37, 
8) Charlie Kraft-11, KA 2, 1,15, 9) Oscar 
Hallengren-11, KA 2, 1.10, 10) Sakarias 
Högelius-11, KA 2, 1,10.
Längd: 3) Charlie Kraft-11, KA 2, 4,07, 8) 
Oscar Hallengren-11, KA 2, 3,76, 13) Sakarias 
Högelius-11, KA 2, 3,33.
Kula: 4) Oscar Hallengren-11, KA 2, 5,98. 

4-5.2 2023 VÄXJÖ, SM i mångkamp
P 17
Sjukamp: 1) Elias Kapell-06, Hammarby, 
5.321 poäng. 2) Akilles Teglbjaerg-06, KA 2,  
5.213, (60 m- 7,21, stav –  4,03, längd – 6,60, 
60 m häck – 8,06 , höjd –1,76, kula – 13,23, 
800 m – 2.06,34), 3) Isak Bergström-06, 

Växjö, 4,791, 3) Isak Bergström-06, Växjö, 
4.791.

P 15
Sjukamp: 1) Theodor Rogö-08, Habo, 4.673 
poäng, 2) Levi Back-08, Tureberg, 4.273, 3) 
Edwin Larripa Taxell-08, Hässelby, 4.179, 4) 
Uno Stål-08, KA 2 3.961 p (60 m – 7,68, stav 
– 3,03 , längd – 5,97, 60 m häck – 9,31, höjd – 
1,73. Kula – 11,04, 600 m – 1.38,82).

4-5.2 2023 VÄXJÖ, Ove Jonsson 
memorial
K
60 m: 1) Emilia Franzén-04, Klippan, 7,65, 3) 
Izabella Olofsson-05, KA 2, 7,86.
60 m extra: 1) Emilia Franzén-04, Klippan, 
7,70, 3) Izabella Olofsson-05, KA 2, 7,87.
60 m häck: 1) Julia Wennersten-01, Ymer, 
8,18, 5) Izabella Olofsson-05, KA 2, 8,72.

F 17
60 m: 1) Freja Strenius-06, KA 2, 7,98, 2) Moa 
Wirstedt-07, MAI, 8,13.
60 m extra: 1) Freja Strenius-06, KA 2, 8,02. 

4-5-2-2023  KRISTIANSTAD, Åhus 
Indoor
F 13
60 m fö 3: 4) Signe Malm-11, KA 2, 9,66.
Längd: 1) Amanda Löfgren-10, Högby, 4,59. 6) 
Signe Malm-11, KA 2, 4,09.
Kula: 6) Signe Malm-11, KA 2, 7,17.

F 15
60 m häck  fö 2: 1) Freja Sahlin-08, KA 2, 
10,28.

60 m häck final: 1) Ellinore Andersson-08, 
Ystad, 10,07, 2) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,20, 
5) Ella  Kjellberg-09, Udd, 11,03.
Längd: 1) Ellinore Andersson-08, Ystad, 
4,92, 2) Freja Sahlin-08, KA 2, 4,824, 4) Ella  
Kjellberg-09, Udd, 4,18.

K 60
60 m: 1) Kristina Ponting-61, Udd, 15,37.
Kula: 1) Kristina Ponting-61, Udd, 3,69.

K 55
Kula: 1) Marie Grahn-67, KA 2, 8,69.

M
Höjd: 1) Vilmer Vik-07, KA 2, 1,74.
Längd: 1) Vilmer Vik-07, KA 2, 5,81.

P 15
60 m häck: 1) August Thompson-08,MAI, 8,95, 
4) Sigge Strandberg-09, KA 2, 9,69., 6) Oscar 
Molin-09, Udd, 11,02.
Längd: 1) Malte Håkansson-09, Åhus, 5,94, 
4) Sigge Strandberg-09, KA 2, 4,78, 8) Oscar 
Molin-09, Udd,4,33.

M 55
Kula: 3)  Håkan Grahn-66, KA 2, 8,27,

M70
60 m: 1) Lars Smedjebäck-52, KA 2, 9,13.
Längd: 1) Lars Smedjebäck-52, KA 2, 3,92.
Kula 4,0: 1) Lars Smedjebäck-52, KA 2, 9,44.

Mångkamps-SM i Växjö. Stav är en ganska ny gren för Uno Stål. Här dis-
kuterar han sitt hopp med Freja Strenius, som tävlat lite mera i grenen och 
har börjat hjälpa en del yngre i klubben att hitta rätt i grenen. 
Foto: ANNA STRENIUS.



6

Kavaten - klubbtidning för KA 2 IF 2022 -årgång 43RESULTATBILAGA
11-12.2, MALMÖ, Pallasspelen
K
200 m: Ida Staafgård-03.MAI, 24,88, 7) Hilda 
Lindell-04, KA 2, 26,46.
400 m: 1) Elna Wester.05, Örgryte, 57,27, 4) 
Hilda Lindell-04, KA 2, 57,99.
Stav: 1) Kajsa Roth-06, IFK Göteborg, 3,90, 
8)= Ellida Stengård-05, KA 2, 3,30.

F 19
Längd: 1) Anna Bergdén-05, Udd, 5,30, 4) 
Ellida Stengård-05, KA 2, 4,92.

F 17
60 m fö 1: Freja Strenius-06, KA 2, 8,01.
60 m final: 1) Linnea Englund-06, MAI, 7,78, 
2) Freja Strenius-06, KA 2, 7,92.
1500 m: 1) Vilma Atthage-07, Ängelholm, 
5.21,49, 3) Louice Holgersson-06, KA 2, 
5.39,23.
60 m häck: 1) Olivia Hansén-06, Udd, 9,15.
Stav: 1) Bella Gisel-07, MAI, 3,25, 2) Freja 
Strenius-06, KA 2, 3,25, 4) Klara Dahlin-07, 
Udd, 2,55. Utom tävlan: Ellida Stengård-05, 
KA 2, 3,45.

F 16
60 m fö 1: 3) Maja Karlsson-07, KA 2. 8,91.
Längd: 1) Asta Marie Holck-Hansen-07, 
Frederiksberg DK, 5,01, 7) Siri Zetterdahl-07, 
KA 2, 4,18, 11) Hedvig Lindbergh-09, KA 2, 
ugf.

F 15
60 m fö 1: 4) Freja Sahlin-08, KA 2, 8,50. 
200 m: 1) Tea Widgren-08, MAI, 26,08, 5) Ines 
Kraft-09, KA 2, 27,83, 11) Vesta Lindström-09, 
KA 2, 28,36, 18) June Johansson-09, KA 2, 
29,04, 21) Ella Kjellberg-09, Udd, 29,25, 41) 
Hanna Alstad-09, KA 2, 32,66.
1000 m: 1) Fanny Szalkai-08, Spårvägen, 
3.04,81, 15) Hanna Alstad-09, KA 2, 3.49,66.
60 m häck fö 1: 2) Ines Kraft-09, KA 2, 9,76, 4) 
June Johansson-09, KA 2, 10,46.
60 m häck fö 2: 3) Vesta Lindström-09, KA 2. 
10,41.
60 m häck fö 3: 3) Freja Sahlin-08, KA 2, 
10,18, 5) Ella Kjellberg-09, Udd, 10,65.
60 m häck final: 1) Ella Alvelin Malm-08, 
Mölndal, 8,99, 6) Ines Kraft-09, KA 2, 9,63, 8) 
Freja Sahlin-08, KA 2, 10,16.
Höjd: 1) Louise Lehman Jensen-08. 
Fredriksberg, 1,64, 6) Dorka Berner-08, KA 2, 
1,40,
Tresteg: 1) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,55.

F 14
60 m fö 1: 2) Ella Kjellberg-09, Udd, 8,98.
60 m fö 2: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 8,38.
60 m fö 3: 1) Vesta Lindström-09, KA 2, 8,67.
60 m final: 1) Alma Børregaard Ravn-09, 
Sparta, 7,80, 4) Ines Kraft-09, KA 2, 8,44, 6) 
Vesta Lindström-09, KA 2, 8,63.
60 m B-final: 6) Ella Kjellberg-09, Udd, 8,92.
Längd: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 4,94, 3) June 
Johansson-09, KA 2. 4,71, 4) Vesta Lindström-
09,KA 2, 4,70, 5) Ella Kjellberg-09, Udd, 4,62.
Tresteg: 1) June Johansson-09, KA 2. 10,01, 
2) Ella Kjellberg-09, Udd, 9,82, 
F 13 
60 m fö 2: 7) Cassandra Wassdahl-10, KA 2, 
9,28.
Längd: 1) Andrea Winther Giamoclija-10, 
Sparta DK, 4,59, 3) Cassandra Wassdahl-10, 

KA 2. 4,37, 11) Bonni-Marilou Bergquist-10, 
Udd, 3,97.

F 12
60 m fö 1: 1) Agnes Stenberg11, KA 2, 8,48.
60 m fö 2: 1) Stella Harre-11, Udd, 9,58.
60 m final: 1) Agnes Stenberg11, KA 2, 8,46.
Höjd: 1) Elma Hellqvist-11, Finish, 1,38, 9) 
Tilda Liundström-11, Udd, 1,20.
Längd: 3) Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,52, 9) 
Stella Harre-11, Udd, 3,11.
Kula: 1) Ellen Vincentsen-11, Sparta, 9,12, 
3) Agnes Stenberg-11, KA2, 8,18, 7) Stella 
Harre-11, Udd, 6,90.

M
1500 m: 1) Henrik Petersson-93, MAI, 4,04,37, 
8) Jona Lindman-04, KA 2, 4.19,76.
Tresteg: 1) Melker Manne-01, Ullevi, 14,53, 
2) Johannes Lundqvist-04, Ullevi, 13,56, 3) 
Gabriel Darin-05, Udd, 12,21.

P 19
Längd: 1) Eiri Jogvansson Gierfoss-05, 
Färöarna, 7,03, 5) James Mostert-05, KA 2, 
6,15.

P 17
60 m fö 1: 2) Ture Lindell-06, KA 2, 7,26.
60 m final: 1) Emil Cimander-06, MAI, 7,02, 4) 
Ture Lindell-06, KA 2, 7,19.
200 m: 1) Ture Lindell-06, KA 2, 22,84.
400 m: 7) Nemo Nerg-07, KA 2, 56,94.
Längd: 1) Lance Christian Aabo-
06, Herlufsholm. DK, 6,66, 2) Adam 
Greszkiewicz-06, Helsingborg, 6,51, 3) Oliver 
Mostert-06, KA 2, 6,14, 4) Ture Lindell-06, KA 
2, 6,07.
Höjd: 1) Vilgot Hakeberg.06, Huskvarna, 1,84, 
4) Phiip Gunnarsson- 07, Udd, 1,69, 7) Nemo 
Nerg-07, KA 2, 1,55.
Tresteg: 1) Oliver Mostert-06, KA 2, 12,98.

P 16
60 m fö 3: 6) Nemo Nerg-07, KA2, 8,23.

P 15
60 m fö 3: 8) Oskar Petersson-08, KA 2, 8,78.
200 m: 1) Nino Radosavaljevic Kusljic-08, 
MAI, 23,13, 10) Liam Swensson-09, KA 2, 
26,61, 13) Sigge Strandberg-09, KA 2, 26,94, 
18) Oskar Petersson-08, KA 2, 28,28, 20) 
Rasmus Johansson-08, Udd, 29,37, 23) 
Benjamin Högelius-09, KA 2, 30,50.
1.000 m: 1) William Thøgersen-08, Sparta DK, 
2.37,80, 2) Max Petersson-08, KA 2, 2.47,40, 
13) Benjamin Högelius-09, KA 2, 3.38, 59.
60 m häck fö 1: 1) Uno Stål-08, KA 2, 9,01, 
2) Sigge Strandberg-09, KA 2,  9,52, 6) Zion 
Svensson-09, KA 2, 13,17.
60 m häck final: 1) Uno Stål-08, KA 2, 8,74, 5) 
Sigge Strandberg-09, KA 2, 9,45
Längd: 1) Oliver Mikkelsen-08, Sparta, 6,32, 
11) Oskar Petersson-08, KA 2, 4,95.
Tresteg: 1) Uno Stål-08, KA 2, 12,91.

P 14
60 m fö1: 4) Sigge Strandberg-09, KA 2, 8,16, 
5) Konstanty Piontek-09,KA 2, 8,18.
60 m fö 2: 5) Viggo Mazetti-09, KA 2, 8,72.
60 m fö 3: 3) Almir Makolli Krasniqi-09, KA 2, 
8,86, 6) Zion Svensson-09, KA 2, 10,23.
60 m final: 1) Daniel Nielsen-09, Glostrup, 
7,66, 4) Sigge Strandberg-09, KA 2, 8,16, 5) 
Konstanty Piontek-09,KA 2, 8,23.
Längd: 1) Daniel Nielsen-09, Glostrup, 5,63,2) 
Liam Swensson-09, KA 2. 5,40, 3) Konstanty 
Piontek-09, KA 2, 5,24, 12) Samuel Coric-09, 
KA 2, 4,37, 17) Almir Makolli Krasniqi-09, KA 
2, 4,16, 21) Zion Svensson-09, KA 2, 3,37.
Tresteg: 1) Liam Swensson-09, KA 2, 11,51, 
2) Konstanty Piontek-09,KA 2, 11,02,  3) Sigge 
Strandberg-09, KA 2, 10,97, 5) Samuel Coric-
09, KA 2, 10,22.

P 13
800 m: 1) Silas Andersson-19, Falkenberg, 
2.24,45, 4) Charlie Kraft-11, KA 2, 2.50,08, 9) 
Viktor Hiller-11, Udd, 3.01,81, 10) Sakarias 
Högelius-11, KA 2, 3.08,70.
Tresteg: 1) Albert Redestam-10, Helsingør, 
10,29, 4) Charlie Kraft-11, KA 2, 8,28.

P 12
60 m fö 1: 6) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,37.
60 m fö 3: 3) Viktor Hiller-11, Udd, 10,05, 
5) Felix Kjellberg-11. Udd, 10,62, 6) Eddie 
Axelsson-11,Udd, 10,87.
60 m final: 1) Benjamin Henriksson-11, Finish, 
8,71, 2) Charlie Kraft-011, KA 2, 4,07.
Höjd: 1) Tage Karlström.11, Finish, 1,42, 9) 
Arvid Persson-12, Kyrkhult, 1,25, 6) Henning 
Dahlin-11, Udd, 1,25, 7) Charlie Kraft-11, KA 
2, 1,25, 12) Sakarias Högelius-11, KA 2, 115. 
Längd: : 1) Benjamin Henriksson-11, Finish, 
4,53, 6) Charlie Kraft-011, KA 2,
Kula: 1) Benjamin Nilsson-11, Ystad, 6,64, 3) 
Eddie Axelsson-11, Udd, 6,40, 5) Sakarias 
Högelius-11, KA 2, 6,20, 6) Felix Kjellberg-11, 
Udd, 5,43, 7) Henning Dahlin-11, Udd, 5,00.

K veteraner
60 m: 1) Marie-Louise LevyPaez-79, MAI, 
8,91, 3) Gabriella Stål-80, KA 2, 9,62, 4) 
Kristina Ponting-61, Udd, 14,37.KA 2-styrelsens Gabriella Stål 

på startlinjen i Pallasspelen.
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18.2.2023 KARLSKRONA, Sunna open
K
60 m: 1) Freja Strenius-06, KA 2, 7,98, 2) 
Emelie Biarner-02, Klippan, 8,03.
Utom tävlan: Nemo Nerg-07, KA 2, 8,00.
400 m: 1) Hilda Lidell.04, KA 2, 57,83, 2) 
Lilly Loggner-07, KA 2, 58,04, 3) Natalie 
Rantzer-07, Högby, 58,94,
1500 m; 1) Betti Lukic-74, Ystad, 5,39,91, 2) 
Louice Holgersson-06, KA 2, 5,51,21.
60 m häck: 1) Emelie Biarner-02, Klippan, 
9,32.
Stav: 1) Ellida Stengård-05,KA 2, 3,50, 2) 
Leonie Mörstam-06, Växjö, 3,40, 3) Freja 
Strenius-06, KA 2, 3,40.
Längd: 1) Emelie Biarner-02, Klippan, 5,22.
Tresteg: 1) Ida Jexe Ek-04, Halmstad, 
11,27,2) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,61, 3) June 
Johansson-09, KA 2. 9,36.
Kula: 1) Filippa Stenberg-87, KA 2, 7,64.

F 17
Kula: 1) Natalie Rantzer-07, Högby, 10,70.

F 15
60 m fö 1: 3) Astrid Wadman-08, KA 2, 8,96.
60 m fö 2: 5) Åsa Håkansson-08, KA 2, 8,94.
60 m final: 1) Jamilia Bernhardsson-08, 
Kalmar, 8,04, 4) Disa Andersson-08, Udd, 
8,83, 5) Astrid Wadman-08, KA 2, 8,92, 8) Åsa 
Håkansson-08, KA 2, 9,09.
200 m: 1) Maja Havtorp-09, Växjö, 29,18, 3) 
Åsa Håkansson-08, KA 2, 29,61, 4) Astrid 
Aspington-09, KA 2, 29,77.

1000 m: 1) Zelda Lukic-08, Kalmar, 3.11,15, 4) 
Hanna Alstad-09, KA 2. 3,53,22.
60 m häck: 1) Jamilia Bernhardsson-08, 
Kalmar, 9,14, 3) Freja Sahlin-08, KA 2, 
10,07, 4) June Johansson-09, KA 2, 10,32. 
5) Astrid Aspington-09, KA 2, 10,37, 6) Astrid 
Wadman-98, KA 2, 10,74.
Höjd: 1) Annie Andersson-09, Färjestaden, 
1,45.
Stav: 1) Astrid Aspington-09, KA 2, 260.
Längd: 1)  Emma Liljeberg-98, KA 2, 4,64, 
2) June Johansson- 09, KA 2. 4,39, 11) Alva 
Larsson-09, KA 2, 3,56.
Kula: 1) Ottilia Thorell-08, Eksjö södra, 9,85, 
2) Astrid Wadman-08, KA 2, 9,50, 3) Astrid 
Aspington-09, KA 2,, 8,84.

F 13
60 m fö 2: 1) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 9,02, 5) 
Elsa Grundström-11, KA 2, 9,61.
60 m försök 3: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
8,65, 2) Casandra Wassdahl-10, KA 2,  9,23, 
3) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,27, 4) Signe 
Malm-11, KA 2, 9,60.
60 m final: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,65, 
2) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 8,90, 3) Nellie 
Wirdeman-11, KA 2, 9,27,  5) Casandra 
Wassdahl-10, KA 2, 9,30.
200 m: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,65, 
28,94,  4) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 30,89.
800 m:  1) Tilde Stenkvist-10, Växjö, 2.39,77, 
6) Lilly Michelson-11, KA 2, 3.14,75.
60 m häck försök 2: 3) Casandra 
Wassdahl-10, KA 2, 11,81, 4) Signe Malm-11, 
KA 2, 12,38.
60 m häck final: 1) Noomi Lindkvist-10, Växjö, 
10,17, 7) ) Signe Malm-11, KA 2, 12,32. 
Casandra Wassdahl-10, KA 2, bröt.
Höjd: 1) Noomi Lindkvist-10, Växjö, 1,45, 5) 
Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,30.
Längd: 1) Noomi Lindkvist-10, Växjö, 4,79, 3) 

Casandra Wassdahl-10, KA 2, 4,22, 5) Agnes 
Stenberg-11, KA 2, 4,16, 11) Signe Malm-
11, KA 2, 3,79, 15) Elsa Grundström.11, KA 
2, 3,61.  16) Daisy Stål-12, KA 2, 3,49, 19) 
Minnah Grundsten-11, KA 2, 3,41, 21) Alva 
Johansson- 11, KA 2, 3,07.
Kula: 1) Vilma Hermansson-10, Högby, 11,22,  
5) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 8,14, 7) Agnes 
Stenberg-11, KA 2, 7,88, 8) Svea Falk-11, KA 
2, 7,54, 10) Signe Malm-11, KA 2, 6,50.

M
60 m fö 1: 1) Chakkrit Chanprakhon-99, 
Färjestaden, 7,20, 2) Ture Lindell-06, KA 2, 
7,25.
60 m fö 2: 5) Nemo Nerg-07, KA 2, 8,02.
60 m final: 1) Ture Lindell-06, KA 2, 7,23, 
2) Gabriel Darin-05, Udd, 7,25, 3) Chakkrit 
Chanprakhon-99, Färjestaden, 7,34.
400 m: 1) Jesper Dreifaldt-02, Åhus. 54,13, 3) 
Nemo Nerg-07, KA 2, 57,03.
Höjd: 1) Liam Belo da Silva-07, Växjö, 
1,81, 2) Vilmer Vik-07, KA 2, 1.81, 3) Philip 
Gunnarsson-07, Udd, 1,69, 4) Nemo Nerg-07, 
KA 2, 1,54.
Stav: 1) Sam Grimheden-03, Högby, 2,80, 2) 
Lars Smedjebäck-06, KA 2, 2,50.
Längd: 1) Edvin Persson-07, Högby, 6,32, 2) 
Gabriel Darin-05, 6,19, 9) Vilmer Vik-07, KA 
2, 5,49.
Kula: 1) Simon Strand-00, Högby, 11,11.

P 19
Kula: 1) Hugo Karsamo-04, Skruv, 13,54.

P 17
Kula: 1) Otto Ejderstedt-07, Färjesaden, 
14,59.

P 15
60 m: 1) Johannes  Karlsson-08, Heleneholm, 
8,03,  2) Almir Makoli Krasniqi- 09, KA 2, 8,83, 
4) Zion Svensson-09, KA 2, 10,04,

200 m: 1) Malte Håkansson-09, Åhus, 25,47, 
2) Liam Swensson-09, KA 2, 26,20, 3) 
Benjamin Högelius-09, KA 2, 29,88.
1000 m: 1) Sixten Persson-08, KA 2, 3.17,47, 
2) Erik Bard-08, KA 2, 3,20,01, 3) Malte 
Jacobsson-09, KA 2, 3.24,01, 4) Benjamin 
Högelius-09, KA 2, 3.45,93.

60 m häck: 1) Melvin Håkansson-09, Kalmar 
10,05, 3) Zion Svensson-09, KA 2, 12,85.
Höjd: 1) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 1,66.
Stav: 1) Ludvig Hallberg-08, Åhus, 2,70.
Längd: 1)  Malte Håkasson-09, Åhus, 6,17, 
2) Liam Swensson-09, KA 2, 5,52, 4) Elvin 
Gustafsson-08, KA 2, 5,52,  5) Almir Makoli 
Krasniqi- 09, KA 2, 4,25, 8) Benjamin 
Högelius-09, KA 2, 4,05 9) Hugo Örn-08, KA 
2, 3,83, 10) Zion Svensson-0+9, KA 2, 3,23.
Kula: 1) Sixten Schütz-09, Färjestaden, 11,15.

P 13
60 m: 1) Nathanel Voss-Andersson-11, 
Växjö, 9,08, 2) Karl Aulin-10, KA 2, 9,16, 4) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 9,50, 6) Oscar 
Hallengren-11, KA 2, 9,84.

200 m: 1) Nils Aspington-12, KA 2, 29,70, 3) 
Karl Aulin-10, KA 2, 31,29, 4) Elvin Sjöberg-12, 
KA 2, 31,37, 5) Sakarias Högelius-11, KA 2, 
32,02, 7) Oscar Hallengren-11, KA 2, 33,11, 9) 
Arvid Persson-12, Kyrkhult, 35,12.
800 m: 1) Mattias Bodesund-11, KA 2, 
3.00,44, 2) Sakarias Högelius-11, KA 2, 
3.09,64.
60 m häck: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 
11,68, 2) Nils Aspington-12, KA 2, 11,88, 3) 
Oscar Hallengren-11, KA 2, 20,24.
Höjd: 1) Sakarias Högelius-11, KA 2, och 
Oscar Hallengren-11, KA 2, 1,12.

Längd: 1) Nathanel Voss-Andersson-11, 
Växjö, 4,18, 2) Nils Aspington-12, KA 
2, 4,07, 3) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 
4,06, 7) Ellis Sandqvist-12, KA 2, 3,68, 
8) Milo Gustafsson-11, KA 2, 3,62, 9) 
Oscar Hallengren-11, KA 2, 3,53, 10) 
Edvard Silvanius-12, KA 2, 3,47l, 11) Love 
Holmberg-11, KA 2, 3,42.
Kula: 1) Karl Aulin-10, KA 2, 8,21, 3) Oscar 
Hallengren-11, KA 2,   6,12, 4) Sakarias 
Högelius-11, KA 2, 5,93.

19.2.2023 MALMÖ, SM
K
60 m häck försök 1: 4) Izabella Olofsson.05, 
KA 2, 8,73.  (8,60 sista finaltid).

Vilmer Vik noterade personbästa i höjd med 1,81. Samma höjd klarade 
Liam Belo Da Silva från Växjö (i mitten). Trea Philip Gunnarsson, Udd 
med 1,69.
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25-26/2 2023. KARLSTAD, IJSM-IUSM 
17
F 19
60 m fö 4: 4) Izabella Oofsson-05, KA 2, 8,01.
60m semifinal 2: 6) Izabella Oofsson-05, KA 
2, 7,94.
400 m fö 1: 2) Hilda Lindell-04, KA 2, 58,02.
400 m final: 1) Moa Granat-04, Vallentuna, 
53,78, 2) Elna Werster-05, Örgryte, 56,36, 
3) Elenie Carlsson-05, Växjö, 56,43, 4) Hilda 
Lindell-04, KA 2, 57,98.
60 m häck fö 1: 2) Izabella Olofsson-05, KA 
2, 8,78.
60 m häck final: 1) Ebba Eklund-05, Hagen, 
8,59, 2) Karin Bengtsson-04, Hanviken, 8,66, 
3) Maja Bergström-Weekes-05, Upsala, 8,67, 
4) Izabella Olofsson-05, KA 2, 8,73.
Stav: 1) Sara Winberg-04, Täby, 4,05, 2) Ella 
Uddenäs-05, MAI, 3,78, 3) Ellida Stengård-05, 
KA 2, 3,53, 4) Tuva Weiland-04, Piteå, 3,53.
Längd: 1) Moa Gustafsson-04, Råby-Rekarne, 
5,97, 18) Anna Bergdén-04, Udd, 4,95.
Tresteg: 1) Nora Jolbäck-04, Ullevi, 12,10, 
2) Elin Joabsson-05, Växjö, 11,81, 3) Anna 
Bergdén-05, Udd, 11,69.
Kula: 1) Jonna Lundgren-05, Skruv, 14,05, 14) 
Ellida Stengård-05, KA 2, 10,19.

F 17
60 m häck heat 1: 3) Olivia Hansén-06, Udd, 
9,04.
60 m häck final: 1) Esther Sahlqvist-06, 
Hammarby, 8,34, 2) Lii Jabbour-06, 
Hammarby, 8,60, 3) Alva Back-06, Tureberg, 
8,74, 7) Olivia Hansén-06, Udd, 9,10.
Stav: 1) Kajsa Roth-06, IFK Göteborg, 
3,83, 2) Alva Back-06, Tureberg, 3,73, 3) 
Leonie Mörstam-06, Växjö, 3,55, 4) Linnea 
Lindqvist-06, Västerås, 3,55, 5) Freja 
Strenius-06, KA 2, 3,35.
M 22
60 m final: 1) Simon Plesse-02, Upsala, 6,82, 
2) Thomas Jones-01, Växjö, 6,82.

P 19
60 m fö 2: 6) Gabriel Darin-05, Udd, 7,33
60 m final: 1) Isak Hughes-05, Växjö, 6,80.

P 17
Stav: 1) Isak Bergström-06, Växjö, 4,74, 2) 
Viggo Bergström-06, Växjö, 4,64, 5) Akilles 
Teglbjaerg-06, KA 2,  4,11.

4-5.3.2023 VÄSTERÅS. USM
P 16
Längd: 1) Edvin Persson-07, Högby, 6,77, 
2) Vilmer Vik-07, KA 2, 6,43, 3) David 
Berglund-07, AIK, 6,41.
Höjd: 1) Elliot Smedstad-07, KFUM Örebro,  
1,90, 17) Philip Gunnarsson-07, Udd, 1,68, 
22) Vilmer Vik-07, KA 2,1,62.

P 15
1000 m fö 3: 1) Max Petersson-08, KA 2 , 
2.47,21.
1000 m final: 1) Max Petersson-08, KA 
2,  2.40,52, 2) David Wallén-08, Västerås, 
2.40,95, 3) Lucas Björfelt-08, IF Göta, 2.44,14.
60 m häck fö1: 3) Uno Stål-08, KA 2, 8,84.
60 m häck final: 1) Theodor Rogö-08, Habo, 
8,57, 2) Philip Antivilo Lindsjöö-08, Hässelby, 
8,72, 3) Uno Stål-08, KA 2, 8,78.
Längd: 1) Eskil Fernström-08, Mölndal, 6,70, 
2) Theodor Rogö-08, Habo, 6,40, 3) Uno 
Stål-08, KA 2  6,40. Elvin Gustafsson-08, KA 
2,  ugf.

Tresteg: 1) Elvin Rahm-08, Gefle, 13,74, 2) 
Uno Stål-08, KA 2, 13,12, 3) Theodor Rogö-
08, Habo, 13,06.
Höjd: 1) Elvin Rahm-08, Gefle, 1,87, 8) Elvin 
Gustafsson-08, KA 2,  1,70.

F 16
400 m fö 3: 1) Lilly Loggner-07, KA 2, 58,76.
400 m final: 1) Matilda Borg-07, Hammarby, 
56,61, 2) Lilly Loggner-07, KA 2, 58,28, 3) 
Elsa Claesson-07, Mölndal, 59,42.

F 15
Längd: 1) Olivia Pihl-08, Hammarby, 5,56, 25) 
Freja Sahlin-08, KA 2, 4,64.
Tresteg:1), 11) Freja Sahlin-09, KA 2, 10,34.

4-5-.3.2023 VÄXJÖ, Inomhuskastet
F 17
Diskus: 13) Vilma Klang-07, KA 2, 14,16.
Spjut: 1) Ayesha Jones-06,GBR, 45,31, 7) 
Anna Westerlund-07, KA 2, 34,63. 

F15
Diskus: 12) Emelie Persson-08, KA 2, 17,24.

F 13
Kula: 1) Maja Westerlund-10, KA 2, 12,46 
(klubbrekord), 2) Linnea Falk-11, Växjö, 11,20.
Diskus: 1) Linnea Falk-11, Växjö, 25,31, 4) 
Maja Westerlund-10, KA 2, 22,62.
Sojut: 4) Maja Westerlund-10, KA 2, 27,83.

M
Diskus: 14) Eric Lif-73, KA 2,  40,27.

P 17
Kula: 1) Ludvig Fredman-06, Märsta, 15,56, 3) 
Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 13,88. 
Diskus: 1) Ludvig Fredman-06, Märsta, 51,58, 
2) Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 45,45.
Spjut: 1) Benjamin Bodin-06, Säter, 58,35, 2) 
Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 57,48, 5) Wilson 
Sjöström-07, KA 2, 48,20.

P 15
Kula: 8) Oscar Molin-09, Udd, 7,81,

4-5.3.2023 MALMÖ,  Malmö Indoor 
Challenge
F 14
Längd: 1) Ida Wikberg-09, Finish, 4,44, 2) 
Astrid Aspington-09, KA 2, 4,44.
Stav: 2) Astrid Aspington-09, KA 2, 2,50.
Tresteg: 8) Astrid Aspington-09, KA 2, 9,14.
Kula: 5) Astrid Aspington-09, KA 2, 7,93.
F 13
60 m fö 4: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,60.
60 final: 1) Ella Thümmel-10, MAI, 8,50, 2) 
Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,56.
200 m: 1) Meja Persson-10,MAI,29,43, 2) 
Agnes Stenberg-11, KA 2, 29,51.

F 12
60 m fö 1: 3) Signe Malm-11, KA 2, 9,75.
60m fö 2: 2) Nellie Wirdeman-11, KA 2,9,43, 5) 
Elsa Grundström-11, KA 2,9,80.
60 m final: 1) Melody Wahlberg-13, Tyresö, 
9,11, 4) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,35.
B-final: 3) Signe Malm-11, KA 2, 9,77, 6) Elsa 
Grundström-11, KA 2, 9,84.
200 m: 1) Melody Wahlberg-13, Tyresö, 30,01, 
3) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 31,17.
800 m: 6) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 3.30,56.
60 m häck fö 1: 3) Signe Malm-11, KA 2, 
12,78.
60 m häck final: 1) Emma Hellqvust-11,Finish, 
10,44, 4) Signe Malm.11, KA 2,  12,38.
Höjd: 6) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,28.
Längd: 13) Signe Malm-11, KA 2,  3,70, 15) 
Elsa Grundström-11, KA 2, 3,66.
Tresteg: 1) Signe Malm-11, KA 2, 8,86.
Kula: 2) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 7,81, 8) 
Elsa Grundström-11, KA 2, 6,74

P 14
60 m fö 2: 3) Sigge Strandberg-09, KA 2, 8,12.
60 m final: 1) Uros Brankovic-09, MAI, 7,86, 5) 
Sigge Strandberg-09, KA 2, 8,04.
200 m: 1) Uros Brankovic-09, MAI, 24,86, 3) 
Liam Swensson-09, KA 2, 26,10, 5) Sigge 
Strandberg-09, KA 2, 26,61.
60 m häck extra: 1) Malte Håkansson-09, 
Åhus, 9,06, 2) Sigge Strandberg-09, KA 2, 
9,46.
Längd: 1) Uros Brankovic-09, MAI, 5,69, 2) 
Liam Swensson-09, KA 2. 5,37.
Tresteg: 1) Liam Swensson-09, KA 2, 11,94
P 12
60 m final: 1) Benjamin Henriksson-11, Finish, 
8,65, 3) Nils Aspington-12, KA 2, 8,96.
200 m: 1) Benjamin Henriksson-11, Finish, 
28,68, 2) Nils Aspington-12, KA 2, 29,24.
60 m häck: 1) Nils Aspington-12, KA 2,  11,65.
Längd: 1) Benjamin Henriksson-11, Finish, 
4,48, 3
2) Nils Aspington-12, KA 2, 4,35.
Kula: 3) Nils Aspington-12, KA 2, 7,08.

Maja Westerlund satte klubbre-
kord i kula i Växjö.
Foto: PETER NERG.
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10-12.3.2023 UPPSALA, VETERAN-SM
M 45
400 m: 1) Anders Logg-76, Hälle, 51,30, 3) 
Erik Dahlin-76, Udd, 58,38.
60 m häck: 1) Jonas Bijertz-74, MAI, 9,79, 3) 
Erik Dahlin-76, Udd, 10,92.
Längd: 1) Daniel Berr- 75 Västerås, 5,85, 2) 
Erik Dahlin-76, Udd, 5,46.
Tresteg: 1) Erik Dahlin-76, Udd, 11,71,
Kula: 1) Stellan Back-75, Tureberg, 13,21, 7) 
Erik Dahlin-76, Udd, 9,51.

M 70
Tresteg: 1) Lars Smedjebäck-52, KA 2, 8,62, 
2) Hilding Engberg-50, Upsala, 8,12, Kjell 
Alnervik-52,  3) Hovslätt,6,88.
Stav: 1) Lars Smedjebäck-52, KA 2, 2,80.

18-19.3.2023 VÄXJÖ, 
Regionmästerskap 13-14 år
P 14 
60 m fö 1: 3) Konstanty Piontek-09, KA 2, 
8,17.
60 m fö 2: 7) Almir Makolli Krasniqi-09, KA 2, 
8,72.
60 m fö 3: 2) Sigge Strandberg-09, KA 2, 8,04, 
8) Zion Svensson-09, KA 2, 10,16.
60 m fö 4: 3) Oscar Molin-o9, KA 2, 8,18.
60 m semi 1: 4) Sigge Strandberg-09, KA 2, 
7,94, 5) Konstanty Piontek-09, KA 2, 8,16.
60 m semi 2: 5) Oscar Molin-09, Udd, 8,18.
60 m final: 1) Uros Brankovic-09, MAI, 7,57, 7) 
Sigge Strandberg-09, KA 2, 7,99.
200 m: 1) Uros Brankovic-09, MAI, 24,28, 
6) Liam Swensson-09, KA 2, 26,16, 7) 
Oscar Molin-09, Udd, 26,37, 23) Benjamin 
Högelius-09, KA 2, 29,52.
1000 m: 1) Joar Andersson-09, Växjö, 2.47,48, 
9) Malte Jacobsson-09, KA 2, 3.21,61, 14) 
Benjamin Högelius-09, KA 2, 3.37,33.
60 m häck fö 1: 2) Sigge Strandberg-09, KA 2, 
9,52, 6) Zion Svensson-09, KA 2, 12,56.
60 m häck final: 1) Nelson Svensson 

Johansson-09, Örgryte, 8,75, 4) Sigge 
Strandberg-09, KA 2, 9,57.
Längd: 1) Malte Håkansson-09, Åhus, 
6,12, 2) Uros Brankovic-09, MAI, 5,72, 
3) Liam Swensson-09, KA 2, 5,41, 4) 
Konstanty Piontek-09, KA 2, 5,28, 29) 
Almir Makolli Krasniqi-09, KA 2, 4,22, 32) 
Benjamin Högelius-09, KA 2, 3,72, 35) Zion 
Svemsson-09, KA 2, 3,17.
Tresteg: 1) Sigge Strandberg-09, KA 2, 11,42, 
2) Konstanty Piontek-09, KA 2, 11,35, 3) 
Liam Swensson-09, KA 2, 11,28,4) Louis von 
Werder-09, Helsingborg, 10,61.
Kula: 1) Jonathan Rinman-09, Wärnamo, 
12,62, 16) Oscar Molin-09, Udd, 7,42.
6x200 m: 1) Skåne 2.38,41, 2) Östsvenska (bl 
a Sigge Strandberg o Liam Swenson) 2.41,40.

F 14
60 m fö 3: 2) Vesta Lindström-09, KA 2, 8,67.
60 m fö 6: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 8,32.
60 m semi 1: 6) Vesta Lindström-09, KA 2, 
8,74.
60 m semi 2: 2) Ines Kraft-09, KA 2, 8,30.
60 m final: 1) Lovisa Nordbladh-09, 
Helsingborg, 8,17, 6) Ines Kraft-09, KA 2, 
8,45.

200 m: 1) Lovisa Nordbladh-09, Helsingborg, 
26,76, 5) Vesta Lindström, KA 2, 27,42.
1000 m: 1) Hanna Strand-09, Hälle, 2.54,35, 
20) Hanna Alstad-09, KA 2, 3.45,54.
60 m häck fö 1: 2) Ella Kjellberg-09, Udd, 
10,16.
60 m häck fö 3: 2) Ines Kraft-09,KA 2, 9,72, 3) 
June Johansson-09, KA 2, 10,64.
60 m häck semi 1: 3) Ines Kraft—09, KA 2, 
9,83, 5) Ella Kjellberg-09, Udd, 9,24, 7) June 
Johansson-09, 10,33,
60 m häck final: 1) Juliette Debaecker-09, 
Eslöv, 9,35, 4) Ines Kraft-09, KA 2, 9,58, 8) 
Ella Kjellberg- 09, Udd, 10,18.
Stav: 1) Ida Ryttberg-09, Lerum, 3,11, 5) Astrid 
Aspington-09, KA 2, 2,71.

Längd: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 4,87, 
2) Vesta Lindström-09, KA 2, 4,84, 3) 
June Johansson.09, KA 2, 4,82, 17) 
Ella Kjellberg-09, Udd, 4,44, 24) Astrid 
Aspington-09, KA 2 , 4,36.
Tresteg: 1) Astrid Aspington-09, KA 2, 10,59, 
2) Siri Bjuren-09, Hagen, 10,39, 3) Saga 
Drottz-09, Orient, 10,27, 4) Ella Kjellberg-09, 
Udd, 10,15, 5) June Johansson-09, KA 2, 
10,10.
Kula: 1) Isabelle Blomdahl-09, Lidköping, 
11,05, 25) Alva Larsson-09, KA 2 6,96.
6x200 m: 1) Skåne, 2.38,41, 2) Östsvenska.   
(bl a Ines Kraft o Vesta Lindström) 2.41,40.

Stafett mix P/F 14  6x200m: 1) Skåne 2.38,41, 
2) Östsvenska (Vesta Lindström, KA 2, Sigge 
Strandberg, KA 2, Maja Havtorp, Växjö, Carl 
Östberg, Finspång, Ines Kraft, KA 2, Liam 
Swensson. KA 2) 2.41,40.

F 13
60 m häck fö 2: 7) Märta Wikner-10, KA 2, 
12,47.
Kula: 1) Sarah Berkani-10,  MAI, 15,64, 2) 
Marika Söderlund Larsson-10, Stenungsund, 
13,24, 3) Maja Westerlund-10, KA 2, 12,74.

1.4.2023 KALMAR, 
Kalmarsundssspelen
F 13
60 m fö 2: 3) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,33.
60 m fö 4: 5) Signe Malm-11, KA 2, 9,88. 
200 m: 1) Amanda Löfgren-10, Högby, 29,85, 
11) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 32,71.
60 m häck: 1) Sally Neander-10, Kalmar, 
11,01, 8) Signe Malm-11, KA 2, 12,53.
Höjd: 1) Tyra Schütz-11, Färjestaden, 1,38, 5) 
Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,35.
Längd: 9) Signe Malm-11, KA 2, 3,94.
Kula: 5) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 8,23, 15) 
Signe Malm-11, KA 2,  6,15.

Glädje i Östsvenska distriktslaget som blev bästa distrikt i Götalandsmästerskapen i Växjö. 
Foto: JOSEFIN BLUM.
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2.4.2023 KARLSHAMN, Uddloppet
M
10 km väg: 1) Jonas Glans-91, MAI, 32,09, 2) 
Jona Lindman-04, KA 2, 33,13.

20.4.2023 VÄXJÖ. Diskustävling
P 17
Diskus: 1) Elias Andersson-07, Värnamo, 
48,67, 3) Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 40,62.

1-5.2023 VÄXJÖ, Växjöloppet
M
10 km: 1) Gustav Runefors-00, Ström, 32,10, 
4) Jona Lindman-04, KA 2, 33,47.

1.5.2023 JÄMJÖ, Orion trial
P 13
5 km: 6) Haldo Tärnhuvud Estvik, KA 2, 33,12.
 
P 15
5 km: 1) Malte Jacobsson, KA 2, 24,26, 3) 
Folke Tyrberg, KA 2, 27,07.

P 17
5 km: 1) Filip Myrén, Orion, 22,00, 3) Emil 
Jacobsson, KA 2, 27,03.

6.5.2023 FÄRJESTADEN, Ölands 
Kyrkstafett
Korta banan 23,6 km: 1) KA 2 IF lag 1 
1.18,48 (Nicholas Odehammar (3200 m - 1=), 
Noah Johansson (3700 m - 2), Jona Lindman  
(4900 m  - 1), Max Petersson (3610 m - 1), 
Emil Aronsson  (2700 m - 2), Jona Lindman,  
(5350 m -1), 2) IFK Växjö 1.19,38, 3) Hossmo 
RC 1.20,38, 7) KA 2 lag 2 (Erik Bard (13), 
Malte Jacobsson (10), Emil Jacobsson (8), 
Sixten Persson (4), Otto Persson (12), Melvin 
Sacklin (10), 1.37,21.
Öppen klass, långa banan: 1) 67,8 km, 
3.40,20, 2) FK Studenterna 3.57,21, 7) Team 
Blekinge 4.39,41.

18.5.2023 OLOFSTRÖM, 
Contactspelen
F 17
Spjut: 1) Anna Westerlund-07, KA 2, 32,26, 2) 
Maja Westerlund-10, KA 2, 25,50.

F 13
60 m: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,81.
Längd: 1) Agnes Stenberg-22, KA 2, 4,52.
Kula: 1) Maja Westerlund-10, KA 2, 11,53, 2) 
Agnes Stenberg-11, KA 2, 7,94.

20.5. SKRUV, Marknadsspelen
K
Längd: 1) Tilda Holgersson-06, Växjö, 5,22, 2) 
Hedvig Lindbergh-07, KA 2, 4,47.
Diskus: 4) Marie Grahn-67, KA 2, 20,13.
Spjut: 3) Marie Grahn-67, KA 2, 20,75.

F 17
Spjut: 1) Julia Falk-07, KA 2, 38,08, 2) Anna 
Westerlund-07, KA 2, 35,44.

F 15
80 m heat 1 (+0,3): 2) Freja Sahlin-08, KA 2, 
10,96.
80 m heat 2 (0,0): 2) Ines Kraft-09, KA 2, 
10,62.
80 m final (+0,8): 1) Jamilia Bernhardsson-08, 
Kalmar, 10,15, 2) Elvira Sohlberg-08, 
Färjestaden, 10,48, 3) Ines Kraft-09, KA 2, 

10,80, 4) Freja Sahlin-08, KA 2, 11,22.
80 m häck (+3,1): 1) Jamilia Bernhardsson-08, 
Kalmar, 11,73, 2) Ines Kraft-09, KA 2, 12,64, 
3) Freja Sahlin-08, KA 2, 13,53.
Stav: 1) Smilia Bernhardsson-09, Växjö, 2,50, 
2) Astrid Aspington-09, KA 2, 1,80.
Längd: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 4,86, 2) Freja 
Sahlin-08, KA 2, 4,84.
Kula: 7) Emelie Persson-08, KA 2, 6,67.
Diskus: 9) Emelie Persson-08, KA 2, 17,24.

F 13
60 m fö 1 (-1,7): 1) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 
9,02.
60 m fö 3 (+1,0): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
8,50, 4) Elsa Grundström-11, KA 2, 9,59, 5) 
Svea Falk-11, KA 2, 9,88.
60 m fö 4 (+1,2): 1) Nellie Wirdeman-11, KA 
2, 9,05, 3) Bonni-Marilou Bergquist-10, Udd 
9,25, 5) Signe Malm-11, KA 2, 9,66, 6) Alva 
Johansson-11, KA 2, 10,06.
60 m final (+1,1): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
8,49, 3) Tuva Sjberg-11, KA 2, 8,86, 6) Nellie 
Wirdeman-11, KA 2, 9,08.
600 m: 1) Tilde Stenkvist-10, Växjö, 1.47,79, 
4) Bonni-Marilou Bergquist-10, Udd, 2.12,13.
Höjd: 1) Clara Sigvardsson-10, Färjestaden, 
1,43, 2) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,34.
Längd: 1) Clara Sigvardsson-10, Färjestaden, 
4,65, 2) Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,48, 
10) Signe Malm-11, KA 2, 3,95, 11) Elsa 
Grundström-11, KA 2, 3,68, 14) Svea Falk-
11, KA 2, 3,38, 18) Alva Johansson-11, KA 2, 
3,27.
Kula: 1) Maja Westerlund-10, KA 2, 12,60, 
6) Agnes Stenberg-11, KA 2 8,47, 9) Nellie 
Wirdeman-11, KA 2, 8,03, 10) Signe Malm-
11, KA 2, 6,77, 15) Alva Johansson-11, KA 2, 
5,28.
Diskus: 1) Linnea Falk-11, Växjö, 30,39, 5) 
Elsa Grundström-11, KA 2, 17,34, 6) Svea 
Falk-11, KA 2, 17,19, 7) Nellie Wirdeman-11, 
KA 2, 16,23, 9) Signe Malm-11, KA 2, 11,65.

Slägga: 1) Vilma Hermansson-10, Högby, 
29,96, 6) Svea Falk-11, KA 2, 15,48.
Spjut: 1) Vilma Hermansson-10, Högby, 32,81 
(31,79), 2) Maja Westerlund-10, KA 2, 32,81 
(31,74).

M
100 m (+1,9): 1) Danilo Petalko-07, Växjö, 
11,89, 4) Simon Johansson-07, KA 2, 12,85.
Längd: 1) Hugo Schoug-02, Wärnamo, 
6,07,  3) Erik Dahlin.76, Udd, 5,51, 5) Simon 
Johansson-07, KA 2, 4,98.
Diskus: 1) Eric Lif-87, KA 2. 40,98, 3) Peter 
Nerg-75, KA 2, 29,76.
Slägga: 1) Eric Lif-87, KA 2. 45,69.
Spjut: 3) Peter Nerg-75, KA 2, 26,53.

P 17
Spjut: 1) Wilson Sjöström-07, KA 2, 48,03.

P 15
80 m (+0,2): 1) Uno Stål-08, KA 2. 9,72, 2) 
Elvin Gustafsson-08, KA 2, 9,84, 3) Sigge 
Strandberg-09, KA 2, 10,22, 4) Oscar Molin-
09, udd, 10,54, 6) Samuel  Coric-09, KA 2, 
10,90.
80 m extralopp (+1,3): 1) Uno Stål-08, KA 2. 
9,57, 2) Sigge Strandberg-09, KA 2, 10,06.
80 m häck (+1,9): 3) Zion Svensson-09, KA 2, 
17,97.

Höjd: 1) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 1,72.
Längd: 1) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 5,79, 
2) Liam Svensson-09, KA 2, 5,41, 3) Sigge 
Strandberg-09, KA 2, 5,28, 5) Samuel Coric-
09, KA 2, 4,67, 7) Benjamin Högelius-09, KA 
2, 3,93, 8) Zion Svensson-09, KA 2, 3,57.
Diskus: 3) Liam Swensson-09, KA 2, 27,50, 5) 
Zion Svensson-09, KA 2, 18,86.
Spjut: 1) Jonathan Rinman-09, Wärnamo, 
41,25, 2) Samuel Coric-09, KA 2, 41,20, 4) 
Liam Swensson-09, KA 2, 38,40, 5) Elvin 
Gustafsson-08, KA 2, 33,21.

9,59 visade displayen men Uno Ståls tid på 800 m i Skruv var så bra som 
9,57.Foto: DECA TEXT & BILD.
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P 13
60m fö 1 (+0,9): 2) Olle Söderqvist-11, KA 2, 
9,38.
60 m fö 2 (0,0): 3) Charlie Kraft-11, KA 2, 
9,30, 4) Oscar Hallengren-11, KA 2, 9,37, 5) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 9,42.
60 m fö 3 ((-2,4): 1) Johannes Persson-11, KA 
2, 8,80.
80 m final (+2,6): 1) Albin Johnsson-10, 
Hnden, 8,04, 3) Johannes Persson-11, KA 2, 
8,55, 6) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,29.
600 m: 1) Isak Johansson-10, Hinden, 
1.54,92, 3) Oscar Hallengren-11) KA 2, 
1.55,61, 5) Olle Söderqvist-11, KA 2, 2.05,03, 
6) Matteus Bodesund-11, KA 2, 2.05,37.
Höjd: 3) Oscar Hallengren-11) KA 2, 1,25, 5) 
Charlie Kraft-11, KA 2, 1.16.
Stav: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 1,90, 2) 
Johannes Persson-11, KA 2, 1,80, 3) Henning 
Dahlin-11, Udd, 1,70. 
Längd: 1) Albin Johnsson.10, Hinden, 5,27, 2) 
Johannes Persson-11, KA 2, 4,72, 7) Charlie 
Kraft-11, KA 2, 3,90, 10) Oscar Hallengren-11) 
KA 2, 3,52, 11) Matteus Bodesund-11, KA 2, 
3,40.
Kula: 4) Nils Aspington-12, KA 2, 7,58, 
5) Johannes Persson-11, KA 2, 7,04, 9) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 6,70, 10) Oscar 
Hallengren-11) KA 2, 6,37, 14) Matteus 
Bodesund-11, KA 2, 4,46.
Diskus: 1) Tiger Odéhn, Ystad, 28,63, 
3) Johannes Persson-11, KA 2, 25,04, 
7) Oscar Hallengren-11) KA 2, 19,03, 9) 

Sakarias Högelius-11, KA 2, 16,11, 10) Felix 
Kjellberg-11, Udd, 11,61.
Slägga: 7) Matteus Bodesund-11, KA 2, 11,30.
Spjut: 6) Sakarias Högelius-11, KA 2, 21,79, 7) 
Oscar Hallengren-11) KA 2, 18,10.

20-21.5.2023 LJUNGBY, Mångkamp
P 17
Internationell tiokamp: 1) Akilles Teglbjaerg-06, 
KA 2, 7073 poäng (100 m 11,14 – längd 6,73 – 
kula 13,08 – höjd 1,74 – 400 m 51,20 –  14,35 
– 110 m häck 14,35 – diskus 34,14  – stav 
4,20 – spjut 52.42 – 1500 m 4.35,95.
Elias Kapell, Hammarby, 6834  (11,37 – 6,63 
– 13,82 – 1,77 – 51,71 – 14,77 – 39,19 – 4,00 
– 52,85 – 5.11,24.

20-21.5 2023 KÖPENHAMN, 
Copenhagen Games
M 
1.000m: 1) Andreas Holst Lindgreen-98, 
Danmark, 2.25,15, 8) Emil Aronsson-06, KA 
2, 2.49,47, 13) Emil Jacobsson-07, KA 2, 
3.17,31.
3.000 m: 1) Benjamin Azimi Khanlarkhani-06, 
Danmark, 8.45,02,11) Emil Aronsson-06, 
KA 2, 10,042, 13) Emil Jacobsson-07, KA 2, 
11.05,38.
Höjd: 1) Jonas Strunge, Danmark, 1,89, 3) 
Vilmer Vik.07, KA 2, 1,71.
Tresteg: 1) Massim Ait Bouziad-95, Danmark, 

13,37, 2) Oliver Mostert-06, KA 2, 12,81.

P 17
100 m heat 1 (+2,1): 2) Ture Lindell-06, KA 2, 
11,19.
100 m final (+2,7): 1) Christian Andersson-06, 
Danmark, 10,80, 2) Lance Christian Aabo-06, 
Danmark, 10,95, 3) Ture Lindell-06, KA 2, 
10,99.
200 m: 1) Christian Andersson-06, Danmark, 
22,53, 2) Ture Lindell-06, KA 2, 22,63, 11) 
Oliver Mostert-06, 24,75, 16) Nemo Nerg-07, 
KA 2, 26,15..
400 m: 1) Jeppe Stetkaer Bohr, Danmark, 
54,31, 3) Nemo Nerg-07, KA 2, 55,69.
Längd: 1) Anyel Weis-06, Danmark, 6,81, 
2) Vilmer Vik-07, KA 2, 6,08, 3) Oliver 
Mostert-06, KA 2, 5,82, 8) Nemo Nerg-08, KA 
2, 5,01.

F 17
200 m: 1) Alma Bœrregaard Ravn, Danmark, 
24,47, 5) Lilly Loggner-07, KA 2, 25,88, 14) 
Enya Johannisson-06, KA 2, 28,56, 17) Louice 
Holgersson-06, KA 2, 30,12.
400 m: 1) Lilly Loggner-07, KA 2, 57,82, 5) 
Louice Holgersson-06, KA 2, 1.09,69.
Stav: 1) Klara T Bjerregaard, Danmark, 3,50, 
2) Freja Strenius-06, KA 2, 3,20.
Längd: 4) Enya Johannisson-06, KA 2, 4,83, 
5) Siri Zetterdahl-07, KA 2, 4,56.

Tävlingsladdade KA 2-ungdomar på Sparta Games i Köpenhamn. Foto: ANNA STRENIUS.
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6.5 Hässleholm, Vårkampen
F12 
60 m (+0.3): 4) Nellie Wirdeman 9.34, Heat 1 
(-1.7): 1) Nellie Wirdeman 9.40; 
F12 Höjd: 4) Nellie Wirdeman 1.28; 
F12 Längd (zon): 10) Nellie Wirdeman 3.58; 
F12 Kula (2.0 kg): 2) Nellie Wirdeman 8.04

27.5.2023 KARLSKRONA, Lag-USM
Poängställning: 1) Hammarby IF 185,5, 2) 
Turebergs FK 185, 3) IFK Göteborg 148, 4) 
Gefle IF 145, 5) KA 2 iF 140,5, 6) Malmö AI 
128,5, 7) Västerås FK 117, 8) Upsala IF 116, 
9) Hässelby SK 112, 10) IF Göta Karlstad 
102, 11) IFK Lund 90, 12) IFK Växjö 85, 13) 
Huddinge AIS 81,5.

F 17
200 m: 1) Ayla Hallberg Hossain-06, Tureberg, 
24,34, 12) Enya Johannisson-06, 28,55.
800 m: 1) Matilda Borg-07, Hammarby, 
2.13,50, 6) Lilly Loggner-07, KA 2, 2.25,25.
1500 m hinder: 1) Beata Wrigstad-06, Lund, 
5.18,33, 7) Louice Holgersson-06, KA 2, 
6.02,68.
300 m häck: 1) Ella Östblom-08, Gefle, 44,93, 
3) Lilly Loggner-07, KA 2, 45,28.
4x100 m: 1) Hammarby (Lii Jabbour, Esther 
Sahlqvist, Matilda Borg, My Lindborg), 5) KA 2 
IF (Freja Sahlin, Lilly Loggner, Freja Strenius, 
Enya Johannisson) 50,01.
Stav: 1) Kajsa Roth-06, IFK Göteborg, 4,00, 4) 
Freja Strenius-06, KA 2, 3,23.
Längd: 1) Ayla Hallberg Hossain-06, Tureberg, 
6,15w, 13) Freja Sahlin-08, KA 2, 4,74w.
Kula: 1) Kajsa Cabanas Andersson-06, 
Tureberg, 13,91, 9) Anna Westerlund.07, KA 
2, 10,08.
Slägga: 1) Midea Allard-08, Västerås, 51,82,9) 
Vilma Klang-07, KA 2, 30,66.

P 17
100 m (+1,0): 1) Hugo Kündig-06, Göteborg, 
10,88, 5) Ture Lindell-06, KA 2, 11,32.
400 m: 1) Vilmer Karlsson-07, Hammarby, 
50,97, 4) Ture Lindell-06, KA 2, 51,92.
3000 m: 1) Noa Steiner-07, Upsala, 9.16,33, 
6) Max Petersson-08, KA 2, 9.46,79.
300 m häck: 1) Filip Herre-06, Hammarby, 
38,96, 3) Oliver Mostert-06, KA 2, 40,41.
4x100 m: 1) Malmö AI (Joel Norin, Nino 
Kusljic, Eric Segnon, Emil Cimander) 43,24, 
4) KA 2 IF (Oliver Mostert, Elvin Gustafsson, 
Ture Lindell, Akilles Teglbjaerg) 44,06 
(klubbrekord).
Höjd;: 1) Gustav Källström-06, Tureberg, 1,94, 
9)= Elvin Gustafsson-08, KA 2, 1,72.
Tresteg: 1) 1) Albin Örnborg-06, Göteborg, 
13,62w, 8) Uno Ståhl-08, KA 2, 12,45w.
Diskus: 1) Ludvig Ellgren-07, Tureberg, 48,88, 
3) Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 42,25.
Spjut: 1) Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 56,19, 2) 
Eias Kapell-06, Hammarby, 51,53.

27.5 Linköping, East Sweden Games 
och VDM
K55 
Slägga (3.0 kg): 2) Marie Grahn 30.99; 
Spjut (500 g): 1) Marie Grahn 22.21

3-4.6.2023 JÖNKÖPING, Östsvenska 
DM
F17
100 m (+2,9): 1) Freja Strenius-06, KA 2, 
12,53.

400 m: 1) Lilly Loggner-07, KA 2, 57,39.
300 m häck: 1) Lilly Loggner-07, KA 2, 44,85.
1500 m hinder: 1) Louice Holgersson-06, KA 
2, 6,.14,96.
Stav: 1) Freja Strenius-06, KA 2, 3,30.
Längd: 1) Nathalie Rantzer-07, Högby, 5,20, 
4) Freja Strenius-06, KA 2, 4,88.
Diskus: 1) Anna Askenkrantz-07, Växjö, 40,32, 
6) Vilma Klang-07, KA 2, 23,73,
Slägga: 3) Ida Malmros-06, Udd, 39,15.
Spjut: 1) Anna Westerlund-07, KA 2, 31,12, 3) 
Freja Strenius-06, KA 2, 27,96.

F 15
Längd: 5) Nova Olsson-08, KA 2, 4,24.
Tresteg: 1) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,50.

F 14
80 m  fö  1 (+0,9): 3) June Johansson-09, KA 
2, 11,23.
80 m fö 2 (-1,2): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 10,55, 
2) Vesta Lindström-09, KA 2, 11.05.3) Astrid 
Aspington-09, KA 2, 11,50.
80 m final (+0,3): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 
10,45, 2) Vesta Lindström-09, KA 2, 10,89, 
7) Astrid Aspington-09, KA 2, 11,54. June 
Johansson-09, KA 2, ej start.
300 m: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 44,34, 2) Vesta 
Lindström-09, KA 2, 46,14.
800 m: 4) Hanna Alstad-09, KA 2, 2.48,65.
80 m häck (+0,6): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 
12,49, 4) Vesta Lindström-09, KA 2, 14,32.
1500m hinder: 1) Hanna Alstad-09, KA 2, 
6.45,93.
Stav: 1) Lova Karlsson-09, Växjö, 2,70, 2) 
Astrid Aspington-09, KA 2, 2,60.
Längd: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 4,97, 
2) June Johansson-09, KA 2, 4,75, 3) 
Vesta Lindström-09, KA 2, 4,51, 5) Astrid 
Aspington-09, KA 2, 4,42
Tresteg: 1) June Johansson-09, KA 2, 10,07.
Kula: 3) Astrid Aspington-09, KA 2, 8,81.
SpJut: 3) Astrid Aspington-09, KA 2, 20,73.

F 13
60 m final: 6) Bonni-Marilou Bergquist-10, 
Udd, 9,35.
600 m: 4) Bonni-Marilou Bergquist-10, Udd, 
2.12,54.
60 m häck: 7) Bonni-Marilou Bergquist-10, 
Udd, 11,41.
Stav: 6) Bonni-Marilou Bergquist-10, Udd, 
1,60.
Tresteg: 6) Bonni-Marilou Bergquist-10, Udd, 
8,42.
Kula: 1) Maja Westerlund-20, KA 2, 11,18.

F 12
60 m fö 1: 2) Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,67, 
5) Elsa Grundström.11, KA 2, 9,59, 6) Signe 
Malm-11, KA 2, ´9,83.
60 m fö 2 (+1,´5): 3) Nellie Wirdeman-11, KA 
2,  9,17, 6) Olivia Salleke-11, KA 2, 10,18.
60 m final (+3,1): 1) Agnes Stenberg-11, KA 
2, 8,41, 2) Ellie Jarl-11, Habo, 8,49, 7) Nellie 
Wirdeman-11, KA 2, 0,10, 8) Stella Harre-11, 
Udd, 9,13.
200 m (´0,2): 1) Ellie Jarl-11, Habo, 28,52, 
2) Agnes Stenberg-11, KA 2, 28,86, 4) Stella 
Harre-11, Udd,  31,01, 6) Nellie Wirdeman-11, 
KA 2,31,76.
60 m häck: 3) Stella Harre-11, Udd, 11,32, 7) 
Signe Malm-11, KA 2, 12,60.
200 m häck (+0,2): 1) Stella Harre-11, Udd, 
33,80.
Höjd: 3) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,35.
Längd: 2) ) Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,56, 

6) Signe Malm-11, KA 2, 4,07,10) Elsa 
Grundström-11, KA 2, 3,79
Tresteg: ) Agnes Stenberg-11, KA 2, 9,25, 
4) Signe Malm-11, KA 2, 8,77, 6) Nellie 
Wirdeman-11, KA 2, 8,63.
Kula: 5) Nellie Wirdeman-11, KA 2,  8,53, 6) 
Elsa Grundström.11, KA 2, 6,99, 7) Signe 
Malm-11, KA 2, 6,33, 9) Olivia Salleke-11, KA 
2,5,28..
Spjut: 4) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 14,21, 8) 
Signe Malm-11, KA 2, 9,41.

M
400 m häck: 2) Erik Dahlin-76, Udd, 1.08,76.
Längd: 1) Marcus Nilsson-91, Högby, 6,52, 
2) Gabriel Darin-05, Udd, 6,41w, 5) Erik 
Dahlin-76, Udd, 5,25w.
Diskus: 1) Marcus Nilsson-91, Högby, 45,37, 
3) Peter  Nerg-75, KA 2, 27,05.

P 17
200m: 5) Nemo Nerg-07, KA 2, 26,11.
400 m:3) Nemo Nerg-07, KA 2, 54,,70,
800 m: 3) Emil Jacobsson-07, KA 2, 2.27,90.
1500 m: 3) Emil Jacobsson-07, KA 2, 5.06,70.
Längd: 4) Nemo Nerg-07, KA 2, 5,05.

P 15
80 m fö (+1,6): 1) Uno Stål-08, KA 2, 10,10.
80 m fö 2 (+1,1) : 3) Oskar Petersson-08, KA 
2, 10,89.
80 m final (+1,1): 1) Theodor Rogö-08, Habo, 
9,47, 2) Uno Stål-08, KA 2, 9,54, 8) Oskar 
Petersson-08, KA 2, 11,00.
800 m: 1) Max Petersson-08, KA 2, 2.05,54.
Längd: 1: Uno Stål-08, KA 2, 6,35, 4) Oskar 
Petersson-08, KA 2, 4,93.

P 12
60 m: 2) Charlie Kraft-11, KA 2, 9,08, 4) 
Oscar Hallengren-11,KA 2, 9,56, 8) Love 
Holmberg-11, KA 2, 10,26.
200 m (-0.3): 3) Oscar Hallengren-11,KA 2, 
30,67,4) Charlie Kraft-11, KA 2, 31,25, 5) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 32,13.
1500 m: 1) Oscar Hallengren-11,KA 2, 
5.31,50.
Höjd:2) Charlie Kraft-11, KA 2,1,25, 3) 
Oscar Hallengren-11,KA 2,1,20, 5) Love 
Holmberg-11, KA 2, 1,05.
Stav: 2) Henning Dahlin-11, Udd, 1,30.
Längd: 1) Charlie Kraft-11, KA 2, 4,17, 6) 
Oscar Hallengren-11,KA 2, 3,92, 9) Love 
Holmberg-11, KA 2, 3,46, 10) Henning 
Dahlin-11, Udd, 3,40.
Tresteg: 1) Charlie Kraft-11, KA 2, 8,74, 4) 
Oscar Hallengren-11,KA 2,8,07, 6) Love 
Holmberg-11, KA 2, 7,40.
Kula: 5) Sakarias Högelius-11, KA 2, 6,95, 7) 
Oscar Hallengren-11,KA 2, 6,35, 10) Charlie 
Kraft-11, KA 2, 5,41. 
Diskus: 4) Henning Dahlin-11, Udd, 19,30, 
6) Charlie Kraft-11, KA 2, 16,71, 9) Oscar 
Hallengren-11,KA 2, 14,19.
Spjut: 7) Sakarias Högelius-11, KA 2, 20,14, 7) 
Oscar Hallengren-11,KA 2, 15,80, 8) Henning 
Dahlin-11, Udd, 14,97.

4.6.2023 TÄBY, Täby open
K
100 m häck (+0,4): 1) Alva von Gerber-00, 
Huddinge, 14,16, 6) Izabella Olofsson-05, KA 
2, 14,64.
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6.6.2023 KARLSKRONA, 
Kraftmätningen, kval 
Mix
1.) KA 2 Röd 26.275 poäng, 2) KA 2 Vit 
10.584.

Flickor: 1) KA 2 Röd 9.435, 2) KA 2 Vit 4.760.

Pojkar: 1) KA 2 Röd 11.657, 2) KA 2 Vit 3.351.
Mixstafett: 5.183 poäng.

F
800 m: 1) Ines Kraft-09, R, 2.41,002, 
2) June Johansson-09, R, 2.42,37, 3) 
Vesta Lindström-09, R, 2.43,31, 4) Astrid 
Aspington-09, R,  2.48,37, 5) Hanna 
Alstad-09, V, 2.51,70, 6) Marina Anternäs-09, 
V, 3.30,11, 7) Cassandra Wassdahl-10, V, 
3.36,71.
80 m häck (+1,2): 1) Ines Kraft-09, R, 15,3, 
2) Astrid Wadman-08, R, 15,25, 3) Freja 
Sahlin-08, R, 15,31, 4) Vesta Lindström-09, 
R, 15,92, 5) Cassandra Wassdahl-10, V, 
16,84, 6) Hanna Alstad-09, V, 18,65, 7) Alva 
Larsson-09, V, 18,76, 8) Marina Anternäs-09, 
V, 20,37.
Höjd: 1) Astrid Aspington-09, R, 1,42, 2) Freja 
Sahlin-08, R, 1,38, 3) Astrid Wadman-08, R, 
1,38, 4) Hanna Alstad-09, V, 1,26, 5) Emelie 
Persson-08, V, 1,14, 6) Marina Anternäs-09, 
V, 1,14.
Längd: 1) Ines Kraft-09, R, 4,80w, 2) June 
Johansson-09, R, 4,56w, 3) Freja Sahlin-08, 
R, 4,54w, 4) Astrid Aspington-09, R, 4,37w, 
5) Nova Olsson-08, V, 4,22, 6) Cassandra 
Wassdahl-10, V, 4,09, 7) Marina Anternäs-09, 
V, 3,23.
Kula: 1) Astrid Wadman-08, R, 9,42, 2) 
Maja Westerlund-10, R, 9,21, 3) Astrid 
Aspington-09, R 8,40, 4) Alva Larsson-09, V, 
7,47, 5) Emelie Persson-08, V, 7,26, 6) Marina 
Anternäs-09, V, 6,45,
Spjut: Maja Westerlund-10, R, 24,53, 2) Astrid 
Aspington-09, R, 21,93, 3) Freja Sahlin-08, 
R, 19,42, 4) Marina Anternäs-09, V, 19,19, 
5) Astrid Wadman-08, R, 18,12, 6) Alva 
Larsson-09, V, 13,46, 7) Emelie Persson-08, 
V, 13,21.

P
800 m: 1) Max Petersson-08, R, 2.04,99, 
2) Sixten Persson-08, R, 2.32,24, 43) 
Liam Swensson-09, R, 2.33,35, 4) Malte 
Jacobsson-09, V,2.37,76, 5) Benjamin 
Högelius-09, V, 2.42,78.
80 m häck (+0,7): 1) Uno Stål-08, R, 
11,59, 2) Liam Swensson-09, R, 13,02, 3) 
Elvin Gustafsson-08, R, 13,51, 4) Oskar 
Petersson-08, V, 16,29, 5) Benjamin 
Högelius-09, V, 17,38, 6) Malte Jacobsson-09, 
V, 18,32.
Höjd: 1) Elvin Gustafsson-08, R, 1,66, 2)= 
Liam Swensson, R, och Samuel Coric-09, 
R, 1,54, 4) Konstanty Piontek-09, R, 1,54, 
5) Malte Jacobsson-09, V, 1,34, 6) Benjamin 
Högelius-09, V, 1,18, 7) Almir Markolli 
Krasniqi-09, V, 1,06.
Längd: 1) Uno Stål-08, R, 6,40w, 2) Konstanty 
Piontek-09, R, 5,31w, 3) Samuel Coric-09, 
R, 4,93w, 4) Almir Markolli Krasniqi-09, V, 
4,21, 5) Malte Jacobsson-09, V, 3,88, 6) 
Elvin Gustafsson-08, R, 3,56, 7) Benjamin 
Högelius-09, V, 3,43. Oskar Petersson-08, V, 
och Liam Swensson-09, R, ugf.
Kula: 1) Uno Stål-08, R, 11,07, 2) Konstanty 
Piontek-09, R,9,20, 3) Samuel Coric-09, 

R, 8,56, 4) Liam Swensson-09, R, 8,30, 5) 
Oskar Petersson-08, V, 7,32, 6)  Benjamin 
Högelius-09, V, 5,76, 7) Malte Jacobsson-09, 
V, 5,71.
Spjut: 1) Samuel Coric-09, R, 39,10, 2) 
Liam Swensson-09, R, 34,86, 3) Elvin 
Gustafsson-08, R, 32,23, 4) Oskar 
Petersson-08, V, 20,02, 5) Benjamin 
Högelius-09, V, 16,81, 6) Malte Jacobsson-09, 
V, 16,33. Almir Markolli Krasniqi-09, V, ugf.

6x200 m mixstafett:1) KA 2 Röd (Liam 
Swensson, Vesta Lindström, Konstanty 
Piontek, Freja Sahlin, Uno Stål, Ines Kraft) 
2.36,38, 2) KA 2 Vit (Benjamin Högelius 
Hanna Alstad, Oskar Petersson, Nova Olsson, 
Almir Markolli Krasniqi, Cassandra Wassdahl) 
3.05,36.

7.6.2023 KARLSKRONA, 
Blodomloppet
M
10 km: 1) Rasmus Elmelid, Karlskrona 
kommun, 3,46, 2) Christian Malmström, Team 
Blekinge, 33,59, 3)  Tony Pettersson, CGI 
Sverige AB, 33,58
5 km: 1) Kristoffer Karlsson, UF Contact, 
17,54, 2) Nicolas Odehammar, KA 2, 18,14, 
4) Emil Aronsson, KA 2, 18,45, 6) Sixten 
Persson, KA 2, 19,30, 7) Malte Jacobsson, KA 
2, 20,22.

K
10 km: 1) Josefine Mikkelsen, F 17, 38,21, 2) 
Tilde Jensen, FK FTH, 39,19, 3) Hanna Aho, 
Sölvesborg, 40,02.
5 km:1) Pauline Jeppsson, Team Blekinge, 
21,18, Julia Dahl Nilsson, Hjälpmedelscenter, 
21,24, 3) Cecilia Bratt, BTH, 21,44,, 5) Linnea 
Åkesson, KA 2, 22,14, 16) Moa Olofsson, KA 
2, 24,37.

10.6.2023 VELLINGE, Finish Games
F 15
80 m fö 1 (-0,1): 4) June Johansson-09, KA 2, 
11,53.
80 m fö 2 (+0,8): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 10,51.
80 m A-final (+0,8): 1) Tea Widgren-08, MAI, 
10,17, 2)  Ines Kraft-09, KA 2, 10,57.
.300 m heat 1: 1) ines Kraft-09, KA 2, 42,87 
(etta totalt).
300 m heat 3: 1) June Johansson-09, KA 2, 
 46,14 (sexa totalt).
80 m häck: ) Juliette Debaecker-09, Eslöv, 
12,14, 3) Ines Kraft-09, KA 2, 12,30.
Längd: 8) June Johansson-09, KA 2, 
 4,28. Ines Kraft-09, KA 2,  ugf.
Tresteg: 1) June Johansson-09, KA 2, 9,94.

10.6.2023 HABO Habo Challenge
P 15
80 m (+1,8) 1) Uno Stål-08, KA 2, 9,65.
Längd: 1) Uno Stål-08, KA 2,  6,23w.

9-10.6.2023 SOLLENTUNA, SAYO-
spelen
K
100 m heat 2: 4)  Izabella Olofsson-05, KA 2, 
12,79.
100 m häck heat 1 (-0,1: 5) Izabella 
Olofsson-05, KA 2, 14,82.
100 m häck final (+1.2): 1) Elin Lindeblad-96, 
Växjö, 13,76, 4) Izabella Olofsson-05, KA 2, 
14,75.
10-11.6.2023 BORÅS, NCCE (NM)
U 18
Tiokamp:  1) Akilles Teglbjaerg-06, Sverige/KA 
2, 7.351 poäng  (100 m – 11,36, längd - 6,69w, 
kula – 13,97, höjd – 1,77, 400 m – 50,17, 110 
m häck – 14,49, diskus 44,24, stav – 3,93, 
spjut – 58,65, 1500 m – 4.34,90).
2) Elias Kapell-06, Sverige/Hammarby, 7.063  
(100 m – 11,43 längd - 6,90, kula – 14,45, höjd 
– 1,77, 400 m – 50,20, 110 m häck – 14,55, 
diskus – 36,66, stav – 4,13, spjut –50,39, 1500 
m– 4,54,34)., 3) Joel Frederik von D´ahe-06, 
Danmark, 7.006.

Det blev bad efter NM-guldet i Borås för Akilles Teglbjaerg.
Foto: DECA TEXT & BILD.
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17-18.6.2023 KARLSKRONA, 
Rosenbomspelen
K
100 m (+0,2): 1) Josefin Nilsson-94, Kalmar, 
12,12.

F 19
Stav: 1) Ellida Stengård-05, KA 2, 3,30.

F 17
100 m (+0,2): Smilla Fermskog-07, Växjö, 
14,31.
100 m häck (-0,4): 1) Tuva Grimheden-07, 
Högby, 16,05.
300 m häck: 1) Lilly Loggner-07, KA 2, 45,48, 
2) Nathalie Rantzer-07, Högby, 46,35.
Längd: 1) Nathalie Rantzer-07, Högby, 4,90, 
2) Hedvig Lindbergh-07, KA 2, 4,38w (4,37), 
3) Siri Zetterdahl-07, KA 2, 4,32.
Tresteg: 1) Livia Nilsson-07, Växjö, 10,03.
Kula: 1) Tuva Grimheden-07, Högby, 10,69.
Diskus: 1) Anna Asken Krantz-06, Växjö, 
40,40, 3) Vilma Klang-07, KA 2, 21,37.
Slägga: 1) Felicia Bjärnlöv-08,  Eksjö, 45,33.
Spjut: 1) Anna Westerlund-07, KA 2, 31,94.

F 15
80 m fö heat (-0,7): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 
10,69, 2) Freja Sahlin-08, KA 2, 11,25.
80 m fö 2. (-0,9): Vesta Lindström-09, KA 2, 
11,14, 5) June Johansson-09, KA2, 11,78.
80 m final (+1,6): 1) Elvira Sohlberg-08, 
Färjestaden, 10,46, 2) Ines Kraft-09,  KA 2, 
10,61,  4) Freja Sahlin-08, KA 2, 11,20, Vesta 
Lindström dns.
300 m: 1) Jamilia Bernhardsson-08, 
42,74, 2) Ines Kraft-09, KA 2, 43,71, 
3) June Johansson-09, KA 2, 45,04, 5) 
Vesta Lindström-09, KA 2, 45,68, 6) Åsa 
Håkansson-08, KA 2, 46,51.
800 m: 1) Lilly Kleivard-09, Kalmar, 2,46,73, 3) 
Hanna Alstad-09, KA 2, 2,55,00.
80 m häck (+0,2): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 
12,50, 2) Vesta Lindström-09, KA 2, 13,84, 3) 
June Johansson-09, KA 2, 14,34.
300 m häck: 1) Sally Neander-10, Kalmar, 
55,52.
Höjd: 1) Uda Väpnare-09, Färjestaden, 1,47, 
2) Astrid Aspington-09, KA 2, 1,38, 4) Hanna 
Alstad-09, KA 2, 1,13.
Stav: 1) Astrid Aspington=-09, KA 2, 2,60.
Längd: 1) Ella Kjellberg-09, Udd, 4,83, 2) 
Freja Sahlin-08, KA 2, 4,81, 3) Ines Kraft-09, 
KA 2, 4,73, 4) Vesta Lindström-09, KA 2, 4,70, 
5) June Johansson-09, KA 2, 4,52, 11) Marina 
Anternäs-09, KA 2, 3,31.

Tresteg:1) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,43, 3) 
Astrid Aspington-09, KA 2, 10,21.
Kula: 1) Lisen Schrewelius-08, Kristianstad, 
11,24, 4) Marina Anternäs-09, KA 2, 7,49.
Diskus: 1) Felicia Bjärnlöv-08, Eksjö, 31,57.
Spjut: 1) Lisen Schrewelius-08, Kristianstad, 
22,36, 2) Astrid Aspington-09, KA 2, 20,00, 4) 
Marina Anternäs-09, KA 2, 18,46.

F 13
60 m fö 1 (-1,0): 3) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 
9,20, 4) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,22, 6) 
Elsa Grundström-11, KA 2, 9,57.
60 m fö 2 (-1,4): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
8,71, 6) Freja Olofsson-13, KA 2, 10,03.
60 m final (-0,9): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
8,70, 6) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 9,20, 7) Nellie 
Wirdeman-11, KA 2, 9,29.
600 m:  1) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 1.59,15.
60 m häck (-0,4): 2) Clara Sigvardsson-10, 
Färjestaden, 9,86.
Höjd: 1)) Clara Sigvardsson-10, Färjestaden, 
och Tyra Schultz-11, Färjestaden, 1,39, 4) 
Nellie Wirdeman-11, KA 2, 1,35.
Stav: 1) Bonni Marilou Bergquist-10, Udd, 
1,90.
Längd: 1) Clara Sigvardsson-10, Färjestaden, 
5,59, 4) Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,41, 8) 
Cassandra Wassdahl-10, KA 2, 4,06, 11) 
Elsa Grundström-11, KA 2, 3,86, 12) Märta 
Wikner-10, KA 2, 3,77w (3,74).
Tresteg: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 9,39, 
5) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 8,62, 7) Elsa 
Grundström-11, KA. 2, 8,32.
Kula: 1) Vilma Hermansson- 10, Högby, 
11,54, 5) Agnes Stenberg-11, KA 2, 8,09, 
6) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 7,68, 7) Elsa 
Grundström-11, KA 2, 6,85.
Diskus: 1) Vilma Hermansson-10, Högby, 
30,39, 2) Elsa Grundström-11, KA 2, 18,62.
Spjut: 1) Clara Sigvardsson- 10, Färjestaden, 
26,76, 4) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 13,28.

M
 400 m: 1) Simon Rosenquist-03, KA 2, 53,23, 
2) Max Petersson-08, KA2, 55,90, 4) Nicholas 
Odehammar-75, KA 2, 57,50.
800 m: 1) Noah Johansson-02, KA 2, 1,58,96, 
2) Simon Rosenquist-03, KA 2, 2.00,86, 3) 
Max Petersson-08, KA 2, 2.04,41, 4) Nicholas 
Odehammar-75, KA 2, 2.06,00.
Diskus: 1) Eric Lif-8787, KA 2, 39,38.
Slägga: 1) Eric Lif-87, KA 2, 42,58.

P19
Slägga: 1) Alexander Karlsson-04, Skruv. 
51,55. 

P 17
100 m (+1,2): 1) Erik Pettersson-07, 
Färjestaden, 11,533) Melvin Sacklin-06, KA 2, 
12,56, 5) Simon Johansson-07, KA 2, 12,87.
200 m: 1) Erik Pettersson-07, Färjestaden, 
24,41, 3) Melvin Sacklin-06, KA 2, 25,29,4 ) 
Sigge Strandberg-09, KA 2, 26,16.
400 m: 1) Kevin Nordin-07, Växjö, 2) Nemo 
Nerg-07, KA 2, 54,61, 3) Melvin Sacklin-06, 
KA 2, 57,04.
800 m: 3) Melvin Sacklin-06, KA 2, 2.19,01.
110 m häck (-0,8): 1) Kevin Nordin -07, Växjö, 
16,69.
300 m häck: 1) Oliver Mostert-06, KA 2, 41,68.
Höjd: 1) Kevin Nordin-07, Växjö, 1,67.
Stav: 1) Kevin Nordin-07, Växjö, 3,40..
Längd: 1) Erik Pettersson-07, Färjestaden, 
6,12.
Tresteg: 1) Oliver Mostert-06, KA 2, 11,22.
Kula: 1) Otto Ejderstedt-07, Färjestaden, 
14,86.
Diskus: 1) Liam Belo Da Silvia-06, Växjö, 
41,25 .
Spjut : 1) Wilson Sjöström-07, KA 2, 50,90.

P 15
100 m (-1,0): 1) Sixten Schultz-09, 
Färjestaden, 10,21, 3) Konstanty Piontek-09, 
KA 2, 10,72, 5) Samuel Coric-09, KA 2, 10,97, 
6) Oskar Petersson-09, KA 2, 11,44, 7j Zion 
Svensson-09, KA 2, 13,45.
300 m: 1) Liam Swensson-09, KA 2, 40,52, , 
4) Benjamin Högelius-09, KA 2, 55,62.
1500 m: 2) Sixten Persson-08, 2.19,14.
80 m häck (-0,8): 1) Sixten Schultz-09, 
Färjestaden, 12,09, 2) Sigge Strandberg-09, 
KA 2, 13,14, 5) Zion Svensson-09, KA 2, 
16,83.
Höjd: 1) Albin Fagerberg-08, Växjö, 1,63.
Stav: 1) Sixten Schutz-09, Färjestaden, 3,36.
Längd: 1) Sixten Schutz-09, Färjestaden,5,67, 
2) Konstanty Piontek-09,KA 2, 5,51, 3) Liam 
Swensson-09, KA 2, 5,43, 4) Samuel Coric-
09, KA 2, 5,09, 5) Oskar Petersson- 08, KA 2, 
4,92, 6) Zion Svensson-09, KA 2, 3,55.
Tresteg: 1) Liam Swensson-09, KA 2, 11,98, 2) 
Konstanty Piontek-09, KA 2, 11,06, 3) Samuel 
Coric-09, KA 2, 10,97, 4) Oskar Petersson-08, 
KA 2, 10,58.
Diskus: 1) Samuel Coric-09, KA 2, 28,92, 2) 
Oskar Petersson-08, KA 2, 24,50, 3) Zion 
Svensson-09, KA 2, 17,32.
Spjut: 1) Samuel Coric-09,  KA 2, 40,77, 2) 
Liam Swensson-09, KA 2, 32,04.
4x80 m: 1) KA 2 beachboys (Astrid Aspington, 
Samuel Coric, Konstanty Piontek, Liam 
Swensson) 41,00, 2) KA 2 Backstreet boys 
(Zion Svensson, June Johansson, Sigge 
Strandberg, Ines Kraft) 42,30.

Fullt fart i F 13-tjejernas 60-metersfinal i Rosenbomspelen. Foto: KA 2 IF.



15

Kavaten - klubbtidning för KA 2 IF 2023 -årgång 43RESULTATBILAGA
P 13
60 m fö 1 (-0,1) 1) Johannes Persson-11, KA 
2, 8,94, 2) Oskar Hallengren- 11, KA 2, 9,20, 
4) Olle Söderquist-11, KA 2, 9,84.
60 m.  Fö 2 ( -0,3): Mils Aspington-12, KA 
2, 8,74, 2) Charlie Kraft -11, KA 2, 9,29, 3) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 9,35, 5) Love 
Holmberg- 11, KA 2, 10,38.
60 m final  (-0,3): 1). Nils Aspington-12, KA 2, 
8,82, 2) Johannes Persson-11, KA 2, 8,96,3) 
Oskar Hallengren-11, KA 2, 9,11, 4) Charlie 
Kraft-11, KA 2, 9,44, 5j Sakarias Högelius-11, 
KA 2, 9,73, 7) Olle Söderquist -11, KA 2, 9,74. 
600 m: 1) Oscar Hallengren-11, KA 2, 1.57,45, 
2) Otto Persson-10, KA 2, 19,57,58, 4) 
Mattias Bodesund-11, KA2, 2.00,06, 5) Olle 
Söderquist-11, KA 2, 2.06,15.
60 m häck (-0,2): 1) Nils Aspington-11, KA 2, 
11,42, 4) Olle Söderquist-11, KA 2, 12,83, 5) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 13,06.
Höjd: 1) Jonatan Johansson-11, Växjö, 1,30, 
2) Johannes Persson-11, KA 2, 1,30, 4) Oscar 
Hallengren-11, KA 2, 1,25, 5) Charlie Kraft-11, 
KA 2, 1,19.
Stav: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 2 ,20.
Längd: 1) Johannes Persson-11, KA 2, 4,48w 
(4,22), 3)  Charlie Kraft-11, KA 2, 3,96w (3,81), 
4) Oscar Halllengren-11, KA 2, 3,87w (3,65), 
7) Love Holmberg-11, KA 2, 3,58 (3,50), 9) 
Mattias Bodesund-11, KA 2, 3,41 (3,40).
Tresteg: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 

9,25, 3)  Charlie Kraft-11, KA 2, 8,63, 5) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 8,55, 7) Oscar 
Hallengren-11, KA 2, 8,41.
Kula: 1) Jonatan Johansson-11, Växjö , 
7,94, 2) Nils Aspington-11, KA 2,  7,67, 4) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 6,67, 7) Oscar 
Hallengren-11, KA 2, 6,23, 10) Mattias 
Bodesund-11, KA 2, 4,08.
Diskus: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 25,47, 
6) Charlie Kraft-11, KA 2, 16,35, 7) Oscar 
Hallengren-11, KA 2, 15,54.
Spjut: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 
29,12, 2) Nils Aspington-11, KA 2, 22,66, 
3) Loke Arvidsson-12, KA 2, 22,34, 5) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 21,24, 8) Oscar 
Hallengren-11, KA 2, 14,91, 9) Mattias 
Bodesund-11, KA 2, 9,12.

5x60 m: 1) KA l2 lag röd (Olivia Salleke, Elsa 
Grundström, Tuva Sjöberg, Nellie Wirdeman, 
Agnes Stenberg) 43,21, 2) KA 2 lag röd 2 
(Matteus Bogesund, Olle Söderquist, Charlie 
Kraft, Sebastian Högelius, Oscar Hallengren) 
43,21, 3)KA 2 2012 (Elwin Sjöberg, Eric 
Holmberg, August Lindbergh, Arvid Persson, 
Kyrkhult, Nils Aspington) 44,79, 4) KA 2 2012-
2 Liv Granebring, Freja  Nielsen, Isabelle 
Harb, Wilma Hallengren, Olivia Persson) 
51,53.

VeteranerK
3000 m: 1) Jannike Ottosson-82, Team 
Blekinge, 11.03,30.
Kula: 1) Isabell Fagerström-73, Udd, 
9,96, 3)   Marie Grahn-67, KA 2, 8,17, 4) 
Filippa Stenberg-87, KA 2, 7,83, 5) Kerstin 
Henmyr-36,  Contact, 6,77.
Diskus: 1) Isabell Fagerström-73, Udd, 34,45, 
2) Filippa Stenberg-87, KA 2, 21,15, 3) Marie 
Grahn-67, KA 2, 20,86.
Slägga: 1) Marie Grahn-67, KA 2, 29,50.
Spjut: 2) Marie Grahn-67, KA 2, 20,88.

M
Veteraner
100 m (+1,2): 1) Marius Hansen-76, KA 2, 
13,67, 2) Lennart Offrell-52, KA 2, 15,25:
200 m (-1,4j: 1) Lars Smedjebacken-52, K A 
2, 30,27.

Höjd: 1) Lennart Offrell-52, KA 2, 1,32.
Stav: Lars Smedjebacken-52, KA 2, ugf.
Längd: 1) Lennart Offrell-52, KA 2, 4,16.
Tresteg: 1) Lennart Offrell-52, KA 2, 8,27.
Diskus: 1) Eric Lif-87, KA 2, 41,34, 4) Peter 
Nerg-75, KA 2, 27,46

P 13 60 m. segra-
re NilsAspington 
före Jogannes 
Persson och 
Osvar Hallengre, 
alla KA 2
Foto: KA 2 IF.
Foto: R

F 13 60 m. segrare Tuva 
Sjöberg, KA 2 före Sally 
Neander, Kalmar och Emma 
Andersson, Växjö. Foto: KA 
2 IF.
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F 16
Längd kval: 25) Siri Zetterdahl-07, KA  2, 4,51.
Tresteg: 1) Stella Lundström-07, Östersund, 
12,10,15) Siri Zetterdahl-07, 9,51.

F 15
Tresteg kval: Astrid Aspington-09, KA 2, 10,48, 
June Johasson-09, KA 2, 10,03.
Tresteg: 13) Astrid Aspington-09, KA 2,   9,72.

F 14
80 m fö 6 (-1,0): 2) Vesta Lindström-09, KA 2, 
11,02.
80 m fö 8 (-1,2): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 10,65.
80 m fö 10 (-1,2): 4) June Johansson-09, KA 
2, 11,75.
80 m A-final (+1,1): 1) Alma Børregaard Ravn-
09, Danmark, 9,78, 4) Ines Kraft-09, KA 2, 
10,46.
300 m: 1) Alma Børregaard Ravn-09, 
Danmark, 39,54, 8) Ines Kraft-09, KA 2, 
42,35, 18) June Johansson-09, KA 2, 44,46, 
20) Ella Kjellberg-09, Udd, 44,74, 24) Vesta 
Lindström-09, KA 2, 45,31.

800 m: 1) Nike Emanuelsson-09, IFK 
Göteborg, 2.17,55, 48) Hanna Alstad-09, KA 
2, 2.55,92.
80 m häck fö 1 (+3,0): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 
12,18.
80 m häck fö 3 (+3,2): 5) June Johansson-09, 
KA 2, 13,96.
80 m häck fö 5 (-1,3): 5) Vesta Lindström-09, 
KA 2, 14,38.
80 m häck final (+2,3): 1) Malva Lönn-09, 
Hammarby, 12,08,4) Ines Kraft-09, KA 2, 
12,33.
Stav: 1) Selma Weslien-09, Norge, 3,10, 6) 
Astrid Aspington-09, KA 2, 2,77.

Längd kval: Vesta Lindström-09, KA 2, 4,79, 
June Johansson-09, KA 2, 4,76,  Ines Kraft-
09, KA 2, 4,65. Astrid Aspingtob-09, KA 2, 
4,62.
Längd final: 1) Alma Børregaard Ravn-09, 
Danmark, 5,09, 14) Ella Kjellberg-09, Udd, 
4,70.

F 13
60 m fö 10  (-0,6): 7) Cassandra Wassdahl-10, 
KA 2, 9,40.

F 12
60 m fö 4 (-0,8): 2) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 
9,23.
60 m fö 10 (-0.9): 1) Agnes Stenberg-11, KA 
2, 8,53.
60 m A-final (-1,0): 1) Layla Davidsson-11, 
Upsala,8,44, 2) Agnes Stenberg-11, KA , 8,59.

200 m (0,0): 1) Layla Davidsson-11, Upsala, 
27,43, 4) Agnes Stenberg-11, KA 2, 28,61.
600 m: 1) Othelie Steve-Wigene-11, Norge, 
1.40,97, 19) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 2.01,14. 
26) Svea Falk-11, KA 2, 7,27.
Längd: 19 Frida Gram Jensen-11,  Sparta DK, 
5,03, 12) Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,37, 71) 
Svea Falk-11, KA 2, 3,06.
Tresteg: 26) Agnes Stenberg-11, KA 2, 9,30.
Spjut: 21) Svea Falk-11, KA 2, 14,16.

Tuva Sjöberg, Svea Falk och Agnes Stenberg, tävlingsglada KA 2-tjejer i 
F 12. Foto: ANDERS FALK.

Full fart i längdhoppsgropen. Foto:ANDERS HÖGELIUS.
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7-9.7.2023 HELSINGBORG, 
Öresundsspelen
F 19
400 m: 1)Lilly Loggner-07, KA 2, 58,12 
(Öresundspelsrekord),  2) Elin Joabsson-04, 
Växjö, 58,23.
Stav: 1) Elvira Collvin-04, MAI, 3,30, 2) Ellida 
Stengård-05, KA 2, 3,30.

F 17
300 m häck: 1) Lilly Loggner-07, KA 2, 46,22.
Slägga: 3) Ida Malmros-06, Udd, 41,08.

F 15
80 m final (+2.0): 1) Tea Widgren-08, MAI, 
10,24, 5) Freja Sahlin-08, KA 2, 11,20.
Stav: 1) Ebba Holmen-08, IFK Göteborg, 3,30, 
4) Astrid Aspington-09, KA 2, 2,75.
Längd: 1) Esther Falck-08, Sparta, 5,07,13) 
Freja Sahlin-08, KA 2, 3,42w.
Tresteg:1) Ella Alvelin Malm-08, Mölndal, 
11,95, 2) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,82. 9) 
Astrid Aspington-09, KA 2, 10,08.

F 14
Längd: 1) Astrid Aspington-09, KA 2,4,95, 4) 
Ella Kjellberg-09, Udd, 4,80.
300 m: 4) Ella Kjellberg-09, Udd, 44,78.

M
800 m: 1) Michael Hansson-96, IS Göts, 
1.55,19, 2) Simon Rosenquist-02, KA 2, 
2.00,48.

P 17
Höjd: 1) Viktor Sahlin-07, Ystad, 1,86, 5) Philip 
Gunnarsson-07, Udd, 1,71, 10) Vilmer Vik-07, 
KA 2, 1,61.
Längd: 1) Linus Rosén-06, Helsingborg, 6,48, 
6) Vilmer Vik-07, KA 2, 6,08.

P 15
300 m: 1) Wilmer Ahlberg-08, MAI, 37,43, 3) 
Max Petersson-08, KA 2, 38,98.
800 m: 1) Max Petersson-08, KA 2, 2.04,11, 2) 
Viggo Bakker-09, IS Göta, 2.04,65.
300 m häck: 2) Oscar Molin-09, Udd, 47,33.
Längd: 1) Erik Pikkuniemi-08, Hässelby, 
6,15w, 3) Sigge Strandberg-09,  KA 2, 5,66, 
4) Liam Swensson-09, KA 2, 5,52, 5) Oskar 
Petersson-08, KA 2, 5,29w (5,01).
Tresteg: 1) Liam Swensson-09, KA 2, 12.25w 
(11,58), 3) (Sigge Strandberg-09,  KA 2, 11,70, 
6) Oskar Petersson-08, KA 2, 11.10w.
Diskus: 5) Oskar Petersson-08, KA 2, 26,92.

P 12   
60 m (+2,5) 1) Nils Aspington-11, KA 2, 8,49.
200 m: 1) Benjamin Henriksson-11, Finish, 
27,29, 2) Nils Aspingtin-11, KA 2, 27,60w.
60 m häck (+3,0): 2) Nils Aspington-11, KA 2, 
11,46.
Längd:2) Nils Aspington-11, KA 2, 4,35.
Kula: 3) Nils Aspington-11, KA 2, 8,20,

8.7.2023 KRISTIANOPEL, Kustmaran
P 16
5 km: 1) Milo Rugland, Åtvidaberg, 19,42, 2) 
Sixten Persson-08, KA 2,19,46.

8.7.2023 KALMAR, Kalmar 
Sommarspel
K 
100 m (+0,5): 1) 1) Josefin Nilsson-94, 
Kalmar, 11,99, 3) Izabella Olofsson-05, KA 2, 
12,45.

200 m (-1,1): 1) Josefin Nilsson-94, Kalmar, 
24,45, 3) Izabella Olofsson-05, KA 2, 26,55.
100 m häck (-1,0): 1) Jonna Lindéen-96, 
Kalmar, 14,12, 2) Izabella Olofsson-05, KA 2, 
14,54.
100 m häck extra: 2) Izabella Olofsson-05, KA 
2, 14,53.

F 17
200 m (-1,9): 1) ) June Johansson-09, KA 2. 
28,59, 3) Vesta Lindström-09, KA 2, 29,23.
Slägga: 3) Ida Malmros-06, Udd, 41,44.

F 15
200 m (-1,9): 1) June Johansson-09, KA 2, 
28,59, 3) Vesta Lindström-09, KA 2, 29,23.
300 m: 1) June Johansson-09, KA 2, 45,84.
80 m häck (-0,6): 1) Jamilia Bernhardsson-08, 
Kalmar, 12,38, 2) Vesta Lindström-09, KA 2, 
14,32, 4) June Johansson-09, KA 2. 14,36.
Längd: 1) Vesta Lindström-09, KA 2, 4,85, 3) 
June Johansson-09, KA 2. 4,44.

M
100 m (+1,0):  3) Niklas Lundberg-84, KA 2, 
12,15.
Längd: 1) Niklas Lundberg-84, KA 2, 5,67.
Diskus: 1) Eric Lif-87, KA 2, 39,69.
Slägga: 1) Eric Lif-87, KA 2, 43,25.

P15
Slägga: 3) Rasmus Johansson-08, Udd, 
26,14.

15.7.2023. 2023 LÖTTORP, 
Ölandsspelen
K
200 m (+3,4): 1) Karin Bengtsson-04, 
Hanviken, 26,03, 2) Hilda Lindell-04, KA 2, 
26,37
Stav: 1) Ellida Stengård-05, KA 2, 3,40.
Längd: 1) Stella Andersson-04, Nyköping, 
5,40w, 2)  Hilda Lindell-04, KA 2,   5,30, 3) 
Freja Strenius-06, KA 2, 5,26w, 4) Ellida 
Stengård-05, KA 2, 5,21w.

F17
Stav: 1) Alice Bredström-07, Brattås, 3,20, 2) 
Freja Strenius-06, KA 2, 3,00.

F 15
Stav: 1) Klara Johansson-09, Stocksäter, 3,20, 
5) Astrid Aspington-09, KA 2, 2,80.

M
800 m: 1) David Wallén-08, Västerås, 2.06,98, 
2) Kristoffer Karlsson-92, Contact, 2.09,63.
Diskus: 1) Marcus Nilsson-91, Högby, 44,10, 
2) Eric Lif-87, KA 2, 41,71.

P 15
80 m final (+3,5): 1) Nino Kusljic-08, MAI, 
9,32, 2) Sigge Strandberg-09, KA 2, 9,85, 3) 
Elvin Gustafsson-08, KA 2, 9,86.
Höjd: 1) Ricky Wahlberg-08, Hammarby, 1,72, 
2) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 1,70.
Längd: 1) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 6,01w, 
2) Kalle Karlsson-08, Ljungby, 5,28w.

P 14
Längd: 5) Anton Pousette-09, Gnistan, 4,06w.
Diskus: 3) Anton Pousette-09, Gnistan, 23,25.

P 12
60  m fö 2 (+4.0): 1) Nils Aspington-12, KA 2, 
8,73.
60 m final (+2,2): 1) Nils Aspington-12, KA 2, 
8,90.
Höjd: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 1,40.
Längd: 1( Oskar Carlström-11, Heleneholm, 
4,29, 2) 2) Nils Aspington-12, KA 2, 4,25.
Mula: 1( Tor Adriansson-11, Färjestaden, 8,76, 
2) 1) Nils Aspington-12, KA 2, 7,92.
Diskus: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 28,70, 
4) Henning Dahlin-11, Udd, 18,94.
Spjut: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 27,56.

16.7.2023 GÖTEBORG, Bannister 
Summer Games
M
800 m: 1) Yared Kidane-99, Eskilstuna, 
1.50,30, 10) Noah Johansson-02, KA 2, 
1.55.54, 12) Simon Rosenquist-03, KA 2, 
1.56,90.

Sigge Strandberg och Elvin Gustafsson (tvåa och trea från höger) sprang 
bra på 80 m i Ölandsspelen. Foto: ROLAND ANDERSSON.
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23.7.2023 YSTAD, Ystadsspelen
F 15
80 m fö 1 (+2,0): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 10,52.
80 m fö 2 (+2,2): 4) June Johansson-09, KA 
2, 11,43.
80 m final (+1,9): 1) Clara Hagberg-09, Finish, 
10,40, 2) Ines Kraft-09, KA 2, 10,58.
80 m häck (0,0): 1) Binta Jammeh-08, MAI, 
12,45, 2) Ines Kraft-09, KA 2, 12,49, 4) June 
Johansson-09, KA 2, 13,42.
Längd: 1) 1) Binta Jammeh-08, MAI, 5,23, 2) 
June Johansson-09, KA 2, 4,75.

F 12
60 m fö 1 (+1,3): 1) Agnes Stenberg-11, KA 
2, 8,79.
60 m final (+1,1): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
ingen tid.
Längd: 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,30, 8) 
Stella Harre-11. Udd, 3,96.

24-25.7.2023 MARIBOR, EYOF, 
Ungdoms-OS
P 17
Tiokamp: 1) Hubert Troscianka. Polen, 7.354, 
2) Daniel Hanzelka, Tjeckien, 7.342, 3) 
Leon Joel Clair, Tyskland, 7.340, 12) Akilles 
Teglbjaerg, Sverige/KA 2, 3.566 (100 m 11,30. 
Längd 6,60- kula 13,21, höjd 1,75 – 400 m 
50,63) Akilles sjuk, bröt efter första dagens 
fem grenar.

28-30.7.2023 HÄSSLEHOLM, HAIS-
spelen
F 17
100 m (+2,4): 1) Ellinor Wennolf-08, MAI, 
12,23, 2) Freja Strenius-06, KA 2, 12,69.
200 m fö 2 (0,0): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 26,86, 
2) Vesta Lind: 1) Freja Strenius-06, KA 2, 3,30.
200 m final (0,0): 1) Xana Baxter-06, MAI, 
26,12, 2) Ines Kraft-09, KA 2, 26,56.
100 m häck (0,6): 1) Olivia Hansén-06, Udd, 
15,82.

Slägga: 3) Ida Malmros-06, Udd, 41,61.

F 15
80 m: 3) Disa Andersson, Udd, 11,43.
Stav: 1) Astrid Aspington-09, KA 2, 2,92.
Tresteg: 1) Freja Sahlin-08, KA 2, 10,19w 
(10,15).

F 14
80 m fö 1 (+1,5): 2) Vesta Lindström-09, KA 
2, 10,71.
80 m fö 2 (+0,2): 1) Ines Kaft-09, KA 2, 10,70.
80 m final (+0,6): 1) Clara Hagberg-09, Finish, 
10,51, 2) Vesta Lindström-09, KA 2, 10,99,4) 
Ella Kjellberg, Udd, 11.07.
300 m: 1) Marit Sander-09, Tyskland, 43,35, 2) 
Ella Kjellberg-09, Udd, 44,32
80 m häck (+1,5): 1)Marit Sander-09, 
Tyskland, 12,82, 4) June Johansson-09, KA 2, 
13,53, 5) Vesta Lindström-09, KA 2, 13,67.
Längd: 1) Ella Kjellberg-09, Udd, 4,94w, 2) 
June Johansson-09, KA 2, 4,92, 3) Vesta 
Lindström-09, KA 2, 4,87w  (4,71).
Tresteg: 1) Ella Kjellberg-09, Udd, 10,66w 
(10,52), 2) June Johansson-09, KA 2, 10,31w 
(10,17).

F 12
60 m  heat 1 ((+0,8): 3) Signe Malm-11, KA 2, 
9,59.
60 m final (+2,0): 7) Signe Malm-11, KA 2, 
9,84.
Tresteg: 1) Matilda Money-11, Varberg, 9,08w, 
3) Signe Malm-11, KA 2, 9,03.
Diskus: 5) Signe Malm-11, KA 2, 16,35.

M
100 m ?1,2): Bram Persson-07, Lund, 11,12, 
7) Niklas Lundberg-84, KA 2,  12,12.
Längd: 1) Niklas Lundberg-84, KA 2, 5,82.
P 17
400 m: 1) Nemo Nerg-08, KA 2, 55,43.

Längd: 1) Vilmer Vik-07, KA 2, 6,18.

P 14
80 m fö  2 (+0,1): 3)  Sigge Strandberg-09, KA 
2, 10,01.
80 m final . (+1,1): 1) Malte Håkansson-09, 
Åhus, 9,61, 4) Sigge Strandberg-09, KA 2, 
9,99.
300 m: 1) Uros Brankovic-09, MAI, 38,23, 
4) Oscar Molin-09, Udd, 41,96, 6) Benjamin 
Högelius-09, KA 2, 47,68.
2000 m: 1) Malte Jacobsson-09, KA 2. 
6.58,67.
1500 m hinder: 1) Malte Jacobsson-09, KA 2. 
5.09,33.
Längd: 6) Benjamin Högelius-09, KA 2, 3,65.
Tresteg: 1) Vilde Lundell-09, Helsingborg, 
11,70 nwi, 2) Samuel Coric-09, KA 2, 
11,07nwi.
Spjut: 1) Samuel Coric-09, KA 2, 43,43.

P 12
200 m (+1,3): 1) Nils Aspington-12, KA 2, 
27,90.
Höjd: 3) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 1,36. 4) 
Nils Aspington-12, KA 2, 1,31.
Längd: 1) Nils Aspington-12, KA 2, 4,40, 3) 
Arvid Persson-12, Kyrkhult, 4,16.
Tresteg: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 8,62.
Diskus: 2) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 25,80.
Spjut: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 30,60.

29.7.2023 SÖDERHAMN, SM
K
100 m fö 2 (-0,4): 4) Izabella Olofsson-05, KA 
2, 14,57.
100 m häck final (+0,5): 1) Johanna 
Carlsson-94, MAI, 13,57, 2) Elin Lindeblad-95, 
Växjö, 13,58, 3) Jonna Lindéen-96, Kalmar, 
13,81, 7) Izabella Olofsson-05, KA 2, 14,30.

Framgångsrika KA 2-tjejer i HAIS; Vesta Lindström, Astrid Asping-
ton, Ines Kraft och June Johansson. Foto: ANNA STRENIUS.

Nils Aspington, dubbelvinnare i 
HAIS-spelen.
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4-6.8.2023 GÖTEBORG, Veteran-SM
M 35
100 m (-1,7): 1) Emil Zail-87, Åhus. 11,67, 2) 
Niklas Lundberg-84, KA 2, 12,34.
200 m: 1) Emil Zail-87, Åhus.  23,18, 2) Niklas 
Lundberg-84, KA 2, 25,71.
Längd: 1) Hans Lämås-88, Umeå, 5,88, 3) 
Niklas Lundberg-84, KA 2, 5,70.
Diskus: 1) Eric Lif-87, KA 2, 41,14, 2) Robert 
Bergqvist-88, Märsta, 37,73. 
Slägga: 2) Eric Lif-87, KA 2, 49,43., 3) Mikael 
Persson, Contact, 28,56

M 45
800m: 1) Daniel Norberg-78, Spårvägen, 
2.06,48, 2) Edin Nygren-76, IFK Göteborg, 
2.07,73, 3) Nicholas Odehammar-75, KA 2, 
2.08,70.
1500 m 1) Nicholas Odehammar, 
KA 2, 4.22,38, 2) Johan Alfvén-74, 
Björnstorp,4.23,14.

M 70
100 m (-1,8): 1) Ove Larsson-53, Järvsö, 
15,87, 3) Lennart Offrell-52, KA 2, 16,11.
80 m häck: 1) Lennart Offrell-52, KA 2, 17,27.
Längd: 1) Sture Holmberg-51, Huddinge, 4,38, 
2) Lennart Offrell-52, KA 2, 4,27.
Höjd: 2) Lennart Offrell-52, KA 2, 1,30.
Tresteg:  2) Lennart Offrell-52, KA 2, 7,99.
Diskus: 5) Erik Dahlin-76, Udd, 26,83.

K 55
Slägga: 1) Ann-Christin Lind-65, Lund, 33,60, 
2) Marie Grahn-67, KA 2, 31,88.
Kula: 3) Marie Grahn-67, KA 2, 9,82.
Diskus: 3) Marie Grahn-67, KA 2, 22,21.
Spjut: 1) Vera Koponen-68, Upsala, 28,87, 2) 
Eva-Lena Bergqvist-64, Piteå, 24,15, 3) Marie 
Grahn-67, KA 2, 22,95.
Vikt (7,26): 1) Ann-Christin Lind-65, Lund, 
12,48, 2) Eva-Lena Bergqvist-64, Piteå, 11,52. 
3) Marie Grahn-67, KA 2, 10,51.

5.8.2023 MALMÖ, Folksam Grand Prix
M
800 m C-final: 1) Ahmed Sharmarke, Hälle, 
1.54,53, 6) Simon Rosenquist-03, KA 2, 
1.56,04. Noah Johansson, KA 2, dnf.

K
400 m B-final: 1) Josephine Risberg Thoor, 
MAI, 54,94, 7) Lilly Loggner-07, KA 2, 58,76.
100 m häck B-final (+0,2): 1) Emma Beiter 
Bomme, Danmark, 13,50,  7) Izabella 
Olofsson-05, KA 2, 14,34.

6.8.2023 VARBERG, Getabocksspelen
P 17
400 m; 1) Nemo Nerg-07, KA 2, 54,87,

11-13.8.2023 HELSINGBORG, M 22- 
USM 17/16
F 17
100 m fö 1 (-0,1): 4) Freja Strenius-06, KA 2, 
12,77.
100 m final (0,0): 1) Olivia Lundberg-06, 
Mölndal, 11,78, 2) Tilde Dahlberg-06, Hälle, 
12,33, 3) Lovisa Ulvenstam-06, Östersund, 
12,39, 7) Freja Strenius-06, KA 2, 12,75.
1500 m hinder: 1) Ella Laine-06, IF Göta, 
5.10,23, 6) Louice Holgersson-06, KA 2, 
6.00,61.
15,86.
Stav: 1) Leonie Mörstam-06, Växjö, 3,61, 2) 

Freja Strenius-06, KA 2, 3,56, 3) Alva Back-
06, Tureberg, 3,56.

F 16
400 m fö 2: 1) Lilly Loggner-07, KA 2, 1.00,52.
400 m fnal: 1) Matilda Borg-07, Hammarby, 
56,09, 2) Lilly Loggner.07, KA 2, 58,41.
300 m häck final: 1) Ella Johansson-07, 
Hammarby,45,51, 2) Lilly Loggner-07, KA 2, 
45,52, 3) Ellen Falkerby-07, Tjalve, 46,42.
Spjut: 1) Wilda Runeborg-07, Råby Rekarne, 
46,91, 7) Anna Westerlund-07, KA 2, 37,15.

M 22
800 m fö  heat 1: 4) Noah Johansson-02, KA 
2, 1.58,09.
800 m fö heat 2: 5) Simon Rosenquist-03, KA 
2, 1.56,18 (till final).
800 m final: 1) Samuel Pihlström-01, Hälle, 
1.48,98, 8) Simon Rosenquist-03, KA 2, 
1.56,57.

P 17
100 m fö 2(-0,1): 2) Akilles Teglbjaerg-06, KA 
2, 11,38.
100 m (-0,4): 1) Hugo Kündig-06,  Göteborg, 
10,92, 2) Edvin Sidwall-06, Danderyd, 11,02, 
3) Filip Olsson-06, Bromma, 11,04, 8) Akilles 
Teglbjaerg-06, KA 2, 11,50.
300 m häck: 1) Sigge Bergentz-06, KFUM 
Örebro, 39,14, 2) Emil Klockar-06, Huddinge, 
40,23, 3) Oliver Mostert-06, KA 2, 41,91.
Längd: 1) Oliver Ericsson-06, Spårvägen, 
7,10, 7) Oliver Mostert-06, KA 2, 6,25.
Tresteg: 1) Oliver Ericsson-06, Spårvägen, 
13,83, 2) Saviola Mbugua Waithira-06, 
Tureberg, 13,65, 3)Kim Wingren-06,  Bromma, 
13,33, 4) Oliver Mostert-06, KA 2, 12,99.
Diskus: 1) Ludvig Fredman-06, Märsta, 51,84, 
2) Bo Rydstrand-06, Rånäs 4H, 44,30, 3) 
Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 43,91.
Spjut: 1) Albin Friberg-06, Sävedalen, 63,79, 
2) Benjamin Bodén-06, Säters IF, 60,10, 3) 
Akilles Teglbjerg-06, KA 2, 54,96.

P 16
400 m: 1) Vilmer Karlsson-07, 50,03, 7) Nemo 
Nerg-07, KA 2, 54,25.
Höjd: 1) Svante Svensson-07, Sävedalen, 
1,92, 11)= Vilmer Vik-07, KA 2, 1,77, 20) Philip 
Gunnarsson-07, Udd, 1,62.
Längd: 1) Edvin Persson-07, Högby, 7,05, 6) 
Vilmer Vik-07, KA 2, 6,32.
Spjut: 1) Wilson Sjöström-07, KA 2, 53,66, 2) 
Caspian Sanderberg-07, 53,02, 3) Hannes 
Johansson-07, Hammarby, 52,87.

Hela KA 2-gruppen i Helsingborg. Foto: ANNA STRENIUS.

Vilmer Vik (ovan) och Oliver Mos-
tert i längdhoppsgropen. 
Foto: ROLAND ANDERSSON-
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18-20.8.2023 TÄBY, JSM 19-USM 15
F 19
100 m fö 2 (-1,3): 2) Izabella Olofsson-05, KA 
2, 12,50.
100 m final: 1) Helmi Hjortbäck-05, Ullevi, 
11,79, 2) Emilia Franzén-04, Växjö, 11,86, 3) 
Izabella Olofsson-05, KA 2, 12,08.
100 m häck fö 1 (-0,1): 1) Izabella 
Olofsson-05, KA 2, 14,22.
100 m häck final: 1) Maya Begström-
Weekes-05, Upsala, 14,13, 2) Tilde 
Bjerager-04, Höör, 14,21, 3) Izabella 
Olofsson-05, KA 2, 14,25.
Stav: 1) Sara Winberg-04, Täby, 3,78, 2) 
Lovisa Blomqvist-04, Marieby. 3,68, 3) 
Alannah Hellstadius-04, Hammarby, 3,58, 4) 
Ellida Stengård-05, KA 2, 3,58.
Längd: 2) Anna Bergdén-05, Udd, 11,63.

F 15
Längd kval: 23) Freja Sahlin-09, KA 2, 4,71.
Tresteg: 1) Ella Alvelin Malm-08, 12,24, 2) 
Johanna Sundén-08, Västerås, 11,71, 3) 
Blessing Ezennaya-08, Göteborg, 11,30, 7) 
Freja Sahlin-08, KA 2, 10,39.

P 15
80 m fö 3 (+0.1): 4) Elvin Gustafsson-08, KA 
2, 9,84.
800 m fö 2: 3) Max Petersson-08, KA 2, 
2.09.14.
800 m final: 1) Max Peterssn-08, KA 2, 
1.59,81, 2) David Wallén-08, Västerås, 
2.00,65, 3) Sebastian Lörstad-08, 2.02,26.
Höjd: 1) Elvin Rahm-08, Gefle, 1,91,15) Elvin 
Gustafsson-08, KA 2, 1,63.
Längd: 1) Eric Nilsson Struck-08, Istrum, 
6,48, 2) Lukas Lundh-08, MAI, 6,38. 5) Elvin 
Gustafsson-08, KA 2, 6,15.

19-20.2023, ÄNGELHOLM, 
Engelholmsspelen
F 12
60 m fö 2 (0,0): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
8,77.
60 m final (-1,2): ) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
8,92, 2) Selma Ivarsson-11, Helsingborg, 8,99.
Längd: 1) Elma Hellqvuist-11, Finish, 4,78, 2) 
Agnes Stenberg-11, KA 2,  4,32.
Kula: 5) Agnes Stenberg-11, KA 2, 7,77.

23.8.29023 Växjö, Smålandsspelen
P 17
Diskus: 1) Akilles Teglbjaerg-06, KA 2, 48,37.

26-27..8.2023 KARLSHAMN, 
Östersjöspelen
F 17
80 m häck (-0,9): 1) Ella Kjellberg-09, Udd, 
13,22, 2) June Johansson-09, KA 2, 13,34, 3) 
Vesta Lindström-09, KA 2, 14,08.
300 m häck: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 48,54, 2) 
June Johansson-09, KA 2, 49,50, 3) Vesta 
Lindström-09, KA 2, 49,55.
Tresteg: 1) Ella Kjellberg-09, Udd, 10,47, 2) 
Astrid Aspington-09, KA 2, 10,36w (10,00).
Kula: 1) Majken Nilsson-06, Simrishamn, 
10,80, 2) Anna Westerlund-07, KA 2, 10,25.
Spjut: 1) Anna Westerlund-07, KA 2, 33,43.

F 15
80 m fö 1 (-0,4): 3) Astrid Aspington-09, KA 2, 
11,20, 
80 m fö 2 (-0,4): 1) Vesta Lindström-09, KA 2, 
11,01.
80 m final(-1,8): 1) Sarah Berkani-10, MAI, 

10,89, 2) Vesta Lindström-09, KA 2, 11,21, 5) 
Astrid Aspington-09, KA 2, 11,49.
80 m häck (-0,9): 1) Ella Kjellberg-09, Udd, 
13,22, 2) June Johansson-09, KA 2, 13,34, 3) 
Vesta Lindström-09, KA 2, 14,08.
Stav: 1) Astrid Aspington-09, KA 2, 2,90.
Längd: 1) Ella Kjellberg-09, Udd, 5,04, 2) 
Astrid Aspington-09, KA 2, 4,86.
Tresteg: 1) Ella Kjellberg-09, Udd, 10,47, 2) 
Astrid Aspington-09, KA 2, 10,36w (10,00).
Diskus: 1) Rut Nilsson-08,Simrishamn, 27,67, 
3) Emelie Persson-08, KA 2, 19,34.

F 13
60 m fö 1 (-0,8): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
8,74, 4) Nellie Wirdeman-11,KA 2, 9,66.
60 m final (-1,6): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
8,72.
Längd: 1) Ella Algotssson-10, Skruv, 4,52,  2) 
Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,44.
Tresteg: 1) Otilia Isberg-10, 
Färjestaden,9,66w, 4) Agnes Stenberg-11, 
KA 2, 8,96,5) Signe Malm-11, KA 2, 8,78w 
(9´8,57).
Kula: 1) Tyra Schütz-11, Färjestaden, 11,64, 5) 
Nellie Wirdeman-11,KA 2, 8,07.
Spjut: 1) Vilma Hermansson-10, Högby, 33,61, 
2) Maja Westerlund-10, KA 2, 30,60.

M
800 m: 1) Henrik Holmgren-80, Kyrkhult, 
2.04,13, 4) Nicholas Odehammar-76, KA 2, 
2.06,74.
Höjd: 1) Fredrik Dreifaldt-02, Åhus, 1.00,24, 4) 
Vilmer Vik-07, KA 2, 1,59.
Längd: 1) Vilmer Vik-07, KA 2, 6,42w (6,15), 2) 
Gabriel Darin-05, Udd, 6,27w (5,91).

P 15
80 m häck  (-0,8):  1) Sixten Schütz-09, 
Färjestaden, 12,14, 3) Zion Svensson-09, KA 
2, 17,14.
Längd: 1) Sixten Schütz-09, Färjestaden, 
6,18w (6,03), 2) Samuel Coric-09, KA 2, 4,91, 
4) Zion Svensson-09, KA 2, 3,85.

Tresteg: 1) Liam Swensson-09, KA 2, 12,08, 
2) Samuel Coric-09, KA 2, 11,28 (10,88).
Diskus: 1) Sixten Schütz-09,Färjestaden, 
35,25, 3) Zion Svensson-09,KA 2, 18,40.
Spjut: 1) Samuel Coric-09, KA 2, 42,95.

P 13
60 m  (0,0): 1) Emil Keller-10, Roskilde, 8,49, 
4) Johannes Persson-11, KA 2, 8,93, 5) Oscar 
Hallengren-11, KA 2, 9,05.
200 m (-1,5): 1) Emil Keller-10, Roskilde, 
28,30, 3) Oscar Hallengren-11, KA 2, 29,90, 4) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 31,85.
600 m: 1) Alvin Brylsi-10, Kristianstad, 
1.48,29, 2) Oscar Hallengren-11, KA 2, 
1.50,26.

Höjd: 1) Erik Herstedt-10, MAI, 1,62, 5) 
Johannes Persson-11, KA 2, 1,30.
Stav: 4) Johannes Persson-11, KA 2, 1,80.
Längd: 1) Jonas Brolien-10, Kyrkhult, 4,69,3) 
Johannes Persson-11, A 2, 4,46w (4,341).
Tresteg: 1) Johannes Persson-11, KA 2, 9,73, 
4) Oscar Hallengren-11, KA 2, 8,45.
Kula: 1) Erik Herstedt-10, MAI, 10,80, 5) 
Sakarias Högelius-11,KA 2,  6,47.
Diskus: 1) Erik Herstedt-10, MAI, 32,03, 
5) Johannes Persson.11, kA 2, 22,98, 9) 
Sakarias Högelius-11,KA 2,17,17.
Spjut: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 31,79, 6) 
Oscar Hallengren-11, KA 2, 17,77.

26.8,2009 HUDDINGE, VSM i 
kastfemkamp
K 55
Femkamp: 1) Maria Jonasson-68, Wärnamo, 
2.832 poäng (33,20 – 9,28 ¬ – 22,03 – 19,33 
– 11,46), 2) Marie Grahn-67, KA 2 2.781 p 
(slägga 30,71 – kula 8,68 – diskus 22,42 
– spjut 23,78 – vikt 10,36), 3) Eva-Lena 
Bergqvist-64, Piteå, 2.663p.

Marie Grahn tvåa i VSM i 
kastmångkamp. I mitten 
segrarinnan Maria Jonasson 
Wärnamo, och till höger trean 
Eva-Lena Bergqvist, Piteå.
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2-3.9.2023 LIDINGÖ, Kraftmätningen

Första dagen
Pojkar
Längd: Elvin Gustafsson 6,23 (990 p), Sigge 
Strandberg 5,75 (856),  Samuel Coric 5,03  
(651), Liam Swensson ugf, Konstanty Piontek 
ugf. Totalt: 2,497 poäng.
Spjut: Samuel Coric 39,83 (683), Elvin 
Gustafsson 37,24 (631), Liam Swensson 
36,36 (613), Konstanty Piontek 25,07 (369).
80 m häck: Sigge Strandberg 12,40 (743), 
Liam Swensson 12,63 (686), Konstanty 
Piontek 13,86 (418), Samuel Coric 15,16 (204)

Flickor
Höjd: Freja Sahlin 1,41 (694), June Johansson 
1,41 (694) Astrid Wadman 1,33 (590).
80 m häck: Ines Kraft 12,42 (897), June 
Johansson 13,26 (675), Vesta Lindström 
13,68 (575), Freja Sahlin 14,21(461), Astrid 
Wadman15,31 (262).
Kula: Maja Westerlund 9,95 (734), Astrid 
Wadman 8,80 (618), Astrid Aspington 8,44 
(580), Freja Sahlin 8,24 (559),   Ines Kraft 
7,38 (467).

6x200 m: 1) MAI 2.31,29 (5.749), 8) KA 2 
IF (Sigge Strandberg, Freja Sahlin, Liam 
Swensson, Vesta Lindström, Elvin Gustafsson, 
Ines Kraft) 2.39,49 (4.850). 
Efter första dagen: 1) Hammarby lag 1 20.190, 
2)Malmö AI 17.758, 3) Upsala lag svart 
17.475, 4) KA 2 IF 17.282, 5) IFK Göteborg 
lag blå 17.239, 6) Täby lag 1 17.232, 7) 
Tureberg lag 1 17.117, 8) Hässelby  16.451.
Flickor efter första dagen: 1) IF Göta 7.411, 
10) KA 2 6.161.

Pojkar efter första dagen: 1) Hammarby lag 1 
7.431, 5) KA 2 6.271.

Andra dagen
Pojkar
Höjd: Elvin Gustafsson 1,63 (746), Liam 
Swensson 1,59 (697), Konstanty Piontek 1,55 
(647), Samuel Coric 1,47 (549).
Kula: Konstanty Piontek  9,79 (540), Elvin 
Gustafsson 9,75 (536), Sigge Strandberg 
9,15 (481), Samuel Coric 8,91 (459), Liam 
Swensson 8,18 (389).
800 m: Max Petersson 2.01,00 (1.073), Liam 
Swensson 2.31,09 (453), Sixten Persson 
2.34,49 (399).

Flickor
Spjut: Maja Westerlund 24,29 (491), Astrid 
Aspington 20,00 (371), Freja Sahlin 19,51 
(357). Astrid Wadman 13,38 (177).
Längd: Astrid Aspington 493 (794), Freja 
Sahlin 4,66 (702), June Johansson 4,76 (736), 
Ines Kraft 4,56 (674), Vesta Lindström 4,50 
(647).
800 m: June Johansson 2.39,29 (665), Ines 
Kraft 2.43,41 (416), Vesta Lindström 2.49,51 
(324).

SLUTRESULTAT
Mix: 1) Hammarby IF 33.298, 2) Malmö AI 
29.905, 3) Linköpings GIF / Tjalve FIF 29.367, 
4) Turebergs IF 29.109, 5) Täby IS, 28.748, 
6) IFK Göteborg 28.431, 7) Upsala IF 27.748, 
8) KA 2 IF 27.528, 9) Västerås FK 26.828, 10) 
Hässelby SK 26.687, 11) KFUM Kristianstad 
25.115, 12) Bromma IF 24.652, 13) Åhus 
FIK 23.134, 14) Örgryte IS 23.102, 15) 
Mälarhöjdens IK 22.718, 16) Ystads IF 22.290. 

16 lag var kvalificerade.

Flickor: 1) IF Göta Karlstad 13.836, 2) 
Hammarby IF 13.702, 3) Täby IS 12.845, 11) 
KA 2 IF 10.835. 20 lag deltog.
Pojkar: 1) Hammarby IF 14.053, 2) Upsala IF 
13.021, 3) Turebergs FK 12.777,l 4) Malmö AI  
12.863, 9) KA 2 IF 11.843. 20 lag deltog.

2-3.2023 STOCKHOLM, Sverige U- 
Finland U
Pojkar
Trekamp: 1) Elias Kapell-06, Sverige, 
2.326, 2) Aleksi Hilska-06, Finland, 2.240, 3) 
Akilles Teglbjerg-06. Sverige, 2.167, 4) Olavi 
Halonen-06, Finland, 2.126.

Höjd: Hilska 1,92, Kapell 1,80, Halonen 1,77, 
Teglbjaerg 1,71.
Kula: Kapell 14,49, Hilska 14,21, Halonen 
13,85, Teglbjaerg 13,04.
100 m häck: Teglbjaerg 14,23, Kapell 14,26, 
Halonen 15,37, Hilska 15,69.

Flickor
300 m häck: 1) Milla Heikkonen, Finland, 
43,11, 2) 
Lida Kastarinen, 43,49, 3) Lilly Loggner, 
Sverige, 45,52, 4) Ella Johansson, Sverige, 
46,12.
4x400 m: 1) Finland 3.46,20, 2) Sverige 
(Elned Nelly, Lilly Bosemark, Lilly Loggner, 
Matilda Borg )3.46,55.

KA 2 IF:s ungdomar i Kradftmätningens final utanför tävlingsarenan Lidingövallen
Foto: MAGNUS JACOBSSON.
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9-10.9.2023 SÖDERTÄLJE, Stafett-SM
M 22
3x800 m: 1) Västerås FK 3.56,14, 2) KA 2 IF 
(Simon Rosenquist-03, Max Petersson-08, 
Noah Johansson-02) 6.02,71, 3) Linköpings 
GIF 6.24,46.

P 17
4x100 m fö 2: 4) KA 2 iF (Nemo Nerg, Oliver 
Mostert, Ture Lindell, Akilles Teglbjaerg), 
45,16.
4x100 m final: 1) Malmö AI 43,21.
1.000 m fö 2: 2) KA 2 IF (Nemo Nerg, Oliver 
Mostert, Ture Lindell, Akilles Teglbjaerg) 
2.05,52
1.000 m final: 1) Hammarby IF (Anton 
Gullberg, Vilmer Karlsson, Elias Kapell, Filip 
Herre) 1.58,22, 2) Turebergs FJ 2.00,93, 3) 
Malmö AI 2.01,09, 4) KA 2 IF IF (Nemo Nerg, 
Oliver Mostert, Ture Lindell, Akilles Teglbjaerg) 
2.03,81, 5) Upsala IF 2.05,42, 6) Täby IS 
2.05,71, 7) Hammarby IF lag 2 2.06,99, 8) IFK 
Helsingborg 2.10,10.

10.9.2023 KARLSKRONA, 
Karlskronaspelen
K
200 m (+1,3): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 26,64, 
2) Vesta Lindström-09, KA 2, 27,34, 3) June 
Johansson-09, KA 2, 27,37.
800 m: 1) Jannike Ottosson-82, Team 
Blekinge, 2.41,96.
Stav: 1) Freja Strenius-06, KA 2, 3,38, 2) 
Ellida Stengård-05, KA 2, 3.18, 3) Astrid 
Aspington-09, KA 2, 2,68.
Längd: 1) Enya Johannisson-06, KA 2, 4,73.
Spjut: 1) Ellida Stengård-05, KA 2, 26,59.

F 17
Kula: 1) Alva Hedén, Växjö, 10,08.

F 15
80 m(+0,5): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
11,01, 2) Freja Sahlin-08, KA 2, 11,27.
800 m: 1) Hanna Alstad-09, KA 2, 3.03,35.
80 m häck (-0,1): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 
12,47, 3) June Johansson-09, KA 2, 13,79, 4) 
Vesta Lindström-09, KA 2, 13,98.
300 m häck: 1) Hanna Carlsson-09, Skruv, 
52,39.
Höjd: 1) Hanna Carlsson-09, Skruv, 1,38.
Längd: 1) Disa Andersson-08, Udd, 4,91, 2) 
Freja Sahlin-08, Kula: 1) Astrid Wadman-08, 
KA 2, 9,55, 2) Alva Larsson-09, KA 2, 7,50, 
4) Emelie Persson-08, KA 2, 6,45, 5) Marina 
Anternäs-09, KA 2, 6,35.
Spjut: 1) Marina Anternäs-09, KA 2, 17,81.

F 13
60 m fö 1 (-0,4): 1) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 
8,95, 4) Signe Malm-11, KA 2, 9,63, 5) Maria 
Wikner-10, KA 2, 10,06.
60 m fö 2 (+0,2): 1) Agnes Stenberg-11, KA 
2,8,46, 2) Cassandra Wassdahl-10, KA 2, 
9,16, 3) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,35, 6) 
Olivia Salleke-11, KA 2, 10,50.
60 m final (+0,6): 1) Agnes Stenberg-11, KA 
2, 8,63, 2) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 8,88, 5) 
Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,33, 6) Cassandra 
Wassdahl-10, KA 2, 9,34, 7) Signe Malm-11, 
KA 2, 9,61.Malm-11, KA 2, 2.13,09.
60 m häck (-0,5): 1) Sally Neander-10, Kalmar, 
11,17.

200 m häck (+1,3): 1) Clara Sigvardsson-10, 
Färjestaden,  32,88.
Längd: ) Clara Sigvardsson-10, Färjestaden,   
4,67, 3) Signe Malm-11, KA 2, 4,29, 4) 
Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,28, 5) Melissa 
Larsen-13, KSA 2, 4,25w (4,19), 7) Freja 
Olofsson-13, KA 2, 4,17, 8) Cassandra 
Wassdahl-10, KA 2, 4,16, 9) Daisy Stål-12, 
KA 2, 3,98, 14) Svea Falk-11, KA 2, 3,44w, 
15) Kyra Romän-12,KA 2, 3,38, 20) Elise 
Resebo-12, KA 2, 2,94.
Spjut: 1( Ella Algotsson-10, Skruv, 20,43, 
2) Svea Falk-11, KA 2, 10,67, 4) Olivia 
Salleke-11, KA 2, 8,88.

M
200 m (+1.3):: 1) Nils Aspington-12, KA 2,  
27,98.
800 m: 1) Nicholas Odehammar-75, KA 2, 
2.05,85.
Höjd: 1) Anton Rosslin-04, Lomma, 1,79.
Längd: 1) Vilmer Vik-07, KA 2, 6,68w (6,25), 3) 
Simon Johansson-07, KA 2, 5,10.

P 17
Spjut: 1) Wilson Sjöström-07, KA 2, 50,29.

P 15
80 m (+0,7): 1) Anton Pousette-09, Gnstan, 
10,75, 2) Oskar Petersson-08, KA 2,10,91, 3) 
Zion Svensson-09, KA 2, 13,04.
800 m: 1) Malte Jacobsson-09, KA 2, 2.28,40.
80 m häck (+0,2): 1) Zion Svensson-09, KA 2, 
13,04.
300 m häck: 1) Benjamin Högelius-09, KA 2, 
52,71, 2) Zion Svensson-09, KA 2, 58,96.
Höjd: 1) Anton Pousette-09, Gnistan, 1,53.

Längd: 1) Konstanty Piontek-09, KA 2, 5,89w 
(5,71), 2) Samuel Coric-09, KA 2,5,41, 3) 
Oskar Petersson-08, KA 2, 5,11, 5) Benjamin 
Högelius-09, KA 2, 3,88w (3,7), 6) Zion 
Svensson-09, KA 2, 3,71.

P 13 
60 m (+0,4): 1) Johannes Persson-11, KA 2, 
8,72, 2) Oscar 
hallengren-11, KA 2, 8,83, 3) Nils 
Aspington-12, KA 2, 8,90, 4) Charlie Kraft-
11, KA 2, 9,34, 5) Sakarias Högelius-11, KA 
2, 9,39, 6) Olle Söderqvist-11, KA 2, 9,70, 7) 
Love Holmberg-11, KA 2, 10,64.

600 m: 1) Oscar Hallengren-11, KA 2, 1.52,98, 
2) August Lindbergh-12, KA 2, 1.55,11, 5) 
Otto Persson-10, KA 2, 2.03,07, 6) Matteus 
Bodesund-11, KA 2, 2.08,00.

60 m häck (-0,5): 1) Nils Aspington-12, KA 2, 
11,34, 3) Olle Söderqvist-11, KA 2, 12,26.
200 m häck (+2,4): 1) Johannes Persson-11, 
KA 2, 32,36, 2) Olle Söderqvist-11, KA 2, 
35,10, 4) Matteus Bodesund-11, KA 2, 36,92.
Längd: 1) Johannes Persson-11, KA 2, 
4,64w (4,53), 2) Nils Aspington-12, KA 2, 
4,33w (4,07), 4) Oscar Hallengren-11, KA 
2, 4,05, 6) Charlie Kraft-11, KA 2, 3,89, 7) 
Matteus Bodesund-11, KA 2, 3,88, 8) Love 
Holmberg-11, KA 2, 2,95.

Spjut: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 
30,74, 2) Loke Arvidsson-12, KA 2, 27,33, 
3) Olle Söderqvist-11, KA 2, 23,85, 4) 
Johannes Persson-11, KA 2, 23,13, 5) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 20,36, 6) Oscar 
Hallengren-11, KA 2, 18,12.

Vilmer Vik (i mitten) imponerade stort i längd i Karlskronaspelen. T v 

tvåan Anton Rosslin, Lomma och t h trean Simon Johansson.
Foto: ROLAND ANDERSSON.
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16.9.2023 KALMAR, Ingvar 
Thomssons minne
P 15
Längd; 1) Elvin Gustafsson-08, KA 2, 5,88, 3) 
Oskar Petersson-08, KA 2, 4,59.

P 13
60 m (-1,6): 1) Oscar Hallengren-11, KA 2, 
9,22.
600 m: 1) Oscar Hallengren-11, KA 2, 1.56,36
Längd: 1) Oscar Hallengren-11, KA 2, 4,12.

25‐27.8 Uppsala, Uppsalaspelen
K 
100 m (26.8, +0.5): 3) Izabella Olofsson 12.34, 
Heat 2 (26.8, +0.1): 2) Izabella Olofsson 
12.26; 
200 m Final A (27.8, +1.1): 4) Izabella 
Olofsson 25.60; 
100 m häck (27.8, -0.9): 1) Izabella Olofsson 
14.53

29.8 Visby, Blodomloppet
M 
10 km väg: 2) Björn Franzen 36:20.

26.8 Habo, Resultattävling
M
800 m Final A: 8) Noah Johansson 1:55.75

16-17.9.2023 TROLLHÄTTAN, 
Götalandsmästerskap

P 14
80 m fö 1 (-1,1): 1) Sigge Strandberg-09, KA 
2, 10,10.
80m fö 3 (-0,9): 6) Zion Svensson-09, KA 2, 
13,05.
80 m fö 5 (-2,5): 4) Konstanty Piontek-09, KA 
2, 10,70.
80 m semi 2 (-0,5): 3) Sigge Strandberg-09, 
KA 2, 10,05, 6) Konstanty Piontek-09, KA 2, 
10,65.
80 m final: 1) Unos Brankovic-09, MAI, 9,61, 

6) Sigge Strandberg-09, KA 2, 10,07.
300 m: 1) Uros Brankovic-09, MAI, 38,01, 
5) Liam Swensson-09, KA 2, 39,81, 20) 
Benjamin Högelius-09, KA 2, 45,58.

2.000 m: 1) Viggo Bakker-09, IS Göta, 
6.26,68, 2) Anton Arvidsson-09, Brattås, 
6.31,55, 3) Mio La Fleur-09, Trelleborg, 
6.36,99, 4) Malte Jacobsson-09, KA 2, 
6.37,36.
1500 m hinder: 1) Viggo Bakker-09, IS Göta, 
4.35,84,5) Malte Jacobsson-09, KA 2, 5.09,57.
80 m häck fö 2 (+2,1): 3) Sigge Strandberg-09, 
KA 2, 12,46, 6) Zion Svensson-09, KA 2, 
16,17.
300 m häck: 1) Carl Österg-09, Finspång, 
43,04, 6) Oscar Molin-09, Udd, 47,80, 7) 
Benjamin Högelius-09, KA 2, 74,46.
Längd: 1) Sigge Strandberg-09, KA 2, 
5,75, 2) Liam Swensson-09, KA 2, 5,70, 
8) Konstanty Piontek-09, KA 2, 5,30, 31) 
Benjamin Högelius-09, KA 2, 4,00, 32) Zion 
Svensson-09, KA 2, 3,68.
Tresteg: 1) Sigge Strandberg-09, KA 2, 12,49, 
2) Liam Swensson-09, KA 2, 12,47, 3) Vilde 
Lundell-09, Helsingborg, 12,30, 4) Konstanty 
Piontek-09, KA 2, 11,95, 5) Samuel Coric-09, 
KA 2, 11,24.
Diskus: 1) George Cederqvust-09,IFK 
Göteborg, 45,43, 10) Samuel Coric-09, KA 2, 
27,15.
Spjut: 1) William Lidén-09, Bohus, 48,30,2) 
Samuel Coric-09, KA 2, 45,43
F 14
80 m fö 4: 1) Vesta Lindström-09, KA 2, 10,99.
80 m fö 7: 1) Ines Kraft-09, KA 2, 10,75.
80 m semi 1: 3) Ines Kraft-09, KA 2 10,67,
Semi 2: 4) Vesta Lindström-09, KA 2, 10,92.
80 m final: 1) Clara Hagberg-09, Finish, 10,54, 
2) Ines Kraft-09, KA 2, 10,57.
800 m: 1) Hanna Strand-09, Hälle, 2.15,66, 
28) Hanna Alstad-09, KA2, 2.58,31.
2.000 m: 1) Hanna Strand-09, Hälle, 6.24,02, 
27) Hanna Alstad-09, KA2, 8,35,50..
80 m häck  fö 1 (+0,6): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 
12,38.
80 m häck föl 3 (+3,2): 3) June Johansson-09, 
KA 2, 13,29.
80 m häck fö 5  (+3,0): 4) Vesta Lindström-09, 
KA 2, 13,89.
80 m häck semi (+2,8): 1) Ines Kraft-09, KA 
2, 12,25.
80 m häck semi 2 (+2,0): 4) June 
Johansson-09, KA 2, 13,52.
80 m häck final (+1,8): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 
12,12, 2) Klara Stübner-09, GKIK, 12,44, 3) 
SagaDrittz-09, Orient, 12,61.
300 m häck: 1) Nike Emanuelsson-09, 
Göteborg, 45,87, 2)  Ines Kraft-09, KA 2,  
46,85, 3)  June Johansson-09, KA 2,  47,72, 
12) Vesta Lindström-09, KA 2, 51,01.
Stav: 1) Ida Ryttberg-09, Lerum, 3,24, 2) 
Hjördis Selldén Torle-09, Båstad, 3,24, 3) 
Ebba Hammarstrand-09, Tjalve,  3,04, 4) 
Astrid Aspington-09, KA 2,94.

Längd: 1) Ella Kjellberg-09, Udd, 5,19, 6) 
June Johansson-09, KA 2, 4,81, 7) Astrid 
Aspingtin-09, KA 2, 4,73
Tresteg: 1) Astrid Aspington-09, KA 2, 
10,96, 2) Ella Kjellberg-09, Udd, 10,85, 
3) Saga Drottz-09, Orient, 10,78, 5) June 
Johansson-09, KA 2, 10,29.

Kula: 1) Isabelle Blomdahl-09, Lidköping, 
11,39, 20) Alva Larsson-09, KA 2, 7,64.
Slägga: 1) Isabelle Blomdahl-09, Lidköping, 

43,94, 14) Marina Anternäs-09, KA 2, 24,35.

F13
200 m : 1) Marika Söderlund Larsson-10, 
Stenungsund, 26,02, 26) Cassandra 
Wassdahl-10,  KA 2, 31,00.
Längd: 1) Marika Söderlund Larsson-10, 
Stenungsund, 5,52, 36) Cassandra 
Wassdahl-10,  KA 2, 4,26.
Kula: 1) Sarah Berkani-10, MAI, 15,41, 
2) Elsa Blårand-10, Tjalve, 12,88, 3) 
Julia Björkman-10, Hälle, 12,45, 4) Maja 
Westerlund-10, KA 2, 11,86.
Spjut: 1) Ruth Gustafsson-10, Habo, 36,85, 
2) Wilma Bengtsson-10, Habo, 36,05, 3) Maja 
Westerliund-10, KA 2 34,63.

24.9 Tranås, TAIF-spelen
P15 
Längd: 1) Elvin Gustafsson 5.31.

21.9‐1.10 Pescara, ITA, European 
Masters Championships
K55 
Vikt (7.26 kg) (24.9): 9) Marie Grahn 9.82; 
Slägga (3.0 kg) Final B (23.9): 2) Marie Grahn 
28.88; 

M70 
80 m häck (76.2 cm, 7 m) (28.9, -0.3): 4) 
Lennart Offrell 15.72; 
Höjd (26.9): 5) Lennart Offrell 1.35; 
Längd (29.9): 7) Lennart Offrell 4.19 (-0.1); 
Tresteg (1.10): 12) Lennart Offrell 7.95 (-1.9)

11.11.2023 JÄMJÖ, Jämjöhalvan
M
5 km: 1) Jona Lindman, KA 2, 16,20, 2) Simon 
Rosenquist, KA 2, 16,54, 5) Jimmy Algerstedt, 
KA 2,  19,53,  7)  Magnus Jacobsson, KA 2, 
20,06, 11) Andreas Hallengren, KA2, 24,05..

P 16
5 km: 1) Sixten Persson, KA 2, 19,34.

P 14
5 km: 1) Malte Jacobsson, KA 2, 18,19, 3) 
Otto Persson, KA 2, 24,12.

P 12
5 km: 2) Oscar Hallengren, KA2, 23,37, 
3) Milo Gustafsson, KA 2, 24,085) Mattias 
Bodesund, KA 2, 24,35.

F 12
5 km: 3) Olivia Salleke, KA2, 29,41

Samuel Coric som tvåa i spjut efter 
en mycket bra tävling. Segrare Wil-
liam Lidén, Bohus och trea Malte 
Håkansson, Åhus.
Foto: ANDREAS KRAFT.

Sigge Strandberg och Liam Swens-
son ett och tvåa i både längd och 
tresteg. Här med Vilde Lundell i 
tresteg. Foto: ANDREAS KRAFT.


