
Två klubbrekord i stafett-SM

Silver i M 22-klassen
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En silvermedalj. En 
fjärdeplats.
Två klubbrekord.
Med bara två lag på plats i 
stafett-SM går det inte att 
klaga på den utdelningen.

Medaljen kom i M 22-klassen 
på 3x800 m. Med tre under 
-åriga löpare tog KA 2 
andraplatsen.
Simon Rosenquist (född -03) 
och Noah Johansson (född-
02) hade sällskap i laget 
av 15-årige Max Petersson. 
Max, född 2008, har sju år 
kvar i klassen! Han har med 
sina insatser tidigare under 
säsongen visat sig särklassig 
bland jämnåriga. Nu fick han 
visa att han kan matcha också 
äldre motståndare.
Sägas ska att  startfältet 
på 3x800 m i M 22 inte var 
överdrivet stort. Bara tre lag 
kom till start. 
Västerås FK vann före KA 2 
och Linköping.

KA 2-grabbarnas tid blev 
6.02,71, nio sekuder snabbare 
än 2022 då KA 2 med Simon 
och Noah i laget tog brons.
I P 17 ställde KA 2 upp med ett 
lag bestående av Nemo Nerg,

Oliver Mostert, Ture Lindell 
och Akilles Teglbjaerg.
Kvartetten hade två uppgifter  
– 1.000 m och 4x100 m. 
I 1.000-meterstafetten sprang 
Nemo 100 m, Oliver 200 m, 
Ture 300 m och 400 m.
Laget gick ganska lätt vidare 
från försöken med tiden 
2.05,82. Den tiden pressaades 
till 2.03,81 i finalen. Det gav en 
fin fjärdeplats. 
Efter en imponerande löpning 
på 300 m jagade Akilles intesivt 
på sista 400. Det räckte inte 
men klubbrekord blev det.
Hammarby IF vann finalen.

Kvartetten satsade sedan 
så  mycket krut som fanns 
i försöken på 4x100 m. 
Fjärdeplatsen i heatet på 45,16 
räckte inte för att ta en av de 
åtta platserna i finalfältet.
Den finalen vanns av Malmö 
AI.

Silverlaget på 3x800 m: Simon Rosenquist, Max Petersson och Noah 
Johansson. Foto: ANNA STRENIUS.

P 17-grabbarna som sprang 1.000 m och 4x100 m- Fr.v: Ture Lindell, 
Akilles Teglbjaerg, Oliver Mostert och Nemo Nerg.
Foto: ANNA STRENIUS,



Karlskronaspelen i sommarvärme

Lovande sprinttider
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Septembervädret visade sig 
från sin allra bästa sida när 
KA 2 IF:s sista tävling för 
säsongen genomfördes.
Karlskronaspelen  gynnades 
av strålande sol och 
högsommartemperatur.
Det inspirerade till många 
löftesrika resultat både i 
löpgrenar och teknikgrenar.

Startfälten var inte 
oväntat störst i de yngre 
klasserna. Många av de äldre 
tonåringarna tävlade i stafett-
SM men några av KA 2 IF:s 
egna USM-medaljörer fanns 
dock på plats för att prestera en 
bra säsongsavslutning.
Svenske P 16-mästaren i spjut 
Wilson Sjöström visade sin  
klass när han kastade 50,29 
och USM-tvåan Freja Strenius 
hoppade 3,38 i stav.
16-årige Vilmer Vik presterade 
karriärens längsta längdhopp 
då han hoppade 6,68. Tråkigt 
nog hade han +2,5 i ryggen. 
För 13-14-åringarna  var 
Karlskronaspelen ett nyttigt

genrep inför Götalands-
mästerskapen. Samuel Coric 
stärkte sin ställning som 
Sverige-trea i   P 14  spjut 
genom  att  kasta   personbästa 
44,39.   Han    hoppade    också

personbästa 5,41 i längd.    I    
den     grenen      slog Konstanty 
Piontek till med imponerande 
5,89.  Tyvärr +2,5 i vind men 
Konstanty hade personbästa 
5,71 i godkänd vind. 

Tre duktiga KA 2-grabbar i P 15 längd. Konstanty Piontek i mitten vann 
före Samuel Coric t v och Oskar Petersson. Samuel imponerade också i 
spjut.

12-årige Johannes Persson vann tre grenar i P 13-klassen. Här tar han hem 60 m före Oscar Hallengren och 
Nils Aspington
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14-årstjejerna Ines Kraft, 
Vesta Lindström och June 
Johansson bjöd på ett mycket 
fint 200-meterslopp. Ines vann 
på 26,64 före Vesta 27,34 (pers) 
ocjh June 27,37 (pers).
Ines gjorde också ett av sina 
bästa häcklopp då hon vann 
80 m häck på 12,47, fem 
hundradelar över pers.
12-åriga Agnes Stenberg 
har hela året framstått 
som en sprinterraket. I 
Karlskronaspelen vann hon 
först 60 m i F 13 på 8,63. Tio 
minuter senare vann hon 80 m 
i F 15 på 11,01.
Lika gamla Tuva Sjöberg 
sprang också bra på 60 m, tvåa 
på 8,88 bakom Agnes.
12-årige Johannes Persson 
hade    en     lyckosam     dag   i 
P 13-klassen, Han vann tre 
grenar, 60 m på 8,72, 200 m 
häck på 32,36 och längd på 4,64 
(4,50 i godkänd vind).
Oscar Hallengren vann ett bra 
lopp på 600 m på tiden 1.52,98.
Veteranen Nicholas Ode-
hammar sprang 800 m på 
2.05,85   och   hade   bakom  sig 
P 15-vinnaren Malte Jacobsson 
på 2.28,40.
I kvinnor längd vann Enya 
Johannisson på 4,73, och Ellida 
Stengård vann vid sidan om sitt 
stavhopp på 3,18 spjut på 26,59.
ROLAND ANDERSSON
text och foto

12-åriga Agnes Stenberg har hela året framstått som en sprinterraket. I 
Karlskronaspelen vann hon först 60 m i F 13 på 8,63. Tio minuter senare 
vann hon 80 m i F 15 på 11,01. Här med Tuva Sjöberg t v och Ella Algot-
sson, Skruv efter F 13-finalen.

Svenske ungdomsmästaren Wilson 
Sjöström vräker iväg spjutet över 
50-meterslinjen.

Ett fint genrep inför Regionsmästerskapen bjöd dessa tjejer på. Här efter 
200 m, där Ines Kraft (i mitten) vann före Vesta Lindström (t v) och June 
Johansson.

Freja Strenius visade form i stav, glider här över 3,38.
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9-10.9.2023 SÖDERTÄLJE, Stafett-SM
M 22
3x800 m: 1) Västerås FK 3.56,14, 2) KA 2 IF 
(Simon Rosenquist-03, Max Petersson-08, 
Noah Johansson-02) 6.02,71, 3) Linköpings 
GIF 6.24,46.

P 17
4x100 m fö 2: 4) KA 2 iF (Nemo Nerg, Oliver 
Mostert, Ture Lindell, Akilles Teglbjaerg), 
45,16.
4x100 m final: 1) Malmö AI 43,21.
1.000 m fö 2: 2) KA 2 IF (Nemo Nerg, Oliver 
Mostert, Ture Lindell, Akilles Teglbjaerg) 
2.05,52
1.000 m final: 1) Hammarby IF (Anton 
Gullberg, Vilmer Karlsson, Elias Kapell, Filip 
Herre) 1.58,22, 2) Turebergs FJ 2.00,93, 3) 
Malmö AI 2.01,09, 4) KA 2 IF IF (Nemo Nerg, 
Oliver Mostert, Ture Lindell, Akilles Teglbjaerg) 
2.03,81, 5) Upsala IF 2.05,42, 6) Täby IS 
2.05,71, 7) Hammarby IF lag 2 2.06,99, 8) IFK 
Helsingborg 2.10,10.

10.9.2023 KARLSKRONA, 
Karlskronaspelen
K
200 m (+1,3): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 26,64, 
2) Vesta Lindström-09, KA 2, 27,34, 3) June 
Johansson-09, KA 2, 27,98.
800 m: 1) Jannike Ottosson-82, Team 
Blekinge, 2.41,96.
Stav: 1) Freja Strenius-06, KA 2, 3,38, 2) 
Ellida Stengård-05, KA 2, 3.18, 3) Astrid 
Aspington-09, KA 2, 2,68.
Längd: 1) Enya Johannisson-06, KA 2, 4,73.
Spjut: 1) Ellida Stengård-05, KA 2, 26,59.

F 17
Kula: 1) Alva Hedén, Växjö, 10,08.

F 15
80 m(+0,5): 1) Agnes Stenberg-11, KA 2, 
11,01, 2) Freja Sahlin-08, KA 2, 11,27.
800 m: 1) Hanna Alstad-09, KA 2, 3.03,35.
80 m häck (-0,1): 1) Ines Kraft-09, KA 2, 
12,47, 3) June Johansson-09, KA 2, 13,79, 4) 
Vesta Lindström-09, KA 2, 13,98.
300 m häck: 1) Hanna Carlsson-09, Skruv, 
52,39.
Höjd: 1) Hanna Carlsson-09, Skruv, 1,38.
Längd: 1) Disa Andersson-08, Udd, 4,91, 2) 
Freja Sahlin-08, Kula: 1) Astrid Wadman-08, 
KA 2, 9,55, 2) Alva Larsson-09, KA 2, 7,50, 
4) Emelie Persson-08, KA 2, 6,45, 5) Marina 
Anternäs-09, KA 2, 6,35.
Spjut: 1) Marina Anternäs-09, KA 2, 17,81.

F 13
60 m fö 1 (-0,4): 1) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 
8,95, 4) Signe Malm-11, KA 2, 9,63, 5) Maria 
Wikner-10, KA 2, 10,06.
60 m fö 2 (+0,2): 1) Agnes Stenberg-11, KA 
2,8,46, 2) Cassandra Wassdahl-10, KA 2, 
9,16, 3) Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,35, 6) 
Olivia Salleke-11, KA 2, 10,50.
60 m final (+0,6): 1) Agnes Stenberg-11, KA 
2, 8,63, 2) Tuva Sjöberg-11, KA 2, 8,88, 5) 
Nellie Wirdeman-11, KA 2, 9,33, 6) Cassandra 
Wassdahl-10, KA 2, 9,34, 7) Signe Malm-11, 
KA 2, 9,61.Malm-11, KA 2, 2.13,09.
60 m häck (-0,5): 1) Sally Neander-10, Kalmar, 
11,17.

200 m häck (+1,3): 1) Clara Sigvardsson-10, 
Färjestaden,  32,88.
Längd: ) Clara Sigvardsson-10, Färjestaden,   
4,67, 3) Signe Malm-11, KA 2, 4,29, 4) 
Agnes Stenberg-11, KA 2, 4,28, 5) Melissa 
Larsen-13, KSA 2, 4,25w (4,19), 7) Freja 
Olofsson-13, KA 2, 4,17, 8) Cassandra 
Wassdahl-10, KA 2, 4,16, 9) Daisy Stål-12, 
KA 2, 3,98, 14) Svea Falk-11, KA 2, 3,44w, 
15) Kyra Romän-12,KA 2, 3,38, 20) Elise 
Resebo-12, KA 2, 2,94.
Spjut: 1( Ella Algotsson-10, Skruv, 20,43, 
2) Svea Falk-11, KA 2, 10,67, 4) Olivia 
Salleke-11, KA 2, 8,88.

M
200 m (+1.3):: 1) Nils Aspington-12, KA 2,  
27,98.
800 m: 1) Nicholas Odehammar-75, KA 2, 
2.05,85.
Höjd: 1) Anton Rosslin-04, Lomma, 1,79.
Längd: 1) Vilmer Vik-07, KA 2, 6,68w (6,25), 3) 
Simon Johansson-07, KA 2, 5,10.

P 17
Spjut: 1) Wilson Sjöström-07, KA 2, 50,29.

P 15
80 m (+0,7): 1) Anton Pousette-09, Gnstan, 
10,75, 2) Oskar Petersson-08, KA 2,10,91, 3) 
Zion Svensson-09, KA 2, 13,04.
800 m: 1) Malte Jacobsson-09, KA 2, 2.28,40.
80 m häck (+0,2): 1) Zion Svensson-09, KA 2, 
13,04.
300 m häck: 1) Benjamin Högelius-09, KA 2, 
52,71, 2) Zion Svensson-09, KA 2, 58,96.
Höjd: 1) Anton Pousette-09, Gnistan, 1,53.

Längd: 1) Konstanty Piontek-09, KA 2, 5,89w 
(5,71), 2) Samuel Coric-09, KA 2,5,41, 3) 
Oskar Petersson-08, KA 2, 5,11, 5) Benjamin 
Högelius-09, KA 2, 3,88w (3,7), 6) Zion 
Svensson-09, KA 2, 3,71.

P 13 
60 m (+0,4): 1) Johannes Persson-11, KA 2, 
8,72, 2) Oscar 
hallengren-11, KA 2, 8,83, 3) Nils 
Aspington-12, KA 2, 8,90, 4) Charlie Kraft-
11, KA 2, 9,34, 5) Sakarias Högelius-11, KA 
2, 9,39, 6) Olle Söderqvist-11, KA 2, 9,70, 7) 
Love Holmberg-11, KA 2, 10,64.

600 m: 1) Oscar Hallengren-11, KA 2, 1.52,98, 
2) August Lindbergh-12, KA 2, 1.55,11, 5) 
Otto Persson-10, KA 2, 2.03,07, 6) Matteus 
Bodesund-11, KA 2, 2.08,00.

60 m häck (-0,5): 1) Nils Aspington-12, KA 2, 
11,34, 3) Olle Söderqvist-11, KA 2, 12,26.
200 m häck (+2,4): 1) Johannes Persson-11, 
KA 2, 32,36, 2) Olle Söderqvist-11, KA 2, 
35,10, 4) Matteus Bodesund-11, KA 2, 36,92.
Längd: 1) Johannes Persson-11, KA 2, 
4,64w (4,53), 2) Nils Aspington-12, KA 2, 
4,33w (4,07), 4) Oscar Hallengren-11, KA 
2, 4,05, 6) Charlie Kraft-11, KA 2, 3,89, 7) 
Matteus Bodesund-11, KA 2, 3,88, 8) Love 
Holmberg-11, KA 2, 2,95.

Spjut: 1) Arvid Persson-12, Kyrkhult, 
30,74, 2) Loke Arvidsson-12, KA 2, 27,33, 
3) Olle Söderqvist-11, KA 2, 23,85, 4) 
Johannes Persson-11, KA 2, 23,13, 5) 
Sakarias Högelius-11, KA 2, 20,36, 6) Oscar 
Hallengren-11, KA 2, 18,12.

Vilmer Vik (i mitten) imponerade stort i längd i Karlskronaspelen. T v 

tvåan Anton Rosslin, Lomma och t h trean Simon Johansson.
Foto: ROLAND ANDERSSON.


