7% KA 2-spelen 14-15 januari 2023

o

3 KA 2 IF FRIIDROTT
kz’iy Medvind i steqet

KA 2 IF halsar er hjartligt vilkomna till 20:e upplagan av KA 2-spelen i Karlskrona! Vi hoppas och
tror pa tva fina tavlingsdagar.

Anmilningsavgift: 70 kr/gren for alla individuella klasser. Stafett: 100 kr/lag

Anmilan: Anmadlan gors via foljande lank: https://easyrecord.se/entry?c7vipp
Sista ordinarie anmalningsdag ar fredagen den 6 januari 2023.
Efteranmélan i man av plats och mot dubbel avgift

PM och mer info: PM och mer information om tavlingen kommer att finnas pa KA 2
IF:s hemsida: https://ka2if.sportadmin.se/sida/?1D=377533

Veteraner: Gemensam klass for alla M Veteraner (35+) och K Veteraner (35+).
Grenarna avgors enligt WMA:s omrakningstabell.

Grenprogra

M 60m [400m (1500 m |Hojd Stav Langd
P15 60m [1000m |Stav Langd Kula

P13 60m [800m |[Stav Langd Kula

P11 60m [Hojd Tresteg |4x200 m

P7 60m (400m |Hojd Kula

K 60m [400m (1500 m |Hojd Stav Langd
F15 60m [1000m |Stav Langd Kula

F13 60m [800m |[Stav Liangd Kula

F11 60m [Hojd Tresteg |Kula 4x200 m

M Veteraner [(60m [400m |Hojd Stav Langd
K Veteraner 60m [400m ([Hojd Stav Langd

Grenprogram SONDAG 15 januari 202

M 200m [800m (3000m |60mh |[Tresteg |Kula
P19 60 mh |Kula

P17 60 mh |Kula

P15 200m [60mh [Hojd Tresteg

P13 200m (60 mh ([Hojd Tresteg |4x200 m

P11 600 m [60mh |[Ldngd |Kula

P9 60m [600m [HOjd Kula

K 200m (800m |3000m (60mh |Tresteg |Kula
F17 60 mh |Kula

F15 200m (60 mh [Hojd Tresteg

F13 200m (60 mh |HG6jd Tresteg |4x200 m

F11 600 m (60 mh (Langd

F9 60m (600m |Hojd Kula

M Veteraner [200m (800m |60mh |Tresteg |Kula
K Veteraner 200m (800m |60mh |Tresteg |Kula



https://easyrecord.se/entry?c7vlpp
https://ka2if.sportadmin.se/sida/?ID=377533

