Kavaten - klubbtidning for KA 2 IF 2020 -argang 40 |

Akilles visade det rdatta klippet

Hotade k1a551skt rekord

Trots avsaknaden av konkurrens fran
andra foreningar i coronotider har KA 2
IF:s unga friidrottare fyllts av inspiration
niar det arrangerats tavlingar pa Vistra
Mark.

Toppresultaten har avlost varandra.

Efter att Akilles Teglbjaerg avverkat ett
starkt héacklopp 1 lite for mycket vind
genomfordes ett extralopp. Akilles sprang 80
m héck 1 P 14-klassen pa 11,36 och underskred
Pontus Dahlmans rekord fran 1984 med sex
hundradelar. I efterhand visade det sig dock att
det fattades en hackrad. Inget rekord alltsa.

Tva bra 800-meterslopp fick vi se.

Pa manliga sidan tavlingsdebuterade 18-arige
Noah Johansson genom att efter en hérlig
spurtuppgorelse besegra ett ar yngre Simon
Rosenqvist — 2.04,62 mot 2.04,67. 15-arige David
Rosenqvist trea pa fina 2.13,88 fore veteranen
Nicolas Odehammar.

Bland tjejerna vann 17-ariga Juni Rugland,
Hoor, pa 2.17,47 fore KA 2-trion Hilda Lindell,
Frida Berglin och Alma Svennerud.

Milla Ekstrand gladde med 3,21 i stav och Binai
Ahmad sprang 200 m pa 25,69 i lite for mycket
vind.

Till vinster: KA 2-tjejerna Hilda Lindell, Frida Berglin
och Alma Svennerud pd vdg mot mal pa 800 m.
Ovan: Noah Johansson pustar ut med Nicolas Ode-

hammar efter sin imponerande debut pd 800 m.
Bilder: ROLAND ANDERSSON.
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KA 2-arna kldtttar pa Sverige-listorna

Trots kraftig blast och
delvis regn presterades
mangder av personrekord
och andra bra resultat
nar KA 2 IF arrangerade
tavlingar pa Vastra Mark
forsta lordagen i juli.

Manga av de formstarka
ungdomarna  klattrade  pa
Sverige-bastalistorna 1 olika
klasser.

Sprintloppen och de korta

héackloppen gick tyvarr i lite for
mycket medvind men flera bra
"medvindspers" noterades.
Akilles Teglbjaerg som nagra
dagar tidigare sprungit under
det 36 ar gamla klubbrekordet
pa 80 m hédck nar en hackrad
saknades sprang nu &dnnu
snabbare,11,25.

Da blaste det for mycket.
Pa rundbanan betydde
vinden nagonting.

I ett mycket bra 400-meterslopp
sprang 17-arige Simon
Rosenqvist in pa nya perset
53,26.

I det mixade loppet kdmpade
Hilda Lindell (04) och Bence
Skérlund (06) bakom Simon for
att spranga 60-sekundersvallen.
Bada lyckades: Bence 59,47 och
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Foto: ROLAND ANDERSSON.
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Oliver Mostert sdtter personbdsta med 1,65 och blir sa hdr glad.

Hilda 59,52.
I stav noterades manga starka
insatser Ellida Stengard

persade med 5 cm och gick med
sina 3,16 1 stav in som Sverige-
trea 1 F 15-klassen. Ett ar
yngre Freja Strenius hoppade
2,76, personbista med 24
cm (41 1 jamforelse med
utomhuspers) och klattrade till
fjarde plats i F 14.

I hojd persade Oliver Mostert
med inte mindre &n sju
centimeter, da han jatteglad
flog over 1,65.Hugo Frisesdal
persade med 1,63 och Ture
Lindell klarade 1,59, alla
grabbarna 1P 15-klassen.

Personbasta av manga

|

Niklas Lundberg vinner 100 m fore
Jesse Lofgren, James Mostert och
Melvin Mathisson. Nedan: Ellida
Stengard persar i stav med 3,16.
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Freja Strenius
vinner 80 m i F' 15
fore Ebba Michels-
berg (Gnistan),
Hanna Hertzberg,
Ellida Stengard

(t v) och Diya
Ahmad och Louice
Holgersson.

Det sprangs bra lopp pa 300 m hick. Mangsidige

Akilles Teglbjaerg debuterade 1 grenen och sprang

1 mal pa 44,23, en topptid 1 P 14.

Oliver Mostert hade 45,66.

I F 15 vann Ellida Stengard pa 49,70. AT V. ' Simon Rosen-
Freja Strenius vann bade 80 m och 80 m hick, o quist svarade for
bada loppen med medvindspers. 1"y ol ett starkt lopp
Binai Ahmad hade fina 12,62 i lite for mycket pa 400 m.
medvind. oy, W Bakom honom
15-arige James Mostert hoppade 5,87 1 langd (5,67 [§ -+ — kc’ir{zpade Bence
. ~ . [ : A | Skdrlund och

1 godkand vind). S Tild bad
Hilda Lindell hoppade 5,28 och Klara Ekelund i for | ea som badd

. . . ick under 60
stark medvind 5,22 (Klara 5,11 1 godkind vind. | fé;eu;l;ge:r

James Mostert
imponerade i
ldngd.

Bilder:
ROLAND
ANDERSSON

Vid tavlingar 1 Mo6lndal satte
Uno Stal klubbrekord 1 P 12
tresteg med 10,93.

I Karlskrona var han under
sitt 1 ar satta rekord pa 200
m. Dock for mycket vind




