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Tomtespelen inledde nya säsongen 

Stark ungdomsmönstring
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Traditionen håller i sig.
2002 genomfördes första 
upplagan av Tomtespelen.
Då var Sunnahallen ny.
I december 2015 var det 
dags för 14:e upplagan.
Det blev som flera 
gånger tidigare en stor 
ungdomsmönstring. 
Ett besök av tomten och 
utlottning av ett stort antal 
nyttoprylar av olika slag 
blev en höjdpunkt.

Eftersom många av de aktiva 
i äldre tonåren och seniorerna 
har valt att senarelägga 
sin tävlingsstart så fanns 
merparten av de startande i 
klasserna 13 och neråt.
Flickorna brukar dominera 
i dessa åldersklasser, men 
faktum är att antalet starter 
bland pojkarna i varje fall 
från 11 och neråt var ungefär 
lika stort som bland flickorna. 
Mycket glädjande.
För KA 2 IF:s del kan noteras:
• Emil Stenlund vann höjd på 
1,70 och 200 m på 24,99 i P 15. 
Dessutom tvåa i kula på 13,19.
• I samma åldersklass sprang 
Muhammed Heidari hem 1000 
m på 3.12,06.

• Ebba Berglin vann 1000 m i 
F 15 på 3.20,08.
• Andraplatser i F 15 blev det 
för Elsa Hallsten i stav på 2,25, 
Tova Wickell på 60 m häck på 
tiden 10,32 och Ellen Blomgren 
i höjd med resultatet 1,45.
• I P 13 dominerade Adam 
Tillström med tre mycket 
övertygande grensegrar – 60 m 
på 8,42, 200 m på 28,45 och 60 
m häck på 10,46. 

Därtill ankare i det lag som 
sprang 4x200 m på 2.01,06.
• Elllen Karlsson visade fina 
sprintertakter i  F 13-klassen, 
då hon vann 60 m på 8,42 och 
200 m på 29,69. En tredje KA 
2-seger i åldersklassen togs av 
Alma Folbert i kula på 9,52.
• Simon Johansson blev 
dubbelvinnre i P 11 – längd på 
4,34 och kula på 8,19.

• I F 11 blev det KA 2-are på 
förstaplatsen i alla grenarna. 
Frida Berglin vann 60 m på 
9,39 och 800 m på 2,50,53, Alva 
Hallengren vann längd på 3,85 
och Ellida Stengård kula på 
6,88.
• I F 9 tog Leija Silveräng 
hem 60 m på 10,39 och 600 
m på 2.20,45. Siri Zetterdahl 
vann längd på 2,87 och Anna 
Westerlund kula på 4,62.
• I F 7 blev det KA 2-vinst 
genom Klara Stengård på 60 m 
på tiden 11,66.

Duktiga stafettgrabbar: Love Björnson, Erik Blomgren, Simon Johans-
son och Adam Tillström.                       Foto: ROLAND ANDERSSON.

Ellen Karlsson 
(t v) imponerade 
med segrar på 60 
m och 200 m i F 
13. Lovis Mathis-
son var tvåa på 
60 m och fyra på 
200 m.
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I P 9 och P 7 gick alla 
förstaplatserna till 
deltagare från andra 
klubbar.
I manliga seniorklassen 
representerades KA 2 
framför allt av ett antal 
veteraner.  I höjd fanns 
dock 17-årige Henry 
Andersson, tvåa på 1,82.
På 1500 n kunde vi glädja 
oss en stark löpning av 
landslagsmannen Johan 
Svensson, Spårvägen, 
som vann på 4.01,18.

Gamle KA 2-sprintern 
Fredrik Lindberg (med 
namnet Elofsson under 
sprinterkarriären) sprang 
in på 4,55,20.
Marie Grahn (K 45)
noterade 8,99 i kula, pers 
med sex centimeter.

Utöver alla individuella 
grenarna genomfördes 
stafetter över 4x200 m 
med stort deltagande och 
många bra löpningar.

Tomtespelen blev en stormönstring i de 
yngsta klasserna. Många sprang stafett 
4x200 m. T v: F 11-prispallen med KA 2:s 
05-or som vinnare: Cornelia Mark, Lea Sta-
nojevic, Freja Ekstrand och Frida Berglin. 
Andra 05-laget blev tvåa: Emilia Karlsson, 
Mia Gunnarsson, Ellida Stengård och Alva 
Hallengren. På bronspallen Ljungby. T h KA 
2:s två 06-lag. Framifrån och bakåt: Hanna 
Hertzberg, Ella Knuds, Freja Strenius,
Saskia Podsedkowska,  Sigrid Tyrberg, 
Tuva Wramdemark, Emma-Lisa Johansson, 
Anna Danielsson Karlsson.
Nedan: Det traditionella tomtebesöket var 
som alltid populärt.
                  Foto: ROLAND ANDERSSON.



Klubbrekord i första KA 2-tävlingen 

Oscars härliga debut
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Oscar Hjerm gjorde sin 
debut i KA 2-dress och satte 
nytt klubbrekord i sin första 
tävling.
Det skedde vid KA 2-spelen i 
Sunnahallen.
Med 8,16 sänkte han 
klubbrekordet på 60 m häck 
i P 19-klassen med fyra 
hundradelar.

Det tidigare rekordet innehades 
av Joakim Blaschke, satt 1995. 

Jocke vann senare i karriären 
ett flertal SM-medaljer och 
gjorde 7 A-landskamper. 
När  han satte det nu 
slagna rekordet var han 18 
år. 19-årsklassen blev inte 
tävlingsklass förrän 2002.
Blaschke har också klubbrekord 
i både M 22 och M, något för 
Oscar att jaga framöver.

Oscar Hjerm – född 1997 – 
tävlade tidgare för Västerås  
men har följt sina föräldrar 
till Karlskrona och KA 2, där 
mamma Ulrica nu också finns i 
KA 2 IF:s styrelse.

Oscar var bronsmedaljör på 110 
m häck vid JSM i somras i P 
19-klassen, där han då var ett 
år ung.
I KA 2-spelen visade han 
alltså sin klass med eftertryck.  
Utöver häckloppet blev  det 
också fina 7,20 på 60 m utan 
häckar, där han blev tvåa, fyra 
hundradelar bakom Jonathan 
Petersson, Contact.

8,16 var alltså klubbrekord 
men inte hallrekord. Det är så 
bra som 7,95 och innehas av 
nuvarande landslagsmannen 
Alexander Brorsson.

       Fyra hallrekod
Det sattes dock några andra 
hallrekord.
I P 17-klassens kultävling 
förbättrade Alexander Sjögren, 
Kalmar, rekordet med 28 
centimeter till 15,28.
Övriga rekord kom i 
ungdomsklasserna: Simon 

Johansson, KA 2,  11,17 på
60 m häck i P 11 och Filip 
Lindbladh, Åhus, 9,00 på 60 m 
och 1,19 i höjd i P 9-klassen.

Seniorklassen var av naturliga 
skäl inte så stor eftersom 
många väntar med att starta 
tävlingssäsongen.

Av KA 2-arna visade Joel 
Thölix god form med framför 
allt seger i längd på 6,46.

       Personbästa av Binai
Binai Ahmad – 19 år i år – 
gladde med personbästa 7,93 på 
60 m. 

Klara Ekelund hoppade 10,99 
i tresteg och Hilma Hofström 
hade 10,77 i samma gren, där 
fjolårets Sverige-etta i F 16 
Lovisa Karlsson, Högby, vann 
på 11,59.
Klara hade 5,24 i längd och 
Hilma 4,70.

Oscar Hjerm gjorde strålande debut för KA 2 IF, då han slog det 21 år 
gamla klubbrekordet på 60 m häck i P 19-klassen.
                                                                      Foto: STAFFAN LINDBOM.

Binai Ahmad var 
strålande glad efter 
personbästa på 60 m.
  Foto: ROLAND 
ANDERSSON.
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16-årige Abdisamed Khader 
Ahmed gjorde en imponerande 
satsning på 1500 m där han 
sprang i mål som vinnare på 
4.41,48.
I P 15-klassen vann Emil 
Stenlund höjd och längd med 
resultaten 1,70 och 5,54. 
Dessutom en andraplats i kula 
med resultatet 12,62.
I samma åldersklass blev 
det också bra utdelning för 
Mohammad Heidari som vann 
60 m på 8,42 och 1000 m på 
3.06,19.
I P 13-klassen dominerade 
Adam Tillström, även om han 
tävlade lite sparsammare 
i denna tävling än vad han 
brukar. Segrar  blev det på 60 
m med tiden 8,55, längd 4,67 
och tresteg 10,06.  Dessutom en 
andraplats på 60 m häck.
Philip Andersson vann 800 
m på 2.47,68 efter en härlig 
slutspurt.

P 11-klassens dominant var 
Simon Johansson som ställde 
upp i fem grenar och vann alla: 
60 m på 9,05, 60 m häck på 
11,17, höjd på 1,30, längd på 
4,29 och tresteg på 8,87.
P 9-klassen dominerades helt 
av Filip Lindbladh från Åhus. 
Han vann samtliga fyra grenar 
i åldersklassen.
I F 15-klassen mjukstartade 
Freja Andersdotter säsongen 
med att sätta personbästa i stav 
då hon vann på 2,70. Dessutom 
seger i längd på 4,93.
Freja sprang också ett bra 
försöksheat på 60 m med 
resultatet 8,31 men avstod 
sedan finalen som vanns av 
Alma Beke Kalmar på 8,32.
I samma klass vann Hanna 
Falck 200 m på 28,21 före Ebba 
Berglin 29,66, Ebba som också 
blev tvåa i specialgrenen 1000 
m efter Nadja Rugland, Kalmar.
Ellen Blomgren vann tresteg i 
F 15 på 10,36.

         Vann flera grenar
I F 13-klassen vann Ellen 
Karlsson både 60 m och 200 
m. Med 8,67 på 60 m hade hon 
två hundradelars marginal till 
Linnea Svanhall, Färjestaden 
och på 200 m var marginalen 
sex hundradelar till Ella 
Kardell, också KA 2.
KA 2:s Lovis Mathisson 
var också bra frame i båda 
sprintgrenarna.

Alma Svennerud sprang bra 
på 800 m, där hon blev tvåa på 
2.44,76.

Linnea Svanhall vann fyra 
grenar i åldersklassen.
I F 11 fick KA 2 grensegrar 
genom  Ella Knuds på 60 m 
häck på 12,53, Frida Berglin 
600 m på 2.01,73 och Lea 
Stanojevic i höjd på 1,25 
(samma höjd också på KA 2:s 
Ellida Stengård). 

I F 9-klassen vann KA 2:s Lilly 
Loggner 60 m på 10,63 och 600 
m på 2.29,65. Anna Westerlund 
vann kula på 4,16.
KA 2-spelen  hade också 
DM-status i alla klasser från 11 
år och uppåt.
Trist nog var deltagandet 
från övriga klubbar i länet 
skrämmande dåligt. 
Finns det verkligen inte flera 
friidrottare i länet?
          ROLAND ANDERSSON

KA 2-tjejerna Klara Ekelund och 
Hilma Hofström tillsammans med 
Lovisa Karlsson, Högby, efter tre-
stegstävling. Därunder DM längd 
F 13.Vinnaren Ella Kardell omgi-
ven av Elli Johansson och Milla 
Ekstrand. Abdisamed Khader Ahmed, 16, år 

sprang bra på 1500 m.
Foto: ROLAND ANDERSSON.

Philip An-
dersson vann 
800 m i 
P 13. Här 
med pap-
pa Roger, 
USM-vinna-
re på 1500 
m1987.

F 11-flickorna på startlinjen inför sitt 600-meterslopp. Frida Berglin längst 
t h vann loppet.
T h: Simon Johansson som vann fem grenar i P 11.



En del goda formbesked i Växjö

Två klubbrekord
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Flera KA 2-friidrottare gav 
bra formbesked när Best 
Western Games avgjordes i 
Växjö.
Oscar Hjerm slog för andra 
helgen i följd  klubbrekord 
på 60 m häck i P 19-klassen. 
Den här gången blev det 
8,14.

Oscar mötte dock tuft motstånd 
i finalloppet. Han fick ge sig för 
Max Hrelja från Linköping och 
Elias Martinsson från Brattås.
Ett pers blev det också på 60 m 
utan häckar för Oscar Hjerm 
som noterade 7,15 i försöken. 
Han gick som ende KA 2-are 
till B-final, där tiden 7,20 gav 
fjärde plats.
Viktor Elvung-Nilsson hade 
7,20 i sin KA 2-debut och fick  
nöja sig med försöken.

 Rekord på 800 m
Ett andra klubrekord kom 
i F 12-klassen, där Alma 
Svennerud sprang 800 m på 
2.39,06.

Hon pressade där Sara 
Erikssons 13 år gamla rekord 
med 1,4 sekunder, Sara som nu 
är stavhoppare i Ullevi.
Alma blev trea i loppet.

           Bra i hopp
Bra    form    visade    trestegs-
tjejerna. Framför allt då Julia 
Olander som vann F 17-klassen 
på 11,63, bara fyra centimeter 
från pers.
Personbästa inomhus blev det 
för Klara Ekelund som hoppade 
11,30 och blev trea.
Sara Grahn blev femma på 
10,67 och Hilma Hofström sjua 
på 10,64.
Klara Ekelund noterade 
inomhuspers också i längd, där 
hon blev trea på 5,33.
Emmy Smedberg, som var 
sjukdomsföljd under fjolårets 
utomhussäsong, fanns nu med i 
ett antal grenar i F 17, där hon 
är ett år ung.
På 60 m häck blev det en 
tredjeplats med tiden 8,74. Hon 
hade två 17-åringar före sig.

I 60-metersfinalen utan häckar 
blev Emmy femma på 8,01 efter 
7,98 i försöken.
Vidare 5,02 i längd och 26,30 på 
200 m.
Binai Ahmad noterade 7,99 i 
försöken på 60 m.

Det bjöds en fin 
final på 60 m 
häck i P 19. 
Fr v: Oscar 
Hjerm, KA 2, 
(trea), Elias 
Martinsson, 
Brattås (tvåa) 
och Max Hrel-
ja, Linköping 
(etta). 
Foto: Deca 
Text & Bild

Alma Svennerud putsade P 12-re-
kordet på 800 m.
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I P 15-klassen blev Emil 
Stenlund tvåa i kula på 
resultatet 12,62. I höjd hoppade 
han 1,69 och blev fyra,

I F 15-klassen fick Freja 
Andersdotter springa  det 
toppseedade heatet. Det visade 
sig också att det var de bästa 
tjejerna som sprang där. Freja 
var trea i mål och blev också 
totaltrea på 25,95.
Hon var också finalist på 60 m 
där det blev en sjundeplats på 
8,27 efter 8,26 i försöken.
Dessutom en femteplats i längd 
på 4,97.

Freja förbättrade också sitt pers 
i stav med fyra centimeter tlll 
2,74. Det gav sjätte plats.

Adam Tillström hade en fin helg 
I P 13-klassen, där han blev 
tvåa i längd på 4,78, trea på 200 
m  på tiden 27,76 och fyra på 60 
m med 8,47 (8,42 i försöken). 

I F 13-klassen höll sig Ellen 
Karlsson och Ella Kardell väl 
framme i sprintgrenarna.  På 
200 m blev Ellen trea på 28,94 
och Ella femma på 29,27.
I A-finalen på 60 m tog Ellen 
Karlsson fjärdeplatsen på 8,65 
och Ella Kardell blev åtta på 
8,73.

Utöver Alma Svenneruds insats 
på 800 m nådde Elli Johansson 
flera framskjutna placeringar i 
F 12-klassen. Med tiden  30,08 
blev hon trea på 200 m.

Med 1,23 blev hon sjua i höjd 
och på 60 m blev det åttonde 
plats med tiden 9,17.
I 800-metersloppet där Alma 
blev trea tog Frida Berglin (ett 
år ung i kassen) sjunde plats 
med 2.46,26.

Love Björnson svarade för ett 
starkt   lopp   på   800 m i
P 12-klassen där han vann 
med en och en halv sekunds 
marginal på tiden 2.43,55.
På 60 m blev Love femma och 
ett år yngre Simon Johansson 
sexa (8,91 respektive 9,04).
På 200 m noterade Love och 
Simon båda tiden 30,36 och 
delade fjärdeplatsen i grenen.
Simon blev femma i längd på 
4,28 och Love sexa i kula på 
7,24.

Emmy Smedberg gjor-
de säsongsdebut och 
visade att sprintformen 
är på väg. Trea i häck 
och femma på 60 m 
utan häckar i 
F 17-klassen.

Foto: Deca Text & 
Bild

Freja Anders-
dotter och Adam 
Tillström höll sig 
väl framme i flera 
grenar.



Tresteg och häck toppar i Malmö 

Julias första över 12
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60 m häck och tresteg,
Det blev KA 2 IF:s 
toppgrenar vid Pallasspelen 
i Malmös Atleticum.
Gladast av alla vinnare 
var Julia Olander som 
presterade sitt livs första 
12-metershopp i tresteg.

Julias trestegsfullträff kom 
i den femte omgången, bra 
ansatslöpning, fin plankträff 
och en perfekt luftfärd.
– Så fantastiskt. Tror knappt 
att det är sant, jublade hon.
12.03 betydde personbästa med 
36 centimeter och en markant 
förbättring av Julias eget 
Sverige-årsbästa i grenen.

Klara Ekelund blev som trea i
F 17-klassens trestegstävling 
andra KA 2-tjej på prispallen 
i grenen, men hennes nya 
personbästa 11,46 kom efter 
vissa besvär.
Klara hade likhet med flera 
gånger tidigare svårt att få 
ansatsen att stämma.

När det väl fungerade så 
hoppade hon bra. Definitivt 
något att bygga vidare på.
I F 17-klassen fanns också Sara 
Grahn med. Utan perfekta 
plankträffar blev det 10,32.
Julia Olander blev sedan trea i 
längd på 5,32 och Klara 

Ekelund fyra på 5,29.
I F 15-klassens tresteg hoppade 
Clara Johansson bra. 
Hon t o m ledde tävlingen i 
början. Hennes 10,08  gav  till 
slut en femteplats.

I längd fanns Clara med i sin 
rätta åldersklass (F 14). Hon 
missade lite snöpligt de tre 
finalhoppen, blev nia på 4,40.
Clara blev också fyra I höjd på 
1,40.

       Mycket KA 2 i häck
I häck handlade det mycket om 
KA 2.
Emmy Smedberg, statistiketta 
i landet I F 16, vann klart på 
8,84.
Emmy sprang också ett 
försökslopp på seniorhäckar och 
noterade 9,10,

På 60 m utan häckar blev 
Emmy tvåa på 7,92 efter en 
dansk tjej.

Duktiga trestegstjer. Julia Olander i mitten omgiven av klubbkamraten 
Klara Ekelund t h och Lizzie Hagen från Ullevi t v.

Julia Olander för första gången över 12 m i tresteg.
Foto: ROLAND ANDERSSON.
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Hugo Delvéus gladde med 
att vinna P 16-klassens 60 
m häck. 8,82 blev hans tid 
där. Hugo sprang också 
P 17-finalen, fyra och tre 
hundraderlar snabbare än 
i P 16. Dessutom tog  han 
en tredjeplats i längd. 
Personbästa på 60 m slätt med 
7,76 också.
I F 15-klassen presterade 
Freja Andersdotter en 
storstilad löpning då hon vann 
200 m på 26,01.
Freja var dessutom fyra på 60 
m och i stav.
Bra lopp i F19 klassen på 60 
m gjorde även Binai Ahmad, 
och personbästa blev det även 
för Binai på 200 m med tiden 
26,80!
I seniorklassen sprang Viktor 
Elvung Nilsson 60m på 7,07 

och visade att formen är på 
gång. Det räckte dock inte 
för att få springa någon av 
finalerna.
Viktor sprang sedan 200 m och 
blev åtta på 22,33.
Spjutkastaren Samuel Olsson 
Lund sprang 60 m på nytt 
personbästa, 7,69!
KA 2 var också representerat 
i yngsta klassen – F 10. Detta 
genom Freja Strenius och 
Sonja Krznaric, som båda 
stod för fina insatser. Freja 
var femma på 60 m och åtta  i 
kula, och Sonja åtta i längd!

En mycket nöjd Marie Grahn 
hoppade över 4 m i längd i 
veteranklassen vilket gav en 
fin 3:e plats!
        ROLAND ANDERSSON
        text och foto

Högst upp på prispallen – Emmy Smed-
berg efter segern på 60 m häck.

Freja Andersdotter efter segern på 200 m, omgiven av Wilma Rosenkvist, 
MAI (tvåa) och V iktoria Dammer från Sparta, Köpenhamn.

Hugo Delvéus t h efter segern på 60 m häck i P 16.
Clara Johansson femma i tresteg F 15.



Stor KA 2-kväll på Blekinges Idrottsgala

Årets ungdomsförening
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Årets ungdomsförening!
Det fina epitetet hamnade 
på KA 2 IF när Blekinges 
Idrottsgala genomfördes 
på Convention Center i 
Ronneby.

–Ett erkännande och jag vet att 
vi har en bra verksamhet.

Det konstaterade Patrik 
Stenlund som tillsammans 
hustru Anna-Karin och 
ungdomsledarna Marie och 
Stefan Berglin fick stiga upp 
på scenen hos Lasse Kronér, 
ta emot priset och den stora 
publikens hyllning.

Juryns motivering löd:
Föreningen har numera 
tonvikten på barn- och 
ungdomsidrotten och intresset 
att delta är stort året runt. Den 
anrika föreningen, bildad redan 
1910, arrangerade under året 
ungdoms-SM med bravur och 
klubbens slogan "Med vind i 
steget" symboliserar klubbens 
färdriktning på ett bra sätt".

KA 2 IF har i dag en en mycket 
stark ungdomsverksamhet och 
en lång kö av barn som vill in i 
verksamheten.
Staben av ungdomsledare byggs 
hela tiden ut.

Patrik Stenlund tillhörde också 
de tre kandidaterna till priset 
som årets ledare. Det priset gick 
till Kalle Knutsson, Sölvesborgs 
Firehawks.

Glada KA 2-are efter 
prisutdelningen. An-
na-Karin och Patrik 
Stenlund samt Marie 
och Stefan Berglin 
tillsammans med pris-
utdelaren Jens Listerö 
från Länsförsäkringar.

Foto: ROLAND
ANDERSSON.

KA 2-arna på scenen för att ta emot priset.



Tresteg KA 2:s stora JSM-gren

Guld-silver och brons
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Tre trestegsmedaljer till 
KA 2 IF!
Det var ett imponerande och 
överraskande facit vid JSM/
IUSM 17 i Växjö.
Det blev både guld och 
silver i F 17-klassen.
Med nya personrekord tog 
Julia Olander och Klara 
Ekelund de två främsta 
platserna. 
Sedan slog Joel Thölix till 
med brons i M 22-klassen.

Det blev en mycket spännande 
tävling i F 17, där Julia 
Olander chockade direkt med 
att slå till med 12,03, tangerat 
personrekord i tävlingens första 
hopp.
Klara Ekelund hamnade i knipa 
genom övertramp i både första 
och andra omgången.
Hon samlade ihop sig på ett 
föredömligt sätt inför tredje och 
slog till med nytt personbästa 
11,75. Det förde upp henne på 
andra plats.
Julia ökade till 12,08 i tredje.
I fjärde slog så Klara till med 
12,10 och tog över ledningen.
I femte övertramp för Julia och 
11,77 för Klara.

Som inledning på sjätte 
omgången kom så Julias 
fullträff. 12,16 blev hennes 
nya personrekord och Sverige-
årsbästa i åldersklassen.
Klara trampade över i sista.
12,16 är sex centimeter ifrån 
Caroline Lundahls tio år gamla 
klubbrekord i åldersklassen.
             
            Överraskande
Den  tredje trestegsmedaljen 
var kanske den mest 
överraskande. Joel Thölix 
inledde lite försiktigt, fick så till 
13,65 i tredje, 13,79 i fjärde för 
att avsluta med 13,91 i sjätte 
hoppet. Joel, som egentligen är 
mångkampare, hade mycket 
god marginal till fyran. Joel 
fanns också med i längd och 60 
m. Förra vintern hoppade han 
som bäst 13,15 i tresteg.
Viktor Elvung-Nilsson gick till 
final på 60m i M 22 efter ett bra 
försökslopp på 7,06.
I finalen fick Vikor en dålig 
start och fick slita hårt. 

Det räckte ändå till en god 
femteplats på tiden 7,04. 
Sverigerettan Emil von Barth, 
Ullevi,  vann på 6,85.
Julia och Klara hoppade 
också längd men hade inte 
marginalerna med sig. Efter två 
halvdana hopp fick Klara 5,25 
i tredje omgången. Ytterligare 
en tjej hade det resultatet och 
knep den åttonde och sista 
finalplatsen före Klara på ett 
bättre andrahopp. Klara nia 
alltså.
Julia fick som längst 5,16 och 
blev elva.
Binai Ahmad fanns med på 60 
m i F 19-klassen. Med 7,94 i ett 
bra försökslopp gick Binai till 
semifinal. Där gick det inte lika 
snabbt. Hennes 8,06 räckte inte 
för en finalplats.
Oscar Hjerm hade medalj 
i tankarna på 60 m häck 
i P 19-klassen. Under 
uppvärmningen fick han 
känning av en ljumskskada och 
tvingades avstå från start.

Guld och silver för Julia Olander och Klara Ekelund i F 17-klassen.
Foto: MATS OLANDER.

Joel Thölix, bronsmedaljör i tre-
steg M 22.



Unga KA 2-are fick chansen i ISM

Julia gladde i tresteg
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En åttondeplats för Julia 
Olander i tresteg och en 
åttondeplats för Viktor 
Elvung-Nilsson på 200 m.
Därtilll en femteplats på 
4x200 m, en gren där dock 
bara fem lag kom i mål.
Så kan årets ISM summeras 
för KA 2 IF:s unga deltagare.

Julia Olander kom till sin första 
start i stora ISM som nybliven 
JSM-vinnare i F 17.
Ett övertramp i första hoppet 
störde henne inte. I andra 
omgången var Julia väl samlad 
och klippte till med 12,03.
Det förde henne som åttonde 
tjej till finalomgångarna. 
Där blev det som bäst 12,02.
Julia låg därmed kvar på 
åttondeplatsen tävlingen ut 

efter en jämn och bra serie.
En bra och lärorik debut i de 
stora sammanhangen helt klart.
Ett mål att sikta på i sommar 
för Julia är Ungdoms-EM för 
17-åringar. Kvalgränsen är 
12,50. Det är en bit kvar men 
tresteg är en gren där det kan 
smälla till snabbt.

Julia sprang också sista 
sträckan i KA 2-tjejernas 
stafettlag på 4x200 m. 
Där sprang i övrigt Freja 
Andersdotter (15 år), Emmy 
Smedberg (16) och Binai 
Ahmad (19). Storklubbarna gick 
givetvis inte att hota men tiden 
1.44,33 gav förhoppningar om 
att den gamla stafettraditionen 
i KA 2 håller på att tas upp.

KA 2-tjejerna Binai Ah-
mad, Emmy Smedberg, 
Julia Olander och Freja 
Andersdotter fick känna 
på hetluften genom att 
springa SM-stafett på 
4x200 m

Foto: 
ROLAND ANDERSSON.

Julia Olander får råd av tränaren 
Johan Carlsson under trestegs-
tävlingen.
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På 60 m blev strykningarna i 
SM många på både manliga och 
kvinnliga sidan.
Det innebar att forsöken utgick. 
Att bli bland de åtta som nådde 
final var följaktligen inte lätt.
Viktor Elvung-Nilsson sprang 
på 7,04, en hundradel över pers 
men var 15 hundradelar från 
final.

Viktor sprang också 200 m och 
noterade nytt personbästa med 
22,08.
Han blev först nia men en 
diskning gjorde att det blev 
åttonde plats som gav en plats 

i B-finalen. Viktor avstod från 
start där.
För de tre unga KA 2-tjejerna 
på 60 m blev det: Binai Ahmad 
7,90, Emmy Smedberg 7,91 och 
Freja Andersdotter 8,19.
Binai sprang i ett mycket 
märkligt heat där juryn efter 
protest om ojämn start beslöt 
att två tjejer skulle få springa 
omlopp. Binai var en de 
besvikna som inte erbjöds start 
i omloppet. Tjejen som vann 
omloppet sprang så fort at hon 
hade näst bästa försökstid efter 
Susanna Kallur men seedades 
inte efter prestation utan fick 
springa på bana 1 där den 
tjej som lyftes bort skulle ha 
sprungit.
Hur som helst – 60 m vanns till 
publikens stora förtjusning av 
Susanna Kallur.
Emmy Smedberg fanns också 
med på 60 m häck. Det blev 
stopp redan på första häcken i 
försöksloppet.

Finalen i den grenen vanns av 
KA 2-fostrade Elin Westerlund 
som satte svenskt årsbästa med 
8,27. Det var lite av svar på 
tal av Elin som överraskande 
ratades i Nordenlandskampen.
I trestegstävlingen hade KA 2 
inte bara Julia. För de tre andra 
tjejerna blev dock inte tävlingen 
så minnesrik.
Klara Ekelund – med kapacitet 
som Julia  – blev utan resultat 
efter tre genomspringningar.
Hilma Hofström hoppade 11,09 
och Sara Grahn 10,46.
          ROLAND ANDERSSON

Viktor Elvung-Nils-
son, ny i KA 2-dressen 
den här säsongen 
sprang bra på både 60 
m och 200 m. Träna-
ren Ingemar Skärv-
strand var nöjd.

Foto: ROLAND
ANDERSSON

Pers på
200 m av
Viktor



Tredje upplagan av Sunnakampen

Två nya klubbrekord

13

Kavaten - klubbtidning för KA 2 IF 2016 -årgång 36

Många klubbar i 
granndistrikten anammade 
KA 2 IF:s mågkampssatsning 
och kom med deltagare 
till tredje upplagan av 
Sunnakampen.
11-åringarnas och 
13-åringarnas klasser blev 
störst.
Tävlingsgnistan var på topp 
och många bra resultat 
noterades.
Det sattes t o m ett par nya 
klubbrekord för KA 2.

Nytt för året var att de 
traditionella mångkamperna 
kompletterades med 
löpningsmångkamp i några 
åldersklasser.
Det var också i 
löpningsmångkamperna som de 
nya klubbrekorden kom.
I P 12-klassen sprang Love 
Björnson 200 m på 28,78 och i 
F 11-klassen avverkade Frida 
Berglin 800 m på 2.40,04.
Båda blev också vinnare i sina 
mångkamper.

I löpmångkampen vann 
också Ebba Berglin sin klass. 
Hon tävlade I F 17 men är 
egentligen  F 15-tjej.
Johannes Ågren vann P 11 i 
löpmångkampen.
I de traditionella mång-
kamperna blev det KA 2-seger i 
blott två av klasser  – F 11 och 
P 9.
I F 11-klassen som hade 18 
deltagare blev det KA 2 på 
platserna 1,2,4 och 5.
Elida Stengård vann trekampen 
på 1809 poäng efter 9,42 på 
60 m, 7,90 i kula och 3,87 i 
längd. Alva Hallengren tog 
andraplatsen.
Ella Knuds, som är ett år ung 
i klassen, vann både 60 m 
(9,36) och längd (3,96) men 
misslyckades i kula. Därför blev 
det bara en femteplats.
I P 9 blev det KA 2-seger genom 
Emile Silander efter serien: 60 
m 11,68, längd 2,72, kula 5,43.
I P 13 vann Hannes Egonsson, 

Växjö med KA 2:s Erik 
Blomgren som trea. 
I F 15 vann Tilde 
Gudmundsson, Växjö. KA 2 
fick placeringarna 3,4,5 genom 
Clara Johansson, Tova Wickell 
och Elsa Hallsten. 

Love Björnson (högra 
bilden) och Frida 
Berglin (i mitten på 
prispallen) satte båda 
nya klubbrekord. 
Frida omgiven av 
klubbkamraterna Fre-
ja Ekstrand och Tuva 
Wramdemark.
Nere t v Clara Jo-
hansson som blev trea 
i F 15-klassen.
Foto: PATRIK
STENLUND



Ett lyckat IUSM för KA 2-ungdomar

Ett guld – ett silver
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Guld till Emmy Smedberg.
Silver till Freja 
Andersdotter.
Fyra fjärdeplatser, två 
femteplatser och flera 
andra framskjutna 
placeringar.
Årets IUSM för 
15-16-åringar gav detta 
utmärkta facit för KA 
2-ungdomarna i Uddevalla.

Emmy Smedberg bjöd på 
uppvisning i F 16-finalen på 60 
m häck. Konkurrenterna  hade 
ingenting att sätta emot. 
– Jag har väntat på det här. Nu 
stämde det riktigt, summerade 
en glad Emmy.
Segertiden 8,65 var nio 
hundradelar under Emmys 
personrekord och tidigare 
Sverige-årsbästa.

          Överlägsen
Tvåa över mållinjen – ungefär 
två meter bakom Emmy – var 
mångkampstjejen Erik Wärff 
från MAI. 8,84 blev hennes tid.

Emmy tog sig också till final på 
60 m utan häckar. 
Efter två lopp på 7,92 blev det 
personbästa med 7,87 i finalen. 
Det gav en fjärdeplats, tre 
hundradelar från bronset. 

          Tufft program
Freja Andersdotter hade ett 
tufft program andra USM-dagen 
efter att första tävlingsdagen 
tagit sig framgångsrikt igenom 
längdkval (5,03) och försök på 
200 m (näst bästa tiden med 
26,10).
Under andra dagens förmiddag 

avgjordes så finalerna i stav och 
längd samtidigt.
Freja klarade programmet 
bra. Det blev personbästa i 
båda grenarna – 5,07 i längd 
och 2,83 i stav. Freja öppnade 
längdfinalen med 5,00. Det 
räckte för att få göra sex hopp. 
5,07 kom i sista omgången. Det 
gav en femteplats.
I stav handlade det om tuffa 
höjningar. Efter pers med 2,83 
åkte ribban upp på 2,98. Det 
blev för mycket. 
Frejas 2,83 gav en niondeplats.

Emmy Smed-
berg bjöd på 
en storstilad 
uppvisning i 
finalen på 60 m 
häck, där hon 
vann före Erika 
Wärff (t h).
Foto: Deca 
Text & BilD

En 
lycklig 
Emmy 
Smedberg 
efter guld-
loppet.
Foto: Deca 
Text & Bild
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Efter de två hoppfinalerna hade 
Freja finalen på 200 m kvar. 
Freja svarade för en strålande 
löpning och sänkte sitt 
personbästa till 25,80. Det gav 
en silvermedalj. Utmärkt med 
tanke på att Freja var statistik-
femma före mästerskapen.
Sorfavoriten Tilde Johansson 
från Falkenberg vann ohotad.

    Klubbrekord av Ebba
Ebba Berglin svarade för en 
mycket fin löpning i finalen på 
1000 m i F 15-klassen. Efter 
ett ha sänkt sitt klubbrekord 
i försöken sprang Ebba ännu 
snabbare i finalen och krigade 
sig fram till en fjärdeplats på 
nya klubbrekordet 3.03,09.

Hugo Delvéus huvudsatsning 
satsning var 60 m häck. Det 
gick bra och hade så när räckt 
till ett brons. Hugo sprang in 
på tiden 8,66, personbästa med 
elva hundradelar.
8,61 gav brons.
Sverigeettan Linus Kapstad, 
Umedalen, vann på nytt 
svenskt årsbästa 8,21.
Hugo fanns också med i tresteg, 
blev nia på 12,00.

         Bra i tresteg
I F 16-klassen gjorde Hilma 
Hofström och Sara Grahn båda 
en bra tävling – precis som vid 
KA 2 IF:s USM på Västra Mark 
i somras.
För Hilma blev det 11,19 och 
en fjärdeplats. Det fattades 23 
centimeter till bronset.
Sara hoppade 10,60 och  blev 
sjua.
I P 15-klassen stötte Emil 
Stenlund 12,95 i kula och 
placerade sig som femma.
Ellen Blomgren hoppade 10,16 
i F 15-klassens tresteg och fick 
placering 12.

Freja Andersdotter (t v) svarade för en strålande löp-
ning i finalen på 200 m men rådde inte på favoriten 
Tilde Johansson, Falkenberg.
Nedan: Hugo Delvéus (t h) sprang bra på 60 m, sänkte 
sitt pers och blev fyra. Foto: Deca text & Bild

Pers på
200 m



Brons i USM-mångkamp för Emmy 

Flera personrekord
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USM-guld på 60 m häck ena 
veckan.
En vecka senare USM-brons 
i femkamp.
För Emmy Smedberg blev 
det en strålande avslutning 
på inomhussäsongen.
Femkampsserien i Idrottens 
Hus i Göteborg kryddades 
av personliga rekord i tre 
grenar – 60 m häck, höjd och 
längd.

För Emmy var framgången 
en skön revansch för det som 
hände förra vintern då hon efter 
ett bra häcklopp fick känning av 
en skada i USM-mångkampens 
andra gren höjd och tvingades 
bryta.
Sedan följde också en sommar 
med sjukdom som gjorde att 

Emmy inte kunde göra sig själv 
rättvisa.

           Svenskt årsbästa
Nu är hon tillbaka med besked.
Mångkampen i Göteborg 
inleddes med ett strålande 
häcklopp där Emmy sänkte sitt 
personbästa och tillika svenska 
årsbästa till 8,63. Hon vann 
grenen överlägset.
Sedan följde 1,52 i höjd, 
personbästa.
I kula blev det 9,99, lite sämre 
än vad hon gjort tidigare under 
vintern.
I längd slogs så perset från 
föregående vinter med en 
centimeter. 5,17 blev det.
Emmy avslutade med 1.52,25 
på 600 m.
Det gav totalt 3355 poäng.

Erika Wärff, MAI, vann före 
Lovisa Karlsson, Högby. 
4179 respektive 3984 poäng 
noterades för de två. 
Resultat som 14,42 i kula, 1,79 i 
höjd och 5,48 i längd gav Erika 
god utdelning.
Lovisa hade bl a 1,70 i höjd och 
5,77 i längd.
I F 16-klassens femkamp fanns 
också Hilma Hofström med. Det 
blev en åttondeplats för henne 
efter serien: 10,05 – 1,46 – 7,11 
– 4,72  – 1.52,13. Det gav 2696 
poäng.

Freja Andersdotter fanns med 
i F 15-klassen. Efter 9,27 på 60 
m häck fortsatte hon med 1,43 
i höjd, 8,31 i kula, 4,75 i längd 
och 2.19,40 på 600 m. Det gav 
2522 poäng och plats 14.

Emmy Smedberg (t h) svarade för storstilad insats vid mångkamps-SM och tog brons i F 16-klassen. Erika 
Wärff, MAI,  i mitten vann före Lovisa Karlsson, Högby.                                            Foto: Deca Text & Bild



Adam försvarade färgerna med glans 

Tog GM-guld i tresteg
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Adam Tillström var 
ensam KA 2-kille vid 
Götalandsmästerskapen i 
Borås.
Han skötte sin uppgift med 
den äran.
Två dagars tävlande 
kryddades med guld i 
tresteg i P 13-klassen.

Adam hade fyra grenar på 
programmet. Att fullträffen 
kom i tresteg kändes som 
en naturlig följd av alla 
trestegsframgångar för KA 
2-are i olika åldersklasser 
under inomhussäsongen.
Adam Tillström vann den hårda 

kampen I P 13-klassen på 
resultatet 10,27.
Han hade nio centimeter 
till god på de två svåraste 
konkurrenterna från Ullevi och 
Örgryte.
Adam var också finalist på 60 
m och 60 m häck. I häckfinalen 
blev det en femteplats på tiden 
10,42.
I 60 m utan häckar nådde 
Adam finalen efter att ha 
vunnit sitt försöksheat på 8,33.
I finalen stämde det inte lika 
bra. Adam blev sjua på 8,53.
I längd blev det en tiondeplats 
på resultatet 4,65.
En trestegsframgång kom också 

i F 13-klassen. Milla Ekstrand 
hoppade 9,60 och blev sexa. 
Alma Folberts 9,23 gav nionde 
plats.
I stav blev Milla Ekstrand nia 
på 1,90.
I F 13 tog vidare Ellen 
Karlsson två åttondeplatser i 
sprintloppen. 8,59 blev hennes 
finaltid på 60 m.
På 200 m noterades 28,85 för 
Ellen.

I F 14 nådde Tova Wickell en 
femteplats i stav genom att ta 
sig över 2,20.
I P 14-klassen saknade KA 2 
deltagare.

Adam Tillström blev Götalandsmästare i tresteg i P 13-klassen. Tvåan Viktor Hering, Ullevi och trean Isak Hel-
gesson, Örgryte, var båda nio centimeter bakom.
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Med ett begränsat antal 
grenar smygstartade 
utomhussäsongen på Vägga i 
Karlshamn.
Det avgjordes ett antal grenar 
i UDM samt några kastgrenar 
för seniorer (i praktiken 
veteraner).
KA 2 hade många ungdomar 
på plats. I P 11 vann Simon 
Johansson tre grenar liksom 

Frida Berglin i F 11. 
Simons 11,29 på 60 m 
häck blev säsongens första 
klubbrekord utomhus. 
I P 13 vann Love Björnson två 
grenar. 
Frida Andersson och Elli 
Johansson vann var sin gren 
i F 13 (60 m häck respektive 
tresteg).

Frida Berglin vinner F 11-klassens 60 m häck före Freja Strenius (t v).          Bilder: ROLAND ANDERSSON.

Simon Johansson vann 60 m häck, höjd och boll i P 11.
Nedan t v. Topptrio på F 13 60 m häck: Elli Johansson (tvåa, Milla 
Ekstrand (etta) och Alma Folbert (trea), alla KA 2.
Ville Osbäck drar före Malte Björnson. Gabriel Darin, Udd, bakom 
kom och tog segern i spurten. 

Mjukstart med UDM



Blodomloppet slog rekord igen

5.700 skapade fest
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Från 1300 startåret 2010 till 
5700 i år.
Blodomloppet i Karlskrona 
och KA 2-regi har blivit en 
dundersuccé.
2014 passerades 4000 anmälda. 
Så kom en 20-procentig ökning 
till 5000 förra året. Nu alltså 
700 ytterligare.

– En bidragande orsak till att vi 
hela tiden ökar är nog att det är 
en aktivitet för den goda saken. 
Det handlar ju om att finna 
nya blodgivare, säger Göran 
Lindqvist, evenemangsansvarig 
i KA 2 IF.
– Jag är full av beundran för att 
Karlskronaloppet kan 

fortsätta att växa, konstaterade 
Blodomloppsgeneralen Claes 
Fagerström från Stockholm, på 
plats på Västra Mark. 
Totalt genomförs Blodomloppet 
på 15 platser i landet från 
Umeå i norr, Malmö i söder och 
Visby i öster.
Loppen arrangeras ihop 
med Blodcentralen. Syftet 
är att uppmärksamma och 
manifestera behovet av 
blodgivning och att främja en 
hälsosam livsstil.

Full fart på uppvärmningen med Camilla Holmström från Friskis & Svettis.     Foto: ROLAND ANDERSSON.

Evenemangsansvarige 
Göran Lindqvist, funk-
tionärsansvarige Erik 
Andersson och ledarve-
teranen Håkan Körling 
hade all anledning att 
känna sig belåtna.
Foto: ROLAND 
ANDERSSON.
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Starten på 10 km 
har precis gått. 
Med 733 ser vi 
Kenny Meijer. 
Nedan går han i 
mål som vinnare.
Foto: ROLAND 
ANDERSSON.

Full rusning i 
5-kilometers-
loppet.

Ungefär 900 av årets deltagare i Karlskrona var 
registrerade som blodgivare. Många fler behövs.
Närmare 200 av deltagarna anmälde sig spontant som nya 
blodgivare.
Flera förhörde sig om möjligheterna.
Karlskrona kom alltså med i Blodomloppet 2010. 
Aldrig har intresset för en motionsaktivitet I Blekinge 
fått sådant genomslag som Blodomloppet.
De som vill tävla gör det genom att springa 5 km eller 
10 km.
De som villl promenera gör det. Det sociala är 
viktigt. Man anmäler sig i lag tillsammans med 
arbetskamrater eller andra vänner och får som 
belöning en picknickkorg.
Vädergudarna var något nyckfulla denna gång. Det 
regnade lätt under stor del av dagen men när starten 
närmade sig slutade dropparna ramla ner från himlen 
och till och med några strimmor av sol visade sig.
Det gjorde alla glada. Picknickmaten kunde avnjutas 
även sittande på gräset.



Kavaten - klubbtidning för KA 2 IF 2016 -årgång 36

Det blev en oerhört minnesrik kväll 
för alla – inte minst för de fyra 
klassegrarna Daniel Malmqvist (5 
km), Jolanta Kolosinska (5 km), 
Sandra Södergren (10 km) och Kenny 
Meijer (10 km).

Meijers segertid 34,34 var iu stort 
sett en halv minut snabbare än 
vad Johan Tärnhuvud hade 2015. 
Tärnhuvud blev trea nu.
Sandra Södergren var med sina 39,06 
nio sekunder snabbare än då hon 
vann 2015.

Daniel Malmqvist och Jolanta 
Kolosinska försvarade också sina 
fjolårssegrar på 16,36 respektive 
18,53, några sekunder sämre än 2015.
Mycket starka insatser på 5 km 
svarade de unga KA 2-tjejerna Ebba 
Berglin och Alma Svennerud för, 
Ebba blev fyra på 20,21 och Alma åtta 
på 21,26.
                  ROLAND ANDERSSON

Blodomloppet i Karlskrona går både på 
vägar och i vacker Blekinge-natur.

Foto: HÅKAN ERWING.
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Ovan: Starten i barnloppet har gått med 
vild rusning. 

Th: Joakim Mattisson sköt startskotten.

Massor av medaljer fanns att dela ut. 
KA 2-ungdomarna Adam Tillström, Erik 
Blomgren, Simon Johansson och Frida 
Andersson trivdes med uppdraget. 

Nedan: Daniel Malmqvist öppnade hårt i 
5-kilometersloppet och höll också distan-
sen ut Han försvarade sin seger från 2015.
I den röda tröjan Ebba Berglin som 
satsade hårt och blev fyra i den kvinnliga 
klassen.

Foto: ROLAND ANDERSSON
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Soligt och nyckfulla vindar 

Rosenbom blev en fest
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Kring 500 starter.
Soligt väder men något 
nyckfulla vindar.
Så blev årets upplaga av 
Rosenbomsplen som den 
här gången avgjordes någon 
vecka tidigare än på senare 
år.
Ett flertal resultat som satte 
sina spår i Sverigebästa-
listorna  noterades.
Dock bara ett 
Rosenbomspelsrekord.

Att Rosenbomspelsrekorden i 
de flesta grenar är mycket bra 
är inte så konstigt med tanke 
på att så många framgångsrika 
friidrottare deltagit i tävlingen 
under årens lopp.
Det enda tävlingsrekord som 
noterades den här gången kom 
i P 15-klassens kultävling,  
där FIF Gnistans Danijel 
Milenkovic stötte 15,29.  Med 
det resultatet förbättrade 
han sitt personbästa med 73 
centimeter och avancerade från 
andra till första plats i Sverige-
statistiken i P 15. Det var alltså 
ett rekord av hög klass som 
noterades.

En glad Nadja 
Casadei tillbaka i 
Rosenbomspelen, 
omgiven av Klara 
Ekelund och Julia 
Olander på på pris-
pallen.

Foto: ROLAND
ANDERSSON

Olof Hansson trivdes i åter-
komsten till gamla hem-
maarenan.

Två utflyttade KA 2-are blev 
intressanta inslag i tävlingen.
Nadja Casadei som utkämpat 
en tuff kamp mot cancer håller 
på att smyga sig tillbaka 
på arenorna igen och då 
passade givetvis Karlskrona 
idrottsplats, där allt började en 
gång i tiden.
En sprudlade glad Nadja gjorde 
fem längdhopp. 5,74 blev bästa 
uppmätta resultatet men 
åtminstone ett övertrampshopp 
var längre. Att det blåste lite 
för mycket medvind var inte 
mycket att göra åt.

– Och så härligt att få vinna 
i Rosenbomspelen igen, 
konstaterade Nadja och flög 
upp på prispallen mellan Klara 
Ekelund och Julia Olander.
Klara hade 5,41 och Julia 5,06. 
För Klara var det ett bra besked 
eftersom hon innan hade 
noterat sex underkända hopp i  
tresteg.
I den grenen var det Julia som 
drog längsta strået, dock utan 
att nå sitt maximum.
Olof Hansson, som tog 
SM-brons i spjut 2010 och 
sedan flyttade till Hässelby SK, 
var tillbaka i hemstaden. Efter 
några skadefyllda säsonger 
visade han att han är på väg på 
allvar igen. 
Olof vann tävlingen på 67,61.
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Tyvärr fick KA 2:s båda duktiga 
spjutjuniorer Samuel Olsson-
Lundh och Emil Persson agera 
åskådare, skadade som de var.
Däremot kunde noteras  en del 
andra lovande spjutresultat av 
KA 2-are:
• Lina Mickelat, 18 år, tillbaka 
på arenorna igen. Nu 33,20 
men 35,47 i Skruv några veckor 
tidigare.
• 13-åriga Emma Svensson 
29,43 med 400-gramsspjutet.
Emmas fyra år äldre syster 
Hanna kastade bra i diskus och 
slägga I F 17-klassen.

De nyckfulla vindarna ställde 
till det för sprinterlöpare och 
hoppare.
Många fick motvind i sina lopp. 
Andra hade lite tur och fick 
springa med lite lagom vind i 
ryggen.
De manliga seniorerna sprang 
två lopp, hade +1,4 i det ena och 
+2,3 i det andra.
Viktor Elvung Nilsson vann 
båda och pressade sitt årsbästa 
till 10,92 i godkänd vind.
På 200 m hade Viktor 22,22 i 
godkänd vind.

I de kvinnliga seniorloppen var 
det också godkända vindar. 
Malin Johansson, Atleticum, 
Växjö, vann både 100 m och 200 
m.
På 100 m var KA 2:s Moa 
Engström (20 i år) tillbaka efter 
att ha varit borta hela fjolåret. 
12,73 med mersmak nu.
I 200-metersloppet noterade 
Nathalie Nilsson från Åhus 

svenskt rekord för synskadade 
med tiden 27,87.
På jakt efter rekord var Emmy 
Smedberg på 100 m häck i F 
17-klassen.
Emmy sprang två lopp – 14,64 
i motvind och 14,71 i lätt 
medvind. Det täckte inte för att 
nå sitt färska personbästa på 
14,36, som också är lika med 
gällande Rosenbomspelsrekord.

Viktor Elvung Nilsson gjorde bra sprinterlopp. Här i kamp med Filip 
Sjövall från Lund.                               Bilder: ROLAND ANDERSSON.

Lovande spjuttjejer, Emma Svensson t v och Lina Mickelat och t h Emmy Smedberg på 100 m häck.
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I F 15-klassen fanns två 
dubbelvinnare bland KA 
2-tjejerna.
• Freja Andersdotter vann 80 m 
häck på 12,52 i ganska kraftig 
motvind och dessutom stav på 
3,02.
• Ebba Berglin i topp på både 
800 m och 300 m häck.
• Ellen Blomgren vinnare i höjd 
och tresteg med 1,47 respektive 
10,58.
I P 17 hade KA 2 en 
duppelvinnare i Jonathan 
Svensson, som vann kula och 
slägga.
I P 15 där inga KA 2-are fanns 
med svarade Thomas Jones 
från Kyrkhult för ettt storstilat 
lopp då han vann 80 m häck på 
11,18.

                Vann fyra grenar
I P 13-klassen firade KA 
2-talangen Adam Tillström stora 
triumfer.
Han vann fyra grenar – sina 
specialiteter, sprint och hopp.
60 m vann han på tiden 8,52 
i motvind och med häckar på 
banan blev det 10,51.
I längd vann Adam på fina 4,87 
och i tresteg hade han 9,91, 
lite för mycket vind där men 
i det närmaste en meter före 
närmaste konkurrent.
Andra KA 2-vinnare i 
P 13-klassen var Erik Blomgren 

i stav (2,12) och Love Björnson 
på 600 m (1.48,89).
Alla tre kastgrenarna i 
klassen vanns av Maximilian 
Lennartsson, Gnistan.
I F 13-klassen blev det KA 2 IF 
på förstaplatsen i sju grenar. 
Milla Ekstrand tog två guld – 
9,52 i tresteg och 2,12 i stav.
Milla var dessutom tvåa i längd.
Lovis Mathisson vann 60 m i 
övertygande stil på 8,48 (vid 
+2,2).
I spjut visade Emma Svensson 
stor talang, då hon i en bra serie 
toppade med 29,43.
F 13-vinnare också Alma 
Svennerud på 600 m (1.53,65), 
Elli Johansson på 60 m häck 
(11,14) och Alma Folbert i 
diskus (25,44).

I 11-årsklasserna har KA 2 
många aktiva och lite av den 
bredden visades också upp.
Flest  topplaceringar togs bland 
flickorna. Bl a blev det trippel 
på 60 m och längd. I båda 
grenarna var Ella Knuds etta.  
Freja Strenius tvåa på 60 m 
och trea i längd, Freja Ekstrand 
tvåa i längd och Cornelia Mark 
trea på 60 m.
Freja Ekstrand vann dessutom 
bade 600 m och kula. Anna 
Danielsson-Karlsson tvåa i kula.
Bland P 11-grabbarna togs enda 
grensegern av James Mostert i 

kula med det fina resulatet 9,29. 
James var dessutom tvåa på 60 
m.
I yngsta pojkklassen (P9) hette 
den store dominanten Filip 
Lindbladh från Åhus. Han vann 
alla fyra grenarna. Bästa KA 
2-placering: Uno Ståhl, tvåa  på 
60 m.

F 9-klassens dominant var Elna 
Hult från Ruda IF. Hon vann tre 
av de fyra grenarna.
Mest framskjutna KA 
2-placeringar togs av Lilly 
Loggner (tvåa på 600 m samt 
trea på 60 m och i längd), Siri 
Zetterdahl (tvåa i längd) och 
Anna Westerlund (tvåa i kula).
          ROLAND ANDERSSON
          text och foto

Freja Andersdotter omgiven av klubbkamraten Tova 
Wickell t h och Maja Maunsbach, Lund t v efter F 15 60 m 
häck.

Adam Tillström vann fyra grenar.

Elli Johansson, vinnare 60 m häck F 13, tillsammans 
klubbkamraterna Frida Andersson t v (tvåa) och Alma 
Svennerud t h (trea).
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Final på 60 m i F 13. KA 2:s Lovis Mathisson vinner före 
Emma Gerdes, Åhus. En glad Lovis t h.
Tv: Ellen Blomgren gratuleras efter trestegssegern i F 15 av 
morfar Tommy Karlsson, som har klubbrekordet i tresteg P 19 – 
satt 1966! För 50 år sedan! Hans 14,98 står sig gott i dag. I fjol 
hoppade ingen 19-åring i landet så långt.
Stafettkämpar i F 11 och F 12.
F 11 t v. 06-laget som vann längst fram: Freja Strenius, Sonja 
Krznaric, Emma-Lisa Johansson, Sigrid Tyrberg och Hanna 
Hertzberg.
05-laget: Emilia Karlsson, Märta Wallentinsson, Cornelia Mark, 
Hilda Johansson, Freja Ekstrand.

T h P 11-grabbarna: Carl Nilsson, Elliot Dahlskog, Ville Osbäck, 
Melker Ramleback, Filip Karlsson.



Bra insatser i Världsungdomsspelen

Rekordhopp av Klara
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Flera personbästa och ett 
högklassigt klubbrekord i 
tresteg av Klara Ekelund.
Det blev höjdpunkter vid 
Världsungdomsspelen i 
Göteborg, där en ganska 
stor KA 2-trupp fanns på 
plats.

Klara Ekelund, som brottats 
med stora problem när det 
gäller sin ansats, svarade för ett 
par mycket fina tävlingsdagar 
på Ullevi.
Det började med längdkval 
första dagen. 5,50 var nytt 
personbästa.
När det blev finaldags nästa 
dag slog Klara till med 5,76. 
Dock i lite för mycket vind. I 
godkänd vind hoppade Klara 
5,62.
Det blev en fjärdeplats i grenen, 
som vanns av Sverige-ettan 
Amanda Hansson, Hässelby. 
När det tredje tävlingsdagen 
var dags för tresteg hade Klara 
Ekelund kvar sina form.
I godkänd vind hoppade hon 
12,39. 
Det betydde att Carroline 
Lundahls elva år gamla 
F 17-rekord försvann.
Det betydde dessutom att Anna 
Andersson 23 är gamla rekord i 
F 19-klassen raderades ut.
Klara vann inte grenen. 22 
centimeter längre hoppade 
Fatima Koné, Ullevi.
Julia Olander hoppade 11,85 
och blev fyra i F 17-klassen.

    Imponerande seger
Emmy Smedberg vann 100 
m häck i F 16-klassen före 
ständige rivalen Lovisa 
Karlsson, Högby.
Emmy sänkte sitt personbästa  
på häcken från Bauhaus Youth 

i Stockholm med en hundradel 
till 14,15.
Emmy var dessutom åtta på 
100 m med tiden 12,75 och sjua 
i längd med 5,17.
I F 15-klassen gladde Freja 
Andersdotter med nytt pers i 
längd på 5,41. I lite för mycket 
vind hade hon 5,43 och blev 
sexa i grenen.
Freja blev också sjua på 80 m 
häck med tiden 12,20.

      Starkt av Ebba
Ebba Berglin sprang mycket 
bra på 800 m i F 15. 
Tyvärr hade hon seedats i 
B-heatet som hon vann på nya 

perset 

2.20,30. Det gav åttonde plats 
totalt.
Ebba var dessutom sexa på 300 
m häck med tiden 47,36.
I höjd hoppade Tova Wickell 
1,47 i F 14-klassen. Ellen 
Blomgren hade samma resultat 
i F 15. 
Ellen var dessutom åtta på nya 
perset 10,99 i tresteg.
På seniorsidan sprang Viktor 
Elvung-Nilsson 200 m på 
årsbästa21,84 och hade 11,00 i 
försök på 100 m (11,06 som trea 
I  B-finalen.
Samuel Olsson-Lundh är på 
gång och kastade nu spjutet 
55,70.

Klara Ekelund hittade rätt med ansatsen slog gamla klubbrekord i tre-
steg.



Stark KA 2-trupp i Öresundsspelen 

Ellen i prima form
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Öresundsspelen i 
Helsingborg behåller 
positionen som den största 
friidrottsmönstringen i 
sydligaste Sverige.
En stor trupp från KA 2 
IF var på plats under de 
tre tävlingsdagarna andra 
helgen i juli.

Den tuffa konkurrensen med 
stort deltagande från Tyskland 
och Danmark innebär att 
det är svårt att slå sig fram 
i Öresundssspelens stora 
startfält.

Flera starka insatser noterades, 
men endast en KA 2-are 
lyckades vinna en gren. Det 
var Ellen Blomgren som  vann  
tresteg  i F 15-klassen.
Ellen förbättrade sitt 
personrekord från 10,58 till 
10,97. Med den förbättringen 
klättrade hon upp till andra 
plats på Sverige-listan i 
åldersklassen.
Ellen förbättrade också sitt 
personrekord i höjd då hon för 
första gången klarade 1,50. Det 
gav en fjärdeplats.

              Klubbrekord
Ett nytt klubbrekord noterades. 
Alma Svennerud putsade 
sitt  eget  rekord på  600 m i 
F 12-klassen till 1.50,28. Det 
räckte till en fjärdeplats.
Ett par tjejer nådde final i 
sprint. Allra bäst gick det för 
Lovis Mathisson, som blev tvåa 
I F 12-klassen efter en mycket 

stark finish. 8,44 blev tiden. 
Före sig hade Lovis en flicka 
från tyska Rostock. Lovis var 
dessutom femma på 200 m.
I F 13 nådde Ellen Karlsson 
final. Hon blev åtta. Ellen var 
dessutom sexa på 200 m.
I samma åldersklass kastade 
Emma Svensson ännu en gång 
bra i spjut och blev fyra på 
31.48.

Ellen Blomgren hade en lyckad helg i Helsingborg. I tresteg hoppade hon 
upp till andra plats i Sverige-statistiken. I höjd blev det också pers.
                                                            Bilder: ROLAND ANDERSSON.

12-åriga Lovis Mathisson (t v i rött) blev tvåa på 60 m, hade bara en tysk tjej före sig. T h visar hon glatt sin 
medalj. Lovis blev dessutom femma på 200 m.
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I F 14 blev Milla Ekstrand fyra 
i stav på 2,01,
Clara Johansson var sjua i 
längd på 4,84 och tia i höjd.
Dessutom hoppade Clara till sig 
en fjärdeplats i F 15-klassens 
tresteg, där Ellen Blomgren 
vann. Claras 10,41 placerar 
henne bra i F 14-statistiken.
I P 13-klassen vann Adam 
Tillström B-finalen på 60 m på 
8,42 i lätt motvind. Adam blev 
dessutom sjua i finalen på 60 m 
häck.

Erik Blomgren blev fyra i höjd i 
P 12-klassen med resulatet 1,40 
och också fyra i kula med 8,46.
Mera:
• Elli  Johansson  sjua  i kula 
F 12 med 8,16.
• Love Björnson åtta på 60 m i 
P 12 med 8,82, sexa på 200 m 
på tiden 29,14 och sjua på 600 
m med 1.49,68.
• Freja   Strenius  åtta i  längd 
F 10 på 3,90.
• Melvin Mathisson åtta i 
diskus P 13.

Seniorklasserna har 
klart mindre startfält än 
ungdomsklasserna.
Från KA 2 fanns i den manliga 
seniorklassen bara Joel Thölix. 
Han skötte sig med den äran. 
Joel blev tvåa i längd med 
resultatet 6,42 och fyra i spjut 
efter ett kast på 56,10.
Klara Ekelund hoppade 5,33 i 
längd.
Hanna Svensson kastade 25,90 
i diskus.

Joel Thölix svarade för bra insatser i 
seniorklassens längd och spjut. 

Adam Tillström vinner B-finalen 
på 60 m i P 13-klassen.

Två medaljer till KA 2 IF och 
Marie Grahn. (bilden)
Den fina utdelningen bokfördes 
vid nordiska mästerskapen för 
veteraner I danska Odense.
Marie Grahn tog silver i kula 
i K 45-klassen med resultatet 
8,99.
Marie fick också brons i 
kastfemkampen på 2322 
poäng. I femkampen – kula, 
diskus, slägga, spjut, vikt – 
blev det svensk trippel.

Marie tog
medaljer i NM

13-åriga Emma Svensson har visat flera gånger vilken spjuttalang hon 
är. Det blev en fjärdeplats..  Här på prispallen med konkurrenterna.



En värdefull erfarenhet 

Klara tog sig till EM

30

Kavaten - klubbtidning för KA 2 IF 2016 -årgång 36

En fullträff vid 
Världsungdomsspelen i 
Göteborg gav Klara Ekelund 
en biljett till Ungdoms-EM.
 I Tbilisi i Georgien blev det 
en 16:e plats för KA 2-Klara.

Fullträffen i Göteborg, då Klara 
Ekelund hoppade 12,39 kom 
sista kvaldagen.
Dagen efter kom samtalet från 
förbundskaptenen.
Klara fick sällskap i tresteg av 
Fatima Koné från Ullevi, som 
vann tävlingen i Göteborg.
Klara inledde EM-hoppningen 
med ett ogiltigt hopp. I andra 
omgången blev det 11,74.
Det skulle behövas 12,35 för att 
ta en plats bland de åtta som 
fick hoppa de tre finalhoppen.
Klara fick övertramp i sitt 
tredje hopp och stannade 
därmed på 11,74.
Det gav 16:e plats.
Fatima Koné hade 12,34 i andra 

omgången och gick som sista 
tjej till final. Det blev dock 
ingen ökning. Fatima blev åtta.

Guldet gick till Iuliana 
Georgiana Anitei från 
Rumänien på 13,19.

Klara Ekelund för första gången i den blågula landslagsdressen.

Framgångsrika i Victorialoppet: Frida Berglin, Hilda Lindell och Freja 
Ekstrand.                                                               Foto: Stefan Berglin.

Framgångsrika
långlöparungdomar

Ungdomarna i KA 2 IF:s 
långlöpargrupp har skördat 
framgångar under sommaren i 
olika långlopp.
I Kustmaran i Kristianopel 
vann Frida Berglin F 12 med 
Tilda Berg som trea. Simon 
Rosenqvist var snabbast i 
P 14 och David Rosenqvist 
bäst i P 12. 
Mohamed Mohammed vann 
manliga 5 km. 
Marie Berglin var snabbast på 
10 km för kvinliga seniorer.
I Victorialoppet på Öland 
vann Frida Berglin F 12 tio 
sekunder före Hilda Lindell. 
Freja Ekstrand sprang in som 
sexa.
Axel Fransson blev sexa i P 16 
över 4 km.



Skador störde i JSM-truppen

Klara på silverplats
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En silvermedalj för Klara 
Ekelund.
Det blev utdelningen för 
KA 2 IF vid JSM i 
Hässleholm.
Klara tog sin medalj i F17-
klassens tresteg.
Trestegstävlingen blev en kamp 
mellan de två JEM-resenärerna 
Fatima Koné från Ullevi och 
Klara Ekelund.
Årets statistik-etta Fatima och 
Klara var ensamma om att nå 
över 12-metersgränsen.
Den hårda kampen började i 
den andra omgången, då Klara 
hoppade 12,11 och Fatima 
klämde i med 12,22. 
Fatima Koné hade ytterligare 
fyra hopp över 12 m. Som längst 
blev det 12,46 i sista omgången. 
Det blev segerresultatet.
Klara Ekelund hade ytterligare 
ett hopp över 12. Det blev 12,09 
i fjärde omgången.
Hennes 12,11 blev 
silverresultatet.
Positivt var att Klara hade fyra 
godkända hopp, klart bättre än 
vad det brukar vara.
Julia Olander, som vann 
USM inomhus i vintras, 
kämpade givetvis också för en 
medaljplats.
Det räckte inte riktigt  – men 
det fattade inte så mycket. 
11,77 gav brons.
Julia hade som bäst 11,56 i ett 
av sina godkända hopp. Hon 
blev femma efter Johanna 
Andersson, Lerum (11,67) och 
Lizzie Hager, Ullevi (11,69).
Både Klara och Julia skulle ha 
hoppat längdkval morgonen 
efter tresteg.
Det blev ingen start för någon 
av dem. Julia vaknade med 
nackspärr och Klara hade ont i 
en baksida.

Det blev också mera manfall i 
KA 2-truppen.
Viktor Elvung-Nilsson skulle ha 
sprungit både 100 och 200 m. 
Han hade ådragit sig en lättare 
skada i sista stund och kom inte 
till start.
Oscar Hjerm som äntligen 
kommit tillbaka efter den 
skada han ådrog under vintern, 
sprang försök på 100 m. 11,27             
räckte inte för att gå vidare          

i     P 19-klassen
Joel Thölix gladde med 
en mycket bra insats i M 
22-klassens spjuttävling. För 
första gången kastade han 
över 60 m. Hans 60,16 gav en 
sjundeplats.
Skadeförföljde Emil Persson 
fanns också med i spjut. Han 
blev nia på 55,01.
Överraskande vinnare blev Isak 
Oskarsson från Stensjön med 
ett mycket bra resultat – 73,30.

Klara
Ekelund
silver-
medaljör
i F 17
vid JSM

Foto: 
Deca
Text&Bild



Fyra KA 2-medaljer i USM

Häckguld för Emmy
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Guld och brons för Emmy 
Smedberg.
Brons för Freja 
Andersdotter och Ellen 
Blomberg.
Det blev utdelningen för 
KA 2 IF vid USM i Vellinge.
Till detta ska läggas 
ytterligare ett antal 
framskjutna placeringar.

Emmy Smedberg har haft en 
hel del otur under sin karriär 
med skador och sjukdomar. 
Inte minst förra året.
Det har strulat en del i år också.
I Vellinge blev det bra även om 
det inte gick helt som det var 
tänkt första dagen, då Emmy 
blev femma på 100 m och 
utslagen i längdkvalet.
Så kom 200 m och 
huvuduppgiften 100 m häck.
På 200 m utgick semifinalerna 
och på häcken kom bara åtta 
till start, vilket gjorde att det 
blev final direkt. Det gjorde 

att Emmy kunde fullfölja sitt 
program.
Först ett brons på 200 m. I 
kraftig medvind blev tiderna 
bra, 25,54 för Emmy.
Så kom häckfinalen och den 
prestigefyllda kampen mellan 
Sverige-ettan Emmy och 
Sverige-tvåan Lovisa Karlsson 
från Högby.
I Vellinge hade inte Lovisa en 
chans. Emmy vann på 14,21, 31 
hundradelar före Lovisa.
Emmys medaljer kom knappast 
oväntat. 
    Freja-Ellen  överraskade
Däremot kom bronsmedaljerna 
för Freja Andersdotter och 
Ellen Blomgren kanske lite 
överraskande.
Freja, som  var statistiksjua 
i F 15-klassens längdhopp 
förbättrade sitt personrekord 
med 21 centimeter till 5,62. 
Med det var hon tio centimeter 
efter silvertjejen Alva 
Pettersson. Tilde Johansson 

från Falkenberg, som  chockade 
med ett hopp på 6,50 tidigare 
under sommaren vann nu på 
5,88.
En lätt förkyld Freja 
Andersdotter hade ytterligare 
någa grenar på sitt program. 
Hon kvalade in till final på 80 
m häck men avstod finalen för 
att koncentrera sig på stav. Där 
blev det 2,96 och en sjundeplats.
Ellen Blomgren fick det 
inte riktigt att stämma i 
trestegstävlingen men hoppade 
ändå bra i sina godkända hopp.
10,76 (23 centimeter under 
preset) gav en bronsmedalj.
Det var bara sex centimeter 
sämre än silvertjejen Feben 
Tewelde från Järvsö. Guldet 
gick till Klara Rådbo, 
Hammarby som persade med 
11,54.
Ellen Blomgren fanns också 
med i höjdkvalet
Hon blev utslagen med 
resultatet 1,48.

Emmy Smed-
berg vann 100 m 
häck före Lovisa 
Karlsson, Högby 
och Melisa Zilic, 
Falun.
Foto: Deca 
Text & Bild
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I F 16-klassens trestegsfinal 
svarade Sara Grahn och Hilma 
Hofström för starka insatser. 
Sara blev femma på 11,09 och 
Hilma sjua på 11,01. Båda har 
kämpat med skador – Sara en 
bristning i baksidan och Hilma 
länge med ständiga smärtor i 
baksidan.
En femteplats och två 
sjätteplatser blev det för Ebba 
Berglin i F 15-klassen.
Det betydde ett tufft program,
Första dagen hade Ebba försök 
på både 300 m häck och 800 m.
Med fyra heat på 300 m häck 
blev det bara segrarna plus två 
tider som kvalificerade för final.
Ebba tog en andraplats i sitt 
heat. Hennes 47,60 blev en av 
de två tider som räckte till final.
Kvalet på 800 m gick i tre heat. 
De två bästa i varje heat plus 
två tider gick till final. Ebba tog 
en säker andraplats i sitt heat 
på personbästa 2.19,42.
Finalerna på häck och 800 
m gick med två och en halv 
timmes mellanrum.
Häckloppet avgjordes först. 
Ebba sprang i mål som 
sexa och hade aldrig något 
med medaljstriden att göra. 
Tiden blev lite sämre än i 
försöksloppet.
På 800 m blev det en sjätteplats 
på 2.19,49, sju hundradelar 
över perset från försöksloppet.
Ebba avslutade sitt 
SM-program med att debutera 
på 1500 m hinder. Det gav 
hennes bästa placering. Ebba 
blev femma och fick tiden 
5.22,41.
Det var också tänkt att Khader 
Ahmed Abdisamed skulle 
debutera på hinder. Det blev 
inte så. Han gjorde sig illa 
dagen före USM, prövade ändå 
med en start på 3000 m första 
dagen och bröt.
Andra dagen fullföljde han 1500 
m utan att kunna göra sig själv 
rättvisa.
Någon start på hinder tredje 
dagen blev det inte.

Freja Andersdotter gladde med 
brons i längd. Här med ettan 
Tilde Johansson, Falkenberg i 
mitten och trean Alva Pettersson, 
Skellefteå.

Därunder Ellen Blomgren t h till-
sammans med medaljkamraterna 
Klara Rådbo, Hammarby i mitten 
och Feben Tewelde, Järvsö efter 
F 15-klassens längdhopp

Nederst en stilstudie på Freja 
Andersdotter.
Foto: Deca Text & Bild

Ebba Berglin debuterade på hin-
der.         Foto: Stefan Berglin.



Mager utdelning i årets SM

Två KA2-are på plats
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Två KA 2-deltagare i årets 
SM, men inte riktigt den 
förväntade utdelningen.
Viktor Elvung Nilsson blev 
utslagen i försök på både 
100 m och 200 m, och Klara 
Ekelund blev utslagen i 
trestegskvalet.
Viktor Elving Nilssons SM-start 
var mycket osäker.
Efteranmäld ställde han upp i 
Sollentuna.
På 100 m blev det 11,02 och 
en femteplats i det andra 
försöksheatet.
På 200 m sprang Viktor i lätt 
motvind in som fyra i sitt heat 
på 22,03.
Ingen av tiderna räckte för att 
nå semifinal.
Klara Ekelund ville mycket i 
sina i tre hopp i trestegskvalet. 
Det stämde dock inte och 
tre underkända noterades i 
protokollet.

Viktor Elvung Nilsson sprang försök på både 100 m och 200 m. Tiderna 
räckte inte för att nå semifinal.               Foto: ROLAND ANDERSSON.

Klara Ekelund i diskussion med tränaren Patrik Stenlund.

Klara
i U-kamp
U 17-EM under 
högsommaren. Sedan silver i 
JSM 17.
Det gav Klara Ekelund en 
plats i U-landskampen mot 
Finland i Tammerfors.

Klara inledde med två 
underkända i landskampen. 
Sedan klämde hon i med 
11,74. Två ogiltiga följde. I 
sista blev det 11,62.
Klaras 11,74 gav fjärde plats.
Den andra svenskan, Fatima 
Koné, hoppade 12,30 och 
blev tvåa. Finlands Saara 
Hakanen vann på 12,46.



Karlskronaspelen bjöd på bra resultat

Ungdomlig dominans
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Karlskronaspelen 
betydde avslutning på 
arrangörssäsongen utomhus 
för KA 2 IF.
Ungdomsklasserna bjöd på 
välfyllda startfält, medan 
det var tunt i de fåtal 
seniorgrenar som fanns på 
programmet.

Nytt klubbrekord noterades 
av Simon Johansson. Med 
10,20 förbättrade han sitt eget 
klubbrekord i P 11-klassens 
tresteg  med 21 centimeter.
Resultatet var också fyra 
centimeter bättre än Pär 
Johanssons 21 år gamla rekord i 
P 12-klassen.

Det noterades flera mycket bra 
resultat av de yngsta.
12-åriga Lovis Mathisson vann 
60 m i F 13 på mycket fina 8,49 
i motvind. I försöken då det 
blåste medvind sprang hon i mål 

på 8,39. I godkänd vind skulle 
det ha varit en tangering av ett 
25 år gammalt klubbrekord.

8,49 var faktiskt åtta 
hundradelar bättre än Adam 
Tillströms segertid i P 13.

12-åriga Lovis Mathisson (t v) svarade för en övertygande final på 60 m i F 13, då hon vann före klubbkamrater-
na Ellen Karlsson (längst t h) och Ella Kardell.                                           BILDER: ROLAND ANDERSSON.

T. v: Det manliga 
seniorloppet på 100 
m – Viktor Elvung 
Nilsson före Joel 
Thölix och Niklas 
Lundberg, alla KA 2.

Ovan: Simon Jo-
hansson slog rekord i 
tresteg
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I P 13-finalen var för övrigt 
Lovis bror Melvin tvåa på 8,64.
Adam Tillström vann också 60 
m häck i P 13.
Två grensegrar i klassen tog 
även Love Björnson – 600 m och 
längd.
Viktor Elvung Nilsson vann100 
m på 11,21  i motvind före 
mångkamparen Joel Thölix. 
Joel hoppade också stav (3,60) 
och kastade spjut (55,73).
Binai Ahmad var tillbaka 
efter ett långt skadeuppehåll 
och vann 100 m på 12,89 i 
vindstilla.
Hanna Svensson vann diskus 
på 27,10 och Ellen Blomgren 
hoppade 1,51 i höjd.
Emma Svensson, 13 år, kastade 
29,74 i spjut.
I F 11-klassen tog Ellida 
Stengård  och Freja Ekstrand 
tre segrar var (Ellida 200 m, 60 
m häck och kula och Freja 600 
m, tresteg och diskus). ) 
Vinnare i F 11 var också Ella 
Knuds (60 m). 

AdamTilltröm (t v) vinner 60 m i P 13 före klubbkamraterna Melvin 
Mathisson (i blått t h) och Love Björnson (i mitten). I bakgrunden Lucas 
Barkrot.                                               Bilder: ROLAND ANDERSSON.

Hanna Falck (i mitten) vann 
längdhopp före Binai Ahmad och 
Ellen Blomgren.
Nedan: Elli Johansson (i mitten) 
vann F 13 stav före Milla Ekstrand 
och Alma Svennerud.

F 11 tresteg. Fr v: Ellida Stengård (tvåa), Freja Ekstrand (etta), Freja 
Strenius (trea), Sigrid Tyrberg (fyra), Hanna Hertzberg (femma) och Kaj-
sa Åberg, Gnistan (sexa).

F 15 80 m. Maja Pettersson från Gnistan (t v) vinner före KA 2-tjejerna 
Hanna Falck (t h) och Ellen Karlsson.
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12.12.2015 KARLSKRONA, 
Tomtespelen
M
60 m final: 1) Jonathan Petersson-93, Contact, 7,18.
200 m: 1) Alexander Bengtsson-98, Åhus, 23,52.
1500 m: 1) Johan Svensson-89, Spårvägen, 4.01,18, 
4) Fredrik Lindbergh-73, KA 2, 4.55,20, 5) Magnus 
Jacobsson-75, KA 2, 5.02,19.
Höjd: 1) Anton Olsson-99, Färjestaden, 1,85, 2) 
Henry Andersson-98, KA 2, 1,82.
Stav: 1) Chakkrit Chanprakhon-99, Färjestaden, 
4,00.

P 15
60 m: 1) Oskar Bengtsson-02, Udd, 7,83.
200 m: 1) Emil Stenlund-01, KA 2, 24,99, 3)
Mohammed Heidari-01, KA 2, 27,95.
1000 m: 1) Mohammed Heidari-01, KA 2,3.12,06, 2) 
Mohammed Mohammed-01, KA 2, 3.33,44.
60 m hack: 1) Edvin Månsson-02, Växjö, 9,52.
Höjd: 1) Emil Stenlund-01, KA 2, 1,70.
Stav: 1) Emil Carlsson-02, Växjö, 3,10.
Kula: 1) Danijel Milenkovic-01, Gnistan, 14,37, 2) 
Emil Stenlund-01, 13,19, 3) Mohammed Heidari-01, 
KA 2, 10,64.

P 13
60 m fö 1: 1) Adam Tillström-03, KA 2, 8,38, 6) Luka 
Stanojevic-04, KA 2, 11,56.
60 m fö 2: 1) Love Björnson-04, KA 2, 8,94, 3) Melvin 
Mathisson-03, KA 2, 9,37, 4) Boris Velkovski-04, KA 
2, 9,79.
60 m final: 1) Adam Tillström-03, KA 2, 8,42, 2) Love 
Björnson-04, KA 2, 8,94, 5) Melvin Mathisson-03, KA 
2, 9,45, 7) Boris Velkovski-04, KA 2, 9,77.
200 m: 1) Adam Tillström-03, KA 2, 28,45, 4) Love 
Björnson-04, KA 2, 30,84, 6) Boris Velkovski-04, KA 
2, 33,63.
800 m: 1) Philip Andersson-03, KA 2, 2.46,41, 2) 
Love Björnsson-04, KA 2, 2.47,38.
60 m hack: 1) Adam Tillström-03, KA 2, 10,46, 
2) Simon Johansson-05, KA 2, 11,48, 4) Erik 
Blomgren-04, KA 2, 11,80, 5) Melvin Mathisson-03, 
KA 2, 11,95.
Höjd;: 1) Hugo Karlsson-03, Linköping, 1,53, 2) Erik 
Blomgren-04, KA 2, 1,39, 4) Simon Johansson-05, 
KA 2, 1,30. Boris Velkovski-04, KA 2, ugf.
Kula: 1) Maximilian Lennartsson-03, Gnistan, 8,81, 2) 
Love Björnsson-04, KA 2, 7,83, 5) Erik Blomgren-04, 
KA 2, 6,75, 9) Luka Stanojevic-04, KA 2, 4,76.
4x200 m: 1) KA 2 IF (Erik Blomgren-04, Love 
Björnson-04, Simon Johansson-05, Adam 
Tillström-03), 2.01,06.

P 11
60 m fö 1: 3) Anton Rébillard-05, KA 2, 9,64, 4) Emil 
Aronsson-06, KA 2, 9,72.
60 m fö 2: 1) Johannes Ågren-05, KA 2, 9,49, 3) Elliot 
Dahlskog-05, KA 2, 10,10, 5) Mio Hafsbrandt-06, KA 
2, 10,40, 7) Gabriel Nelson-06, KA 2, 10,89, 8) Otto 
Eneroth-06, KA 2, 11,20.
60 m final: 1) Algot Hallberg-05, Hässleholm, 
9,06, 3) Johannes Ågren-05, KA 2, 9,51, 5) Anton 
Rébillard-05, KA 2, 9,73, 6) Emil Aronsson-06, KA 2, 
9,76, 8) Elliot Dahlskog-06, KA 2, 10,11.
800 m: 1) Isak Hjelm-06, Åhus, 2.59,14, 4) Måns 
Ebenhart-06, KA 2, 3.01,44, 5) Malte Björnsson-06, 
KA 2, 3,12,03, 6) Mio Hafsbrandt-06, KA 2, 3.15,69. 
Otto Eneroth-06, KA 2, bröt.
Längd zon: 1) Simon Johansson-05, KA 2, 4,34, 
3) Johannes Ågren-05, KA 2, 3,88, 4) Anton 
Rébillard-05, KA 2, 3,82, 5) Emil Aronsson-06, KA 2, 
3,80, 9) Adrian Österberg-05, KA 2, 3,45, 11) Melker 
Johansson-05, KA 2, 3,27, 12) Måns Ebenhart-06, 
KA 2, 3,24, 13) Elliot Dahlskog-06, KA 2, 3,20, 15) 
Otto Eneroth-06, KA 2, 2,86, 16) Jacob Asklöf-
Fortell-05, KA 2, 2,85, 17) Gabriel Nelson-06, KA 2, 
2,82, 18) Mio Hafsbrandt-06, KA 2, 2,71, 19) David 
Åkesson-05, KA 2, 2,42.
Kula: 1) Simon Johansson-05, KA 2, 8,19, 3) Alvin 
Götharson-06, KA 2, 7,64, 5) Adrian Österberg-05, 
KA 2, 7,30, 6) Filip Karlsson-06, KA 2, 6,99, 8) Malte 
Björnsson-06, KA 2, 6,69, 9) Elliot Dahlskog-06, KA 
2, 6,45, 13) David Åkesson-05, KA 2, 6,06, 16) Otto 
Eneroth-06, KA 2, 5,42, 17) Jacob Asklöf-Fortell-05, 
KA 2, 5,20, 18) Mio Hafsbrandt-06, KA 2, 4,09.

4x200 m: 1) KA 2 lag 1 (Otto Eneroth-06, KA 2, Jacob 
Asklöf-Fortell-05, Anton Rébillard-05, Johannes 
Ågren-05), 2.25,30, 2) KA 2 -06 (Elliot Dahlskog-06, 
Alvin Götharson-06, KA 2, Nico Mankonen-06, Malte 
Björnsson-06), 2.25,47.

P9
60 m fö 1: 3) Hugo Alstad-07, 11,41, 4) Gunnar 
Åkesson-08, KA 2, 11,56, 5) Gustav Odebjer-08, 
KA 2, 11,74, 6) Emil Jacobsson-07, 12,31, 7) Nikola 
Stanojevic-08, KA 2, 15,12.
60 m fö 2: 2) Olle Eriksson-08, KA 2, 10,59, 3) Nemo 
Nerg-07, KA 2, 11,06.
60 m fö 3: 2) Hugo Olofsson-08, KA 2, 11,08, 4) Leo 
Blom-08, KA 2, 11,38, 5) Otto Bjernevall-07, KA 2, 
11,47.
60 m final: 1) Filip Lindbladh-07, Åhus, 9,80, 4) Olle 
Eriksson-08, KA 2, 10 ,50, 6) Hugo Olofsson-08, KA 
2, 10,90, 7) Nemo Nerg-07, KA 2, 11,17.
600 m: 1) Erik Sethsson-07, Sisu, 2.09,41, 3) Albin 
Mölnhoff-07, KA 2, 2.25,71, 4) Emil Jacobsson-07, 
KA 2, 2.26,84, 5) Leo Blom-08, KA 2, 2.27,08, 6) 
Gustav Odebjer-08, KA 2, 2.38,59.
Längd: 1) Filip Lindbladh-07, Åhus, 3,47, 4) Nemo 
Nerg-07, KA 2, 3,00, 5) Albin Mölnhoff-07, KA 2, 
2,93, 6) Olle Eriksson-08, KA 2, 2,93, 8) Gunnar 
Åkesson-08, KA 2, 2,73, 11) Otto Bjernevall-07, KA 
2, 2,61, 12) Gustav Odebjer-08, KA 2, 2,56, 14) Emil 
Jacobsson-07, KA 2, 2,51, 15) Hugo Olofsson-08, KA 
2, 2,47, 16) Leo Blom-08, KA 2, 2,39.
Kula: 1) Filip Lindbladh-07, Åhus, 6,98, 5) Olle 
Eriksson-08, KA 2, 4,51, 10) Emil Jacobsson-07, KA 
2, 4,12, 11) Otto Bjernevall-07, KA 2, 3,93, 13) Nemo 
Nerg-07, KA 2, 15) Nikola Stanojevic-08, KA 2, 2,69.
4x200 m: 1) Åhus/Hässleholm 2.23,98, 2) KA 2 (Emil 
Jacobsson-07, Hugo Alstad-07, Elis Löfdal-07, Nemo 
Nerg-07), 2.42,70.

P 7
60 m fö 1: 4) Folke Tyrberg-09, KA 2, 12,84, 5) Adam 
Håkansson-09, KA 2, 13,17.
60 m fö 2: 1) Edvin Löfvenberg-09, KA 2, 11,99, 
3) Malte Jacobsson-09, KA 2, 12,62, 4) Theo 
Götharson-09, KA 2, 13,39, 5) Edvin Håkansson-09, 
KA 2, 13,63.
60 m final: 1) Oscar Moilin-09, Udd, 11,63, 3) Edvin 
Löfvenberg-09, KA 2, 12,06, 6) Folke Tyrberg-09, 
KA 2, 12,82, 7) Malte Jacobsson-09, KA 2, 12,93, 8) 
Adam Håkansson-09, KA 2, 13,71.
Längd; 1) Oscar Moilin-09, Udd, 2,44, 3) Malte 
Jacobsson-09, KA 2, 2,36, 6) Theo Götharson-09, 
KA 2, 2,10, 7) Folke Tyrberg-09, KA 2, 2,02, 8) Adam 
Håkansson-09, KA 2, 1,87, 9) Edvin Håkansson-09, 
KA 2, 1,66.
Kula 2,0: 1) Wilhelm Mörstrand-09, Växjö, 3,98, 
2) Edvin Löfvenberg-09, KA 2, 3,66, 3) Theo 
Götharson-09, KA 2, 3,47, 6) Edvin Håkansson-09, 
KA 2, 2,67, 8) Malte Jacobsson-09, KA 2, 2,08, 9) 
Folke Tyrberg-09, KA 2, 1,97.

K
60 m: 1) Moa Kjellander-99, Åhus, 8,11.
200 m: ) Moa Kjellander-99, Åhus, 28,43.
1500 m: 1) Moa Måertensson-00, Åhus, 5.47,72.
Höjd: 1) Hanna Jonsson-00, Kalmar, 1,50.
Kula 4,0: 1) Agnes Jansdotter-98, Kalmar, 9,89, 2) 
Marie Grahn-67, KA 2, 8,99.

F 17
60 m hack: 1) Moa Kjellander-99, Åhus, 9,12.

F 15
60 m fö 1: 5) Alice Mattsson-02, KA 2, 9,16.
60 m fö 2: 2) Elsa Hallsten-02, KA 2, 8,87, 3) Lisa 
Pålsson- 02, KA 2, 9,34, 4) Bianca Persson-02, KA 
2, 9,41.
60 m fö 3: 1) Hanna Falck-01, KA 2, 8,46, 2) Klara 
Fredriksson-02, KA 2, 8,62, 4) Tova Wickell-02, KA 
2, 8,90.
60 m final: 1) Jonna Tuomi-02, Eslöv, 8,05, 4) Hanna 
Falck-01, KA 2, 8,42, 6) Elsa Hallsten-02, KA 2, 8,87, 
8,78. Klara Fredriksson-02, KA 2, ej start.
200 m: 1) Selma Jönsson-02, Åhus, 28,41, 6) Lisa 
Pålsson- 02, KA 2, 20,93, 7) Alice Mattsson-02, KA 2, 
31,41, 9) Bianca Persson-02, KA 2, 31,95.
1000 m: 1) Ebba Berglin-01, KA 2, 3.20,08, 2) Lisa 
Pålsson- 02, KA 2, 3.46,81.

60 m hack fö 1: 2) Tova Wickell-02, KA 2, 10,50, 3) 
Clara Johansson-02, KA 2, 10,46, 4)  Lisa Pålsson- 
02, KA 2, 10,84.
60 m hack fö 2: 2) Ebba Berglin-01, KA 2, 10,32, 3) 
Elsa Hallsten-02, KA 2, 10,56.
60 m häck final: 1) Selma Lundin-02, Högby, 9,84, 2) 
Tova Wickell-02, KA 2, 10,32, 4) Clara Johansson-02, 
KA 2, 10,53, 5) Lisa Pålsson- 02, KA 2, 10,74, 7) 
Ebba Berglin-01, KA 2, 10,89, 8) Elsa Hallsten-02, 
KA 2, 10,92.
Höjd: : 1) Selma Lundin-02, Högby, 1,52, 2) Ellen 
Blomgren-01, KA 2, 1,46, 3) Elsa Hallsten-02, KA 2, 
1,43, 5) Tova Wickell-02, KA 2, 1,38, 9) Lisa Pålsson- 
02, KA 2, 1,27.
Stav: 1) Nova Brideau-02, Kalmar, 2,60, 2) Elsa 
Hallsten-02, KA 2, 2,25, 5) Tova Wickell-02, KA 2, 
1,90, 7) Lisa Pålsson- 02, KA 2, 1,70.
Kula 3,0: 1) Alva Sundström-02, Ljungby, 10,41, 4) 
Elsa Hallsten-02, KA 2, 7,50, 9) Bianca Persson-02, 
KA 2, 5,48.

F 13
60 m fö 1: 2) Lovis Mathisson04, KA 2, 8,70, 4) 
Victoria Sofie Petersson-03, KA 2, 9,27, 5) Milla 
Ekstrand-03, KA 2, 9,39, 8) Hilda Lindell-04, KA 2, 
9,75.
60 m fö 2: 1) Ellen Karlsson-03, KA 2, 8,54, 4) Elli 
Johansson-04, KA 2, 9,13.
60 m fö 3: 1) Julia Nilsson-03, KA 2, 9,22, 3) Frida 
Andersson-03, KA 2, 9,51. 
60 m fö 4: 3) Emma Karlsson-03, KA 2, 9,87, 4) Alma 
Svennerud-04, KA 2, 10,04.
60 m final: 1) Ellen Karlsson-03, KA 2, 8,42, 2) Lovis 
Mathisson-04, KA 2, 8,51, 8) Elli Johansson-04, KA 
2, 9,22.
60 m B-final: 1) Victoria Sofie Petersson-03, KA 
2, 9,26, 2) Julia Nilsson-03, KA 2, 9,29, 3) Milla 
Ekstrand-03, KA 2, 9,44, 7) Frida Andersson-03, KA 
2,9,64.
200 m: 1) Ellen Karlsson-03, KA 2, 29,69, 4) Lovis 
Mathisson04, KA 2, 30,14, 6) Elli Johansson-04, 
KA 2, 30,44, 7) Julia Nilsson-03, KA 2, 30,82, 10) 
Victoria Sofie Petersson-03, KA 2, 31,18, 13) Milla 
Ekstrand-03, KA 2, 32,11, 14) Alma Svennerud-04, 
KA 2, 33,05, 15) Hilda Lindell-04, KA 2, 33,36, 16) 
Emma Karlsson-03, KA 2, 35,50.
800 m: 1) Elsa Hjelm-04, Åhus, 2.36,37, 3) Alma 
Svennerud-04, KA 2, 2.44,36, 4) Stella Meijer-04, KA 
2, 2.47,05.
60 m häck fö 1: 1) Frida Andersson-03, KA 2, 
10,80, 3) Lovis Mathisson-04, KA 2, 11,68, 6) Hilda 
Lindell-04, KA 2, 12,64, 8) Emma Svensson-03, KA 
2, 12,99.
60 m häck fö 2: 2) Elli Johansson-04, KA 2, 11,26, 3) 
Alma Folbert-03, KA 2, 11,40, 4) Alma Svennerud-04, 
KA 2, 11,63.
 60 m häck fö 3: 2) Ellen Karlsson-03, KA 2, 12,26, 5) 
Emma Karlsson-03, KA 2, 12,75.
60 m hack final: 1) Linnea Svanhall-04, Färjestaden, 
10,23, 3) Frida Andersson-03, KA 2, 10,80, 4) Elli 
Johansson-04, KA 2, 11,18, 6) Lovis Mathisson-04, 
KA 2, 11,31, 7) Alma Folbert-03, KA 2, 11,54, 8) Alma 
Svennerud-04, KA 2, 11,76.
Höjd: 1) Sydney Karström-04, Åhus, 1,46, 8) Julia 
Nilsson-03, KA 2, 1,26, 9) Frida Andersson-03, KA 2, 
1,21, 10) Emma Karlsson-03, KA 2, 1,21, 11) Alma 
Svennerud-04, KA 2, 1,15, 12) Elli Johansson-04, KA 
2, 1,15, 12) Gina Jörgensen-03, KA 2, 1,15.
Kula 2,0: 1) Alma Folbert-03, KA 2, 9,52, 3) Milla 
Ekstrand-03, KA 2, 8,04, 4) Elli Johansson-04, KA 
2, 7,99, 5) Emma Svensson-03, KA 2, 7,89, 8) Hilda 
Lindell-04, KA 2, 7,35, 9) Ellen Karlsson-03, KA 2, 
7,21, 12) Gina Jörgensen-03, KA 2, 6,56, 13) Emma 
Karlsson-03, KA 2, 5,18.
4x200 m: 1) KA 2 lag 2 (Elli Johansson-04, Alma 
Svennerud-04, Julia Nilsson-03, Lovis Mathisson-04) 
2.06,09, 2) KA 2 lag 1 (Ellen Karlsson-03, Hilda 
Lindell-04, Frida Andersson-03, Milla Ekstrand-03), 
2.07,68.

F 11
60 m fö 1: 1) Ella Knuds-06, KA 2, 9,43, 4) Freja 
Ekstrand-05, KA 2, 10,12, 5) Hanna Hertzberg-06, 
KA 2, 10,23, 8) Nellie Lundgren-06, KA 2, 12,79.
60 m fö 2: 1) Ellida Stengård-05, KA 2, 9,67, 2) Tuva 
Wramdemark-06, KA 2, 9,97, 3) Sigrid Tyrberg-06, 
KA 2, 10,58.
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60 m fö 3: 1) Frida Berglin-05, KA 2, 9,36, 2) Cornelia 
Mark-05, KA 2, 9,91, 4) Saskia Podsedkowska-06, 
KA 2, 10,15, 5) Emma-Lisa Johansson-06, KA 2, 
10,61, 6) Freja Lindholm-Hallonsten-06, KA 2, 10,74, 
8) Emma Karlsson-05, KA 2, 11,65.
60 m fö 4: 1) Lea Stanojevic-05, KA 2, 9,43, 4) Alva 
Hallengren-05, KA 2, 9,60, 5) Freja Strenius-06, KA 
2, 9,87, 7) Emma Arvidsson-06, KA 2, 10,42. 
60 m final: 1) Frida Berglin-05, KA 2, 9,39, 2) Ella 
Knuds-06, KA 2, 9,48, 5) Lea Stanojevic-05, KA 
2, 9,69, 6) Ellida Stengård-05, KA 2, 9,74, 7) Alva 
Hallengren-05, KA 2, 9,76.
60 m B-final: 1) Kajsa Åberg-05, Gnistan, 9,71, 2) 
Cornelia Mark-05, KA 2, 9,99, 4) Freja Ekstrand-05, 
KA 2, 10,05, 6) Saskia Podsedkowska-06, KA 2, 
10,23, 7) Tuva Wramdemark-06, KA 2, 10,41. Freja 
Strenius-06, KA 2, ej start.
800 m: 1) Frida Berglin-05, KA 2, 2.50,53, 2) Freja 
Ekstrand-05, KA 2, 2.56,44, 5) Alva Hallengren-05, 
KA 2, 3.13,45, 8) Tuva Wramdemark-06, KA 2, 
3.18,23, 10) Freja Lindholm-Hallonsten-06, KA 2, 
3.28,14.
Längd zon: 1) Alva Hallengren-05, KA 2, 3,85, 2) 
Ella Knuds-06, KA 2, 3,80, 3) Ellida Stengård-05, KA 
2, 3,78, 5) Lea Stanojevic-05, KA 2, 3,75, 6) Frida 
Berglin-05, KA 2, 3,65, 7) Freja Strenius-06, KA 2, 
3,55, 8) Freja Ekstrand-05, KA 2, 3,51, 11) Saskia 
Podsedkowska-06, KA 2, 3,46, 12) Cornelia Mark-05, 
KA 2, 3,44, 14) Tuva Wramdemark-06, KA 2, 3,38, 
15) Emma-Lisa Johansson-06, KA 2, 3,25, 17) Emma 
Arvidsson-06, KA 2, 3,20, 18) Sigrid Tyrberg-06, KA 
2, 3,16, 19) Milla Gunnarsson-05, KA 2, 2,83, 21) 
Freja Lindholm-Hallonsten-06, KA 2, 2,56, 24) Nellie 
Lundgren-06, KA 2, 2,12.
Kula 2,0: 1) Ellida Stengård-05, KA 2, 6,88, 2) Alva 
Hallengren-05, KA 2, 6,41, 3) Freja Ekstrand-05, 
KA 2, 6,28, 4) Wilma Hallsten-05, KA 2, 6,17, 6) 
Frida Berglin-05, KA 2, 5,60, 9) Anna Danielsson-
Karlsson-06, KA 2, 5,37, 12) Freja Strenius-06, KA 
2, 5,28, 16) Emma-Lisa Johansson-06, KA 2, 4,68, 
17) Ella Knuds-06, KA 2, 4,48, 18) Cornelia Mark-05, 
KA 2, 4,30.
4x200 m: 1) KA 2-05 lag 1 (Cornelia Mark-05, 
Lea Stanojevic-05, KA 2, Freja Ekstrand-05, KA 
2, Frida Berglin-05), 2.14,27, 2) KA 2-05 lag 2 
(Emilia Karlsson-05, Milla Gunnarsson-05, Ellida 
Stengård-05, Alva Hallengren-05), 2.26,51, 4) 
KA 2-06 lag 2 (Saskia Podsedkowska-06, Hanna 
Hertzberg-06, Tuva Wramdemark-06, Sigrid 
Tyrberg-06), 2.30,60, 4) KA 2-06 lag 1 (Ella Knuds-
06, Anna Danielsson-Karlsson-06, Emma-Lisa 
Johansson-06, Freja Strenius-06) 2.32,40.

F 9
60 m fö 1: 1) Leija Silveräng-07, KA 2, 10,43, 2) Lilly 
Loggner-07, KA 2, 10.78, 3) Hedvig Lindbergh-07, 
KA 2, 10,96, 5) Anna Westerlund-07, KA 2, 11,16, 7) 
Julia Lundahl-08, KA 2, 11,90.
60 m fö 2: 1) Siri Zetterdahl-07, KA 2, 10,52, 3) 
Serafa Magnevall-07, KA 2, 11,05, 5) Lillie Olsson-08, 
KA 2, 11,64, 7) Dorka Berner-08, KA 2, 12,24, 8) 
Emelie Persson-08, KA 2, 12,41.
60 m final: 1) Leija Silveräng-07, KA 2, 10,39, 2) Siri 
Zetterdahl-07, KA 2, 10,46, 3) Lilly Loggner-07, KA 
2, 10.56, 7) Hedvig Lindbergh-07, KA 2, 11,09, 8) 
Serafa Magnevall-07, KA 2, 11,17.
600 m: 1) Leija Silveräng-07, KA 2, 2.20,45, 2) Lilly 
Loggner-07, KA 2, 2.31,06, 4) Siri Zetterdahl-07, KA 
2, 2.31,84, 5) Maja von Dahn-08, KA 2, 2.38,64, 6) 
Dorka Berner-08, KA 2, 2.39,98.
Längd: 1) Siri Zetterdahl-07, KA 2, 2,87, 4) Serafa 
Magnevall-07, KA 2, 2,76, 5) Hedvig Lindbergh-07, 
KA 2, 2,73, 6) Anna Westerlund-07, KA 2, 2,73, 8) 
Lilly Loggner-07, KA 2, 2,56, 9) Vilma Klang-07, KA 
2, 2,47, 10) Julia Lundahl-08, KA 2, 2,34, 11) Lillie 
Olsson-08, KA 2, 2,27, 12) Maja von Dahn-08, KA 
2, 2,22, 13) Dorka Berner-08, KA 2, 2,03, 14) Annie 
Holmberg-08, KA 2,2,00, 16) Emelie Persson-08, KA 
2, 1,81.
Kula 2,0: 1) Anna Westerlund-07, KA 2, 4,62, 4) Leija 
Silveräng-07, KA 2, 3,75, 5) Dorka Berner-08, KA 2, 
3,66, 6) Lilly Loggner-07, KA 2, 3,63, 8) Maja von 
Dahn-08, KA 2, 3,16, 3,16, 10) Emelie Persson-08, 
KA 2, 2,95, 11) Julia Lundahl-08, KA 2, 2,81.
4x200 m: 1) KA 2 (Anna Westerlund-07, Siri 
Zetterdahl-07, Vilma Klang-07, Serafa Magnevall-07, 
KA 2), 2.47,21.

F 7
60 m fö 1: 1) Klara Stengård-09, KA 2, 11,75, 2) Tuva 
Nordstrand-09, KA 2, 12,02, 3) Ines Kraft-09, KA 2, 
12,21, 6) Hanna Alstad-09, KA 2, 13,67.
60 m fö 2: 2) Ellinor Åkesson-09, KA 2, 13,49, 
4) Vesta Lindström-09, KA 2, 13,81, 5) Sonja 
Danielsson-Karlsson-09, KA 2, 13,89.
60 m final: 1) Klara Stengård-09, KA 2, 11,66, 2) Tuva 
Nordstrand-09, KA 2, 11,72, 3) Ines Kraft-09, KA 2, 
12,07, 7) Ellinor Åkesson-09, KA 2, 13,27.
Längd zon: 1) Savannah Karström-09, Kristianstad, 
2,40, 2) Tuva Nordstrand-09, KA 2, 2,31, 4) Klara 
Stengård-09, KA 2, 2,27, 6) Ellinor Åkesson-09, 
KA 2, 2,05, 7) Ines Kraft-09, KA 2, 2,04, 8) Vesta 
Lindström-09, KA 2, 1,80, 10) Sonja Danielsson-
Karlsson-09, KA 2, 1,73, 11) Hanna Alstad-09, KA 
2, 1,71.
Kula 2,0: 1) Lisa Göransson-09, Udd, 3,11, 5) Hanna 
Alstad-09, KA 2, 2,35, 6) Ellinor Åkesson-09, KA 2, 
2,28, 7) Vesta Lindström-09, KA 2, 2,05, 8) Sonja 
Danielsson-Karlsson-09, KA 2, 1,95.

16-17.1.2016 KARLSKRONA, 
KA 2-spelen
M 
60 m HEAT 1: 1) Joel Thölix -95, KA 2 IF, 7.45, 2) 
Niklas Lundberg -84, KA 2 IF, 7.49. 
M 60 m HEAT 2:  1) Oscar Hjerm -97, KA 2 IF, 
7.19. 
M 60 m FINAL: 1) Jonathan Petersson -93,  UF 
Contact, 7.16, 2) Oscar Hjerm -97, KA 2 IF, 7.20, 3) 
Niklas Lundberg -84, KA 2 IF, 7.42, 5) Joel Thölix -95, 
KA 2 IF. 7.48.  

200 m:  1) Alexandre Guidje -94, Denmark, DEN, 
22.95, 2) Joel Thölix -95, KA 2 IF, 23.83. 
 
400 m:  1) Elias Engström -98, FIK Färjestaden, 
56,55,  3) Abdisamed Khader Ahmed -00, KA 2 IF, 
1.06,20.  
1500 m: 1) Abdisamed Khader Ahmed -00, KA 2 IF, 
4.41,48.  
3000 m:  1) Anton Rehn -92, Högby IF, 8.58,17,  5) 
Abdisamed Khader Ahmed -00, KA 2 IF, 10.38,64. 
 
Höjd: 1) Olle Willsund -94, Högby IF, 1.98,  3) Hugo 
Delvéus -00, KA 2 IF, 1.67.
Stav: 1) Anton Olsson -99, FIK Färjestaden, 4.10, 3) 
Joel Thölix -95, KA 2 IF, 3.20.  
Längd : 1) Joel Thölix -95, KA 2 IF, 6.46, 3) Niklas 
Lundberg -84, KA 2 IF, 6.15.
Tresteg:  1) Chakkrit Chanprakhon -99, FIK 
Färjestaden, 12.40, 2) Hugo Delvéus -00, KA 2 IF, 
12.18.  

P19 
60 m Häck 100,0: 1) Oscar Hjerm -97, KA 2 IF, 
8.16, 2) Elias Engström -98, FIK Färjestaden, 9.24. 
 

P17 
60 m Häck 91,4: 1) Anton Bertilsson -99, 
Habo FIF-04, 8.41. Hugo Delvéus -00, KA 2 IF bröt. 
 
Kula 5,0:  1) Alexander Sjögren -99, Kalmar SK, 
15.28.  

P15 
60  m: 1) Mohammad Heidari -01,  KA 2 IF, 8.42, 2) 
Ian Stanojevic -02, KA 2 IF, 8.92.  
200 m: 1) Edvin Månsson -02, FK Växjö,  26.78, 
2) Mohammad Heidari -01, KA 2 IF, 27.83,  3) Ian 
Stanojevic -02, KA 2 IF, 29.61.  
1000 m: 1) Mohammad Heidari -01, KA 2 IF, 3.06,19. 
 
60 m Häck 84,0: 1) Edvin Månsson -02, IFK Växjö,  
9.66.  
Höjd: 1) Emil Stenlund -01, KA 2 IF, 1.70,  3) Ian 
Stanojevic -02, KA 2 IF, 1.38.
Stav: 1) Emil Carlsson -02, FK Växjö, 3.35. 
Längd : 1) Emil Stenlund -01, KA 2 IF, 5.54 
, 3) Mohammad Heidari -01, KA 2 IF, 4.70, 5)  Ian 
Stanojevic -02, KA 2 IF, 4.41.  
Tresteg :  1) Anton Hermansson -02, Högby IF, 
10.40.  
Kula 4,0:  1) Danijel Milenkovic -01,  FIF Gnistan, 
13.73, 2) Emil Stenlund -01, KA 2 IF, 12.62,  3) 

Mohammad Heidari -01,  KA 2 IF, 10.70. 
 
P13 
60 m: 1) Adam Tillström -03., KA 2 IF, 8.55, 2) Erik 
Blomgren -04, KA 2 IF, 9.39.  
200 m: 1) Svante Leijon -03, IFK Växjö,  28.29, 
 
800 m:  1) Philip Andersdon -03, KA 2 
IF,2.47,68. 
60 m Häck 76,2:  1) Svante Leijon -03, IFK Växjö, 
9.90, 2) Adam Tillström -03, KA 2 IF, 10.33 
. 
Höjd: 1) Robin Rickardsson -03, IFK Växjö,  1.43, 2) 
Erik Blomgren -04, KA 2 IF, 1.43.  
Stav: 1) Maximilian Lennartsson -03, FIF Gnistan, 
1.70.  
Längd zon: 1) Adam Tillström -03, KA 2 IF, 4.67,  2) 
Erik Blomgren -04, KA 2 IF, 4.27.  
Tresteg zon: 1) Adam Tillström -03,  KA 2 IF., 10.06. 
 
Kula 3,0: 1) Maximilian Lennartsson -03, FIF Gnistan, 
8.14, 2) Erik Blomgren -04, KA 2 IF, 7.13. 
 
4x200  m: 1) IFK Växjö Lag 1, 1.59,40,  
 

P11 
60 m HEAT 1: 1) Ville Osbäck -06,  KA 2 IF, 10.20, 3) 
Filip Karlsson -06,, KA 2 IF, 10.33,  5) Simon Erwing 
-06, KA 2 IF, 10.58,  6) Elliot Silander -05, KA 2 IF, 
10.65.
60 m HEAT 2: 1) Simon Johansson -05, KA 2 IF, 
9.04,  3) Elliot Dahlskog -06, KA 2 IF, 10.12,  4) 
Gabriel Nelson -06, KA 2 IF, 11.15,  5) Valter Larsson 
-06, KA 2 IF, 12.42.  
60 m FINAL: 1) Simon Johansson -05, KA 2 IF, 
9.05,  3) Elliot Dahlskog -06, KA 2 IF, 10.14, 4) Ville 
Osbäck -06, KA 2 IF, 10.26, 7) Simon Erwing -06, KA 
2 IF, 10.90, 8) Filip Karlsson -06, KA 2 IF, 10.99. 
 
600 m: 1) Love Nilsson -07, UF Contact, 1.59,71,  
8) Måns Ebenhart -06, KA 2 IF, 2.21,89,  9) Simon 
Erwing -06, KA 2 IF, 2.26,15,  10) Melker Ramleback 
-06, KA 2 IF, 2.34,15.  
60 m Häck 76,2 HEAT 1: 1) Simon Johansson -05, 
KA 2 IF, 11.40 ,  
60 m Häck 76,2 HEAT 2: 1) Elliot Dahlskog -06, KA 2 
IF, 13.62,  4) Ville Osbäck -06, KA 2 IF, 14.04. 
60 m Häck 76,2 FINAL: 1) Simon Johansson -05, KA 
2 IF, 11.17, 3) Elliot Dahlskog -06, KA 2 IF, 13.64, 4) 
Ville Osbäck -06, KA 2 IF, 13.89.  

Höjd: 1) Simon Johansson -05, KA 2 IF, 1.30, 3) 
Adrian Österberg -05, KA 2 IF, 1.20, 4) Melker 
Ramleback -06, KA 2 IF, 1.10, 5) Ville Osbäck -06, 
KA 2 IF, 1.05, 6) Malte Björnson -06, KA 2 IF, 1.00,  
Valter Larsson -06, KA 2 IF, ugf.
Längd zon: 1) Simon Johansson -05, KA 2 IF, 
4.29, 6) Ville Osbäck -06, KA 2 IF, 3.38, 9) Adrian 
Österberg -05, KA 2 IF, 3.23, 11)Måns Ebenhart -06, 
KA 2 IF, 3.16,  12) Elliot Dahlskog -06, KA 2 IF, 3.16,  
13) Melker Ramleback -06, KA 2 IF, 3.13, 14) Simon 
Erwing -06, KA 2 IF, 3.00, 15) Alvin Götharson -06, 
KA 2 IF, 2.89, 16) Valter Larsson -06, KA 2 IF, 2.42, 
17) David Åkesson -05, KA 2 IF, 2.33. 

Tresteg zon: 1) Simon Johansson -05, KA 2 IF, 8.87,  
5) Adrian Österberg -05, KA 2 IF, 7.02, 6) Melker 
Ramleback -06, KA 2 IF, 6.97, 7) David Åkesson -05, 
KA 2 IF, 6.07,  8) Valter Larsson -06, KA 2 IF, 5.66. 
 
Kula 2,0: 1) Joel Lundberg -06, Högby IF, 8.80,  
3) Alvin Götharson -06, KA 2 IF, 7.70, 4) Adrian 
Österberg -05, KA 2 IF, 7.43,  5) Malte Björnson -06, 
KA 2 IF, 7.05, 6)  Elliot Silander -05, KA 2 IF, 6.47, 
7) Melker Ramleback -06, KA 2 IF, 6.28, 8) Elliot 
Dahlskog -06, KA 2 IF, 6.24,  9) David Åkesson -05, 
KA 2 IF, 6.19, 11) Ville Osbäck -06, KA 2 IF, 6.09,  12) 
Simon Erwing -06, KA 2 IF, 5.89,  16) Valter Larsson 
-06, KA 2 IF, 4.40. 
 
4x200 m: 1 KA 2 IF/Värnamo 2.28,68 (Sonja 
Krznaric-06, Gabriel Hanfler-06, Elliot Dahlskog-06, 
Selma-Helen Hanfler-05),  2) KA 2 IF Lag 1 
 2.33,45 (Melker Ramleback-06, Simon Erwing-06, 
Alvin Götharsson-06, Ville Osbäck -06). 
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P9 
60 m HEAT 1: 1) Filip Lindbladh -07, Åhus FIK, 
9.69,  2) Uno Stål -08, KA 2 IF, 10.26,  6) Nemo Nerg 
-07, KA 2 IF, 11.41.  
60 m HEAT 2: 1) Hampus Tinnert -07, FIK 
Färjestaden, 10.77, 3) Emile Silander -08, KA 2 IF, 
11.04,  4) Hugo Alstad -07, KA 2 IF, 11.41, 5)  Emil 
Jacobsson -07, KA 2 IF, 12.25,  6)  Leo Wihlborg 
-08, KA 2 IF, 12.29,  7) Hjalmar Hervén -08, KA 2 IF, 
12.40.  
60 m FINAL: 1) Filip Lindbladh -07, Åhus FIK, 9.60, 
3) Uno Stål -08, KA 2 IF, 10.31, 7) Emile Silander -08, 
KA 2 IF, 11.28.  
600 m: 1) Filip Lindbladh -07, Åhus FIK, 2.13,07,  5) 
Uno Stål -08, KA 2 IF, 2.28,71,  6) Emil Jacobsson 
-07, KA 2 IF, 2.30,79, 7) Oskar Nilsson -07, Åhus FIK, 
2.32,80,  8) Milo Rugland -08, Kalmar SK, 2.33,14,  
9) Hjalmar Hervén -08, KA 2 IF, 2.36,17, 
 
Höjd: 1) Filip Lindbladh -07, Åhus FIK, 1.19,  5) Uno 
Stål -08, KA 2 IF,0.90, 6) Emil Jacobsson -07, KA 2 
IF, 0.90,  
Kula 2,0: 1) Filip Lindbladh -07, Åhus FIK, 6.83,  4) 
Emile Silander -08, KA 2 IF, 4.65, 5) Nemo Nerg -07, 
KA 2 IF, 4.54,  8) Emil Jacobsson -07, KA 2 IF, 3.87, 
9) Uno Stål -08, KA 2 IF, 3.77, 10) Leo Wihlborg -08, 
KA 2 IF, 3.48. 

P7 
60 m: 1) Noah Lundberg -09, Högby IF, 11.44, 2) 
Edvin Löfvenberg -09, KA 2 IF, 12.20,  4) Malte 
Jacobsson -09,  KA 2 IF,  12.46,  5) Adam Håkansson 
-09, KA 2 IF, 13.18,  6) Theo Götharson -09, KA 2 IF, 
13.43.  
400 m: 1) Noah Lundberg -09, Högby IF, 1.36,42, 3) 
Malte Jacobsson -09, KA 2 IF, 1.39,65. 
 
Höjd:  1) Wilhelm Mörstam -09, IFK Växjö, 0.90,  
3) Malte Jacobsson -09, KA 2 IF, 0.80,  
4) Theo Götharsson -09, KA 2 IF, 0.75. Adam 
Håkansson -09, KA 2 IF, ugf.
Kula 2,0: 1) Edvin Löfvenberg -09, KA 2 IF, 3.71,  
2) Theo Götharson -09, KA 2 IF, 3.63,  5) Malte 
Jacobsson -09, KA 2 IF, 2.21.  

    
K 
60 m HEAT 2: 1) Binai Ahmad -97, KA 2 IF, 7.93, 3) 
Klara Ekelund -99, KA 2 IF, 8.48. 
60 m FINAL:  1) Hanna Hoff -97, IFK Växjö, 7.80, 2) 
Binai Ahmad -97, KA 2 IF, 7.93. Klara Ekelund -99, 
KA 2 IF, ej start. 
 
200 m:  1) Astrid Glenner-Frandsen -93, Denmark, 
DEN, 26.14.  
400 m: 1) Josephine Risberg Thoor -95, IFK 
Helsingborg,  61.67,  2) Hilma Hofström -00, KA 2 IF, 
66.42.  
800 m: 1) Julia Samuelsson -99, Högby IF, 2.27,68, 
 
1500 m:  1) Rebecca Arnesson -92,  IFK Växjö,  
4.55,38.  
3000 m:  1) Lisa Hedbäck -96, Högby IF, 11.43,52. 
 
60 m Häck 84,0:  1) Elin Lindeblad -95, Kalmar SK, 
9.07.   
Höjd: 1) Lovisa Karlsson -00, Högby IF, 1.63. 
 
Stav: 1) Matilda Blomstrand -98, Wärnamo SK, 3.00. 
 
Längd:  1) Hanna Hoff -97, IFK Växjö, 5.62. 
 
Tresteg: 1) Elin Lindeblad -95, Kalmar SK, 
11.31. 
Kula 4,0: 1) Jeanette Särnevång -69, IF Udd, 10.07,  
3) Marie Grahn -67, KA 2 IF, 9.26.  

F17 
60 m Häck 76,2: 1) Lovisa Karlsson -00, Högby IF,  
9.00.  
Längd : 1) Lovisa Karlsson -00,  Högby IF, 
5.61, 2) Klara Ekelund -99,  KA 2 IF, 5.24,  3) Hilma 
Hofström -00, KA 2 IF, 4.70,  5) Hedda Lundin -01, 
KA 2 IF,  2.73.

Tresteg:  1) Lovisa Karlsson -00, Högby IF, 11.59, 
2) Klara Ekelund -99,  KA 2 IF,  10.99,  3) Hilma 
Hofström -00, KA 2 IF, 10.77.

F15 
60 m HEAT 1: 1) Freja Andersdotter -01,  KA 2 IF, 
8.31,  3) Hedda Lundin -01,  KA 2 IF, 9.19,  5) Alice 
Mattsson -02, KA 2 IF, 9.27,  6) Lisa Pålsson -02, KA 
2 IF, 9.43.  
60 m HEAT 2: 1) Alma Beke -02, Kalmar SK, 8.30, 3) 
Elsa Hallsten -02, KA 2 IF, 8.98,  4) Tova Wickell -02, 
KA 2 IF 9.03, 7) Bianca Persson -02, KA 2 IF, 9.46.
60 m FINAL: 1) Alma Beke -02, Kalmar SK, 8.32, 
4) Elsa Hallsten -02, KA 2 IF, 8.98, 5) Tova Wickell 
-02, KA 2 IF, 9.02, 6) Hedda Lundin -01, KA 2 
IF, 9.29. Freja Andersdotter -01, KA 2 IF, ej start. 
 
200 m SAMLAD LISTA: 1) Hanna Falck -01, KA 2 IF, 
28.25, 2) Ebba Berglin -01, KA 2 IF, 29.21, 4) Tova 
Wickell -02,  KA 2 IF, 29.66,  8) Bianca Persson -02, 
KA 2 IF, 32.29.  
1000 m: 1) Nadja Rugland -01, Kalmar SK, 3.15,81, 
2) Ebba Berglin -01, KA 2 IF, 3.17,08,  3) Vanja 
Bökman -01, KA 2 IF, 3.36,56,  4) Bianca Persson 
-02, KA 2 IF, 4.19,02.  
60 m Häck 76,2: 1) Maja Pettersson -02, FIF Gnistan, 
10.09, 3) Ebba Berglin -01, KA 2 IF, 10.38,  4) Tova 
Wickell -02 , KA 2 IF, 10.59, 5) Elsa Hallsten -02, KA 
2 IF,  10.86,  6) Lisa Pålsson -02, KA 2 IF, 10.95. 
 
Höjd: 1) Selma Lundin -02, Högby IF, 1.55,  2) Elsa 
Hallsten -02, KA 2 IF, 1.52, 4) Ellen Blomgren -01, KA 
2 IF, 1.43, 5)  Tova Wickell -02, KA 2 IF, 1.33, 6)  Lisa 
Pålsson -02, KA 2 IF, 1.27.  
Stav: 1) Freja Andersdotter -01, KA 2 IF, 2.70, 3) 
Elsa Hallsten -02,  KA 2 IF, 2.20, 4) Tova Wickell -02, 
KA 2 IF, 2.20, 5) Lisa Pålsson -02, KA 2 IF, 1.70. 
 
Längd : 1) Freja Andersdotter -01, KA 2 IF, 4.93, 4) 
Ebba Berglin -01, KA 2 IF, 4.45, 5) Ellen Blomgren 
-01, KA 2 IF, 4.38,  6) Tova Wickell, KA 2 IF, 4.36,  9) 
Hanna Falck -01, KA 2 IF, 4.15,  10) Elsa Hallsten 
-02, KA 2 IF, 4.04,  11) Lisa PÂlsson -02, KA 2 IF, 
4.01,  13)  Bianca Persson -02, KA 2 IF, 3.60, 14) 
Alice Mattsson -02, KA 2 IF, 3.46, 15) Hedda Lundin 
-01, KA 2 IF, 2.26,  
Tresteg : 1) Ellen Blomgren -01, KA 2 IF, 10.36, 4) 
Lisa Pålsson -02, KA 2 IF, 9.17, 5) Elsa Hallsten -02, 
KA 2 IF, 9.16,  7) Tova Wickell -02, KA 2 IF, 8.76,  8) 
Bianca Persson -02, KA 2 IF, 7.99.  
Kula 3,0:  1) Fanny Lundberg -01, Åhus FIK, 10.95,  
4) Elsa Hallsten -02, KA 2 IF, 7.47, 5) Lisa Pålsson 
-02, KA 2 IF, 6.69, 6) Bianca Persson -02, KA 2 IF, 
6.14.  

F13 
60 m HEAT 1: 1) Lovis Mathisson -04, KA 2 IF, 8.71, 
4) Nea Berg -04, KA 2 IF, 9.86, 5) Alma Svennerud 
-04, KA 2 IF, 9.99, 6) Emma Karlsson -03, KA 2 IF, 
10.06.  
60 m HEAT 2:  1) Ellen Karlsson -03, KA 2 IF, 8.72,  
2) Ella Kardell -03, KA 2 IF, 8.82,  5) Frida Andersson 
-03, KA 2 IF, 9.69,  6)  Livia Faraasen -03, KA 2 IF, 
10.61.  
60 m HEAT 3: 1) Linnéa Svanhall -04, FIK 
Färjestaden, 8.73, 2) Elli Johansson -04, KA 2 IF, 
9.21, 4) Hilda Lindell -04, KA 2 IF, 9.76, 7) Ella 
Sontén -04, KA 2 IF, 10.03.
  
60 m FINAL: 1) Ellen Karlsson -03. KA 2 IF, 8.67, 2) 
Linnéa Svanhall -04, FIK Färjestaden, 8.69, 3) Lovis 
Mathisson -04, KA 2 IF, 8.78, 4) Ella Kardell -03, KA 2 
IF, 8.85, 8) Elli Johansson -04, KA 2 IF, 9.19.
200 m SAMLAD LISTA: 1) Ellen Karlsson -03, KA 2 
IF, 29.37, 2) Ella Kardell -03, KA 2 IF, 29.43, 4) Lovis 
Mathisson -04, KA 2 IF, 30.02,  6) Elli Johansson 
-04, KA 2 IF, 30.52, 11) Frida Andersson -03, KA 2 IF, 
32.49, 13) Alma Svennerud -04, KA 2 IF, 32.97, 16) 
Nea Berg -04, KA 2 IF, 33.45 , 17)  Frida Berglin -05, 
KA 2 IF, 33.88, 18) Hilda Lindell -04, KA 2 IF, 34.99. 
 
800 m: 1) Lisa Goernert -03, UF Contact, 2.43,37,  
2) Alma Svennerud -04, KA 2 IF, 2.44,76,  6) Hilda 
Lindell -04, KA 2 IF, 2.57,48,  7) Nea Berg -04, KA 2 
IF, 3.00,47,  9) Livia Faraasen -03, KA 2 IF, 3.08,82. 
 
60 m Häck 70,0 HEAT 1: 1) Siri Elofsson -03, IFK 
Växjö, 10.52,  3) Alma Folbert -03, KA 2 IF, 11.69,  
6) Emma Karlsson -03, KA 2 IF, 12.71,  8) Ellen 
Karlsson -03, KA 2 IF, 13.63. 
60nm Häck 70,0 HEAT 2: 1) Linnéa Svanhall -04, 
FIK Färjestaden, 10.80,  3) Frida Andersson -03, KA 

2 IF, 11.04 , 5) Elli Johansson -04, KA 2 IF, 11.85, 6) 
Alma Svennerud -04, KA 2 IF, 11.90,  7) Hilda Lindell 
-04, KA 2 IF, 12.78,  8) Emma Svensson -03, KA 2 IF, 
13.09. 

60 m Häck 70,0 FINAL: 1) Linnéa Svanhall -04, FIK 
Färjestaden, 10.51, 4) Frida Andersson -03, KA 2 IF, 
11.00,  7) Elli Johansson -04, KA 2 IF, 11.80,  8) Alma 
Folbert -03, KA 2 IF, 12.17.  
Höjd: 1) Linnéa Svanhall -04, FIK Färjestaden, 1.49, 
5) Frida Andersson -03, KA 2 IF, 1.26, 6) Emma 
Karlsson -03, KA 2 IF, 1.26, 8) Elli Johansson -04, KA 
2 IF, 1.15, 10) Gina Jörgensen -03, KA 2 IF, 1.08. 
 
Stav: 1) Linnéa Svanhall -04, FIK Färjestaden, 
2.30,  2) Milla Ekstrand -03, KA 2 IF, 1.90, 3) Emma 
Svensson -03, KA 2 IF, 1.80,  4) Hilda Lindell -04, KA 
2 IF, 1.60, 5) Elli Johansson -04, KA 2 IF, 1.50,  6) 
Frida Andersson -03, KA 2 IF, 1.40.
Längd zon: 1) Lova Nilsson -03, IFK Växjö 4.43,  2) 
Ella Kardell -03, KA 2 IF, 4.33, 3) Elli Johansson 
-04, KA 2 IF, 4.23,  4) Milla Ekstrand -03, KA 2 IF, 
4.22,  7) Frida Andersson -03, KA 2 IF, 4.14,  10) 
Alma Svennerud -04, KA 2 IF, 3.90, 11) Hilda Lindell 
-04, KA 2 IF, 3.86, 12) Emma Karlsson -03, KA 2 IF, 
3.76, 14) Emma Svensson -03, KA 2 IF, 3.61, 15) Ella 
Sontén -04, KA 2 IF, 3.57, 17) Livia Faraasen -03, KA 
2 IF, 3.16,  

Tresteg zon: 1) Linnéa Svanhall -04, FIK 
Färjestaden, 9.20, 4) Elli Johansson -04, KA 2 IF, 
8.98, 5) Frida Andersson -03, KA 2 IF, 8.84, 6) Alma 
Svennerud -04, KA 2 IF, 8.70, 8) Hilda Lindell -04,  
KA 2 IF, 8.14 , 9) Emma Karlsson -03, KA 2 IF,  8.13, 
10) Emma Svensson -03, KA 2 IF, 8.01,  11) Ella 
Sontén -04, KA 2 IF, 7.81, 12) Alma Folbert -03, KA 2 
IF, 7.66. 
 
Kula 2,0: 1) Moa Feldt -03, Åhus FIK, 9.81,  4) Emma 
Svensson -03, KA 2 IF,  8.13,  5) Milla Ekstrand -03, 
KA 2 IF, 7.77,  6) Elli Johansson -04, KA 2 IF, 7.65,  
8) Ellen Karlsson -03, KA 2 IF, 7.57,  9) Hilda Lindell 
-04, KA 2 IF, 7.55,  11) Gina Jörgensen -03, KA 2 
IF, 6.56,  13) Emma Karlsson -03, KA 2 IF, 5.83. 
 
4x200 m: 1) Mix FIK Färjestaden, Åhus, Contact 
 2.04,87 (Linnea Svanhall-04, Maja Milleback-04, 
Amanda Törgren-04, Elsa Hjelm-04),  2) Lag 2 KA 2 
IF 2.09,49 (Ellen Karlsson-03,  Alma Svennerud-04,  
Hilda Lindell-04,  Frida Andersson-03).  
  
F11 
60 m HEAT 1: 1) Frida Berglin -05, KA 2 IF, 9.79,  
2) Freja Ekstrand -05, KA 2 IF, 10.12,  3) Saskia 
Podsedkowska -06, KA 2 IF, 10.13, 4) Wilma Hallsten 
-05, KA 2 IF, 10.15, 5) Hanna Hertzberg -06, KA 2 
IF, 10.16, 6) Sonja Krznaric -06, KA 2 IF, 10.43, 7) 
Agnes Nilsson -06, KA 2 IF, 10.58, 8) Sigrid Tyrberg 
-06, KA 2 IF, 10.62.
60 m HEAT 2: 1) Ella Knuds -06, KA 2 IF, 9.43,  
4) Ellida StengÂrd -05, KA 2 IF, 9.98,  5) Blenda 
Molinder -05, KA 2 IF, 10.32,  7) Emma-Lisa 
Johansson -06, KA 2 IF, 10.85. 
 
60 m FINAL: 1) Linnea Hermansson -05, Högby 
IF, 9.56,   2) Ella Knuds -06, KA 2 IF, 9.58, 3) Ellida 
StengÂrd -05, KA 2 IF, 9.85, 4) Frida Berglin -05, KA 
2 IF,  9.94, 6) Freja Ekstrand -05, KA 2 IF, 10.03,  7)  
Saskia Podsedkowska -06, KA 2 IF, 10.28, 8) Wilma 
Hallsten -05, KA 2 IF, 10.32.  
600 m: 1) Frida Berglin -05, KA 2 IF, 2.01,73, 2) 
Alva Hallengren -05, KA 2 IF, 2.11,40,  4) Emma-
Lisa Johansson -06, KA 2 IF,  2.18,47,  6) Hanna 
Aronsson -05,  KA 2 IF, 2.21,63,  7) Alva Persson -05, 
KA 2 IF, 2.27,89.
  
60 m Häck 70,0: 1) Ella Knuds -06, KA 2 IF, 12.53, 2) 
Linnea Hermansson -05, Högby IF, 12.63,  3) Frida 
Berglin -05, KA 2 IF, 14.10,  4) Sigrid Tyrberg -06, KA 
2 IF, 14.62. 
 
Höjd: 1) Lea Stanojevic -05, KA 2 IF, 1.25,  2) Ellida 
StengÂrd -05, KA 2 IF, 1.25, 3) Wilma Hallsten -05, 
KA 2 IF, 1.20,  4) Frida Berglin -05, KA 2 IF, 1.15,  5) 
Sonja Krznaric -06, KA 2 IF, 1.10,  7) Sigrid Tyrberg 
-06, KA 2 IF, 1.05,  8) Emma-Lisa Johansson -06, 
KA 2 IF, 1.05 ,  9) Freja Ekstrand -05, KA 2 IF, 1.00,  
10) Anna Danielsson-Karlsson -06, KA 2 IF, 1.00. 
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Längd zon: 1) Freja Ekstrand -05, KA 2 IF, 
3.73, 2) Frida Berglin -05, KA 2 IF, 3.70,  3) Alva 
Hallengren -05, KA 2 IF, 3.66,  4) Ella Knuds -06, KA 
2 IF, 3.62,  5)  Saskia Podsedkowska -06, KA 2 IF, 
3.54,  6) Wilma Hallsten -05, KA 2 IF, 3.46, 11) Alva 
Persson -05,  KA 2 IF, 3.18,  12) Sonja Krznaric -06, 
KA 2 IF, 3.13,  13) Sigrid Tyrberg -06, KA 2 IF, 3.11,  
14) Emma-Lisa Johansson -06, KA 2 IF, 3.05
Tresteg : 1) Lea Stanojevic -05, KA 2 IF, 8.55,  2) 
Freja Ekstrand -05, KA 2 IF, 8.19. 3) Ellida StengÂrd 
-05, KA 2 IF, 8.05,  5) Wilma Hallsten -05, KA 2 IF, 
7.48,  6) Sigrid Tyrberg -06, KA 2 IF, 6.95,  8) Emma-
Lisa Johansson -06,  KA 2 IF, 6.84.
Kula 2,0:  1) Linnea Hermansson -05, Högby IF, 
8.00,  2) Ellida Stengård -05, KA 2 IF, 6.78,  3) Freja 
Ekstrand -05, KA 2 IF, 6.22,  4) Wilma Hallsten -05, 
KA 2 IF, 5.76,  6) Hanna Aronsson -05, KA 2 IF, 5.38,  
7) Anna Danielsson Karlsson -06, KA 2 IF, 5.29,  9) 
Sonja Krznaric -06, KA 2 IF, 5.02,  10) Emma-Lisa 
Johansson -06, KA 2 IF, 4.60.  
4x200 m:  1) KA 2 IF Lag 2 2.22,31 (Lea Stanojevic 
-05, Frida Berglin -05, Emma-Lisa Johansson -06 
Hanna Hertzberg -06),  2) KA 2 IF Lag 3 2.27,40 
(Blenda Molinder -05, Freja Ekstrand -05, Sigrid 
Tyrberg-06, Sonja Krznaric-06), 3) KA 2 IF Lag 1 
2.28,20 (Ellida Stengård-05, Wilma Hallsten-05, Anna 
Danielsson-Karlsson-06, Saskia Podsekowska-06). 
   
F9 
60 m: 1) Lilly Loggner -07, KA 2 IF, 10.63, 3) Anna 
Westerlund -07, KA 2 IF, 11.54,  4) Serafia Magnevall 
-07, KA 2 IF, 11.64,  
600 m: 1) Lilly Loggner -07, KA 2 IF, 2.29,65, 3) 
Miranda Holmberg -07, KA 2 IF, 2.41,53,  
 

Höjd:  1) Molly Keinvall -08,  FIK Färjestaden, 0.95,  
3) Serafia Magnevall -07, KA 2 IF, 0.95,  6) Vilma 
Klang -07, KA 2 IF, 0.70.  
Kula 2,0: 1) Anna Westerlund -07, KA 2 IF, 
4.16, 2) Vilma Klang -07, KA 2 IF,  3.60,  3) Serafia 
Magnevall -07, KA 2 IF, 3.56,  7) Miranda Holmberg 
-07, KA 2 IF, 2.57.  

F7 
60 m: 1) Klara Stengård -09,  KA 2 IF, 11.64, 3) 
Ellinor Åkesson -09, KA 2 IF, 13.33,  4) Hanna Alstad 
-09, KA 2 IF, 13.41, 5) Alva Larsson -09,  KA 2 IF, 
13.74, 6) Sonja Danielsson Karlsson -09, KA 2 IF.  
14.10.  
400 m: 1) Nellie Keinvall -09, FIK Färjestaden, 
1.48,70,  2) Alva Larsson -09, KA 2 IF, 1.56,13, 3) 
Sonja Danielsson Karlsson -09, KA 2 IF, 2.02,01. 
 
Höjd: 1) Klara Stengård -09, KA 2 IF, 0.80,  3) Alva 
Larsson -09, KA 2 IF, 0.60,. Ellinor Åkesson -09, 
KA 2 IF, ugf, Sonja Danielsson -09, KA 2 IF, ugf. 
 
Kula 2,0: 1) Klara Stengård -09, KA 2 IF, 4.12, 
3) Ellinor Åkesson -09, KA 2 IF, 2.75,  4)  Sonja 
Danielsson Karlsson -09, KA 2 IF,  2.53,  5) Hanna 
Alstad -09,  KA 2 IF, 2.10,  6) Alva Larsson -09, KA 
2 IF, 2.02.

23.1.2016. VÄXJÖ, Best Western 
Games
M
60 m fö 1: 3) Viktor Elvung-Nilsson-94, KA 2, 7,20.
60 m fö 3: 7) Niklas Lundberg-84, KA 2, 7,51.
60 m fö 7: 4) Oscar Hjerm-97, KA 2, 7,15.

60 m B-final: 4) Oscar Hjerm-97, KA 2, 7,20.

P 17
1500 m heat 1: 1) Ahmed Abdullahi-99, Ullevi, 
4,17,12 (1).
1500 m heat 2: 4) Abdi Khader-0, KA 2, 4.35,23 (9).

P 15
Kula: 1) Danijel Milenkovic-01, Gnistan, 13,49, 2) 
Emil Stenlund-01, KA 2, 12,62.

P 12
60 m fö 2: 2) Love Björnson-04, KA 2, 8,92.
60 m fö 3: 1) Simon Johansson-05, KA 2, 8,98.
60 m A-final: 1) Edvin Assarsson-04, Eslöv, 
8,44, 5) Love Björnson.04, KA 2, 8,91, 6) Simon 
Johansson-05, KA 2, 9,04.
  

800 m: 1) Love Björnson-04, KA 2, 2.43,55, 2) Elias 
Bomam-04, Hässelby, 2.44,98.
Höjd: 1) William Asker-04, Kville, 1,54, 4) Simon 
Johansson-05, KA 2, 1,33.
K
60 m försök 4: 2) Binai Ahmad-97, KA 2, 7,99.
Kula: 1) Fanny Roos-95, Gnistan, 17,07, 11) Marie 
Grahn-67, KA 2, 8,86.
F 17
60 m fö 2: 2) Emmy Smedberg-00, KA 2, 7,98.
60 m fö 5: 5) Julia Olander-99, KA 2, 8,40.
60 m final: 1) Mathilde Pirewtzel Nielsen-00, 
Aaalborg, 7,70, 5) Emmy Smedberg-00, KA 2, 8,01.
Längd: 1) Lovisa Karlsson-00, Högby, 5,79, 2) 
Amanda Hansson-99, Hässelby, 5,51, 3) Klara 
Ekelund-99, KA 2, 5,33, 10) Emmy Smedberg-00, KA 
2, 5,02, 11) Julia Olander-99, KA 2, 4,99.

F 15
60 m fö 7: 2) Freja Andersdotter-01, KA 2, 8,26.
60 m –final: 1) Tilde Johansson-01, Falkenberg, 7,89, 
7) Freja Andersdotter-01, KA 2, 8,27.
Längd pool 1: 1) Sandra Jonsson-01, Örgryte, 5,13, 
5) Freja Andersdotter-01, KA 2, 4,97, 26) Ebba 
Berglin-01, KA 2, 4,31.
Längd pool 2: 1) Freja Andersdotter-01, KA 2, 4,89.

F 13 
60 m fö 1: 2) Ellen Karlsson-03, KA 2, 8,71, 3) Ella 
Kardell-03, KA 2, 8,90.
60m fö: 6) Frida Andersson-03, KA 2, 9,57.
60 m A-final: 1) Katharina Gråman-03, Tyresö, 8,37, 
4) Ellen Karlsson-03, KA 2, 8,65, 8) Ella Kardell-03, 
KA 2, 8,73.
Stav: 1) Rebecka Krüger-03, MAI, 2,90, 9) Emma 
Svensson-03, KA 2, 1,54.

Längd pool 1: 1) Katharina Gråman-03, Tyresö, 
5,07, 23) Ella Kardell-03, KA 2, 4,14, 25) Frida 
Andersson-03, KA 2, 4,08, 48) Emma Svensson-03, 
KA 2, 3,42, 51) Gina Jörgensen-03, KA 2, 3,25.
Längd pool 2: 1) Moa Örevik-03, Vif Gute, 4,82, 
6) Frida Andersson-03, KA 2, 4,08, 23) Emma 
Svensson-03, KA 2, 3,42, 26) Gina Jörgensen-03, 
KA 2, 3,25.

F 12
60 m fö 1: 2) Elli Johansson-04, KA 2, 9,22.
60 m fö 2: 5) Frida Berglin-05, KA 2, 9,88.
60 m fö 3: 4) Alma Svenerud-04, KA 2, 9,98
60 m fö 4: 4) Hilda Lindell-04, KA 2, 9,91.
60 m A-final: 1) Linnea Svanhall-04, Färjestaden, 
8,70, 8) Elli Johansson-04, KA 2, 9,17.
800 m heat 1: 1) Elsa Hjelm-04, Åhus, 2.36,20 (1), 2) 
Nina Hertz Saewbbö-04, GKIK, 2.38,96 (2), 3) Alma 
Svennerud-04, KA 2, 2.39,06 (3), 7) Frida Berglin-05, 
2.46,26 (7).
800 m heat 2: 3) Hilda Lindell-04, KA 2, 2.56,97.
Längd pool 1: Saga Hermundstad-04, Linnéa, 
4,68, 16) Elli Johansson-04, KA 2, 4,07, 20) Hilda 
Lindell-04, KA 2, 3,91, 21) Alma Svennerud-04, KA 2, 
3,89, 37) Frida Berglin-05, KA 2, 3,45.
Längd pool 2: 1) Stella Gudmundsson-04, Växjö, 
4,18, 5) Alma Svennerud-04, KA 2, 3,89.

Tre lag duktiga F 13-.tjejer som sprang stafett i KA 2-spelen.
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24.1.2016. VÄXJÖ, Best Western 
Games
M
200 m heat 1: 1) Benjamin Lobo Vedel-97, Aalborg, 
21,61 (1).
200 m heat 2: 3) Viktor Elvung-Nilsson-94, KA 2, 
22,37 (8).
200 m heat 9: 3) Samuel Olsson Lundh-95, KA 2, 
24,90.
Längd: 1) Johan Taleus-94, Eskilstuna, 7,29, 12) 
Niklas Lundberg-84, KA 2, 6,05.

P 19
60 m häck fö 1: 2) Oscar Hjerm-97, KA 2, 8,14.
60 m häck final: 1) Max Hrelja-98, Linköping, 7,98, 2) 
Elias Martinsson-97, Brattås, 8,09, 3) Oscar Hjerm-
97, KA 2, 8,14.

P 15
Höjd: 1) Elias Sahlin-01, Växjö, 1,88, 4) Emil 
Stenlund-01, KA 2, 1,69.

P 13 
200 m heat 1: 1) Vincent Arousell-03, Hässelby, 
27,53 (2), 2) Adam Tillström-03, KA 2, 27,76 (3).
200 m heat 2: 1) Elias Lind-03, Hässelby, 26,79 (1).
Kula: 1) Leo Carlsson-04, Ale, 9,10, 6) Love 
Björnson-04, KA 2, 7,24.
Längd: 1) Elias Lind-03, Hässelby, 4,86, 2) Adam 
Tillström-03, KA 2, 4,78.
P 12
200 m heat 1: 1) Gustav Nylander-04, MAI, 28,31 
(1), 2) William Asker-04, Kville, 29,03 (2), 3) Love 
Björnson-04, KA 2, 30,36 (=4).
200 m heat 5: 1) Felix Steene-04, Kville, 28,95, 2) 
Simon Johansson-05, KA 2, 30,36 (=4).
Längd: 1)  William Asker-04, Kville, 4,67, 5) Simon 
Johansson-05, KA 2, 4,28, 10) Love Björnson-04, KA 
2, 4,01.
Kula: 1) Leoi Carlsson-04, Ale, 9,10, 6) Love 
Björnson-04, KA 2, 7,24.

K
200 m heat 1: Frida Persson-89, Hammarby, 24,02 
(1).
200 m heat 4: 6) Emmy Smedberg-00, KA 2, 26,30 
(20=).

F 17
60 m häck fö 1: 2) Emmy Smedberg-00, KA 2, 8,90.
60 m häck fö 2: 5) Julia Olander-99, KA 2, 9,93.
60 m hack final: 1) Amanda Hansson-99, Hässelby, 
8,50, 2) Victoria Alméren-Hansson-99, Hammarby, 
8,57, 3) Emmy Smedberg-00, KA 2, 8,74.
Tresteg: 1) Julia Olander-99, KA 2, 11,63, 2) Lovisa 
Karlsson-00, Högby, 11,50, 3) Klara Ekelund-99, KA 
2, 11,30, 5) Sara Grahn-00, KA2, 10,67, 7) Hilma 
Hofström-00, KA 21, 10,64.

F 15
200 m heat 1: 1) Tilde Johansson-01, Falkenberg, 
25,45 (1), 2) Sandra Jonasson-01, Örgryte, 25,93 (2), 
3) Freja Andersdotter-01, KA 2, 25,95 (3).
200 m heat 4: 2) Ebba Berglin-01, KA 2, 28,53 (22).
60 m hack fö 1: 5) Tova Wickell-02, 11,95.
60 m hack fö 5: 5) Ebba Berglin-01, KA 2, 10,21.
Stav: 1) Maria Lindholm-01, Linköping, 3,34, 6) Freja 
Andersdotter-01, KA 2, 2,74, 14) Towa Wickell-02, 
KA 2, 2,14.
  
F 13
200 m heat 1: 1) Karin Tebelius-03, Lerum, 28,19 
(1), 2) Clara Fallenius-03, Hässelby, 28,55, 3) Ellen 
Karlsson-03, KA 2, 28,94 (3), 4) Ella Kardell-03, KA 
2, 29,27 (5).
200 m heat 2: 1) Bella Stenström-03, MAI, 29,08 (4).
Höjd: 1) Clara Fallenius-03, Hässelby, 1,54, 10) Frida 
Andersson-03, KA 2, 1,29.

F12
200 m heat 1: 1) Elin Molinder-04, Mölndal, 29,54 (1), 
2) Linnea Svanhall-04, Färjestaden-04, 29,62 (2), 3) 
Elli Johansson-04, KA 2, 30,08 (3).
200 m heat 2: 1) Wilma Nilsson-05, Ängelholm, 
31,00, 3) Frida Berglin-05, KA 2, 31,80 (15).
200 m heat 6: 2) Alma Svennerud-04, KA 2, 32,37, 3) 
Hilda Lindell-04, KA 2, 32,38.

Höjd: 1) Linnea Svanhall-04, Färjestaden, 1,45, 7) 
Elli Johansson-04, KA 2, 1,23, 17) Frida Berglin-05, 
KA 2, 1,16.
Kula: 1) Linn Johansson-04, Ljungby, 10,05, 9) Elli 
Johansson-04, KA 2, 7,32, 14) Hilda Lindell-04, KA 
2, 6,86.

30-31.1.2016 MALMÖ, 
Pallasspelen
M
60 m fö 3: 6) Samuel Olsson-Lundh-95, KA 2, 7,69.
60 m fö 4: 2) Viktor Elvung Nilsson-94, KA 2, 7,07.
60 m final: 1) Odain Rose-92, Umeå, 6,68.
200 m: 1) Marcus Tornée-98, Helsingborg, 21,88, 8) 
Viktor Elvung Nilsson-94, KA 2, 22,33.
800 m: 1) Nicolai Hartling-94, Sparta, 1.52,38, 12) 
Lucas Mårtensson-98, Udd, 2.01,57.

P 17
60 m hack: 1) Robin Gustavsson-99, Brattås, 8,08, 4) 
Hugo Delveus-00, KA 2, 8,79,

P 16
60m fö 1: 4) Hugo Delvéus-00, KA 2, 7,76.
60 m final: 1) Tobias Larsen-00, Holte Atletik, 7,09.
60 m häck: 1) Hugo Delvéus-00, KA 2, 8,82, 2) Vetle 
Raa Ellingsen.00, Fana/Norge, 8,94.
Längd: 1) Emil Frände-00, Sparta Dk, 5,92, 3) Hugo 
Delvéus-00, KA 2, 5,69.

P 15
60 m häck: 1) Thomas Jones-01, Kyrkhult, 8,50, 2) 
Maz Rosqvist Larsen-01, Lomma. 9,24.

K
200 m: 1) Irene Ekelund-97, MAI, 24,05.
60 m häck fö 3: 5) Emmy Smedberg-00, KA2, 9,10.
60 m hack final: 1) Elin Westerlund-90, Spårvägen,  
8,49.
Längd: 1) Khaddi Sagnia-94, Ullevi, 6,61.
Tresteg: 1) Malin Marmbrandt-85, Västerås, 12,90.

F 19
60 m fö 3: 2) Binai Ahmad-97, KA 2, 7,97.
60 m final: 1) Lisa Warfvinge-98, Varberg, 7,68, 6) 
Binai Ahmad-97, KA 2, 7,97.
200 m: Emelie Rantzov-98, Ymer, 24,82, 5) Binai 
Ahmad-97, KA 2, 26,80, 8) Julia Olander-99, KA 2, 
26,89.

F 17
60 m hack: 1) Kathrine Koch Jacobsen-99, Sparta/
Dk, 8,89, 4) Julia Olander-99, KA 2, 9,76.
Längd: 1) Lizzie Hagen-99, Ullevi, 5,41, 3) Julia 
Olander-99, KA 2, 5,32, 4) Klara Ekelund-99, KA 2, 
5,29, 6( Emmy Smedberg-00, KA 2, 5,11, 11) Freja 
Andersdotter-01, KA 2, 4,68.

Tresteg: 1) Julia Olander-99, KA 2, 12,03, 2) Lizzie 
Hagen-99, Ullevi, 11,58, 3) Klara Ekelund-99, KA 2, 
11,46, 9) Sara Grahn-00, KA 2, 10,32.
Kula: 1) Thea Jensen-99, Hvidovre, 14,68, 10) Sara 
Grahn-00, KA 2, 8,66, 11) Hilma Hofström-00, KA 2, 
7,50.

F 16
60 m fö 2: 1) Emmy Smedberg-00, KA 2, 8,08, 5) 
Sara Grahn-00, KA 2, 8,74.
60 m final: 1) Kamille Busch Hansen-00, 
Frederiksberg, 7,88, 2) Emmy Smedberg-00, KA 2, 
7,92, 3) Betty-Marie Njor Boisen-00, Sparta, 8,26.
60 m häck final: 1) Emmy Smedberg-00, KA 2, 8,84. 
2) Laura Nörrung Poulsen-00, 9,01,
Kula: 1) Axelina Johansson-00, Hovslätt, 14,25, 7) 
Emmy Smedberg-00, KA 2, 10,59.

F 15
60 m fö 4: 1) Freja Andersdotter-01, KA 2, 8,17.
60 m final: 1) Wilma Rosenqvist-01, MAI, 8,03, 
2) Filippa Sivert-01, Öresund, 8,05, 3) Maja 
Maunsbach-01, Lund, 8,14, 4) Freja Andersdotter-01, 
KA 2, 8,16.
200 m; 1) Freja Andersdotter-01, KA 2, 26,01, 
2) Wilma Rosenqvist-01, MAI, 26,20, 3) Viktoria 
Dommer-01, Sparta DK, 26,67.
Stav: 1) Gabriella Jönsson-01, Helsingborg, 3,25, 4) 
Freja Andersdotter-01, KA 2, 2,40.
Tresteg: 1) Mea Gedin-01, MAI, 10,59, 5) Clara 
Johansson-02, KA 2, 10,08.

F 14
Höjd: 1) Sofia Wingård-02, Orient, 163, 4) Clara 
Johansson-02, KA 2, 140.
Längd: 1) Sofia Wingård-02, Orient, 5,03, 9) Clara 
Johansson-02, KA 2, 4,40.

F 10
60 m fö 3: 3) Freja Strenius-06, KA 2, 9,72, 5) Sonja 
Krznaric-06, KA 2, 10,34.
60 m final: 1) Linnea Englund-.06, MAI, 9,19, 5) Freja 
Strenius-06, KA 2, 9,73.
Längd: 1) Julia Englund-06, MAI, 3,92, 8) Sonja 
Krznaric-06, KA 2, 3,51, 10) Freja Strenius-06, KA 
2, 3,34.
Kula: 1) Maja Scharmell-06, Eslöv, 8,52, , 8) Freja 
Strenius-06, KA 2, 5,05, 13) Sonja Krznaric-06, KA 
2, 4,49.

 K Veteraner 
Längd: 3) Marie Grahn-67, KA 2, 4,02.
Kula; 1) Marie Grahn-67, KA 2, 8,83.

Medaljtrion på 60 m i F 16 vid Pallasspelen: Emmy Smedberg (tvåa), 
Kamille Busch Hansen (etta) och Betty-Marie Njor-Boisen.
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6-7.2.2016 KRISTIANSTAD, Åhus 
Indoor
P 12
60 m häck: 1) Edvin Assarsson-04, Eslöv, 9,80, 3) 
Erik Blomgren-04, KA 2, 11,77.
Kula: 1) Erik Blomgren-04, KA 2, 7,65.
Stav: 1) Erik Blomgren-04, KA 2, 190.

P 11
60 m heat 4: 1) Simon Johansson-05, KA 2, 9,13
60 m final: 1) Simon Johansson-05, KA 2, 9,01.
60 m häck final: 1) Simon Johansson-05, KA 2, 
11,30,
Längd: 1) Tord Andersson-05, Hässleholm, 4m,32, 2) 
Simon Johansson-05, KA 2, 4,01.

F 13
60 m häck heat 1: 4) Emma Svensson-03, KA 2, 
12,74 (8).
60 m häck heat 2: 1) Chanelle Lindvall-03, Ystad, 
10,11 (1), 4) Frida Andersson-03, KA 2, 11,58 (5).
60 m häck A-final: 1) Chanelle Lindvall-03, Ystad, 
10,00, 6) Frida Andersson-03, KA 2, 11,22.
Höjd: 1) Alice Lindh-03, Hässleholm, 136, 4) Frida 
Andersson.-03, KA 2, 131.
Stav: 1) Johanna Persson-03, Ystad, 210, 2) Emma 
Svensson-03, KA 2, 1560, 3) Frida Andersson-03, 
KA 2, 150.

F 12
60 m häck heat 1: 1) Elli Johansson-04, KA 2, 11,72.
60 m häck final: 1) Sydney Karström-04, Åhus, 
10,42, 3) Elli Johansson-04, KA 2, 11,72.
Kula: 1) Matilda Åkerman-04, Halmstad. 8,96, 4) Elli 
Johansson-04, KA 2, 8,05.
Stav: 1) Ida Jexe Ek-04, Halmstad, 235, 2) Elli 
Johansson-04, KA 2, 180.

7.2.2016 KRISTIANSTAD, Åhus 
Indoor
P 17
60 m heat 1: 2) Hugo Delvéus-00, KA 2, 7,71.
60 m final: 1) Hampus Lilja-00, Klippan, 7,61, 2) 
Hugo Delvéus-00, KA 2, 7,70.
60 m häck: 1) Simon Martinsson-99, Lomma, 8,75, 2) 
Hugo Delvéus-00, KA 2, 8,77.
60 m häck extralopp: 1) Simon Martinsson-99, 
Lomma, 8,74, 2) Hugo Delvéus-00, KA 2, 8,84.
Höjd: 1) Albin Wågsätter-00, MAI, 1,74, 3) Hugo 
Delvéus-00, KA 2, 1,59.

P 12
Höjd: 1) Erik Blomgren-04, KA 2, 1,35.
Längd: 1) Erik Blomgren-04, KA 2, 4,33.

F 14
60 m heat 2: 1) Klara Fredriksson-02, KA 2, 8,75.
60 m final: 1) Maja Kronkvist-02, Klippan, 8,25, 5) 
Klara Fredriksson-02, KA 2, 8,76.
60 m häck: 1) Emelie Biarner-02, Klippan, 9,91, 2) 
Towa Wickell-02, KA 2, 10,16.
Höjd: Emelie Biarner-02, Klippan, 1,47, 2) Towa 
Wickell-02, KA 2, 1,44.

F 13
60 m heat 1: 2) Ellen Karlsson-03, KA 2, 8,54.
60 m final: 1) Louise Andersson-03, Hörby, 8,47, 2) 
Ellen Karlsson-03, KA 2, 8,62.

F 12
60 m heat 1: 2) Elli Johansson-04, KA 2, 9,18.
60 m final: 1) Elsa Hjelm-04, Åhus, 8,77, 4) Elli 
Johansson-04, KA 2, 9,17.
Längd: 1) Sydney Karström-04, Åhus, 4,53, 3) Elli 
Johansson-04, KA 2, 4,29.

7.2.2016 VÄXJÖ, Smålands DM
M
60 m: 1) Axel Nykvist-98, Tranås, 7,56. Ehsanulla 
Moradi-00, KA 2, 28,99, Abdisamed Khader Ahmed-
00, KA 2, 29,35.

P 15
200 m: 1) Johan Claeson-01, Tranås, 24,48, 3) 
Mohammad Heidari-01, KA 2, 27,25 (ej DM), 5) 
Mohamed Mohamed-01, KA 2,  diskv.

K
800 m: 1) Alice Petersson-95, Kalmar, 2.20,43, 3) 
Ebba Berglin-01, KA 2, 2.23,77 (ej DM).

F 15
200 m: 1) Nadja Rugland-01, Kalmar, 28,09, 2) Ebba 
Berglin-01, KA 2, 28,45 (ej DM).

F 13
800 m: 1) Nelly Össmar-03, Högby, 2.42,69, 5) Stella 
Meijer-03, KA 2, 2.49,38 (ej DM).

F 12
200 m: 1) Linnéa Svanhall-04, Färjestaden, 28,96, 2) 
Love Mathisson-04, KA 2, 29,62 (ej DM), 12) Frida 
Berglin-05, KA 2, 32,46 (ej DM), 15) Nea Berg-04, 
KA 2, 33,40.
800 m: 1) Frida Berglin-05, KA 2, 2.46,91 (ej DM). 
Nea Berg-04, KA 2, bröt.

13-14.2.2016 MALMÖ, 
Atleticumspelen
M
60 m heat 1: 1) Viktor Elvung-Nilsson-94, KA 2, 7,03.
60 m heat 3: 5) Samuel Olsson-Lundh-95, 7,74.
60 m heat 1: 1) Philip Nilsson-95, Lund, 7,01. 4) 
Viktor Elvung-Nilsson-94, KA 2, 7,11.
200 m heat 3: 3) Samuel Olsson-Lundh-95, 25,30.
200 m heat 7: 3) Viktor Elvung-Nilsson-94, KA 2, 
22,11.
200 m samlad lista: 1) Kasper Kadeståhl-99, 
Öresund, 21,80, 3) Viktor Elvung-Nilsson-94, KA 2, 
22,11, 16) 5) Samuel Olsson-Lundh-95, 25,30.
Höjd: 1) Mutaz Essa Barshim-91, Qatar, 2,36.
Kula: 3) 5) Samuel Olsson-Lundh-95, 10,63.

P 17
200 m: 1) Jonathan Aquino-99, Sparta, 23,49, 8) 
Hugo Delvéus-00, KA 2, 25,17.
Tresteg: 1) Christian Cornelius-00, Sparta, 12,03, 2) 
Hugo Delvéus-00, KA 2, 11,97.
Kula 5,0: 1) Hugo Delvéus-00, KA 2, 9,02.

P 15
Kula: 1) Erik Bengtsson-01, MAI, 14,76, 2) Emil 
Stenlund-01, KA 2, 13,40.

P 13
Längd: 1) Lukas Sörensen-03, Köpenhamn, 5,36, 2) 
Adam Tillström-03, KA 2, 4,85.
Tresteg: 1) Lukas Sörensen-03, Köpenhamn, 10,18, 
2) Adam Tillström-03, KA 2, 9,88.

P 11
60 m heat 2: 1) Simon Johansson-05, KA 2, 9,03.
60 m final: 1) Simon Johansson-05, KA 2, 9,02.
Längd: 1) Simon Johansson-05, KA 2, 4,55.
Kula: 1) Simon Johansson-05, KA 2, 8,46.

K
60 m heat 2: 1) Binai Ahmad-97, KA 2, 7,88.
60 m final: 1) Lynette Morgan-91, Hammarby, 7,72, 
2) Johanna Carlsson-94, Helsingborg, 7,88, 3) Binai 
Ahmad-97, KA 2, 7,89, 
Längd: 1) Emma Beiter-Bomme-98, Sparta, 5,60, 6) 
Julia Olander-99, KA 2, 5,17.
Tresteg: 1) Nellie Mårtensson-95, MAI, 11,97, 3) Julia 
Olander-99, KA 2, 11,81.

F 17
60 m heat 1: 3) Julia Olander-99, KA 2, 8,38.
60 m heat 2: 1) Emmy Smedberg-00, KA 2, 7.97.
60 m final: 1) Emmy Smedberg-00, KA 2, 7.92. Julia 
Olander-99, KA 2, ej start.
Längd: 1) Erika Wärff-00, MAI, 5,32, 2) Klara 
Ekelund-99, KA 2, 5,09, 6) Emmy Smedberg-00, 
KA 2, 4,71, 7) Sara Grahn-00, KA 2, 4,65, 8) Hilma 
Hofström-00, KA 2, 4,48.
Tresteg: 1) Klara Ekelund-99, KA 2, 11,49, 2) Hilma 
Hofström-00, KA 2, 11,47, 3) Sara Grahn-00, KA 2, 
10,82.,
Kula:1) Natasja Jacobsen-00, Hvidovre, 15,41, 
8) Emmy Smedberg-00, KA 2, 10,20, 12) Julia 
Olander-99, KA 2, 9,01, 13) ) Sara Grahn-00, KA 2, 
8,34, 14) Hilma Hofström-00, KA 2, 7,73,  16) Freja 
Andersdotter-01, KA 2, 7,42.

F 15
60m heat 2: 1) Freja Andersdotter-01, KA 2, 8,32.
60 m final: 1) Filippa Sivnert-01, Öresund, 8,00, 
2) Linnéa Andersson-01, Båstad, 8,25, 3) Freja 
Andersdotter-01, KA 2, 8,37.
200 m: 1) Wilma Rosenquist-01, MAI, 26,09, 10) 
Ebba Berglin-01, KA 2, 28,60.
1000 m: 1) Ebba Berglin-01, KA 2, 3.04,84.
Stav: 1) Gabriella Jönsson-01, Helsingborg, 3,35, 5) 
Freja Andersdotter-01, KA 2, 2,80.
Längd: 1) Angel Richmore-01, MAI, 5,15, 6) Freja 
Andersdotter-01, KA 2, 4,86, 17) Ebba Berglin-01, 
KA 2, 4,16.
Tresteg: 1) Clara Johansson-02, KA 2, 9,54.

F 14
Tresteg: 1) Nikki Anderberg-02, Öresund, 10,66, 3) 
Clara Johansson-02, KA 2, 9,86.

F 13
60 m heat 2: 1) Josephine Kock-Jacobsen-03, 
Herlöv, 8,37, 2) Ellen Karlsson-03, KA 2, 8,41.
60 m finaL: 1) Ellen Karlsson-03, KA 2, 8,33, 2) 
Josephine Kock-Jacobsen-03, Herlöv, 8,35.

F 12
200 m: 1) Emmi Lillius-04, MAI, 28,90, 11) Frida 
Berglin-05, KA 2, 31,78.
Längd: 1) Sydney Karström-04, Åhus, 4,54, 5) Elli 
Johansson-04, KA 2, 4,17.
Kula: 1) Sydney Karström-04, Åhus, 9,08, 5) Elli 
Johansson-04, KA 2, 8,13.

F 11
Längd: 1) Emilia Johansson-05, Ängelholm, 4,47, 5) 
Frida Berglin-05, KA 2, 3,88.

20-21.2.2016 VÄXJÖ, JSM-IUSM 
17
M 22
60 m fö 2: 1) Adam Denguir-94, Ullevi, 7,03, 2) Viktor 
Elvung-Nilsson-94, KA 2, 7,06.
60 m fö 3: 1) Gustav Kjell-96, Tureberg, 6,92, 5) Joel 
Thölix-95, KA 2, 7,45.
60 m final: 1) Emil von Barth-96, Ullevi, 6,85, 2) 
Gustav Kjell-96, Tureberg, 6,87, 5) Viktor Elvung-
Nilsson-94, KA 2, 7,04.
Längd: 1) Johan Taléus-94, Eskilstuna, 7,54., 12) 
Joel Thölix-95, KA 2, 6,37.
Tresteg: 1) Jesper Hellström-95, Hässelby, 15,18, 2) 
Andreas Carlsson-95, Ymer, 14,63, 3) Joel Thölix-95, 
KA 2, 13,91.

P 19
1500 m fö 2: 5) Lukas Mårtensson-98, Udd, 4.12,87 
(utsl).

K 22
Längd: 1) Sandra Törnros-95, Gefle, 6,10, 4) Thilda 
Särnevång-96, Udd, 5,69.
Tresteg: 1) Sofia  Nilsson-95, Gefle, 12,57, 2) Nellie 
Mårtensson-95, MAI, 12,33, 3) Thilda Särnevång-96, 
Udd, 12,06.

F 19
60 m fö 4: 1) Irene Ekelund-97, MAI, 7,50, 2) 
Rebecka Svedberg-98, Linköping, 7,81, 3) Binai 
Ahmad-97, KA 2,  7,94.
60 m semi 1: 1) Irene Ekelund-97, MAI, 7,60, 7) Binai 
Ahmad-97, KA 2, 8,06.
60 m final: 1) Irene Ekelund-97, MAI, 7,55.

F 17
Längd: 1)  Amanda Hansson-99, Hässelby , 5,77, 9) 
Klara Ekelund-99, KA 2, 5,25, 11) Julia Olander-99, 
KA 2, 5,16.
Tresteg: 1) Julia Olander-99, KA 2, 12,16, 2) Klara 
Ekelund-99, KA 2, 12,10, 3) Lizzie Hager-99, Ullevi, 
12,01.



7

Kavaten - klubbtidning för KA 2 IF 2016 -årgång 36RESULTATBILAGA
27-28.2.2016 MALMÖ, SM
M
60 m fö 3: 7) Viktor Elvung-Nilsson-94, KA 2, 7,04.
60 m final: 1) Odain Rose, Umeå, 6,63.
200 m heat 6) 3) Viktor Elvung-Nilsson-94, KA 2, 
22,08.

K
60 m heat 1: 5) Binai Ahmad-97, K A 2, 7,90.
60 m heat 2: 7) Freja Andersdotter-01, KA 2, 8,19.
60 m heat 3: 7) Emmy Smedberg-00, KA 2, 7,91.
60 m final: 1) Susanna Kallur-81, Falun, 7,34.
60 m häck fö 1: Emmy Smedberg-00, KA 2, bröt.
60 m häck final: 1) Elin Westerlund-90, Spårvägen, 
8,27.
Tresteg: 1) Fanny Ernestam-98, Örebro, 13,15, 
2) Malin Marmbrandt-85, Västerås, 13,15, 8) Julia 
Olander-99, KA 2, 12,03, 14) Hilma Hofström-00, 
KA 2, 11,09, 15) Sara Grahn-00, KA 2, 10,46. Klara 
Ekelund-99, KA 2, ugf.
4x200 m: 1) Malmö AI 1.37,99, 5) KA 2 IF (Freja 
Andersdotter-01, Emmy Smedberg-00, Binai Ahmad-
97, Julia Olander-00) 1.44,33.

28.2.2016 KARLSKRONA, 
Sunnakampen
P 13
Fyrkamp: 1) Hannes Egonsson-03, Växjö, 3026 p (60 
m h 10,55 – längd 4,62 – kula 7,64 – höjd 1,36), 3) 
Erik Blomgren-04, KA 2, 2700 (11.94 – 4,33 – 7,20 
– 1,42).

P 11
Trekamp: 1) Gustav Arvidsson-05, Färjestaden, 
1795 (60 m 9,38 – längd 4,02 – kula 8,08), 5) Adrian 
Österberg-05, KA 2, 1222 (10,24 – 3,33 – 7,11), 8) 
Elliot Silander-05, KA 2, 1078 (10,65 – 3,23 – 6,94), 
9) Filip Karlsson-06, KA 2, 964 (10,65 – 2,93 – 6,70), 
10) Malte Björnson-06, KA 2, 946 (11,05 – 3,22 – 
6,49).

P 9
Trekamp: 1) Emile Silander-08, KA 2, 1173 (60 
m 11,68 – längd 2,72 – kula 5,43), 2) Gunnar 
Åkesson-08, KA 2, 743 (12,06 – 2,65 – 2,95).

F 15
Femkamp: 1) Tilde Gudmundsson-02, Växjö, 2573 
(60 m h 10,68 – höjd 1,51 – kula 8,24 – längd 4,65 
– 600 m 1.59,51), 2) Maja Pettersson-02, Gnistan, 
2513, 3) Clara Johansson-02, KA 2, 2314 (10,55 – 
1,45 – 8,74 – 4,34 – 2.11,83), 4) Tova Wickell-02, KA 
2, 2280 (10,33 – 1,45 – 7,19 – 4,49 – 2.12,73), 5) 
Elsa Hallsten-02, KA 2, 2273 (10,72 – 1,45 – 7,58 – 
4,17 – 2.03,90), 7) Bianca Persson-02, KA 2, 1004 
(12,80 – 0,00 – 5,83 – 3,41 – 2.13,27).

F 13
Fyrkamp: 1) Ninni Lundberg-03, Växjö, 3553 (60 
m h 10,77 – höjd 1,35 – längd 4,44 – kula 11,81), 
2) Linnea Svanhall-03, Färjestaden, 3544,6) Frida 
Andersson- 03, KA 2, 2891 (11,06 – 1,35 – 4,20 – 
6,59), 8) Elli Johansson-04, KA 2, 2654 (11,82 – 1,17 
– 4,12 – 7,90), 9) Emma Svensson-03, KA 2, 2427 
(13,06 – 1,23 – 3,71 – 8,42), 11) Emma Karlsson-03, 
KA 2, 2232 (12,92 – 1,23 – 3,64  – 6,65), 12) Milla 
Ekstrand-03, 2108 (bröt – 1,35 – 4,08 – 7,90).

F 11
Trekamp: 1) Elida Stengård -05, KA 2, 1809 
(60 m 9,42 – kula 7,90 – längd 3,87), 2) Alva 
Hallengren-05, KA 2, 1600 (9,64 – 7,05 – 3,74), 4) 
Freja Ekstrand-05, KA 2, 1420 (10,03 – 6,17 – 3,84), 
5) Ella Knuds -06, KA 2, 1382 (9,36 – 4,15 – 3,96), 8) 
Wilma Hallsten-05, KA 2, 1213 (10,55 – 6,76 – 3,44), 
11) Hanna Hertzberg-06, KA 2, 925 (10,06 – 4,37 
– 3,17), 12) Blenda Molinder-05, KA 2, 884 (10,25 – 
4,30 – 3,23), 13) Emma-Lisa Johansson-06, KA 2, 
874 (10,68 – 4,73 – 3,30), 15) Hanna Aronsson-05, 
803 (10,46 – 5,10 – 2,80), 16) Sigrid Tyrberg-06, KA 
2, 610 (10,82 – 4,08 – 2,94), 18) Emilia Karlsson-05, 
KA 2, 255 (12,09 ¬ – 3,78 – 2,63).

F 9
Trekamp: Tuve Grimheden-07, Högby, 1423 (60 m 
10,67 – längd 2,91 – kula 4,54), 2) Lilly Loggner-07, 
KA 2, 1217 (10,68 – 2,83 – 3,63), 4) Ellen 

Andersson-08, KA 2, 780 (12,36 – 2,60 – 3,49), 5) 
Emelie Persson-08, KA 2, 654 (12,69 – 2,09 – 3,65).

P 17
Mångkamp löpning: 1) Milton Danielsson-01, Kalmar, 
1493 (60 m 8,27 – 200 m 26,78 – 800 m 2.42,42), 
2) Mohammed Heidari-01, KA 2, 1466 (8,47 – 27,77 
– 2.34,10), 3) Abdi Khader-00, KA 2, 1414 (9,39 – 
29,19 – 2.16,25), 4) Ehsanulla Moradi-00, KA 2, 1268 
(8,83 – 29,29 – 2.34,95), 5) Mohamed Mohamed-01, 
KA 2, 829 (9,68 – 32,67 – 2.43,12).

P 13
Mångkamp löpning: 1) Love Björnson-04, KA 2, 1258 
(60 m 8,78 – 200 m 28,78 – 800 m 2.39,46).

P 11
Mångkamp löpning: 1) Johannes Ågren-05 (60 m 
9,35 – 200 m 30,57 – 800 m 3.00,28), 4) Viggo 
Johansson-05, KA 2, 380 (10,44 – 37,23 – 3.05,81).

F 17 
Mångkamp löpning: 1) Ebba Berglin-01, KA 2, 2009 
(60 m 9,03 – 200 m 28,95 – 800 m 2.27,30).

F 13
Mångkamp löpning: 1) Melissa Turkanovic-03, 
Gnistan, 1482 (60 m 9,09 – 200 m 31,66 – 800 m 
2.55,64), 2) Ellen Karlsson.-03, KA 2, 1422 (8,82 
– 30,91  – 3.20,07) 3) Hilda Lindell-04, KA 2, 1326 
(9,57 – 32,46 – 2.50,49), 4) Elli Johansson-04, KA 2, 
1163 (9,51 – 31,57 – 3.17,04).

F 11
Mångkamp löpning: 1) Frida Berglin-05, KA 2, 1413 
(60 m 9,64 – 200 m 32,37 – 800 m 2.40,04), 2) Freja 
Ekstrand-04, KA 2, 974 (10,05 – 34,66  – 3.00,01), 
3) Tuva Wramdemark-06, KA 2, 619 (10,08 – 37,75 
– 3.29,20).

Resultattävling
K
Längd: 1) Marie Grahn-67, KA 2, 3,89.
Kula: 1) Marie Grahn-67, KA 2, 8,88.

5.3 2016 VÄXJÖ,  Inomhuskastet
F 17
Diskus 1,0: 1) Ida Olsson-99, Hagen, 38,18, 7) 
Hanna Svensson-99, KA 2, 26,92.

5.3 2016 UDDEVALLA, IUSM
P 16
60 m h heat 2: 2) Hugo Delvéus-00, KA 2, 8,76.
60 m h final: 1) Linus Kapstad-00, Umedalen, 
8,21, 2) Melker Gustavsson-00, Göta, 8,33, 3) Nils 
Persson-00, Sundsvall, 8,61, 4) Hugo Delvéus-00, 
KA 2, 8,66.
1500 m fö 2: Abdisamed Khader Ahamed-00, KA 2, 
bröt.

P 15
Kula 4,0: 1) Erik Bengtsson-01, MAI, 16,11, 1) Danijel 
Milenkovic-01, Gnistan, 14,79, 3) Victor Wisen-01, 
Uppsala, 14,38, 5) Emil Stenlund-01, KA 2, 12,95.

F 16
60 m h fö 1: 1) Emmy Smedberg-00, KA 2, 8,76.
60 m h final: 1) Emmy Smedberg-00, KA 2, 8,65, 2) 
Erika Wärff-00, MAI, 8,84, 3) Alva von Gerber-00, 
Huddinge, 8,86.
Längd: 1) Lovisa Karlsson-00, Högby, 5,73.
Tresteg: 1) Lovisa Karlsson-00, Högby, 11,89, 
3) Signe Hedin-00, Ymer, 11,57, 3) Lisa 
Weyhenmeyr-00, Uppsala, 11,42, 4) Hilma 
Hofström-00, KA 2, 11,19, 7) Sara Grahn-00, KA 2, 
10,68.

F 15
200 m fö heat 5: 1) Freja Andersdotter-01, KA 2, 
26,10, 3) Hanna Falck-01, KA 2, 28,05.
200 m fö sammanställning: 1) Tilde Johansson-01, 
Falkenberg, 25,03, 2) Freja Andersdotter-01, KA 2, 
26,10, 2) Hanna Enlund-01, Spårvägen, 26,49, 3) 
Hanna Falck-01, KA 2, 28,05.
Höjd: 1) Lovisa Lindholm-01, Linköping, 1,66, 19) 
Ellen Blomgren-01, KA 2, 1,42.
1000 m fö 2: 2) Ebba Berglin-01, KA 2, 3.05,51.

Längd kval: 11) Freja Andersdotter-01, KA 2, 5,03, 
31) Hanna Falck-01, KA 2, 4,55.

6.3 2016 UDDEVALLA IUSM
P 16
Tresteg: 1) Carl Bengtström-00, Örgryte, 13,27, 9) 
Hugo Delvéus-00, KA 2, 12,00.

F 16
60 m fö 1: 2) Emmy Smedberg-00, KA 2, 7,92.
60 m fö 5: 5) Hilma Hofström-00, KA 2, 8,63.
60 m semi 1: 4) Emmy Smedberg-00, KA 2, 7,92.
60 m final: 1) Charlotte Andersson-00, Huddinge, 
7,75, 2) Greta Deltin-00, Hammarby, 7,78, 3) 
Mathilda Gustafsson-00, Tanum, 7,84, 4) Emmy 
Smedberg-00, KA 2, 7,87, 5) Madeleine Winberg-00, 
Mölndal, 7,91, 6) Linda Eriksson-00, Huddinge, 7,94.
 
F 15
200 m A-final: 1) Tilde Johansson-01, Falkenberg, 
24,95, 2) Freja Andersdotter-01, KA 2, 25,80, 3) 
Hanna Enlund-01, Spårvägen, 26,17.
1000 m final: 1) Gael de Conick-01, Sävedalen, 
2.51,54, 2) Lovisa Bivstedt-01, Hässelby, 2.52,54, 
3) Ellinor Aurell-01, Ängelholm, 3.00,27, 4) Ebba 
Berglin-01, KA 2, 3.03,09.
Stav: 1) Gabriella Jönsson-01, Helsingborg, 3,52, 9)= 
Freja Andersdotter-01, KA 2, 2,83.
Längd: 1) Tilde Johansson-01, Falkenberg, 5,78, 
2) Fanny Jonsson-01, Sunne, 5,53, 3) Emily 
Capoblanco-01, Örebro, 5,38, 4) Alva Pettersson-01, 
Skellefteå, 5,27, 5) Freja Andersdotter-01, KA 2, 
5,07.
Tresteg: 1) Klara Rådbo-01, Hammarby, 11,86, 12) 
Ellen Blomgren-01, KA 2, 10,16.

12.3.2016 GÖTEBORG, 
Mångkamps-SM

F 16
Femkamp: 1) Erika Wärff-00, MAI,  4179 (60 m häck 
8,84 – höjd 1,79 – kula 14,42 – längd 5,48 – 600 
m 1.42,99), 2) Lovisa Karlsson-00, Högby 3984 
(8,80 – 1,70 – 12,78 – 5,77 – 1.46,68 ),  3) Emmy 
Smedberg.00, KA 2, 3355 (8,63 – 1,52 – 9,99 – 5,17 
– 1,52,25), 4) Ingrid Holmquist-00, Örebro, 3271, 8) 
Hilma Hofström-00, KA 2, 2696 (10,05 – 1,46 – 7,11 
– 4,72  – 1.52,13).

F 15
Femkamp: 
1) Klara Rådbo-01, Hammarby 3585 (9,05 – 1,70 – 
10,78 – 5,43 – 1.53,29), 14) Freja Andersdotter-01, 
KA 2 , 2522 (9,27 – 1,43 – 8,31 – 4,75 – 2.19,40).

12.3.2016 BORÅS, 
Götalandsmästerskapen
P 13
60 m fö 1: 1) Adam Tillström-03, KA 2, 8,33.
60 m semi 1: 3) Adam Tillström-03, KA 2, 8,38.
60 m final: 1) Måns Terfors-03, Sävedalen, 7,83, 7) 
Adam Tillström-03, KA 2, 8,53.
Tresteg: 1) Adam Tillström-03, KA 2, 10,27. 2) Viktor 
Hering-03, Ullevi, 10,18, 3) Isak Helgesson-03, 
Örgryte, 10,18.

F 14
Höjd:; 1) Sofia Wingård-02, Orient, 1,64, 18) Tova 
Wickell-02, KA 2, 1,39, 23) Clara Johansson-02, KA 
2, 1,34.
Längd: 1) Lovisa Nilsson-Edin-02, Mölndal, 5,27, 30) 
Clara Johansson-02, KA 2, 4,32, 34) Tova Wickell-02, 
KA 2, 4,19.

F 13
60 m fö 1: 8) Stella Meijer-03, KA 2, 9,58.
60 m fö 2: 4) Ella Kardell-03, KA 2, 8,69.
60 m fö 3: 8) Frida Andersson-03, KA 2, 9,30.
60 m fö 4: 2) Ellen Karlsson-03, KA 2, 8,64.
60 m fö 5: 6) Emma Karlsson-03, KA 2, 9,83.
60 m fö 6: 8) Alma Folbert-03, KA 2, 9,46.
60 m semi 2: 3) Ellen Karlsson-03, KA 2, 8,53.
60 m final: 1) Elin Stenhammar-03, Alingsås, 8,33, 2) 
Thea Holmén-03, Villstad, 8,35, 8) Ellen Karlsson-03, 
KA 2, 8,59.
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60 m final: 1) Elin Stenhammar-03, Alingsås, 8,33, 2) 
Thea Holmén-03, Villstad, 8,35, 8) Ellen Karlsson-03, 
KA 2, 8,59.
800 m fö 2: 7) Stella Meijer-03, KA 2, 2.50,54.
Höjd: 1) Emilia Neuhaus-03, Eksjö, 1,50, 16) Frida 
Andersson-03, KA 2, 1,32, 24) Milla Ekstrand-03, KA 
2, 1,26.
Tresteg: 1) Rebecka Krüger-03, MAI, 10,56, 6) Milla 
Ekstrand-03, KA 2, 9,60, 9) Alma Folbert-03, KA 2, 
9,23., 13) Frida Andersson-03, KA 2, 8,80, 23) Emma 
Karlsson-03, KA 2, 8,12.
Kula: 1) 1) Emilia Quickland-03, Strömstad, 
12,80, 14) Alma Folbert-03, KA 2, 9,48, 24) Milla 
Ekstrand-03, KA 2, 7,64.

13.3.2016 BORÅS, 
Götalandsmästerskapen
P 13
60 m häck fö 1: 3) Adam Tillström-03, KA 2, 10,50.
60 m häck final: 1) Svante Leijon-03, Växjö, 10,02, 
2) Isak Helgesson-03, Örgryte, 10,14, 3) Robin 
Rickardsson-03, Växjö, 10,25, 5) Adam Tillström-03, 
KA 2, 10,42.
Längd: 1) Mattias Andersson-03, Öresund, 5,10, 10) 
Adam Tillström-03, KA 2, 4,65.

F 14
60 m häck fö 1: 3) Tova Wickell-02, KA 2, 10,03.
60 m häck fö 3: 4) Clara Johansson-02, KA 2, 10,30.
60 m häck semi 1: 6) Tova Wickell-02, KA 2, 10,11.
60 m häck final: 1) Cindy Darell-02, Ullevi, 9,25.
Stav: 1) Sofia Wingård-02, Orient, 3,10, 5) Tova 
Wickell-02, KA 2, 2,20.
Tresteg: 1) Tuvalisa Rosenqvist-02, Tjalve, 11,03, 18) 
Clara Johansson-02, KA 2, 9,39.

F 13
200 m: 1) Lovisa Pettersson-03, Lidköping, 28,09, 
8) Ellen Karlsson-03, KA 2, 28,85, 32) Viktoria 
Petersson-03, KA 2, 30,84, 40) Milla Ekstrand-03, KA 
2, 31,97, 42) Frida Andersson-03, KA 2, 32,40, 43) 
Stella Meijer-03, KA 2, 32,74.
60 m häck fö 1: 4) Frida Andersson-03, KA 2, 11,15, 
5) Alma Foibert-03, KA 2, 11,89.
60m häck semi 2: 8) Frida Andersson-03, KA 2, 
11,51.
Stav: 1) Rebecka Krüger-03, MAI, 3,00, 9) Milla 
Ekstrand-03, KA 2, 1,90.
Längd: 1) Ebba Niklasson-03, Sävedalen, 4,89, 27) 
Milla Ekstrand-03, KA 2, 4,10, 28) Frida 

Andersson-03, KA 2, 4,09, 36) Alma Folbert-03, KA 
2, 3,88, 38) Ella Kardell-03, KA 2, 3,82, 41) Emma 
Karlsson-03, KA 2, 3,60.

2.4.2016 ANCONA, Veteran-EM
K 45
Längd: 1) Maria Costanza-69, Italien, 5,35, 12) Marie 
Grahn-67, KA 2/Sverige, 4,10.
Kula: 1) Camille Cayet-71, Frankrike, 12,45, 9) Marie 
Grahn-67, KA 2/Sverige, 9,05.

   

Marie 
Grahn 
fanns 
med i den 
svenska 
truppen 
vid EM 
för vete-
raner.
Nia i kula 
och tolva 
i längd.
Foto: 
Privat.

Lisa Wälitalo, KA 2 IF:s främsta kvinnliga stavhoppare, har efter avslutad karriär 
gett sig på andra kraftprov. Här som deltagare i TV 4:s Gladiatorerna.
Foto: TV 4.

KA 2-are i ny miljö. Patricia Strenius, tidigare sprinter 
i KA 2 IF, är idag Sveriges bästa tyngdlyftare i 63-kilos-
klassen. Karriären har gått uppåt med raketfart. "Trissan" 
har deltagit i både EM och VM och har ännu större mål.
Foto: DECA Text & Bild.
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1.5.2016 VÄXJÖ, Växjöloppet
Flickor 2001 och senare
4,7 km: 1) Emma Ling-02, Team Ling, 18,53, 2) Hilda 
Lindell-04, KA 2, 19,39.

Pojkar 2001 och senare
4,7 km: 1) Omar Mohammed-01, Växjö, 16,02, 21) 
Ture Lindell-06, KA 2, 24,57.

11.5.2016 BROMÖLLA, Humlestafetten 
Öppen klass 48,7 km: 1) Ryssbergets IK 1 2.51,32, 
5) KA 2 IF (Abdi,  7,8 km, Simon Rosenqvist,  5,3 
km, Frida Berglin, 3,8 km, Axel Fransson, 7,5 km, 
Ebba Berglin, 7,7 km, Abdi, 5,8 km, Mohammed 
Mohammed, 8,1 km, Nea Berg 2,6 km) 3.24,19.

14.5.2016 KARLSHAMN, UDM
P13 
200 m: 1) Love Björnson-04, KA 2, 29,10,
600 m: 1) Love Björnson-04, KA 2, 1,56,83,
Spjut 400 : 1)  Maximilian Lennartsson -03, Gnistan, 
30,45,2) Simon Johansson-05, KA 2, 26,62, 3) Love 
Björnson-04, KA 2,  24,16.

P11 
600 m:  1)  Gabriel Darin -05, Udd, 2.07,56, 2) Ville 
Osbäck-06, KA 2, 2.07,83, 3) Malte Björnson-06, KA 
2, 2.11,83.
60 m häck (+1,2): 1)Simon Johansson -05, KA 2, 
11,29, 3) Ville Osbäck -06, KA 2, 13,37.
Höjd: 1) Simon Johansson -05, KA 2, 1,36, 2) Ville 
Osbäck -06, KA 2, 1,10, 3) Malte Björrnson -06, KA 
2,  1,05.
Boll: 1) Simon Johansson -05,  33,71, 2) Filip 
Karlsson -06,  KA 2, 26,67, 3)Ville Osbaäck -06, 
23,81, 4) Malte Björnson -06, KA2,  22,40.

K
Diskus 1,0 : 1)  Isabell Fagerström -73, Udd, 32,842)  
Marie Grahn -67, KA 2,  22,19.
Spjut 600:  1) Marie Grahn -67, KA 2,  25,84

F15 
80 m häck (+2,0): 1) Stina Olgrim -01, KA 2,  13,89.
Tresteg: 1) Elli Holst -01,  Udd, 8,88.

F13 
200 m (+0,4): 1) Alva Zenkert -03, Udd, 29,05, 3) Elli 
Johansson -04, KA 2, 30,61. 
600 m:1) Melissa Turkanovic -03, 1.59,44, 2 ) Elli 
Johansson -04,  2.13,80. 
60 m häck: 1) Frida Andersson -03,  KA 2. 11,26,  2) 
Elli Johansson -04, KA 2,  11,75, 3)  Alma Folbert -03, 
KA 2, 12,03, 4)  Emma Karlsson -03, KA 2,  12,68.
Tresteg zon: 1) Elli Johansson -04, KA 2, 9,72,  2)  
Milla Ekstrand -03, KA 2, 9,17, 3)  Alma Folbert -03,  
KA 2, 8,69, 4) Frida Andersson -03,  KA 2, 8,67, 5) 
Emma Karlsson -03, KA 2,  8,61
Diskus 0,6: 1)Alma Folbert -03, KA 2, 22,38,  2)  
Isabella Axelsson -03, Contact, 22,18,   3 ) Milla 
Ekstrand -03 , KA 2, 19,19, 4)  Elli Johansson -04, 
KA 2,  15,72.
Spjut 400: 1) Isabella Axelsson -03, Contact, 20,31,  
2) Alma Folbert -03, KA 2,  19,58, 3) Elli Johansson 
-04, KA 2,  12,79.

F11 
600 m: 1) Frida Berglin -05, KA 2, 1.55,38, 2) Freja 
Ekstrand -05, KA 2,  2.08,63.
 60 m häck (+2,1):  1) Frida Berglin -05, KA 2,  12,92, 
2) Freja Strenius -06, KA 2,  13,11.
Höjd: 1) Frida Berglin -05, KA 2,  1,20, 2) Freja 
Ekstrand -05, KA 2,  1,15, 4)= Freja Strenius -06, KA 
2,  1,00, 4)= Emma-Lisa Johansson -06, KA 2, 1,00.
Boll: 1)Ella Almström -05, Gnistan, 23,52,  2)  Freja 
Ekstrand -05, KA 2,  22,67, 5)  Frida Berglin -05, KA 
2, 18,43, 6) Freja Strenius -06, KA 2,  16,73.

21.5.2016 SKRUV, Maknadsspelen
M
Längd:1) Albin Månson-99, IFK Växjö, 6,47, 7) Emil 
Persson-95, KA2 IF, 5,22.
Spjut: 1)Sebastian Thörngren.93, IFK Växjöm 63,96, 
6) Emil Persson-95, KA2 IF, 48,90, 7) Samuel Olsson 
Lundh-95, KA2 IF, 48,32.

P 13 
60 m Heat 1 (2,7): 1) Love Björnson-04, KA2 IF, 8,93. 

60 m Heat 2 (-2,8): 1) Adam Tillström-03, KA2 IF, 
8,53, 2)Lucas Barkrot-04, KA2 IF, 9,40.
60 m Final (-2,2):  1) Adam Tillström-03, KA2 IF, 8,56, 
3) Love Björnson-04, KA2 IF,  8,85.
600 m Final: 1) Gustav Brasch-04, Wärnamo SK, 
1,50,11, 3) Love Björnson-04, KA2 IF, 1,51,73.
60 m hack (+1,2): 1) Svante Leijon-03, IFK Växjö, 
10,12, 2) Adam Tillström-03, KA2 IF,10,51.
Längd: 1) Adam Tillström.03, KA2 IF, 4,98,  5) Lucas 
Barkrot-04, KA2 IF, 4,16.

P 11 
600 m Final: 1) Leo Göransson-05, Ängelholm IF, 
1,57,18, 8) Malte Björnson-06, KA2 IF 2,13,43.
Höjd: 1) Albin Hultqvist-05, Eksjö Södra IK, 1332 
Simon Johansson 2005 KA2 IF 130
Längd: 1) Simon Johansson-05, KA2 IF, 4,30.
Kula: 1) Hugo Thunborg-06, Kalmar SK, 9,58, 8) 
Malte Björnson-06, KA2 IF, 6,51.
Diskus: 1) Albin Hultqvist-05, Eksjö Södra IK, 23,34, 
9) Malte Björnson-06, KA2 IF, 12,22.

K 
100 m Försök Heat 1 (+1,2):  4) Sara Grahn-00, KA2 
IF, 14,00.
Heat 2 (+3,5): 1) Emmy Smedberg-00, KA2 IF, 12,45. 
100 m Final (+0,5): 1) Emmy Smedberg-00, KA2 IF, 
12,54, 2) Linnea Agefjäll -97, Linköpings GIF, 12,81.
Längd: 1)Julia Olander-99, KA2 IF, 5,22, 3) Sara 
Grahn-00, KA2 IF, 4,71.
Kula: 1) Elin Lindeblad-95, Kalmar SK, 10,30, 2) 
Marie Grahn-67, KA2 IF, 9,29.
Diskus: 1) Sara Lundkvist-95, IFK Växjö, 30,78, 3) 
Marie Grahn-67, KA2 IF, 20,52.
Spjut: 1) Beatrice Lantz-97, IFK Växjö, 41,41, 2) Lina 
Mickelat-98, KA2 IF, 35,47.

F 17 
100 m hack (+0,9): 1) Lovisa Karlsson-00, Högby 
IF, 14,18, 2) Emmy Smedberg-00, KA2 IF, 14,36, 4) 
Julia Olander-99, KA2 IF,16,89.
Kula: 1) Wilma Lundberg-00, IFK Växjö,13,10, 4) 
Hanna Svensson-99, KA2 IF, 8,64.
Diskus: 1) Ida Wåhlstrand-00, IFK Växjö, 35,61, 4) 
Hanna Svensson-99, KA2 IF, 25,63.

F 15 
80 m häck försök  Heat 2 (-2,1):  1) Freja 
Andersdotter-01, KA2 IF, 12,44.
2 Nova Brideau 2002 Kalmar SK 13,60
80 m häck Försök – Sammanställning: 1) 
Tove Larsson-02,IFK Växjö,12,31,  2)  Freja 
Andersdotter-01, KA2 IF,12,44.
Stav: 1) Freja Andersdotter -01, KA2 IF, 3,10.

F 13 
60 m Försök Heat 1 (-1,9): 6) Alma Svennerud-04, 
KA2 IF, 9,89.
Heat 2 (-1,4): 5)  Frida Andersson-03, KA2 IF, 9,66.
Heat 3 (-3,7): 1 Ellen Karlsson-03, KA2 IF, 8,73. 
Heat 5 (+1,0):  2) Elli Johansson-04, KA2 IF, 9,13.
60 m Final (+2.2):  1) Ellen Karlsson-03, KA2 IF, 8,41, 
2) Linnea Svanhall-04, FIK Färjestaden, 8,52.
600 m: 1) Alma Svennerud-04, KA2 IF, 1:52.00 
Klubbrekord), 2) Maja Milleback-04, FIK Färjestaden, 
1:52.99.
60 m häck Försök Heat 1 (+3,3):  2) Alma 
Svennerud-04, KA2 IF, 11,26.
Heat 2 (-0,6): 5) Elli Johansson-04, KA2 IF, 11,58.
Höjd: 1) Emilia Neuhaus-03, Eksjö Södra IK, 143,  9) 
Frida Andersson-03, KA2 IF, 135.
Stav: 1) Hanna Lundberg-03, Högby IF, 2,15, 4) Elli 
Johansson-04, KA2 IF, 1,80, 6) Alma Svennerud-04, 
KA2 IF, 1,70.
Längd: 1 Linnea Svanhall-04, FIK Färjestaden, 
4,79, 10) Frida Andersson-03, KA2 IF, 4,22, 12) Elli 
Johansson-04, KA2 IF, 4,18, 21) Alma Svennerud-04, 
KA2 IF, 3,98, 30) Emma Svensson-03, KA2 IF, 3,72, 
31) Ellen Karlsson-03, KA2 IF, 3,69.
Kula : 1) Emilia Neuhaus-03, Eksjö Södra IK, 
13,06, 9) Emma Svensson-03, KA2 IF, 8,62, 10) Elli 
Johansson-04, KA2 IF, 8,30.
Diskus: 1) Thea Björk-03, IFK Växjö, 33,31, 9) Emma 
Svensson-03, KA2 IF, 18,86.
Spjut: 1) Emma Svensson-03, KA2 IF, 28,57, 4) Frida 
Andersson-03, KA2 IF, 19,47.

22.5.2016, GÖTEBORG, Lilla 
Göteborgsvarvet
F 12
2,4 km: 1) Marthe Johanne Hjelmeset, Norge,  9,14, 
4) Hilda Lindell, KA 2, 9,59.

27-29.5.2016 HÄSSLEHOLM, HAIS-spelen
M
100 m(-1,0): 1) Marcus Tornée-98, Helsingbiorg, 
10,76, 4) Joel Thölix-95, KA 2, 12,02.
200 m (-0,2): 1) Kasper Kadestål.99, Öresund, 22,00, 
4) Joel Thölix-95, KA 2, 23,76.
Längd: 1) Joel Thölix-95, KA 2, 6,19.
Diskus 2,0: 1) Simon Pettersson-94, Upsala, 57,53, 
2) Joel Thölix-95, KA 2, 35,33.
Spjut: 1) Joel Thölix-95, KA 2, 56,99.

K
Kula 4,0: 1) Beatrice Lantz-97, Växjö, 13,20, 3) Marie 
Grahn-67, KA 2, 8,87.
Diskus 1,0: 1) Amanda Engbe-97, Lund, 37,54, 6) 
Marie Grahn-67, KA 2, 22,68.
Slägga 4,0: 1) Cecilia Larsson-99, Växjö, 46,62, 3) 
Marie Grahn-67, KA 2, 24,71.
Spjut 600: 1) Marie Grahn-67, KA 2, 24,98.

F 19
Spjut 600: 1) Lina Mickelat-98, KA 2,. 33,52.

F 17
100 m (-0,1): 1) Emmy Smedberg-00, KA 2, 12,53, 4) 
Sara Grahn-00, KA 2, 14,22.
100 m häck (+0,8): 1) Emmy Smedberg-00, KA 2, 
14,44, 3) Juiia Olander-99, KA 2, 16,52.
Längd: 1) Moa Kjellander-99, Åhus, 5,08, 2) Emmy 
Smedberg-00, KA 2, 5,02, 3) Sara Grahn-00, KA  2, 
4,50.
Tresteg: 1) Julia Olander-99, KA 2, 11,94w (11,73), 2) 
Fatima Koné-99, Ullevi, 11,88, 3) Klara Ekelund-99, 
KA 2, 10,99, 4) Sara Grahn-00, KA 2, 10,43.
Spjut 500: 1) Amanda Nilsson-99, Laholm, 40,22, 3) 
Emmy Smedberg-00, KA 2, 28,33, 5) Sara Grahn-00, 
KA 2, 17,56.

28.5.2016 NYBRO, Hindenspelen
K
Diskus 1,0: 1) Evelina Eklund-99, Hinden, 34,69, 2) 
Hanna Svensson-99, KA 2, 29,56.

F 17
Slägga: 1) Evelina Eklund-99, Hinden, 39,22, 2) 
Hanna Svensson-99, KA 2, 33,73.

F 15
80 m (0,0): 1) Ellen Karlsson-03, KA 2, 11,19.

F 13
60 m heat 1 (+0,9): 1) Ellen Karlsson-03, KA 2, 8,71, 
6) Frida Andersson-03, KA 2, 9,53.
60 m heat 2 (+0,5): 3) Elli Johansson-04, KA 2, 9,18.
60 m final (+0,1): 1) Ellen Karlsson-03, KA 2, 8,81, 6) 
Elli Johansson-04, KA 2, 9,42.
600 m: 1) Juni Rugland-03, Kalmar, 1.57,49, 3) Elli 
Johansson-04, KA 2, 2.03,22.
60 m häck (+1,5): 1) Maja Milleback-04, Färjestaden, 
10,78, 2) Frida Andersson-03, KA 2, 11,00, 3) Elli 
Johansson-04, KA 2, 11,51.
Höjd: 1) Frida Andersson-03, KA 2, 1,30, 2) ) Elli 
Johansson-04, KA 2, 1,25.
Längd: 1) Maja Milleback-04, Färjestaden, 4,38, 3) 
Frida Andersson-03, KA 2, 4,27, 4) Ellen Karlsson-03, 
KA 2, 4,17, 5) Elli Johansson-04, KA 2, 4,16.
Kula 2,0: 1) Thea Björk-03, Växjö, 10,43, 3) Elli 
Johansson-04, KA 2, 8,36.
Diskus 0,6: 1) Thea Björk-03, Växjö, 34,17, 5) Elli 
Johansson-04, KA 2, 14,20.
Spjut 400: 1) Frida Andersson-03, KA 2, 22,17, 4) Elli 
Johansson-04, KA 2, 14,39.

4.6.2016 BORÅS,Ymerspelen
F 17
Tresteg: 1) Fatima Koné, Ullevi-99, 11,72, 2) Signe 
Hedin-00, Ymer, 11,27, 3) Julia Olander-99, KA 2, 
11,25, 5) Hilma Hofström-00, KA 2, 10,60.
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5.6.2016 OLOFSTRÖM, Contactspelen
K
Längd: 1) Klara Ekelund-99, KA 2, 5,19.
Diskus 1,0: 1) Isabell Fagerström-73, Udd, 35,60, 3) 
Hanna Svensson-99, KA 2, 26,90, 5) Marie Grahn-
67, KA 2, 23,35, 6) Sara Grahn-00, KA 2, 16,12.
Spjut 600: 1) Marie Grahn-67, KA 2, 25,35.

F 19
100 m (+1,3): 1) Binai Ahmad-67, KA 2, 12,77.

F 17
Tresteg: 1) Klara Ekelund-99, KA 2, 11,59w, 2) Sara 
Grahn-00, KA 2, 10,70.
Slägga 3,0: 1) Alexandra Costanuic-00, Contact, 
30,64, 2) Hanna Svensson-99, KA 2, 30,01.

F 15
80 m final (+0,6): 1) Ida Danilo-02, Contact, 11,16, 
2) Ellen Karlsson-03, KA 2, 11,21, 3) Ella Kardell-03, 
11,35.
Längd: 1) Ida Danilo-02, Contact, 4,70, 2) Tova 
Wickell-02, 4,55, 5) Klara Fredriksson-02,4,24.
Slägga 3,0: 1) Alva Nilsson-01, Hässleholm, 30,38, 5) 
Tova Wickell-02, KA 2, 19,28.

F 13
60 m fö 1 (+3,1): 1) Ella Kardell-03, KA 2, 8,4m, 2) 
Elli Johansson-04, KA 2, 8,7m.
60 m fö 2: 1) Ellen Karlsson-03, KA 2, 8,5m.
60 m final (+0,9): 1) Ellen Karlsson-03, KA 2, 8,72, 
2) Ella Kardell-03, KA 2., 8,74, 5) Elli Johansson-04, 
KA 2. 9,26.
Tresteg: 1) Sydney Karström-04, Åhus, 9,98, 2) Elli 
Johansson-04, KA 2. 9,66w.
Höjd: 1) Sydney Karström-04, Åhus, 1,45, 2) Maja 
Wickell-03, KA 2, 1,38, 5) Elli Johansson-04, KA 2. 
1,30, 6) Emma Svensson-03, KA 2, 1,20.
Kula 2,0: 1) Isabella Axelsson-03, Contact, 9,99, 3) 
Maja Wickell-03, KA 2, 8,68, 4) Emma Svensson-03, 
KA 2, 8,65.

F 11
Längd zon: 1) Ella Knuds-06, KA 2, 3,95.

F 10
60 m (+2,0): 1) Ella Knuds-06, KA 2, 9,9m.
600 m: 1) Thea Viktorsson-06, Contact, 2.15,20, 2) 
Emma-Lisa Johansson-06, KA  2.2.15,29.
Kula 2.0: 1) Emma-Lisa Johansson-06, KA 2, 5,00, 3) 
Ann Westerlund-06, KA 2, 4,69.

F 9
60 m heat 1 (+0,1): 2) Siri Zetterdal-07, KA 2, 10,1m, 
4) Anna Westerlund-07, 11,1m.
60 m heat 2 (+1,7): 1) Lilly Loggner-07, KA 2, 10,0m, 
3) Miranda Holmberg-7, KA 2, 11,7m.
60 m final (+1,9): 1) Lisa Fredén-07, Contact, 
10,21, 3) Lilly Loggner-07, KA 2, 10,56, 6) Anna 
Westerlund-07, 11,51.
Längd: 4) Lilly Loggner-07, KA 2, 5) Siri Zetterdal-07, 
KA 2.

F 7
60 m: 1) 1  June Johansson -09 . 
400 m: 1) June Johansson -09 . 1.-39,86,, 2) Anna 
Flygare-07, KA 2, 1.45,92.
Längd: 1) Alva Lilja-09, Gnistan, 2,91, 4) June 
Johansson-09, KA 2, 2,50, 6) Disa Holmberg-09, KA 
2,1,95.

M
Längd: 1) Joel Thölix-95, KA 2, 6,23.
Diskus 2,09: 1) Joel Thölix-95, KA 2, 39,25.

P 13
60 m (+0,2): 1) Adam Tillström-03, KA 2, 8,58.
800 m: 1) Love Björnson-04, KA 2, 2.47,76.
Tresteg: 1) Adam Tillström-03, KA 2, 10,67w, 2) 
Simon Johansson-05, KA 2,10,25w.
Höjd: 1) Erik Blomgren-04, KA 2, 1,41, 2) Simon 
Johansson-05, KA 2, 1,30.
Kula 3,0: 1) ) Love Björnson-04, KA 2, 8,79, 2) Erik 
Blomgren04, KA 2, 8,112.
Längd: 1) Simon Johansson-05, KA 2, 4,56w.

P 10
Jöjd: 5) Emil Jacobsson-07, KA 2, 0,95.

Höjd: 5) Emil Jacobsson-07, KA 2,0,95.

P 9 
400 m: 1  Love Nilsson -07, Contact, 11,13, 5) Emil 
Jacobsson-07, KA 2, 1.27,49. 
Längd: 1) Filip Lindbladh,Åhus, 3,96, 6) Emil 
Jacobsson-07, KA 2, 2,78w.

6.6.2016 SKARA, Skararacet
M
100 m heat 14 (+0,6): 4) Viktor Elvung-Nilsson-94, 
KA 2, 11,03.
100 m finalheat F (+0,8): 4) Viktor Elvung-Nilsson-94, 
KA 2, 11,10.

18.6.2016 HALMSTAD, Laxaspelen
F 15
80 m fö 2 (+0,9): 5) Stina Olgrim-01, KA 2, 11,03.
Höjd: 1) Lovisa Nilsson-Edin-02, Mölndal, 1,54, 7) 
Clara Johansson-02, KA 2, 1,35.
Tresteg: 1) Nikle Thamnmner-01, Örgryte, 10,63, 4) 
Clara Johansson-02, KA 2, 10,15.

F 13
60 m fö 2 (+1,8): 1) Ella Kardell-03, KA 2, 8,54.
60 m final (+0,3): 1) Thea Holmen-03, Villstad, 8,28, 
3) Ella Kardell-03, KA 2, 8.60.
200 m: 1) Thea Holmén-03, Villstad, 27,99, 4) Ella 
Kardell-03, KA 2, 28,79.
Stav: 1) Rebecka Krüger-03, MAI, 2,90, 4) Elli 
Johansson-04, KA 2, 2,00.

F 12
60 m fö 2 (-0,1): 3) Elli Johansson-04, KA 2, 9,17.
60 m final (-0,6): 1) Jenjira Hagman-04, MAI, 8,43,  
8) Elli Johansson-04, KA 2,9,18.
200 m: 1) Matilda Åkerman-04, Hamstad, 29,31, 2) 
Elli Johansson-04, KA 2, 29,56.
Höjd: 1)  Sydney Karström-04, Åhus, 1,45, 9) Elli 
Johansson-04, KA 2, 1,15.

11-12.6.2016 KARLSKRONA , 
Rosenbomspelen 
M 
100 m (+1,4): 1) Viktor Elvung Nilsson -94, KA 
2 IF, 10,92, 2) Filip Sjövall -95, IFK Lund, 11,00. 
 
100 m extra w (2,3): 1) Viktor Elvung-Nilsson-94, 
KA 2 IF, 10,96w.  
200 m (+0,5): 1) Viktor Elvung Nilsson-94, KA 2 IF, 
22,22, 2) Ammar Hammoud -75, Åhus FIK, 26,97. 
 
400 m: 1)  Filip Nilsson -92, FK Lund, 49,41, 3) 
Magnus Jacobsson -75 , KA 2 IF, 59,29. 
 
800 m: 1) Anton Wretström -97, SK Graal, 1.59,57, 
2) Abdisamed Khader -00, KA 2 IF, 2.18,80,  
3)  Magnus Jacobsson -75, KA 2 IF, 2.19,20, 
4) Mohammed Mohamed -01, KA 2 IF, 2.37,07. 
 
1500 m: 1) Abdisamed Khader -00, KA 2 IF, 4.56,47, 
2) Mohamed Mohamed -01, KA 2 IF, 5.24,12, 
 
110 m Häck 106,7 (-0.8): 1) Jack Conway -94, 
Atleticum Växjö SK, 14,38.
Längd: 1) Jens Mattisson -85, Vittsjö GIK, 6,43 (-3,8),  
2) Hugo Delveus -00, KA 2 IF, 5,64. 
M75 Kula 3,0: 1) Folke Lindskog -37, Alvesta FI, 
7,26.  
Diskus: 1) Emil Persson -95, KA 2 IF, 30,62,  2) 
Samuel Olsson-Lundh -95, KA 2 IF, 
27,74. 
Spjut: 1) Olof Hansson -86, Hässelby SK, 
67,61. 
Slägga: 1) Mikael Persson -86, UF Contact, 39,92. 
 
M75 Slägga 3,0: 1) Constantin Dragulescu -38, Åhus 
FIK, 28,03.  
 
P17 
Kula 5,0: 1) Jonathan Svensson -99, KA 2 IF, 
10,04. 
Diskus 1,5: 1) Malex Åkerblom -00, IFK Lidingö, 
33,7, 2) Jonathan Svensson -99, KA 2 IF, 
25,34. 
Slägga 5,0: 1) Jonathan Svensson -99, KA 2 IF, 
19,51.  

P15 
80 m (+2,0):  1) Petter Roos -01, FIF Gnistan, 
10,01. 
80 m Häck 84,0 (-1,5): 1) Thomas Jones -01, 
Kyrkhults SK, 11,18.  
300 m: 1) Petter Roos -01, FIF Gnistan, 40,93. 
300 m Häck 76,2: 1) Petter Roos -01, FIF Gnistan, 
46,01.  
Längd: 1) Oskar Bergh -02, Åhus FIK, 4,99. 
Stav: 1) Petter Roos -01, FIF Gnistan, 2,12. 
Kula 4,0: 1) Danijel Milenkovic -01, FIF Gnistan, 
15,29.  
Diskus 1,0: 1) Danijel Milenkovic -01, FIF Gnistan, 
41,12 . 
Slägga 4,0: 1) Danijel Milenkovic -01, FIF Gnistan, 
43,7.  
Spjut 600: 1). Carl Pettersson -02,FIF Gnistan, 
23,72. 
 

P13 
60 m (-1,3): 1) Adam Tillström -03, KA 2 IF, 8,52, 4) 
Love Björnson -04, KA 2 IF, 9,02, 5) Jesper Ingesson 
-03, KA 2 IF, 9,21,  
600 m: 1) Love Björnson -04, KA 2 IF, 1.48,89, 2) 
Simon Rosenquist -03, KA 2 IF, 1.50,31, 3) Jesper 
Ingesson -03, KA 2 IF, 1.50,53,  4) Lukas Barkrot -04, 
KA 2 IF, 1.53,26.  
60 m Häck (+0,3): 1) Adam Tillström -03, KA 2 IF, 
10,51, 3) Love Björnsson -04, KA 2 IF, 11,98, 4) Erik 
Blomgren -04, KA 2 IF, 12,03, Simon Johansson -05, 
KA 2 IF, bröt  
Längd zon: 1) Adam Tillström -03, KA 2 IF, 4,87,  2) 
Jesper Ingesson -03, KA 2 IF, 4,48,  4) Erik Blomgren 
-04, KA 2 IF, 4,32,  5) Lucas Bärkrot -04, KA 2 IF, 
4,23.
Tresteg zon: 1) Adam Tillström -03, KA 2 IF, 9,91w,  
2) Jesper Ingesson -03, KA 2 IF, 8,93,  3) Lucas 
Barkrot -04, KA 2 IF, 8,51. 
Höjd: 1) Jonathan Janzen -03, Hässleholms AIS 
1,43,  2) Erik Blomgren -04, KA 2 IF, 1,35, 3) Lucas 
Barkrot -04, KA 2 IF, 1,35, 5) Jesper Ingesson -03, 
KA 2 IF, 1,30.
Stav: 1) Erik Blomgren -04, KA 2 IF, 2,12, 2) Love 
Björnson -04, KA 2 IF, 1,82.
Kula 3,0: 1) Maximilian Lennartsson -03, FIF Gnistan, 
9,75, 3) Jesper Ingesson -03,  KA 2 IF, 8,31, 4) Love 
Björnson -04, KA 2 IF,  8,28, 5) Erik Blomgren -04, 
KA 2 IF, 7,75.  
 Spjut 400: 1) Maximilian Lennartsson -03, FIF 
Gnistan, 28,63,2) Erik Blomgren -04, KA 2 IF, 27,01, 
3)  Love Björnson -04, KA 2 IF, 25,16. 
Diskus 0,6: 1) Maximilian Lennartsson -03, FIF 
Gnistan, 29,26.   
 
  
P11 
60 m (+0,2): 1) Emil Aronsson -06, Karlskrona SOK,  
9,55,  2) James Mostert -05, KA 2 IF, 9,66, 3) Elliot 
Dahlskog -06, KA 2 IF, 9,98, 5) Filip Karlsson -06, 
KA 2 IF, 10,21.  
600 m: 1) Gabriel Hanfler -06, Wärnamo SK, 1.54,66, 
2) David Rosenquist -05,, KA 2 IF, 2.02,86, 3) Elliot 
Dahlskog -06, KA 2 IF, 2.04,23, 4) Måns Ebenhart 
-06, KA 2 IF, 2.06,85. Ville Osbäck -06, KA 2 IF, bröt. 
 
 Längd zon: 1) Gabriel Hanfler -06, Wärnamo SK, 
3,69, 2) Ville Osbäck -06, KA 2 IF 3,46, 3) Adrian 
Österberg -05, KA 2 IF, 3,42,  5) Filip Karlsson -06, 
KA 2 IF, 3,39, 6) Elliot Dahlskog -06, KA 2 IF, 3,35, 8) 
Elliot Silander -05, KA 2 IF, 3,29, 9) David Åkesson 
-05, KA 2 IF, 2,98. 
Höjd: 1) Fabian Lundgren -06, Skruvs IF, 1,15,  3) 
Ville Osbäck -06, KA 2 IF, 5) Melker Ramleback -06, 
KA 2 IF, 1,05, 6) Måns Ebenhart -06, KA 2 IF, 0,95.

Kula 2,0: 1) James Mostert -05, KA 2 IF, 9,29, 
2) Alvin Götharson -06, KA 2 IF, 8,33, 3) Adrian 
Österberg -05, KA 2 IF, 8,08, 4) Elliot Silander -05, 
KA 2 IF, 7,52, 6)Melker Ramleback -06, KA 2 IF, 
6,97, 7) Malte Björnson -06, KA 2 IF 6,34. 9) David 
Åkesson -05, KA 2 IF, 6,15, 10) Ville Osbäck -06, KA 
2 IF, 6,11, 11) Elliot Dahlskog -06, KA 2 IF, 5,91. 12) 
Filip Karlsson -06, KA 2 IF, 5,90. 
5x60 m: 1) KA 2 IF - Lag 1 (Carl Nilsson-06, Elliot 
Dahlskog -06, Ville Osbäck -06, Melker Ramleback 
-06, Filip Karlsson -06), 50,89.  
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P9 
60 m Fö 1 (-1,8): 4) Bruno Krznaric -08, KA 2 IF, 
10,91,  5) Evert Linderoth -08, KA 2 IF, 11,33, 6) 
Émile Silander -08, KA 2 IF, 11,43.  
60 m Fö 2 (-1,5): 1) Uno Stål -08, KA 2 IF, 10,12,  
3) Hugo Olofsson -08, KA 2 IF, 11,07, 5) Malte 
Jacobsson -09, KA 2 IF, 12,27, 6) Emil Jacobsson 
-07, KA 2 IF, 11,54.  
60 m (-1,2): 1) Filip Lindbladh -07, Åhus FIK, 9,72, 
2) Uno Stål -08, KA 2 IF, 10,09, 5) Bruno Krznaric 
-08, KA 2 IF, 10,51, 7) Hugo Olofsson -08, KA 2 
IF, 10,75, 8) Evert Linderoth -08, KA 2 IF, 11,05. 
 
600 m: 1) Filip Lindbladh -07, Åhus FIK, 2.02,51, 
 4) Uno Stål -08, KA 2 IF, 2.14,71, 6) Emil Jacobsson 
-07, KA 2 IF, 2.21,75, 7) Hugo Alstad -07, KA 2 IF, 
2.29,76, 8) Émile Silander -08, KA 2 IF, 2.30,03, 
 9) Hugo Olofsson -08, KA 2 IF, 2.30,08, 10) Bruno 
Krznaric -08, KA 2 IF, 2.35,09.  
Längd zon: 1) Filip Lindbladh -07, Åhus FIK, 3,68,  
4) Uno Stål -08, KA 2 IF, 3,42, 6) Evert Linderoth 
-08, KA 2 IF, 2,70, 7) Emil Jacobsson -07, KA 2 IF, 
2,69, 8) Émile Silander -08, KA 2 IF, 2,64, 10) Malte 
Jacobsson -09, KA 2 IF, 2,40. 
    
 
Kula 2,0: 1) Filip Lindbladh -07, Åhus FIK, 6,55, 
3) Émile Silander -08, KA 2 IF, 5,15, 4) Emil 
Jacobsson -07, KA 2 IF, 5,06, 6) Uno Stål -08, KA 2 
IF, 4,62, 7) Hugo Olofsson -08, KA 2 IF, 4,55, 8 
)Bruno Krznaric-06, KA 2 IF, 4,53,  9) Evert Linderoth 
-08, KA 2 IF, 3,95.  
    
 
 
K 
100m (+1,6): 1) Malin Johansson -90, Atleticum 
Växjö SK, 12,31, 3) Moa Engström -96, KA 2 IF, 
12,73, 4) Julia Olander -99, KA 2 IF, 13,17.  
 100 m Extra w (+2,3 ): 1) Malin Johansson-90, 
Atleticum Växjö SK, 12,39, 5) Moa Engström-96, KA 
2 IF, 12,82.  
200 m (+0,3): 1) Moa Kjellander -99, Åhus FIK, 
25,73.  
 400 m: 1) Josefine Gabrielsson -92, Tjalve IF, 62,22, 
3) Hilma Hofström -00, KA 2 IF, 64,80. 
 
800 m: 1) Isa Teglund -98, IF Udd, 2.25,91, 
 
 Längd: 1) Nadja Casadei -83, Atleticum SK, 5,74w 
 (+4,1 ),  2) Klara Ekelund -99, KA 2 IF, 5,41w, 3) 
Julia Olander -99, KA 2 IF, 5,06 (+2,0),  4) Emmy 
Smedberg -00, KA 2 IF, 4,93, 5) Sara Grahn -00, 
KA 2 IF, 4,55w (4,54),  6) Hilma Hofström -00, KA 
2 IF, 4,50w (4,43),  7) Lisa Strandberg -99, KA 2 IF 
4,29w.  
Tresteg:  1) Julia Olander -99, KA 2 IF, 11,24,  2) 
Sara Grahn -00, KA 2 IF, 10,94, 3) Hilma Hofström 
-00, KA 2 IF, 10,44, Klara Ekelund -99, KA 2 IF, ugf. 
 Stav: 1) Alexia Lillhav -98, IFK Växjö, 3,17. 
 
Kula 4,0: 1) Marie Grahn -67, KA 2 IF, 8,97. 
 
Diskus 1,0: 1) Lina Mickelat -98, KA 2 IF, 25,90, 
2) Hanna Svensson -99, KA 2 IF, 25,84. 
 
Slägga 4,0: 1) Daniela Gherman -97, Åhus FIK, 
47,03.  
Spjut 600: 1) Lina Mickelat -98, KA 2 IF, 33,20. 
 

 
F17 
100 m Häck 76,2  (+0,3): 1) Emmy Smedberg -00, 
KA 2 IF, 14,71, 2) Sara Grahn -00, KA 2 IF, 23,46. 
 
100 m Häck Extra  (-0,6): 1) Emmy Smedberg -00,  
KA 2 IF, 14,64, 2) Sara Grahn -00, KA 2 IF, 17,37. 
 
Kula 3,0: 1) Hanna Svensson -99, KA 2 IF, 
8,68. 
Slägga 4,0: 1) Frida Lundberg -99, Åhus FIK, 36,01, 
2) Hanna Svensson -99, KA 2 IF, 32,06. 
 
Diskus 1,0: 1) Hanna Svensson -99,  KA 2 IF, 25,59. 
 
Spjut 500: 1) Emmy Smedberg -00, KA 2 IF, 27,62.

F15 
80 m Fö 1 (+0,9): 2) Hanna Falck -01, KA 2 IF, 10,90, 
3) Klara Fredriksson -02, KA 2 IF, 11,12, 4) Clara 
Johansson -02, KA 2 IF, 11,15. 
80 m Fö 2 (+1,1): 2) Stina Olgrim -01, KA 2 IF, 
10,94,  3) Ellen Karlsson -03, KA 2 IF, 11,16,  4) Freja 
Nilsson-Lander -02, KA 2 IF, 11,64.
80 m Final (+1,0): 1) Selma Jönsson -02, Åhus FIK, 
10,60, 3) Hanna Falck -01, KA 2 IF, 10,90, 4) Stina 
Olgrim -01, KA 2 IF, 11,03,  5) Klara Fredriksson -02, 
KA 2 IF, 11,18, 6) Ellen Karlsson -03, KA 2 IF, 11,31. 
 
300 m: 1) Selma Jönsson -02, Åhus FIK, 43,26,  
2) Hanna Falck -01, KA 2 IF, 45,33. 
 
800 m: 1) Ebba Berglin -01, KA 2 IF, 2.23,49. 
 
80 m Häck 76,2 (-1,9): 1) Freja Andersdotter -01, KA 
2 IF, 12,52, 3) Tova Wickell -02, KA 2 IF, 13,78,  4) 
Clara Johansson -02, KA 2 IF, 13,89,  5) Stina Olgrim 
-01, KA 2 IF, 14,90.  
300 m Häck 76,2: 1) Ebba Berglin -01, KA 2 IF, 
48,12.  
Längd: 1) Maja Pettersson -02, FIF Gnistan, 4,88w 
(4,70),  2) Hanna Falck -01, KA 2 IF, 4,81, 3) Tova 
Wickell -02, KA 2 IF, 4,62,  4) Clara Johansson -02, 
KA 2 IF, 4,56, 5) Stina Olgrim -01, KA 2 IF , 
4,45, 7) Freja Nilsson-Lander -02, KA 2 IF, 4,15. 
 
Tresteg:  1) Ellen Blomgren -01, KA 2 IF, 10,58, 
3) Clara Johansson -02, KA 2 IF 10,19, 4) Freja 
Nilsson-Lander -02, KA 2 IF,  8,66.
Höjd: 1) Ellen Blomgren -01, KA 2 IF, 1,47, 2) Tova 
Wickell -02, KA 2 IF, 1,47. 
Stav: 1) Freja Andersdotter -01, KA 2 IF, 3,02,  2 
) Tova Wickell -02, KA 2 IF,  2,22.  
Kula 3,0: 1) Freja Olofsson -02, UF Contact, 8,61. 3) 
Freja Nilsson-Lander -02, KA 2 IF, 7,51. 
 
Diskus 0,75: 1) Enny Björk -01, IFK Växjö, 35,28, 4) 
Freja Nilsson-Lander -02, KA 2 IF, 18,65. 
 
Spjut 500: 1) Fanny Lundberg -01, Åhus FIK, 34,79,  
2) Hanna Johansson -01, KA 2 IF, 25,88, 6) Ellen 
Blomgren -01, KA 2 IF, 21,37.  
Slägga 3,0:1) Fanny Lundberg -01, Åhus FIK, 36,49, 
4) Freja Nilsson-Lander -02, KA 2 IF, 18,77.

F13 
60 m Fö 1 (-0,4): 1) Lovis Mathisson -04, KA 2 IF, 
8,67, 3) Elli Johansson -04, KA 2 IF, 9,09, 5) Alma 
Svennerud -04, KA 2 IF, 9,71,  6) Hilda Lindell -04, 
KA 2 IF,  9,79.  
60 m Fö 2 (+2,2): 2) Ella Sonten -04 ,KA 2 IF, 9,58,  
 4) Emma Karlsson -03, KA 2 IF, 9,66. 
 
60 m Final (+2,2): 1) Lovis Mathisson -04, KA 2 IF, 
8,48, 5) Elli Johansson -04, KA 2 IF, 9,06, 6) Emma 
Karlsson -03, KA 2 IF, 9,53,  7) Ella Sonten -04, KA 2 
IF, 9,54.  
 600 m: 1) Alma Svennerud -04, KA 2 IF, 1.53,65, 3 
) Elli Johansson -04, KA 2 IF, 2.01,33, 4) Hilda Lindell 
-04, KA 2 IF, 2.06,02, 6) Ella Sonten -04, KA 2 IF, 
2.08,73. 
 
60 m Häck 70,0  (+1,1 ): 1) Elli Johansson -04, KA 
2 IF, 11,14,  2) Frida Andersson -03, KA 2 IF, 11,18, 
3) Alma Svennerud -04, KA 2 IF,11,35, 5) Alma 
Folbert -03, KA 2 IF, 12,00, 6) Emma Karlsson -03, 
KA 2 IF, 12,13, 8) Hilda Lindell -04, KA 2 IF, 12,25. 
 
Längd zon: 1) Ellen Pettersson -03, IFK Växjö, 
4,47, 2) Milla Ekstrand -03, KA 2 IF, 4,41, 3) Julia 
Nilsson -03, KA 2 IF, 4,36, 4) Elli Johansson -04, KA 
2 IF,  4,30, 7) Alma Svennerud -04, KA 2 IF, 4,07, 
8) Pauline Österman -03, KA 2 IF, 4,03, 11) Emma 
Karlsson -03, KA 2 IF, 3,85, 12) Hilda Lindell -04, 
KA 2 IF, 3,84, 13) Ella Sonten -04, KA 2 IF, 3,77, 14) 
Emma Svensson -03, KA 2 IF, 3,73.
 
Tresteg zon: 1) Milla Ekstrand -03, KA 2 IF, 9,52,  2) 
Frida Andersson -03, KA 2 IF, 9,21w (9,17+1,0), 
3) Elli Johansson -04, KA 2 IF, 9,12w (7.90+0,2), 
4) Alma Svennerud -04, KA 2 IF, 8,85, 5) Emma 
Karlsson -03, KA 2 IF, 8,73w (8,61), 6) Alma Folbert 
-03, KA 2 IF, 8,47w (7,99),  8) Ella Sonten -04, KA 
2 IF, 8,33w, 10)  Pauline Österman -03, KA 2 IF, 
8,08w. 

Höjd: 1) Melissa Turkanovic -03, FIF Gnistan, 
1,39,  3) Milla Ekstrand -03, KA 2 IF, 1,31,  3) Elli 
Johansson -04, KA 2 IF, 1,31,  5)  Alma Svennerud 
-04, KA 2 IF, 1,31,  7) Maja Wickell -03, KA 2 IF, 
1,26,  8) Emma Karlsson -03, KA 2 IF,  1,21, 10  Gina 
Jörgensen -03, KA 2 IF, 1,21.
  
Stav: 1) Milla Ekstrand -03, KA 2 IF, 
2,12,  2) Emma Svensson -03, KA 2 IF, 1,72, 3) Alma 
Svennerud -04, KA 2 IF, 1,62,  4) Elli Johansson -04, 
KA 2 IF, 1,62,  5) Hilda Lindell -04, KA 2 IF, 1,52. 
 
Kula 2,0: 1) Thea Björk -03, IFK Växjö, 10,76,  
2) Alma Folbert -03, KA 2 IF,  9,37, 4) Emma 
Svensson -03, KA 2 IF, 8,76,  5) Elli Johansson -04, 
KA 2 IF, 8,52, 7) Hilda Lindell -04, KA 2 IF, 7,10. 
 
Diskus 0,6: 1) Alma Folbert -03, KA 2 IF, 25,44,  
3) Milla Ekstrand -03, KA 2 IF, 22,53, 5) Hilda Lindell 
-04, KA 2 IF, 20,60, 6) Emma Svensson -03, KA 2 IF, 
20,55. 
 
Spjut 400: 1) Emma Svensson -03, KA 2 IF, 29,43, 
2) Frida Andersson -03, KA 2 IF, 24,19, 3) Hilda 
Lindell -04, KA 2 IF, 20,57, 4) Elli Johansson -04, KA 
2 IF, 14,94, 5) Gina Jörgensen -03, KA 2 IF, 13,81. 
 
    
 
F11 
60 m Fö 1 (-2,3): 1) Freja Strenius -06, KA 2 IF, 9,64,  
3) Izabella Olofsson -05, KA 2 IF, 9,99,  4) Hilda 
Johansson -05, KA 2 IF, 10,05,  5) Sonja Krznaric 
-06,  KA 2 IF, 10,13, 6) Märtha Wallentinsson -05, KA 
2 IF, 10,88,  7) Emilia Karlsson -05,  KA 2 IF, 12,05. 
 
 60m Fö 2 (-0,4): 1) Ella Knuds -06, KA 2 IF, 
9,29, 2) Cornelia Mark -05, KA 2 IF, 9,81,  3) 
Hanna Hertzberg -06, KA 2 IF, 10,06,  4) Saskia 
Podsedkowska -06, KA 2 IF, 10,10, 5) Freja Ekstrand 
-05, KA 2 IF, 10,14,  6) Sigrid Tyrberg -06, KA 2 IF, 
10,17. 
 
60 m (+0,0): 1) Ella Knuds -06, KA 2 IF, 9,35,  2) 
Freja Strenius -06, KA 2 IF, 9,60,  3) Cornelia Mark 
-05, KA 2 IF,  9,78, 5) Izabella Olofsson -05, KA 2 
IF, 9,87, 6) Hanna Hertzberg -06, KA 2 IF, 9,99,  7) 
Hilda Johansson -05, KA 2 IF, 10,07, 8) Saskia 
Podsedkowska -06, KA 2 IF, 10,08. 
 
600 m: 1) Freja Ekstrand -05, KA 2 IF, 2.03,82,  
3) Emma-Lisa Johansson -06, KA 2 IF, 2.05,38,  4) 
Märtha Wallentinsson -05, KA 2 IF, 2.16,15, 5) Hilda 
Johansson -05, KA 2 IF, 2.17,54. Cornelia Mark -05, 
KA 2 IF, bröt. 
 
Längd zon: 1) Ella Knuds -06, KA 2 IF, 4,11, 2) Freja 
Ekstrand -05, KA 2 IF,  3,91, 3) Freja Strenius -06, 
KA 2 IF, 3,80,  5) Hilda Johansson -05, KA 2 IF,  
3,62, 6) Cornelia Mark -05, KA 2 IF, 3,61,  8) Saskia 
Podsedkowska -06, KA 2 IF,  3,57, 9) Sigrid Tyrberg 
-06, KA 2 IF, 3,55,  10) Hanna Hertzberg -06, KA 2 
IF, 3,48,  11) Sonja Krznaric -06, KA 2 IF, 3,23,  12) 
Wilma Sanderson -05, KA 2 IF, 3,18, 13) Märtha 
Wallentinsson -05, KA 2 IF, 3,10,  14) Emilia Karlsson 
-05, KA 2 IF,  2,75. 
 
Kula 2,0: 1) Freja Ekstrand -05, KA 2 IF, 6,24,  2) 
Anna Danielsson Karlsson -06, KA 2 IF, 5,88,  4) 
Izabella Olofsson -05, KA 2 IF, 5,66,  5) Freja 
Strenius -06, KA 2 IF, 5,36,  6) Sonja Krznaric -06, 
KA 2 IF, 5,30,  7) Emma-Lisa Johansson -06, KA 2 
IF, 4,61,  8) Emilia Karlsson -05, KA 2 IF, 4,61,  9) 
Hanna Hertzberg -06,  KA 2 IF, 4,58, 10) Cornelia 
Mark -05, KA 2 IF, 4,51.
  
Höjd: 1) Kajsa Åberg -05, FIF Gnistan, 1,25,  2) 
Izabella Olofsson -05, KA 2 IF, 1,20,  3) Sonja 
Krznaric -06, KA 2 IF, 1,15,  4) Freja Ekstrand -05, 
KA 2 IF,  1,10, 5) Freja Strenius -06, KA 2 IF, 1,05. 
 
5x60 m:  1) KA 2 IF - Lag 1 (Freja Strenius-06, 
Sonja Krznaric-06, Emma-Lisa Johansson-06, Sigrid 
Tyrberg-06, Hanna Hertzberg-06),   49,65,  2) KA 2 
IF - Lag 2 (Emilia Karlsson -05, Märta Wallentinsson 
-05, Cornelia Mark -05, Hilda Johansson-05, Freja 
Ekstrand-05), 50,91. 
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F9 
60m Fö 1 (+0,4): 1) Siri Zetterdahl -07, KA 2 IF, 
10,52, 3) Serafia Magnevall -07,  KA 2 IF, 11,20, 4) 
Miranda Holmberg -07, KA 2 IF, 12,70,  5) America 
Silander -10, KA 2 IF, 13,55. 
 60m Fö 2 (-0,5): 1) Elna Hult -07, Ruda IF, 10,25,  
2) Lilly Loggner -07, KA 2 IF, 10,48,  4) Anna 
Westerlund -07, KA 2 IF, 11,48,  5) Emelie Persson 
-08, KA 2 IF, 12,07,  6) Hanna Alstad -09, KA 2 IF, 
12,79.
 60m Final (-0.5): 1) Elna Hult -07, Ruda IF, 10,29, 
3) Lilly Loggner -07, KA 2 IF, 10,88, 4) Siri Zetterdahl 
-07, KA 2 IF, 10,97,  6) Serafia Magnevall -07, KA 2 
IF, 11,48,  7) Anna Westerlund -07, KA 2 IF, 11,62,  
8) Emelie Persson -08, KA 2 IF, 12,02. 
 
 600 m: 1) Miranda Byström -07, Hässleholms AIS, 
2.16,44, 2) Lilly Loggner -07, KA 2 IF, 2.20,08, 4) Siri 
Zetterdahl -07, KA 2 IF, 2.25,81, 6) Miranda Holmberg 
-07, KA 2 IF, 2.31,51, 7) Emelie Persson -08, KA 2 IF, 
3.05,49. Hanna Alstad -09, KA 2 IF, bröt. 
 
Längd zon: 1) Elna Hult -07, Ruda IF, 3,44w (3,18),  
2) Siri Zetterdahl -07, KA 2 IF, 3,17w,  3) Lilly Loggner 
-07, KA 2 IF, 3,10w (2,84),  5) Anna Westerlund -07, 
KA 2 IF, 2,92w, 6) Serafia Magnevall -07, KA 2 IF, 
2,80w (2,50),  8) Miranda Holmberg -07, KA 2 IF, 
2,44, 9) Vilma Klang -07, KA 2 IF 2,43w, 10) Emelie 
Persson -08, KA 2 IF, 2,21w, 11) Hanna Alstad -09,  
KA 2 IF, 2,17w, 12) America Silander -10, KA 2 IF, 
1,90w (1,81). 
Kula 2,0: 1) Elna Hult -07, Ruda IF 5,43, 2)  Anna 
Westerlund -07, KA 2 IF,  5,06, 3) Vilma Klang -07, 
KA 2 IF, 4,66,  4) Siri Zetterdahl -07, KA 2 IF,  4,61,  
6)  Emelie Persson -08, KA 2 IF, 3,81, 7) Miranda 
Holmberg -07, KA 2 IF, 3,27, 8)  Hanna Alstad -09, 
KA 2 IF, 2,46, 9) America Silander -10, KA 2 IF, 2,06.

18.6.2016 STOCKHOLM, Bauhaus-Galan 
Youth
F 19
Spjut: 1) Carolin Näslund-98, Bore, 46,26, 3) Lina 
Mickelat-98, KA 2, 34,80.

F 17
100 n fö 1 (+0,2): 7) Hilma Hofström-00, KA 2, 13,92.
100 m fö 2 (-0,2): ) Julia Olander-99, KA 2, 13,26.
100 m fö 3 (-0,7): 7) Sara Grahn-00, KA 2, 14,07.
Längd kvalgrupp 1: 3) Emmy Smedberg-00, KA 2, 
5,16, 8) Hilma Hofström-00, KA 2, 4,11.
Längd kvalgrtupp 2: 5) Julia Olander-99, KA 2, 5,07, 
9) Sara Grahn-00, KA 2, 4,33.
Stav: 1) Alva Sundin-01, Täby, 3,29, 6) Freja 
Andersdotter-01, KA 2, 4,77.
Längd kvalgrupp 1: 6) Freja Andersdotter-01, KA 2, 
4,77.

19.6.2016 STOCKHOLM, Bauhaus-Galan 
Youth
F 17
100 m häck heat 1 (+0,8): 3) Emmy Smedberg-00, 
KA 2, 14,39.
100 m häck heat 2 (+0,2): Sara Grahn-00, KA 2, bröt.
100 m häck final (+1,3): 1) A,manmda Hansson-99, 
Hässelby, 13,26, 4) Emmy Smedberg-00, KA 2, 
14,16.
Längd: 1) Lovisa Karlsson-00, Högby, 5,88, 2) 
Karolina Svensson-99, Marieby, 5,55, 3) Emmy 
Smedberg-00, KA 2, 5,34, 10) Julia Olander-99, KA 
2, 4,63.
Tresteg: 1) Lovisa Karlsson-00, Högby, 12,24, 2) 
Julia Olander-99, KA 2, 11,89, 8) Sara Grahn-00, KA 
2, 10,79, 9) Hilma Hofström-00, KA 2, 10,68.

F 15
Längd: 1) Klara Rådbo-01, Hammarby, 5,60, 7) Freja 
Andersdotter-01, KA 2,5,22.

  
19.6.2016 VISBY, Gutegalan
F 11
60 m (-3,2): 1) Felicia Persson-06, Katrineholm, 9,78, 
2) Freja Strenius-06, KA 2, 9,86.
Längd: 1) Hilda Östergren, Gute, 3,77w, 3) Freja 
Strenius-06, KA 2, 3,52w.
Kula: 1) Hilda Östergren, Gute, 6,32, 3) Freja 

Strenius-06, KA 2, 5,02.

22.6.2016 KARLSKRONA, Hoppafton
K
Längd: 1) Hanna Johansson-01, 4,65, 2) Clara 
Johansson-02, 4,50, 3)  Hanna Falck-01, 4,43, 4) 
Stina Olgrim-01, 4,42, 5) Sara Grahn-00, 4,27, 6) 
Klara Ekelund-99, 3,38.
Tresteg: 1) Ellen Blomgren-01, 10,56w (9,56), 2) Lisa 
Strandberg-99, 9,56.

F 17
Tresteg; 1) Klara Ekelund-99, 11,39, 2) Clara 
Johansson-02, 9,88.

1-3/7 ODENSE, NM för veteraner
K 45
Kula: 2) Marie Grahn, KA 2, 8,99.
Kastfemkamp (kula, diskus, slägga, spjut, vikt): 3) 
Marie Grahn, KA 2. 2322 poäng.

1.7.2016 GÖTEBORG, 
Världsungdomsspelen
M
Spjut: 1) Huang Shih-Feng-92, Taiwan, 76,92, 7) 
Samuel Olsson-Lundh-95, KA 2, 55.,70.

K
Stav: 1) Michaela Meijer-93, Örgryte, 4,23, 17) Freja 
Andertsdotter-01, KA 2, 2,85.

F 19
Spjut 600: 1) Linn Peura-97, Råby-Rekarne, 46,98, 
14) Lina Mickelat-98, KA 2, 33,15.

F 17
Längd kval: 6) Klara Ekelund-99, KA 2, 5,50. 23) 
Julia Olander-99, KA 2, 4,96, 39) Lisa Strandberg-99, 
KA 2, 2,.60.

F 16
Längd kval: 14) Emmy Smedberg-00, KA 2, 4,93, 35) 
Hilma Hofström-00, KA 2, 3,90.

F 15
800,m: 1) Lovisa Bivstedt-01, Hässelby, 2.11,37, 8) 
Ebba Berglin-01, KA 2, 2.20,30 (etta i finaheat 2).
80 m häck heat 5 (-0,2): 2) Freja Andersdotter-01, KA 
2, 12,28.
80 m häck final (+0,2): 1) Stina Gustavsson-01, 
Hammarby, 11,10, 7) Freja Andersdotter-01, KA 2, 
12,20.
300 m häck: 1) Tilde Johamsson-01, Falkenberg, 
41,50, 6) Ebba Berglin-01, KA 2, 47,36.
Längd kval: 7) Freja Andersdotter-01, KA 2, 5,21, 30) 
Hanna Falck.-01, KA 2, 4,74.
Längd final: 1) Tilde Johanmsson-01, Falkenberg, 
6,50, 6) Freja Andersdotter-01, KA 2, 5,43w (5,41).

F 14
80 m häck fö 2 (-0,5): 3) Tova Wickell-02, KA 2, 
13,73.
Längd kval: 17) Clara Johansson-02, KA 2, 4,85, 47) 
Klara Fredriksson-02, KA 2, 4,46.

F 13
Spjut 400: 1) Suominen Vivian-03, Helsingfors, 
39,72, 6) Emma Svensson-03, KA 2, 29,28

2.7.2016 GÖTEBORG, 
Världsungdomsspelen
M
100 m fö 1 (+0,3): 2) Viktor Elvung-Nilsson-95, KA 
2, 11,00.
100 m A-final (-0,7): 1) Salum Agheze Kashafali-93, 
Norge, 10,78.
100 m B-final (-0.4): 1) Hallgeir Martinsen-89, Norge, 
10,97, 2) Sunday Ojuri-93, Hammarby, 11,06, 3) 
Viktor Elvung-Nilsson-95, KA 2, 11,06.

P 12
Höjd: 1) William Asker-04, Kville, 1,50, 9) Erik 
blomgren-04, KA 2, 1,30.

F 17
100 m fö 5 (-0,2): 6) Julia Olander-99, KA 2, 13,48.

Längd final: 1) Amanda Hansson-99, Hässelby, 6,12, 
4) Klara Ekelund-99, KA 2, 5,76w (5,62).

F 16
100 m fö 4 (-0,4): 1) Emmy Smedberg-00, KA 2, 
12,79.
100m fö 7 (-2,0): 6) Hilma Hofström-00, KA 2, 13,99.
100 m A-final (-1,7): 1) Jonna Claesson-00, Stora 
Skedevi, 12,34, 8) Emmy Smedberg-00, KA 2, 12,75.
Längd: 1) Loivisa Karlsson-00, Högby, 6,02w (5,99), 
9) Emmy Smedberg-00, KA 2, 5,17.

F 15
Tresteg: 1) Tilde Johansson-01, Falkenberg, 
12,03, 8) Ellen Bomgren-01, KA 2, 10,99, 19) Clara 
Johansson-02, KA 2, 10,32.

F 14
80 m fö 3 (-1,0): 5) Klara Fredriksson-02, KA 2, 
11,21.
80 m fö 4 (-2,6): 3) Clara Johansson-02, KA 2, 11,40.
Stav: 1) Emma Johansson-02, Stocksäter, 3,27, 13) 
Tova Wickell-02, KA 2, 2,13.

3.7.2016 GÖTEBORG, 
Världsungdomsspelen
M
200 m: 1) Andrew Howe.85, italien, 11) Viktior 
Elvung-Nilsson-94, KA 2, 21,84.

F 17
Tresteg: 1) Fatima Koné-99, Ullevi, 12,61, 2) Klara 
Ekelund-99, KA 2, 12,39, 3) Julie Wele Fiœlo-99, 
Norge, 12,11, 4) Julia Olander.99, KA 2, 11,85.
Diskus 1,0: 1) Thea Jensen-99, Danmark, 41,03, 20) 
Hanna Svensson-99, KA 2, 215,51.

F 16
200 m: 1) Jonna Claesson-00, Stora Skedevi, 
24,95., 51) Hilma Hofström-00, KA 2, 28,32. Emmy 
Smedberg-00, KA 2, bröt.
100 m häck fö 1 (-0,9): 1) Emmy Smedberg-00, KA 
2, 14,55.
100 m häck final (-0,9): 1) Emmy Smedberg-00, KA 
2, 14,15, 2) Lovisa Karlsson-00, Högby, 14,23.
Tresteg: 1) Lovisa Karlsson-00, Högby, 12,13, 14) 
Hilma Hofström-00, KA 2, 10,24.

F 15
Höjd: 1) Maja Küssner-01, Rostock, 1,68, 18) Ellen 
Blomgren-01, KA 2, 1,47.
Stav: 1) Hedda Maie Kjœlberg Hauge, Norge, 3,53, 
19) Freja Andersdotter-01, KA 2, 2,60.

F 14
Höjd: 1) Sofia Wingård-02, Orient, 1,67, 12) Tova 
Wickell-02, KA 2, 1,47.

6.7.2016  KRISTIANSTAD, Sommarspelen
P 13 
Tresteg: 1) Simon Johansson -05, KA 2, 9,99.   
    
Spjut: 1) Alewxander Eklund-05, Klippan, 35,09, 9) 
Simon Johansson-05, KA 2, 28,88
200 m: 1) Simon Johansson-05, KA 2, 29,90.
    
F 13
60 m häck heat 2 (+2,1): 4) Elli Johansson-04, KA 
2, 11,56.
60 m häck final: 1) Sydney Karström-04, Åhus, 
10,31, 7) Elli Johansson-04, KA 2, 11,58.
200 m: 1) Filippa Svensson-03, Åhus, 31,20, 6) Elli 
Johansson-04, KA 2, 33,96.
Tresteg: 1) Sydney Karström-04, Åhus, 10,26w, 3) 
Elli Johansson-04, KA 2, 9,63w.
Kula: 1) Moa Feldt-03, Åhus, 10,85, 9) Elli 
Johansson-04, KA 2, 8,41.
Spjut: 1) Stella Gudmundsson-04, Växjö, 28,05,  12) 
Elli Johansson-04, KA 2, 11,37.

F 11
200 m: 1) Elenie Carlsson-05, Växjö, 30,88, 13) 
Emma-Lisa Johansson-06, KA 2, 34,58.
Kula: 1) Wilma N ilsson-05, Ängelholm, 10,14, 20) 
Emma-Lisa Johansson-06, KA 2, 4,88.
Boll: 1) Elin Blixt-05, Åhus, 30,81, 20) Emma-Lisa 
Johansson-06, KA 2, 13,89.
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F 9
60,m heat 1 (+1,9): 11) June Johansson-09, KA 2, 
11,16.
 200 : 12) June Johansson-09, KA 2, 42,81.
Längd: 15) June Johansson-09, KA 2, 2,.21.
Boll: 10) June Johansson-09, KA 2, 9,48.  
  
  

6.7.2016 KRISTIANOPEL, Kustmaran, 
Kristianopel runt
M
10 km: 1) Timmy Karlsson, 35,48, 4) Abdisamed 
Khader Ahmed, KA 2, 38,17.
5 km: 1) Mohamed Mohamed, KA 2, 19,53, 2) Victor 
Bjarkå, Lyckå FF, 20,23, 4) Axel Fransson, KA 2, 
21,30, 6) Philip Andersson, KA 2, 23,18.

P 14
2.5 km: 1) Simon Rosenqvist, KA 29,40.

P 12
2,5 km: 1) David Rosenqvist, KA 2, 10,54.

K
10 km: 1) Marie Berglin, KA 2, 44,28.
5 km: 1) Marie Lennarhagen, 20,32, 4) Nea Berg, KA 
2, 23,28.

F 12
2,.5 km: 1) Frida Berglin, 10,15, 3) Tilda Berg, KA 2 
11,30.

8-10.7.2016 HELSINGBORG, 
Öresundsspelen
M
100 m fö 1 (-0,2): 3) Joel Thölix-95, KA 2, 11,69.
100 m final (+0,2): 1) Philip Nilsson-95, Lund, 11,05.  
Joel Thölix-95, KA 2, ej start.
Längd: 1) Artur Engström-96, Örgryte, 6,69, 2) Joel 
Thölix-95, KA 2, 6,42.
Spjut: 1) Jiannis Smalio-87, Örebro, 75,56, 4) Joel 
Thölix-95, KA 2, 56,10.

P 13
60 m fö 1 (-1,0): 7) Jesper Ingesson-03, KA 2, 9,15.
60 m fö 2 (-1,1): 2) Melvin Mathisson-03, KA 2, 8,78.
60 m fö 4 (-0,6): 3) Adam Tillström-03, KA 2, 8,50.
60 m final (0,0): 1) Alexander Jacobsson 
Hansson-03, Höganäs, 7,80,
60 m B-final (-0,5): 1) Adam Tillström-03, KA 2, 8,42, 
4) Melvin Mathisson-03, KA 2, 8,75.
200 m: 1) Elias Wennolf-03, Lund, 25,47, 9) Adam 
Tillström-03, KA 2, 27,34, 19) Jesper Ingesson-03, 
KA 2, 30,47.
60 m häck fö 1 (+1,4): 5) Adam Tillström-03, KA 2, 
10,42.
60 m häck fö 2 (+1,5): 5) Melvin Mathisson-03, KA 
2, 11,43.
60 m häck final (+1,4): 1) Sofus Peter Lassen-03, 
Sparta, 9,13, 7) Adam Tillström-03, KA 2, 10,27.

Längd: Eddie Reinholtz-03, Tyskland, 5,88w, 
14) Adam Tillström-03, KA 2, 4,81, 16) Jesper 
Ingesson-03, KA 2, 4,467.
Höjd: 1) Johan Kenneryd-04, Ljungby, 1,50, 4) Erik 
Blomgren-04, Ka 2, 1,40.
Kula 3,0: 1) Fabian Steene-03, Kville, 12,18, 12) 
Jesper Ingesson-03, KA 2, 7,39.
Diskus 0,6: 1) Max Andersson-03, Eslöv, 44,75, 8) 
Melvin Mathisson-03, KA 2, 19,94.

P 12
60 m fö 3 (-0,1): 2) Love Björnson-04, KA 2, 8,82.
60 m final (-0,5): 1) Albin Öberg-04, Eslöv, 8,56, 8) 
Love Björnsson-04, KA 2, 8.94.
200 m: 1) Nils Seefeld-04, Tyskland, 27,71, 6) Love 
Björnson-04, KA 2, 29,14.
600 m: 1) Albin Öberg-04, Eslöv, 1.38,97, 7) Love 
Björnson-04, KA 2, 1.49,68.
Höjd: 1) Johan Kenneryd-04, Ljungby, 1,50, 4) Erik 
Bomgren-04, KA 2, 1,40.
Kula: 3) Love Björnsson-04, 8,84, 4) Erik 
Blomgren-04, 8,46.

P 11
Kula: 1) Julius Haansbaek Mortensen, Helsingör, 

9,67, 10) Malte Björnson-06, KA 2, 7,25.
P 10
600 m: 1) Love Nilsson-07, Contact, 1.54,10, 8) 
Malte Björnson-06, KA 2, 2.15,60.

K
Längd: 1) Martha Traore-95, Sparta, 5,98, 6) Klara 
Ejelund-99, KA 2, 5,33.
Tresteg: 1) Thilda Särnevång-96, Udd, 12,41w 
(12,06), 19) Lisa Strandberg-99, KA 2, 9,97. Klara 
Ekelund-99, KA 2, ugf.
Diskus 1,0: 1) Kathrine Bebe-91, Sparta, 50,98, 10) 
Hanna Svensson-99, KA 2, 25,70.

F 17
Diskus 1,0: 1) Linnea Jönsson-99, Helsiingborg, 
39,50, 11) 11) Hanna Svensson-99, KA 2, 25,90.

F 15
80 m fö 3 (-0,4): 3) Hanna Falck-01, KA 2, 11,01.
80 m final (Kajsa Kjellergren-01, Halmstad, 10.17.
80 m B-final (-0,5): Hanna Falck-01, KA 2, ej start.
80 m häck fö 5 (+1,3): 6) Clara Johansson-02, KA 2, 
13,77.
Längd: 1) Joanne Schiffer-01, Tyskland, 5,47w 
(5,38), 7) Hanna Falck-01, KA 2, 4,80.
Tresteg: 1) Ellen Blomgren-01, KA 2, 10,97, 4) Clara 
Johansson-02, KA 2, 10,41.
Höjd: 1) Maja Küssner-01, Rostock, 1,75, 4) Ellen 
Blomgren-01, KA 2, 1,50.

F 14
Höjd: 1) Hannah Bottorf-02, Rostock, 1,55, 10) Clara 
Johansson-02, KA 2, 1,36.
Stav: 1) Rebecka Krüger-03, MAI, 2,90, 4) Milla 
Ekstrand-03, KA 2, 2,01.
Längd: 1) Lovisa Nilsson-Edin-02, Mölndal, 5,32, 7) 
Clara Johansson-02, KA 2, 4,84.

F 13
60 m flö 5 (-0,2): 8) Frida Andersson-03, KA 2, 9,43.
60m fö 7 (+1,0): Ellen Karlsson-03, KA 2, 8,52.
60 m fö: Ellen Karlsson, KA 2, 8,52.
60m final (-1,4): 1) Thea Holmén-03, Villstad,8,38, 8) 
Ellen Karlsson, KA 2, 8,60.
200 m: 1) Samira Beyer- 03, Tyskland, 27,26, 6) 
Ellen Karlsson-03, 28,36, 41) Frida Andersson-03, 
KA 2, 32,15.
60 m häck fö 4 (+1,7): 6) Frida Andersson-03, KA 2, 
10,87.
Höjd: 1) Kartla Schärfe-03, Sparta, 1,55, 13) Frida 
Andersson-03, KA 2, 1,31, 17) Milla Ekstrand-03, KA 
2, 1,26.

Längd: 1) Anna Neubert-03, Rostock, 5,45w 
(5,30), 20) Milla Ekstrand-03, KA 2, 4,52, 30) Ellen 
Karlsson-03, KA 2, 4,37, 37) Frida Andersson-03, KA 
2, 4,30, 47) Emma Svensson-03, KA 2, 4,09.
Kula: 1) Julia Scharnell-03, Eslöv, 15,10, 16) Emma 
Svensson-03, KA 2, 8,85.
Diskus: 1) Johanna Emanuelsson-03, Villstad, 30,21, 
6) Hilda Lindell-03, 22,76, 9) Emma Svensson-03, 
KA 2, 18,30.
Spjut: 1) Chanelle Lindvall-03, MAI, 34,33, 4) Emma 
Svensson-03, KA 2, 31,48, 17) Hilda Lindell-04, KA 2, 
22,20, 18) Frida Andersson-03, KA 2, 22,13.

F 12
60 m fö 2 (-1,3): 4) Elli Johansson-04, KA 2, 9,25.
60 m fö 3 (-1,0): 6) Alma Svennerud-04, KA 2, 9,71.
60 m fö 6 (-1,6): 1) Lovis Mathisson-04, KA 2, 8,50.
60 m A-final(+0,3): 1) Lia Flotow, Rostock, 8,33, 2) ) 
Lovis Mathisson-04, KA 2, 8,44.
200 m: 1) Elvira Tanderud-04, Trollhättan, 27,60, 
5) Lovis Mathisson-04, KA 2, 28,62w, 6) Elli 
Johansson-04, KA 2, 30,18, 34) Alma Svennerud-04, 
KA 2, 32,76, 35) Hilda Lindell-04, KA 2, 33,15w.
600 m: 1) Emmi Lillus-04, MAI, 1.46,03, 4) Alma 
Svennerud-04, KA 2, 1.50,28, 13) Hilma Lindell-04, 
KA 2, 2.01,56, 15) Elli Johansson-04, KA 2, 2.05,59
60 m häck fö 1 (+1,6): 4) Alma Svennerud-04, KA 2, 
10,82.
60 m häck fö 2 (+2,4): 4) Elli Johansson-04, KA 2, 
10,69.
60 m häck final (+0,5): 1) Lia Flotow-04, Rostock, 
9,39.

60 m häck B-final (+0,5): 3) Elli Johansson-04, KA 2, 
10,70, 8) Alma Svennerud-04, KA 2, 11,21.
Längd: 1) Jenny Ventsch-04, Neubradenburg, 
5,14, 17) Elli Johansson-04, KA 2, 4,32, 24) Alma 
Svennerud-04, KA 2, 4,22, 31) Hilda Lindell-04, KA 
2, 4,00.
Kula 2,0: 1) Matilda Åkerman-04, Halmstad, 11,48, 7) 
Elli Johansson-04, KA 2, 8,16.

F 11
60 m fö 1 (-0,2): 5) Freja Ekstrand-05, KA 2, 10,13.
600 m: 1) Alice Magnell-Millán-05, Tjalve, 1.49,38. 
Freja Ekstrand-05, KA 2, bröt.
Höjd: 1) Lea Führer-05, Tyskland, 1,44, 19) Freja 
Ekstrand-05, KA 2, 1,11.
Längd: 1) Lea Führer-05, Tyskland, 4,41, 15) Freja 
Ekstrand-05, KA 2, 3,87.
Kula 2,0: 1) Wilma Nilsson-05, Ängelholm, 10,38, 12) 
Freja Ekstrand-05, KA 2, 6,30.

F 10
60 m fö 2 (-0,2): 4) Freja Strenius-06, KA 2, 9,60.
60 m final (-0,5): 1) Linnea Englund-06, MAI, 8,98.
60 m B-final (-0,8): 1) Clara Knutsson-06, Upsala, 
9,41, 5) Freja Strenius-06, KA 2, 9,78.
Längd: 1) Laura Nehring-06, Tyskland, 4,32w (4,30), 
8) Freja Strenius-06, KA 2, 3,90.

15.7.2016 TBILISI, Ungdoms-EM 17
Tresteg: 1) Iuliana Georgiana Anitei, Rumänien-99, 
13,19, 8) Fatima Koné-99 1234/-0.5, 16) Klara 
Ekelund-99 1174/-1.2.

15.7.2016  BORGHOLM, Victorialoppet
P 16
4km: 1) Ludvig Bjurelid. Högby, 12,25, 5) Axel 
Fransson, KA 2, 14,56.

P 12
2 km: 1) Jonas Elrtin, Runby, 7,02, 15) Lucas Bärkrot, 
KA 2, 8,01.

K
9 km: 196) Marie Berglin. KA 2, 38,53.

F 12
2 km: 1) Frida Berglin-05, KA 2, 7,25, 2) Hilda Lindell, 
KA 2, 7,35, 6) Freja Ekstrand, KA 2, 7,48.

17.7.2016 HÖGBY, Ölandsspelen
M
800 m: 1) Ken Slättengren-95, Högby. 1.58,54, 8) 
Magnus Jacobsson-75, KA 2, 2.15,57.

P 17
3000 m: 1) Ludvig Bjurelid-00, Högby, 9.22,51, 3) 
Abdi Khader-00, KA 2, 9.55,92.

P 13
60m fö 1 (+0,2): 2) Adam Tillström-03, KA 2, 8,38.
60 m final (-1,3): 1) Elias Lind-03, Hässelby, 8,06, 2) 
Adam Tillström-03, KA 2, 8,47.
60m häck (+1,1): 1) Adam Tillström-03, KA 2, 10,08.
Längd: 1)Teodor Borgius-03, Hammarby, 4,94, 3) 
Adam Tillström-03, KA 2, 4,64.

P 12
60 m fö 2 (-2,0): 3) Lucas Bärkrot-04, KA 2, 9,18.
60 m final (-0,4): 1) Lukas Söderlund-04, Västerås, 
8,58, 3) Lucas Bärkrot-04, KA 2, 9,18.
Höjd: 1) Lucas Bärkrot-04, KA 2, 1,40.
Längd: 1) Lukas Söderlund-04, Västerås, 4,22, 2) 
Lucas Bärkrot-04, KA 2, 4,10.

P 10
Längd: 3) Ture Lindell-06, KA 2, 3,51.

P 9
60 m fö 1 (+1,3): 5) Emil Jacobsson-07, KA 2, 11,92.
600 m: 1) Erik Sethsson-07, Sisu, 1,15, 2) Emil 
Jacobsson-07, KA 2, 1,00.
Längd: 12) Emil Jacobsson-07, KA 2, 2,78.
Kula 2,0: 8) Emil Jacobsson-07, KA 2, 4,58.
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P 8
60 m fö 3 (+2,0: 3) Malte Jacobsson-08, KA 2, 11,76.
600 m: 9) Malte Jacobsson-08, KA 2, 2.35,62.
Längd: 9) Malte Jacobsson-08, KA 2, 3,73.

F 15
Längd: 4) Ebba Berglin-01, KA 2, 4,40.

F 14
80 m (-1,9): 1) Ellen Karlsson-03, KA 2, 11,07.

F 13
60 m fö 1 (+1,0): 1) Ella Kardell-03, KA 2, 8,81.
60 m fö 2: 2) Ellen karlsson-03, KA 2, 8,42.
60 m final (+2,1): 1) Wilma Svensson-03, 
Oskarshamn, 8,41, 2) Ellen Karlsson-03, KA 2, 8,49.
Längd: 7) Ella Kardell-03, KA 2, 4,08, 9) Ellen 
Karlsson-03, KA 2, 4,01.

F 12
60 m fö 4 (+0,8): 2) Elli Johansson-04, KA 2, 9,18.
60 m final (+0,8): 1) Linnea Svanhall-04, Färjestaden, 
8,75, 6) Elli Johansson-04, KA 2, 9,32.
600 m: 1) Maja Milleback-04, Färjestaden, 1,56,95, 2) 
Hilda Lindell-04, KA 2, 1,58,99, 4) Elli Johansson-04, 
KA 2, 1.59,44.
Höjd: 1) Linnea Svanhall-04, Färjestaden, 1,45, 7) 
Elli Johansson-04, KA 2, 1,26.
Längd: 1) Linnea Svanhall-04, Färjestaden, 5,03, 7) 
Elli Johansson-04, KA 2, 4,18, 12) Hilda Lindell-04, 
KA 2, 4,05.
Kula 2,0: 5) Elli Johansson-04, KA 2, 8,63.
Diskus 0,6: 4) Hilda Lindell-04, KA 2, 21,82, 6) Elli 
Johansson-04, KA 2, 15,98.
Spjut 400:2 ) Hilda Lindell-04, KA 2, 23,91, 6) Elli 
Johansson-04, KA 2, 14,17.

F 11
60 m fö 5 (-2,4): 2) Frida Berglin-05, KA 2, 9,65,
600 m: 1) Frida Berglin-05, KA 2, 1.52,31, 
Öl.spelsrekord.
Höjd: 8) Frida Berglin-05, KA 2, 1,15,
Längd: 9) Frida Berglin-05, KA 2, 3,71.
Spjut 400: 7) Frida Berglin-05, KA 2, 13,40.

F 10
60 m fö 4 (+3,5): 4) Emma-Lisa Johansson-06, KA 
2, 10,20.
600 m: 8) Emma-Lisa Johansson-06, KA 2, 2.14,91.
Längd: 12) Emma-Lisa Johansson-06, KA 2, 3,37.
Kula 2,0: 11) Emma-Lisa Johansson-06, KA 2, 4,54.

F 8
60 m fö 2 (+0,2): 3) June Johansson-09, KA 2, 11,72.
Längd: 16) June Johansson-09, KA 2, 2,39.
Kula 2,0: 8) June Johansson-09, KA 2, 3,44.

30.7.2016 KARLSKRONA, Resultattävling
M
Kula  1  Emil Persson -95, 12,14,  2) Samuel Olsson 
Lundh -95, 10,27.
Spjut : 1) Emil Persson -95, 47,49, 2)  Samuel 
Olsson Lundh -95, 29,00. 

P11 
Tresteg zon : 1 Simon Johansson -05, 9,78.  
Spjut 400: 1) Simon Johansson -05 , 31,57.
K Längd : 1) Hanna Falck -01, 4,82w,  2 ) Clara 
Johansson -02, 4,80w,  3) Lisa Stenlund -99, 4,77w, 
4)  Tova Wickell -02, 4,62w.
Kula : 1 ) Lina Mickelat -98, 9,14,  2 ) Sara Grahn 
-00, 7,39. 
Spjut : 1) Lina Mickelat -98, 33,88,  2 ) Sara Grahn 
-00 , 17,06.

30.7.2016 VÄSTERÅS, Gurkspelen
M
200 m fö 1 (+0,5): 1) Viktor Elvung-94, KA 2, 22,34.
200 m final (-0,4): 1) Erik Annerfalk-94, Mariestad, 
22,06. Viktor Elvung-94, KA 2, ej start.

P 17
800 m: 1) Yassin Abdi-99, Kungsängen, 3) 
Abdisahmed Khader Ahmed-00, KA 2, 2.12,52.

F 17
200 m heat 2 (+0,4): 3) Julia Olander-99, KA 2, 

27,15.
200 m final: 1) VirvaRylander-00, Västerås, 25,62. 
Julia Olander-99, KA 2, ej start.
100 m häck (0,0): 1) Emmy Smedberg-00, KA 2, 
14,55, 2) Alva von Gerber-00, Huddinge, 14,94.
Tresteg: 1) Julia Olander-99, KA 2, 11,70, 5) Hilma 
Hofström-00, KA 2, 9,72.

F 15
Stav: 1) Alva Sundin-01, Täby, 3,50, 3) Freja 
Andersdotter-01, KA 2, 3,13.

31.7.2016 VÄSTERÅS, Gurkspelen
M
100 m fö 3 (+3,0): 1) Oscar Hjerm-97, KA 2, 11,20.
100 m final (+6,2): 1) Patrtik Hjort-93, Västerås, 
10,71, 2) Erik Hermelin-96, Lidingö, 10,87, 3) Oscar 
Hjerm-97, KA 2, 10,92.

P 17
1500 m: 1) Yassin Abdi-99, Kungsängen, 4,17,32, 3) 
Abdisahmed Khader Ahmed-00, KA 2, 4.34,03.

F 17
100 m fö 2 (+4,6): 1) Emmy Smedberg-00, KA 2, 
12,43.
100 m final (vind?): 1) Greta Deltin-00, Hammarby, 
12,12, 2) Emmy Smedberg-00, KA 2, 12,47.
Längd: 1) 1) Izabella Ripsweden-00, Tumba, 
5,28w, 6) Julia Olander-99, KA 2, 4,90, 10) Emmy 
Smedberg-00, KA 2, 4,62w, 12) Hilma Hofström-00, 
4,38.

F 15
Längd: 1) Emily Capobianco-01, Örebro, 5,33w, 4) 
Freja Andersdotter-01, KA 2, 5,23.

4.8.2016 KARLSKRONA, Stadsloppet
P 16
5 km: 1) Maxim Omelchenko, Karlskrona SOK, 
19,34, 3) Mohamed Mohamed, KA 2, 20,25, 4) Erik 
Fagerberg, KA 2, 20,40.

P 13
5 km: 1) Simon Rosenqvist, KA 2, 20,24, 8) James 
Mostart, KA 2, 23,52, 9) David Rosenqvist, KA 2, 
24,09. 19) Simon Erwing, KA 2, 30,15.

F 13
5 km: 1) Frida Berglin, KA 2, 20,27, 2) Hilda Lindell, 
KA 2, 21,44, 3) Tilda Berg, KA 2, 23,11, 4) Nea Berg, 
KA 2, 23,32, 6) Emma Zettervall, KA 2, 25,11, 7) Livia 
Faraasen, KA 2, 25,23.

F 16
5 km: 1) Matilda Sandberg, Ryssberget, 21,17, 3) 
Vanja Bökman, KA 2, 23,22.

K
10 km: 1) Jessie Ross Skärvad, Täby, 37,52, 8) 
Emelie Kardell, KA 2, 47,13.

5.8.2016 VELLINGE, USM
F 16
100 m föl 2 (+4,7): 2) Emmy Smedberg-00, KA 2, 
12,.48.
100 m final (+1,9): 1) Greta Delton-00, Hammarby, 
12,12, 5) Emmy Smedberg-00, KA 2, 12,52.
Längd kval: 17) Emmy Smedberg-00, KA 2, 4,93, 23) 
Hilma Hofström-00, KA 2, 4,19.

F 15
80 m fö 4 (+1,4): 5) Stina Olgrim-01,KA 2, 11,21.
800 m fö 3: 2) Ebba Berglin-01, KA 2, 2.19,42.
300 m häck fö 1: 2) Ebba Berglin-01, KA 2, 47,60.
Längd kval 2: 5) Freja Andersdotter-01, KA 2, 
5,37, 29) Hanna Falck-00, KA 2 , 4,56.´, 35) Stina 
Olgrim-01, KA 2, 4,31.
Höjd kval: Ellen Blomgren-01, KA 2, 1.48.

P 16
3000 m: 1) Mohammed Ismail Omar-00, Högby, 
9.03,01. Khader Ahmed Abdsamed-00, KA 2, bröt.

5.8.2016 HÄSSLEHOLM, JSM 
M 22
Längd kval: Joel Thölix-95, KA 2, 6,33.
Spjut 800: Isak Oskarsson-96, Stensjön, 73,30, 7) 
Joel Thölix-95, KA 2, 60,16, 9) Emil Persson-95, KA 
2, 55,01.

P 19
100 m heat 3 (+0,7): 5) Oscar Hjerm-97, KA 2, 11,27.
 
F 17
Teersteg: 1) Fatima Koné-99, Ullevi ,m 12,46, 
2) Klara Ekjelund-99, KA 2, 12,11, 3) Johanna 
Andersson-99, Lerum11,77, 5) Julia Olander-99, KA 
2, 11,56. 

6.8.2016 VELLINGE, USM
P 16
1500 m final: 1) Erik Jälknäs-00, Trollhättan, 4.08,23, 
11) Khader Ahmed Abdisamed-00, KA 2, 4.49,51.  

F 16
200 m fö 1 (-2,0): 1) Emmy Smedberg-00, KA2, 
26,58.

F 15 
800 m final: 1) Lovisa Bivstedt-01, Hässelby, 2,12, 6) 
Ebba Berglin-01, KA 2, 2,19,49. 
300 m häck final: 1) Tilde Johansson-01, Falkenberg, 
44,26, 6) Ebba Berglin-01, KA 2, 48,46. 
Längd: 1) Tilde Johansson-01, Falkenberg, 5,88, 
2) Alva Pettersson-01, Skellefteå, 5,72, 3) Freja 
Andersdotter-01, 5,62.KA 2, 

6.8.2016 HÄSSLEHOLM, JSM 
M22 
200 m fö 2 (+5,2): 5) Joel Thölix-95, 23,10.

F 17
Diskus 1,0: 1) Ida Stenbäck-99, SK Bore, 42,47, 14) 
Hanna Svensson-99, KA 2, 25,86.

7.8.2016 VELLINGE, USM
F 16
200 m (+4,8): 1) Jonna Claersson-00, Stora Skedevi, 
25,09, 2) Gabriella Holmström-00, Uppsala, 25,33, 3) 
Emmy Smedberg-00, KA 2, 25,54.
100 m häck+1,7): 1) Emmy Smedberg-00, KA 2, 
14,21, 2) Lovisa Karlsson-00, Högby, 14,52, 3) 
Melisa Zilic-00, Falun.
Tresteg: 1) Lovisa Karlsson-00, Högby, 11,87, 5) 
Sara Grahn-00, KA 2, 11,09, 7) Hilma Hofström-00, 
KA 2, 11,01.

F 15
1500 m hinder final: Ellinor Aurell-01, Ängelholm, 
5.01,47, 2) Elsa Wallerius-01, Västerås, 5.01,49, 3) 
Almida Thörjesson-01, Kyrkhult, 5,13,77, 5) Ebba 
Berglin-01, KA 2, 5.22,41.
80 m häck fö 1 (-0,4): 2) Freja Andersdotter-01, KA 
2, 12,62.
80 m häck fö (-1,2): 6) Stina Olgrim-01, KA 2, 15,30.
80 m häck final: 1) Stina Gustavsson-01, Hammarby, 
11,06.  Freja Andersdotter-01, KA 2, ej start.
Stav: 1) Gabriella Jönsson-01, Helsingborg, 3,54, 7) 
Freja Andersdotter-01, KA 2, 2,96.
Tresteg: 1) Klara Rådbo-01, Hammarby, 11,54, 
2) Feben Tewelde-01, Hammarby, 10,82, 3) Ellen 
Blomgren-01, KA 2, 10,76.
 

Ellen Blomgren 
trea i tresteg i 
USM.
Foto: Deca
Text&Bild
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20-21/7 2016 KÖPENHAMN, 
Sparta Games
F 17
200 m (-1,1): 5) Ebba Berglin-01, KA 2, 28,17.
Diskus 1,0: 6) Sara Grahn-00, KA 2, 23,43.
Spjut 500: 2) Hilma Hofström-00, KA 2, 20,33, 3) 
Sara Grahn-00, KA 2, 17,10.

F 13
200 m (-1,4): 4) Ella Kardell-03, KA 2, 28,46, 7) Ellen 
Karlsson-03, KA 2, 29,00, 14) Elli Johansson-04, KA 
2, 29,91.
1000 m: 9) Hilda Lindell-04, 3.34,04.
60 m häck heat 2: 6) Elli Johansson-04, KA 2, 11,62.
60 m häck final 2: 7) Elli Johansson-04, KA 2, 11,67.
Höjd: 8) Elli Johansson-04, KA 2, 1,35.
Längd: 9) Ella Kardell-03, KA 2, 4,40.
F 12
Längd: 10) Elli Johansson-04, KA 2, 4,32, 16) Hilda 
Lindell-04, KA 2, 4,05.

F 11
1000 m: 1) Frida Berglin-05, KA 2, 3,30,13.
Längd: 5) Frida Berglin-05, KA 2, 4,09.

P 13
200 m: 11) Love Björnson-03, KA 2, 29,75
Kula: 7) ) Love Björnson-03, KA 2, 8.77.
P 11
Längd: 2) Simon Johansson-05, KA 2, 4,32.

16.8.2016 KARLSKRONA, 
DM i terräng
P/F 12
1) Love Nilsson, Contact, 7,38, 2) Frida Berglin, KA 
2, 8,07, 3) Hilda Lindell, KA 2, 8,16, 4) Nea Berg, 
KA 2, 8,32, 5) David Rosenqvist, KA 2, 8,47, 6) Tilda 
Berg, KA 2, 8,55.

P/F 13
1) Simon Rosenqvist, KA 2, 7,37, 2) Anton Törnqvist, 
KA 2, 7,58, 3) Philip Andersson, KA 2, 8,34, 
P 15
1) Mohammed Mohammed, KA 2, 16,01.
P 17
1) Abdirisak Muhamed, KA 2, 13,39.
Veteraner
1) Björn Andersson, Karlskrona SOK, 14,45, 5) 
Magnus Jacobsson, KA 2, 15,44.
F 15
1) Ebba Berglin, KA 2, 16,41.

20.8.2016 KARLSHAMN, 
Östersjöspelen 
K 
Kula; 1) Marie Grahn-67, KA 2, 21,96.
Spjut: 1) Marie Grahn-67, KA 2, 21,96.

F15 
Höjd:  1 ) Tova Wickell -02, KA 2, 1,47. 
80 m häck: 1) Tova Wickell -02 , KA 2 14,31.

F13 
Höjd: 1  Moa Feldt -03 , Åhus, 1,46, 4) Frida 
Andersson -03, KA 2, 1,35. 
Längd zon: 1)  Sydney Karström -04, Åhus, 4,75, 6)  
Frida Andersson -03 , KA 2, 4,18.
Spjut 400: 1)  Frida Andersson -03 , KA 2, 19,68, 2)  
Sydney Karström -04 
60 m heat 2: 5) Frida Andersson-03, KA 2, 9,98.
60 m final (-2,8): 1) Emma Gerdes -03, Åhus, 8,64,  
60 m häck:  1) Filippa Svensson -03 , Åhus, 9,76, 5)
Frida Andersson -03, KA 2, 10,90. 
F11 
Längd zon: 1) Freja Strenius -06 , KA 2, 3,81.
Boll: 1) Natalie Pezo.05, Contact, 21,19, 3) Freja 
Strenius-06, KA 2, 10,02.
60 m häck (-0,0): 1)  Freja Strenius-06, KA 2, 13,11, 
2) Kajsa Åbgerg-05, Gnistan, 13,24.

F9 
Längd zon: 1) Elvira Helgesson -08 , Åhus, 3,27, 2) 
Siri Zwetterdahl-07, KA 2, 3,08.
20-21.8.2016 KÖPENHAMN, 
Copenhagen Games
P 13
200 m: 1) Edvin Assarsson-04, Eslöv, 25,85, 11) Love 

Björnson-04, KA 2, 29,75.
600  m: 1) William Elsner-03, Köpenhamn, 1.42,72, 
3) Love Björnson-04, KA 2, 1.46,21.
Kula 3,0: 1) Mads Rubek Vitoft-03, Sparta, 14,19, 7) 
Love Björnson-04, KA 2, 8,77.

P 11
Längd: 1) Emil Hagband-05, Hellas, 4,46w, 2) Simon 
Johansson-05, KA 2, 4,32.
Boll 145 gr: 1) Simon Johansson-05, KA 2, 52,04.

F 17
200 m: 1) Mia Helene Mørk-99, Bagsvaerd, 26,78, 5) 
Ebba Berglin-01, KA 2, 28,17.
Längd: 1) Ellen Fribirg-00, Bagsvaerd, 5,61, 6) Hilma 
Hoifström-00, KA 2, 4,43w.
Diskus 1,0: 1) Thea Jensen-99, Hvidovre, 40,01, 6) 
Sara Grahn-00, KA 2, 23,43.
Spjut 500: 1) Caroline T. Hansen-00, Sparta, 27,54, 
2) Hilma Hofström-00, KA 2, 20,33, 3) Sara Grahn-
00, KA 2, 17,10.

F 15
800 m: 1) Nikoline Høegh Örum.Niels-02, Sparta, 02, 
2.19,93, 2) Ebba Berglin-01, KA 2, 2.20,25.

F 13
200 m: 1) Josephine  Kock Jacobsen-03, Herlev, 
26,62, 4) Ella Kardell-03, KA 2, 28,46, 7) Ellen 
Karlsson-03, KA 2, 29,00.
60 m häck 786 (-3,5): 1) Ida Boe Rasmussen-03, 
Greve Atletik, 9,67, 7) Elli Johansson-04, KA 2, 11,67.
Längd: 1) Josephine  Kock Jacobsen-03, Herlev, 
5,16, 9) Ella Kardell-03, KA 2, 4,40.

F 12
Längd: 1) Caroline Vammen-04, Ballerup, 4,97w, 10) 
Elli Johansson-04, KA 2, 4,32, 17) Hilda Lindell-04, 
KA 2, 4,05

F 11
Längd: 1) Emilie B. Voigt-05, Sparta, 4,38, 6) Frida 
Berglin-05, KA 2, 4,09, 16) Julia Stenlund-05, KA 2, 
3,50.

26-28.8.2016 SOLLENTUNA, SM
M
100 m fö 2 (+1,8): 5) Viktor Elvung Nilsson-94, KA 
2, 11,02.
200 m fö 4 (-0,3): 4) Viktor Elvung Nilsson-94, KA 2, 
22,03.

K
Tresteg: Klara Ekelund-99, KA 2, ugf.

28.8.2016 Olofström, DM
P 13
60m (+1,0): 1) Adam Tillström-03, KA 2, 8,4m, 2) 
Love Björnson-04, KA 2, 8,5m,
1500 m: 1) Love Björnson-04, KA 2, 5.18,6m.
Längd: 1) Love Björnson-04, KA 2, 4,439, 2) Adam 
Tillström-03, KA 2, 4,33.
Kula: 1 Love Björnsson-04, KA 2, 8,45.

P 11
Kula: 1) Malte Björnson-05, KA 2, 6,57.
K
Kula: 1) Ronja Göransdotter-89, Hässleholm, 9,70 
(utom tävlan), 2) Marie Grahn-67, KA 2, 8,41.
Slägga: 1) Marie Grahn-67, KA 2, 23,46.

F 17
Kula: 1) Hanna Svensson-99, KA 2, 8,62, 2) Sara 
Grahn-00, KA 2, 8,24.
Slägga: 1) Hanna Svensson-99, KA 2, 29,15, 2) Sara 
Grahn-00, KA 2, 26,10.

F 15
80 m (0,0): 1) Ida Danilo-02, Contact, 10,3m, 3) Ella 
Kardell-03, KA 2, 10,9m.
Höjd: 1) Maja Pettertsson-02, Gnistan, 1,51, 2) Tova 
Wickell-03, KA 2, 1,48.
Längd: 1) Maja Pettersson-02, Gnistan, 4,89, 3) 
Towa Wickell-02, KA 2, 4,56.
F 13
60 m fö 1: 1) Ella Kardell-03, KA 2, 8,2m, 3) Elli 
Johansson-.04, KA 2, 8,8m,
60 m final(-1,3): 1) Ella Kardell-03, KA 2, 8,3m, 4) Elli 
Johansson-04, KA 2, 9,3m.

Höjd: 1) Melissa Turkanovic-03, Gnistan, 1,35, 4) Elli 
Johansson-04, KA 2, 1,25.
Längd: 1) Ella Kardell-03, KA 2, 4,41, 4) Elli 
Johansson-04, KA 2, 4,27, 6) Pauline Österman-03, 
KA 2, 4,17.

F 11
60 m final: 1) Emmy Olofsson-05, Kyrkhult, 9,4m, 2) 
Sonja Krznaric-06, KA 2, 9,6m.
Längd: 1) Ella Knuds-06, KA 2, 4,05, 4) Sonja 
Krznaric-06, KA 2, 3,59.
Kula: 1) Emmy Olofsson-05, Kyrkhult, 6,84, 2) Sonja 
Krznaric-06, KA 2, 5,99.

3.9.2016  KARLSKRONA, 
Karlskronaspelen 
M 
100 m (-1,5): 1)  Viktor Elvung-Nilsson -94 KA 2 IF, 
11,21,  2) Joel Thölix -95, KA 2 IF, 11,71, 3) Niklas 
Lundberg -84, KA 2 IF, 12,05.  
200 m(+0,5): 1) Petter Roos -01, FIF Gnistan, 
25,32. 
Stav: 1) Joel Thölix-95, KA 2 IF, 3,60, 
Längd  1) Niklas Lundberg -84, KA 2 IF, 5,82.  
Spjut: 1) Lukas Kvist -94, IFK Helsingborg, 62,14, 2) 
Joel Thölix -95, KA 2 IF, 55,73.  
P15 
80 m ( +1,1):  1) Petter Roos -01, FIF Gnistan, 
9,88. 
Längd:  1) Milton Danielsson -01, Kalmar SK, 
5,34. 
Kula 4,0: 1) Danijel Milencovic-01, FIF Gnistan, 
14,33.  
Diskus 1,0: 1) Milton Danielsson -01, Kalmar SK, 
39,31.  
   
P13 
60 m (-1,0):  1) Adam Tillström -03, KA 2 IF, 8,57, 
2) Melvin Mathisson -03, KA 2 IF, 8,64, 3) Love 
Björnson -04, KA 2 IF, 8,71,  4) Lucas Barkrot -04, 
KA 2 IF, 9,36. 
600 m: 1) Love Björnson -04, KA 2 IF, 1.45,78 
(klubbrekord).  
60 m Häck 76,2 ( -0,2):  1) Adam Tillström -03,  KA 
2 IF, 10,23,  2) Maximilian Lennartsson -03, FIF 
Gnistan, 10,57,  3) Melvin Mathisson -03, KA 2 IF, 
10,85. 
Stav: 1) Maximilian Lennartsson -03.FIF,  Gnistan, 
2,05.  
Längd zon: 1) Love Björnsson-04, KA 2 IF , 
4,80w(4,57),  2) Lucas Barkrot -04, KA 2 IF, 4,36w 
(4,31).
Spjut 400: 1) Maximilian Lennartsson -03, FIF 
Gnistan, 34,10, 2)  Love Björnson -04, KA 2 IF, 29,40,  
3) Simon Johansson -05, KA 2 IF, 28,95. 

P11
60 m (+3,0): 1) Sebastian Håårdh -05, Södra Vi IF, 
8,89,  3) Elliot Dahlskog -06, KA 2 IF, 9,98,  4) Ville 
Osbäck -06, KA 2 IF, 10,24,  5) Filip Karlsson -06, KA 
2 IF, 10,36, 7) Otto Eneroth -06, KA 2 IF, 10,94.
200 m Heat 1 (+1,1): 1) Ville Osbäck -06,  KA 2 IF, 
35,58, 3) Otto Eneroth -06, KA 2 IF, 39,84.
200 m Heat 2 (+1,2): 1) Sebastian Håårdh -05 , 
Södra Vi IF, 30,91,  3) Elliot Dahlskog -06,  KA 2 IF, 
35,36, 4) Malte Björnson -06, KA 2 IF, 36,20. 
600 m: 1) Malte Björnson -06, KA 2 IF, 
2.22,17. 
60 m Häck (+1,0):  1) Elliot Dahlskog -06, KA 2 IF, 
12,93,  2) Ville Osbäck -06, KA 2, 12,96,  3) Melker 
Johansson -05, KA 2 IF, 13,70. 
 Tresteg zon: 1) Simon Johansson -05, KA 2 IF, 
10,20 (klubbrekord),  3) Adrian Österberg -05, KA 2 
IF, 7,90, 4) Filip Karlsson -06, KA 2 IF, 7,48w (7,20 
+0,8),  5) Malte Björnson -06, KA 2 IF, 7,20, 6) Melker 
Johansson -05, KA 2 IF,  6,63, 7) David Åkesson -05, 
KA 2 IF, 6,52.  
Kula 2,0: 1) Hugo Thunborg -06, Kalmar SK,  9,32, 
2) Adrian Österberg -05, KA 2 IF, 8,06, 3) Alvin 
Götharson -06, KA 2 IF, 7,92, 6) Malte Björnson 
-06, KA 2 IF, 7,03, 7) Filip Karlsson -06, KA 2 IF, 
6,43, 8) Elliot Dahlskog -06,  KA 2 IF, 6,40,  9) Otto 
Eneroth-06,  KA 2 IF, 5,94, 10) David Åkesson -05, 
KA 2 IF, 5,88.   
Diskus 0,6: 1) Hugo Thunborg -06, Kalmar SK, 
22,79, 4) Filip Karlsson -06, KA 2 IF, 15,12, 5) Adrian 
Österberg -05, KA 2 IF,  14,74, 7) Elliot Dahlskog -06, 
KA 2 IF, 13,87, 8) Malte Björnson -06, KA 2 IF,13,52,  
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9) Ville Osbäck -06, KA 2 IF, 11,82, 10)  Otto 
Eneroth-06, KA 2 IF, 9,77.  
  
P9 
60m Fö 1 (+1,2): 1) Mikel Månsson -07, Åhus FIK, 
10,32,  2) Hugo Olofsson -08, KA 2 IF, 10,56, 3)  
Hugo Alstad -07, KA 2 IF, 11,13.  

60 m Fö 2 (+0,3): 1) Erik Sethsson -07, IK Sisu, 9,79,  
4) Alexander Eriksson -08, KA 2 IF, 10,57, 5) Emil 
Jacobsson -07, KA 2 IF, 12,13.  
60 m Final (+0,7):  1) Erik Sethsson -07, IK Sisu, 
10,01,  4) Hugo Olofsson -08, KA 2 IF, 10,44,  6) 
Alexander Eriksson -08,  KA 2 IF, 10,67, 8) Hugo 
Alstad -07, KA 2 IF, 11,34.  
400 m:  1) Erik Sethsson -07, IK Sisu, 1.13,63 , 3) 
Alexander Eriksson -08, KA 2 IF, 1.21,79,  6)  Hugo 
Olofsson -08, KA 2 IF, 1.28,19,  7) Emil Jacobsson 
-07, KA 2 IF, 1.28,62, 8) Hugo Alstad -07, KA 2 IF, 
1.34,88. 
Längd zon: 1) Erik Sethsson -07, IK Sisu, 3,79,  5) 
Hugo Olofsson -08, KA 2 IF, 3,17, 7) Alexander 
Eriksson -08, KA 2 IF,  3,16, 8) Emil Jacobsson -07, 
KA 2 IF, 2,83w (2,74),  10) Hugo Alstad -07, KA 2 
IF,   2,64w (2,50 ),  11) Oskar Alfredsson -07, KA 2 IF, 
2,46.  
Kula 2,0:  1) Oskar Alfredsson -07, KA 2 IF, 6,73,  
7) Alexander Eriksson -08, KA 2 IF, 5,13,  8) Hugo 
Olofsson -08, KA 2 IF, 4,17,  9) Emil Jacobsson -07, 
KA 2 IF, 4,16.  
Boll: 1) Hugo Sandstedt -07, IK Sisu, 26,25,  6) 
Oskar Alfredsson -07, KA 2 IF, 19,99,  7) Alexander 
Eriksson -08, KA 2 IF, 18,16,  8) Hugo Olofsson -08, 
KA 2 IF, 17,00,  9) Emil Jacobsson -07, KA 2 IF, 
16,59.  
    
P7 
60 m Fö 1 (-2,2): 1) Felix Wiklund -09, KA 2 IF, 11,60, 
2) Konstanty Piontek -09, KA 2 IF, 11,68. 3( Folke 
Tyrberg -09, KA 2 IF, 12,36, 4) Johannes Persson 
-10, KA 2 IF, 12,90, 5) William Konrad -09, KA 2 IF 
13,98.  
60 m Fö 2 (+2,5): 1) Sigge Strandberg -09, KA 2 
IF, 11,08w, 2) Emil Källemark -09, KA 2 IF, 11,26w, 
3) Malte Jacobsson -09, KA 2 IF, 11,90w,  5) Edvin 
Löfvenberg -09, KA 2 IF, 11,98w.  
60 m Final (+1,8): 1) Sigge Strandberg -09, KA 2 IF, 
10,92. 2) Felix Wiklund -09, KA 2 IF,  11,08,  3) Emil 
Källemark -09. KA 2 IF, 11,14, 4)  Konstanty Piontek 
-09, KA 2 IF, 11,42,  5) Folke Tyrberg -09, KA 2 
IF,11,81, 6) Malte Jacobsson -09, KA 2 IF, 11,87, 7) 
Edvin Löfvenberg -09, KA 2 IF, 11,92. 
Längd zon: 1) Sigge Strandberg -09, KA 2 IF, 2,98,  
2I Felix Wiklund -09, KA 2 IF, 2,62,  3)  Konstanty 
Piontek -09,  KA 2 IF, 2,52, 4) Malte Jacobsson 
-09, KA 2 IF, 2,50, 6) Folke Tyrberg -09, KA 2 IF, 
2,39, 7) Edvin Löfvenberg -09, KA 2 IF, 2,32w  (2,13 
), 8) Johannes Persson -10, KA 2 IF, 2,28, 9) Theo 
Götharson -09, KA 2 IF, 1,89,  10)  William Konrad 
-09. KA 2 IF, 1,74. 
Boll:  1) William Konrad -09, KA 2 IF, 19,46,  2) 
Theo Götharson -09,  KA 2 IF, 18,41, 3) Konstanty 
Piontek -09, KA 2 IF, 17,30, 5) Felix Wiklund -09, KA 
2 IF, 12,42, 6) Edvin Löfvenberg -09, KA 2 IF, 11,38,  
7) Johannes Persson -10, KA 2 IF, 11,20,  8) Malte 
Jacobsson -09, KA 2 IF, 10,53,  9)  Folke Tyrberg -09, 
KA 2 IF, 6,10.  
    
K 
100 m  (+0,1):  1) Binai Ahmad -97, KA 2 IF, 12,89, 2) 
Ella Kardell -03, KA 2 IF, 13,58, 3) Ellen Karlsson -03, 
KA 2 IF, 13,60.  
800 m: 1) Nadja Rugland -01, Kalmar SK,  
2.25,08. 
Längd: 1 Hanna Falck -01, KA 2 IF, 
4,86,  2) Binai Ahmad-97, KA 2 IF, 4,63,  3)  Ellen 
Blomgren-01, KA 2 IF, 4,63, 4) Clara Johansson 
-02, KA 2 IF,  4,61, 5) Hedda Lundin-01, KA 2 IF, 
1,80. 
Tresteg :  1) Madeleine Borg -96, UF Contact 
9,78. 
Diskus 1,0:  1) Hanna Svensson -99, KA 2 IF, 27,10,  
4) Marie Grahn -67, KA 2 IF, 23,59, 5) Sara Grahn 
-00,  KA 2 IF, 18,94, 6) Julia Olander -99, KA 2 IF, 
16,46.  

F15 
80 m (+1,4): 1) Maja Pettersson -02,  FIF Gnistan, 
10,64,  2) Hanna Falck -01, KA 2 IF, 10,93, 3I) Ellen 

Karlsson -03, KA 2 IF, 10,96,  4) Ella Kardell -03, KA 
2 IF, 11,01.  
80 m Häck 76,2 (+0,6):  1) Maja Pettersson -02, FIF 
Gnistan, 12,85.  
Höjd: 1) Ellen Blomgren -01, KA 2 IF, 1,51. 
Tresteg:  1) Ellen Blomgren -01, KA 2 IF, 10,85, 
2) Clara Johansson -02, KA 2 IF, 10,46, 4) Milla 
Ekstrand -03, KA 2 IF, 9,22. 
Kula 3,0: 1) Nova Brideau -02, Kalmar SK, 
10,09. 
Diskus 0,75: 1) Freja Olofsson -02, UF Contact, 
31,47.  
    
F13 
60 m Fö 1 (+3,0): 1) Lovis Mathisson -04, KA 2 IF, 
8,39,  3) Ella Sonten -04, KA 2 IF, 9,40, 4) Frida 
Andersson -03, KA 2 IF, 9,54, 5) Alma Svennerud 
-04, KA 2 IF, 9,72, 6) Emma Karlsson -03, KA 2 IF, 
9,78.  
60 m Fö 2 (+0,6): 1)  Ella Kardell -03, KA 2 IF, 
 8,57 , 2) Ellen Karlsson -03, KA 2 IF, 8,63, 3) Elli 
Johansson -04, KA 2 IF,  9,19. Julia Nilsson -03, KA 2 
IF, bröt. 
60 m Final ( -1,1):  1) Lovis Mathisson -04, KA 2 IF,  
8,49,  2)  Ellen Karlsson -03, KA 2 IF,  8,63, 3) Ella 
Kardell -03, KA 2 IF, 8,66, 5) Elli Johansson -04, KA 2 
IF, 9,20, 7) Ella Sonten -04, KA 2 IF, 9,68. 
600 m: 1) Filippa Zäll -03, Ängelholms IF, 
1.44,11, 3) Alma Svennerud -04, KA 2 IF, 1.54,02, 5) 
Elli Johansson -04, KA 2 IF, 2.06,48. 
60 m Häck 70,0  Fö 1 (+1,1): 1) Linnéa Svanhall 
-04, FIK Färjestaden, 9,97, 2) Frida Andersson -03, 
KA 2 IF, 10,87, 3) Emma Karlsson -03, KA 2 IF, 
12,00,  4)  Pauline Österman -03, KA 2 IF, 12,08.
60 m Häck 70,0  Fö 2 (+1,5): 1)  Maja Milleback -04, 
FIK Färjestaden, 10,63, 2) Elli Johansson -04, KA 
2 IF, 10,81, 3) Stella Gudmundsson -04, IFK Växjö, 
10,82, 4) Alma Svennerud -04, KA 2 IF, 11,22,
60 m Häck 70,0 Final (-0,1): 1) Linnéa Svanhall -04, 
FIK Färjestaden, 10,00, 3) Frida Andersson -03, 
KA 2 IF, 10,73,  5) Elli Johansson -04, KA 2 IF, 10,98,  
6) Alma Svennerud -04, KA 2 IF, 11,28, 8)  Emma 
Karlsson -03, KA 2 IF, 11,93.  
200 m Häck 70,0 (-0,6):  1) Filippa Zäll -03, 
Ängelholms IF, 32,60, 4) Elli Johansson -04, KA 2 IF,  
34,90, 5) Alma Svennerud -04,  KA 2 IF, 35,72. 
Stav: 1) Elli Johansson -04, KA 2 IF 
2,05, 2) Milla Ekstrand -03, KA 2 IF, 2,05, 3) Alma 
Svennerud -04, KA 2 IF, 1,75,  4) Emma Svensson 
-03, KA 2 IF, 1,55,  4) Emma Karlsson -03, KA 2 IF, 
1,55, 6) Alma Folbert -03, KA 2 IF, 1,45. 
Längd zon: 1) Maja Milleback -04, FIK Färjestaden, 
4,77, 3) Julia Nilsson -03, KA 2 IF, 4,46w, (4,30) , 
4)  Elli Johansson -04, KA 2 IF, 4,29w (4,26), 5) 
Ella Kardell -03, KA 2 IF, 4,27, 7) Frida Andersson 
-03, KA 2 IF,  4,17, 8) Milla Ekstrand -03, KA 2 IF, 
4,16w (4,10), 9) Ellen Karlsson -03,  KA 2 IF, 4,15, 
11) Hilda Lindell -04, KA 2 IF, 4,12w (4,06), 12) Alma 
Svennerud -04, KA 2 IF, 4,08, 13) Emma Karlsson 
-03, KA 2 IF, 3,93w (3,89), 14) Pauline Österman 
-03, KA 2 IF, 3,92, 15) Emma Svensson -03, KA 2 IF, 
3,91w. 
Spjut 400: 1) Emma Svensson -03, KA 2 IF, 29,74,  
3) Frida Andersson -03, KA 2 IF, 20,77,  5) Alma 
Folbert -03, KA 2 IF, 16,25.  
    
F11 
60 m Fö 1 (+1,9): 1) Ella Knuds -06, KA 2 IF, 9,42,  
2) Izabella Olofsson -05,  KA 2 IF, 9,53, 3) Freja 
Strenius -06, KA 2 IF, 9,72, 4) Blenda Molinder -05, 
KA 2 IF, 10,09,  5) Sigrid Tyrberg -06, KA 2 IF, 10,30.
60 m Fö 2 (-0,4): 1) Ellida Stengård -05, KA 2 IF, 
9,69, 3) Hanna Hertzberg -06, KA 2 IF, 10,03, 4) 
Cornelia Mark -05, KA 2 IF, 10,15,  5) Sonja Krznaric 
-06, KA 2 IF, 10,22.  
 60 m  Final (+1,5): 1) Ella Knuds -06, KA 2 IF , 9,45, 
2) Ellida Stengård -05, KA 2 IF, 9,50,  3) Izabella 
Olofsson -05, KA 2 IF, 9,66,  4) Freja Strenius -06, 
KA 2 IF, 9,85,  6) Hanna Hertzberg -06, KA 2 IF, 
 9,93, 7) Cornelia Mark -05, KA 2 IF, 9,96, 8) Blenda 
Molinder -05, KA 2 IF, 10,18 (8),  
200 m Heat 1 (+2,8): 1) Ellida Stengård -05, KA 2 
IF, 32,91 (1 totalt, 2) Izabella Olofsson -05, KA 2 IF, 
34,87 (3), 3) Freja Strenius -06, KA 2 IF, 35,28 (5),  4) 
Blenda Molinder -05, KA 2 IF, 37,29. 
200 m Heat 2 (+0,8): 1) Kajsa Åberg -05, FIF 
Gnistan, 34,75 (2),  2) Hanna Hertzberg-06, KA 2 
IF, 35,28 (4),  3) Saskia Podsedkowska -06, KA 2 
IF, 35,50 (6),  4) Cornelia Mark -05, KA 2 IF, 35,61 

(7),  5) Anna Danielsson Karlsson -06, KA 2 IF, 38,54 
(9). 
600 m: 1) Freja Ekstrand -05, KA 2 IF, 2.05,16. 
60 m Häck 70,0 Fö 1 (+0,1): 1) Ellida Stengård -05,  
KA 2 IF, 12,10, 2) Ella Knuds -06, KA 2 IF, 12,46,  3) 
Saskia Podsedkowska -06, KA 2 IF, 13,09,  4) Freja 
Strenius -06, KA 2 IF, 13,12, 5) Anna Danielsson 
Karlsson -06,  KA 2 IF, 13,94.  
60 m Häck 70,0 Fö 2 (+1,1): 1) Kajsa Åberg -05, 
FIF Gnistan, 13,24, 2) Sonja Krznaric -06, KA 2 IF, 
13,86, 3) Sigrid Tyrberg -06, KA 2 IF, 13,94, 4) Wilma 
Sanderson -05, KA 2 IF, 14,38.  
60 m Häck 70,0 Final (+2,3): 1) Ellida Stengård -05, 
KA 2 IF, 12,26, 2) Ella Knuds -06, KA 2 IF, 12,46, 
4) Freja Strenius -06, KA 2 IF, 13,25, 5)  Saskia 
Podsedkowska -06, KA 2 IF, 13,49, 6) Sigrid Tyrberg 
-06, KA 2 IF, 13,65,  7) Anna Danielsson Karlsson 
-06, KA 2 IF, 13,69, 8) Sonja Krznaric -06, KA 2 IF, 
13,72,  
Tresteg zon: 1) Freja Ekstrand -05, KA 2 IF, 8,60, 
2) Ellida Stengård -05, KA 2 IF, 7,95w (7,83 ), 3) 
Freja Strenius -06, KA 2 IF, 7,85,  4) Sigrid Tyrberg 
-06, KA 2 IF, 7,65,  5) Hanna Hertzberg -06, KA 2 
IF, 7,55, 7)  Wilma Sanderson -05, KA 2 IF, 7,30,  8) 
Sonja Krznaric -06, KA 2 IF, 6,82, 9) Blenda Molinder 
-05, KA 2 IF,  6,77, 10) Agnes Nilsson-06, KA 2 IF,  
6,71, 
Kula 2,0: 1) Ellida Stengård -05, KA 2 IF, 7,88, 
3) Freja Ekstrand -05, KA 2 IF, 6,68,  5) Anna 
Danielsson Karlsson -06, KA 2 IF, 6,24,  6) Izabella 
Olofsson -05, KA 2 IF, 6,09,  7) Cornelia Mark -05,  
KA 2 IF, 5,23, 8)  Ida Malmros -06, IF Udd, 5,12, 9) 
Sonja Krznaric -06, KA 2 IF, 5,03.
Diskus 0,6: 1) Freja Ekstrand -05, KA 2 
IF, 18,74, 2) Ellida Stengård -05, KA 2 
IF, 14,85,  3) Freja Strenius -06, KA 2 IF, 
12,46, 4) Sonja Krznaric -06, KA 2 IF, 11,17,                                                                                                                      
5) Anna Danielsson Karlsson -06, KA 2 IF, 9,39, 7 
Agnes Nilsson-06, KA 2 IF, 8,52.  
   
F9 
60 m Fö 1 (+2,7):  1) Lisa Fredén -07, UF Contact, 
9,94,  2) Siri Zetterdahl -07, KA 2 IF, 9,95, 4) Anna 
Westerlund -07, KA 2 IF, 11,17,  6) Leia Johansson 
-08, KA 2 IF, 11,43, 8) Emelie Persson -08, KA 2 IF,                                                                                                   
11,84.                                                                                                                                           
60 m  Fö 2 ( +1,8):  1) Emilia Håårdh -08, Södra Vi IF, 
9,75, 3) Lilly Loggner -07,KA 2 IF, 10,30, 6) Miranda 
Holmberg -07, KA 2 IF,12,09.  
60m  Final ( -2,1): 1) Emilia Håårdh -08, Södra Vi IF, 
9,99,  3) Siri Zetterdahl -07, KA 2 IF, 10,40, 5) Lilly 
Loggner -07, KA 2 IF, 10,59. 
400 m: 1) Jamilia Sohlberg -08, FIK Färjestaden, 
1.23,44,  3) Siri Zetterdahl -07, KA 2 IF, 1.25,33, 
5) Lilly Loggner -07, KA 2 IF, 1.28,05, 7) Miranda 
Holmberg -07, KA 2 IF, 1.42,16,  
Längd zon: 1) Elna Hult -07, Ruda IF, 3,26,  2) Siri 
Zetterdahl -07, KA 2 IF, 3,18,  6) Lilly Loggner -07, 
KA 2 IF, 2,95,  9) Anna Westerlund -07, KA 2 IF, 
2,54w (2,50), 12) Vilma Klang -07, KA 2 IF, 2,32, 13) 
Miranda Holmberg -07, KA 2 IF, 2,31w (2,16), 14) 
Emelie Persson -08, KA 2 IF, 2,12. 
Kula 2,0: 1) Saga Thunborg -07, Kalmar SK, 
5,56,  3) Anna Westerlund -07, KA 2 IF, 4,73, 5) Lilly 
Loggner -07, KA 2 IF, 4,70,  7) Siri Zetterdahl -07, KA 
2 IF, 4,49,  10) Vilma Klang -07, KA 2 IF,  4,00, 12) 
Emelie Persson -08, KA 2 IF, 3,53,  13) Miranda 
Holmberg -07 , KA 2 IF, 3,53.  
Boll: 1) Elna Hult-07, Ruda IF. 18,25, 2) Anna 
Westerlund -07, KA 2 IF, 16,92,  9) Vilma Klang -07, 
KA 2 IF, 10,33, 10) Leia Johansson-08, KA 2 IF, 9,26, 
11) Emelie Persson -08, KA 2 IF, 8,81, 12) Miranda 
Holmberg -07, KA 2 IF, 7,50.
  
F7 
60 m  Fö 1 (+1,4): 1) Klara Stengård -09, KA 2 IF, 
11,21,  2) Tuva Nordstrand -09, KA 2 IF, 11,22, 4) 
Linnea Åkesson -09, KA 2 IF, 12,30,  5) Vilda Osbäck 
-09, KA 2 IF, 12,31,  6) Disa Holmberg -09, KA 2 IF, 
13,31, 7) Sonja Danielsson Karlsson -09, KA 2 IF, 
13,49, 8) America Silander -10, KA 2 IF, 13,50. 
60 m  Fö 2 (+0,8): 1) Elona Berbatovic, KA 2 IF, 
11,06, 3) June Johansson -09, KA 2 IF, 11,18, 
4) Vesta Lindström -09, KA 2 IF, 11,62, 5) Astrid 
Aspington -09, KA 2 IF, 12,40,  7) Agnes Granqvist 
-09, KA 2 IF, 13,00,  8) Hanna Alstad -09, KA 2 IF, 
13,05.
60 m  Final (+3,1): 1) Alva Elgström / Lilja -09,  FIF 
Gnistan, 10,92, 2) Elona Berbatovic, KA 2 IF, 10,99,  
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3)June Johansson -09, KA 2 IF, 11,51,  4) Vesta 
Lindström -09, KA 2 IF, 11,59, 5) Klara Stengård 
-09, KA 2 IF, 11,62,  7) Linnea Åkesson -09, KA 2 IF, 
12,28. Tuva Nordstrand -09, KA,  2 IF, ej start.
60 m  Fö 2 (+0,8): 1) Elona Berbatovic, KA 2 IF, 
11,06, 3) June Johansson -09, KA 2 IF, 11,18, 
4) Vesta Lindström -09, KA 2 IF, 11,62, 5) Astrid 
Aspington -09, KA 2 IF, 12,40,  7) Agnes Granqvist 
-09, KA 2 IF, 13,00,  8) Hanna Alstad -09, KA 2 IF, 
13,05.
60 m  Final (+3,1): 1) Alva Elgström / Lilja -09,  FIF 
Gnistan, 10,92, 2) Elona Berbatovic, KA 2 IF, 10,99,  
3)June Johansson -09, KA 2 IF, 11,51,  4) Vesta 
Lindström -09, KA 2 IF, 11,59, 5) Klara Stengård 
-09, KA 2 IF, 11,62,  7) Linnea Åkesson -09, KA 2 IF, 
12,28. Tuva Nordstrand -09, KA,  2 IF, ej start.
Längd zon: 1) Hillevi Hult -09, Ruda IF, 3,07,  3) 
Klara Stengård -09, KA 2 IF, 2,89w (2,54 ), 4) June 
Johansson -09, KA 2 IF,  2,65, 5) Vesta Lindström 
-09, KA 2 IF, 2,52w (2,33), 6) Elona Berbatovic, KA 
2 IF, 2,39,  7) Astrid Aspington -09, KA 2 IF, 2,36,  8) 
America Silander -10, KA 2 IF, 2,33w (2,07), 9) Agnes 
Granqvist -09, KA 2 IF, 2,26, 10) Linnea Åkesson -09, 
KA 2 IF, 2,16w (2,13 ), 12) Hanna Alstad -09, KA 2 IF, 
2,01w (1,97), 13) Vilda Osbäck -09, KA 2 IF, 1,94, 14) 
Sonja Danielsson Karlsson -09,  KA 2 IF, 1,75w (1,62 
), 15) Disa Holmberg -09, KA 2 IF, 1,68. 
Boll: 1) Elona Berbatovic, KA 2 IF, 15,57, 2) Klara 
Stengård -09, KA 2 IF, 12,07,  4) June Johansson 
-09, KA 2 IF, 10,15,  5) Sonja Danielsson Karlsson 
-09,  KA 2 IF, 10,11,  6) Agnes Granqvist -09, KA 2 
IF, 9,53,  7) Astrid Aspington -09, KA 2 IF, 9,14,  8) 
America Silander -10,  KA 2 IF, 8,85,  9) Vilda Osbäck 
-09, KA 2 IF,  8,54, 11) Hanna Alstad -09, KA 2 IF, 
7,66, 12) Linnea Åkesson -09, KA 2 IF, 6,24,  13) 
Disa Holmberg -09, KA 2 IF, 5,00.  
4.9.2016 OLOFSTRÖM, Veteran-
DM
M 40
100 m (-0,8): 1) Markus Holmgren-74, KA 2, 15,0m.
Diskus: 1) Markus Holmgren-74, KA 2, 21,02.
Spjut: 1) Markus Holmgren-74, KA 2, 33,39.
M 50
Kula: 1) Håkan Grahn-, KA 2, 7,91.
K 45
Slägga: 1) Marie Grahn-47, KA 2, 22,98.
Sput: 1) Marie Grahn-67, KA 2, 23,73.

5.9.2016 TAMMERFORS, Finland 
U-Sverige U
F17
Tresteg: 1) Saara Hakanen, Finland, 12,46, 2) Fatime 
Koné, Sverige, 12,30, 3) Gia Reinholm, Finland, 
12,08, 4) Klara Eklund, Sverige, 11,74.

10-11.9. HÖGBY, 
Götalandsmästerskapen 13-14
Distriktstävling: 1) Göteborg 380 p, 2) Skåne 
345, 3) Småland 223,5, 4) Västergötland 103, 5) 
Östergötland 70, 6) Bohuslän Dal 51, 7) Blekinge 35, 
8) Halland 28.
P 13
60 m fö 3 (+1,1): 4) Adam Tillström-03, KA 2, 8,50.
60 m final (+1,5): 1) Elias Wennolf-03, Lund, 7,66.
60 m häck fö 2 (+2,7): 4) Adam Tillström-03, KA 2, 
10,22.
60 m häck final (+1,5): 1) Isak Helgesson-03, 
Örgryte, 9,51.
Tresteg: 1) Viktor Hering-03, Ullevi, 11,62, 12) Adam 
Tillström-03, KA 2,. 9,72.
F 14
80 m fö 5 (+1,2): 4) Clara Johansson-02, KA 2, 11,07.
80 m final (+3,2): 1) Cajsa Augustsson-02, Ymer, 
10,23.
80 m häck fö 2 (+1,1): 3) Tova Wickell-02, KA 2, 
13,44.
80 m häck semi 1 (+2,8): 3) Tova Wickell-02, KA 2, 
13,08.
80 m häck final (+3,2): 1) Olivia Stridh-02, Ystad, 
11,90.
Höjd: 1) Sofia Wingård-02, Orient, 1,65, 12) Tova 
Wickell-02, KA 2, 1,48.
Stav: 1) Sofia Wingård-02, Orient, 3,10, 7) Tova 
Wickell-02, KA 2, 2,20.
Längd: 1) Lovisa Nilsson Edin-02, Mölndal, 5,45, 15) 
Clara Johansson-02, KA 2, 4,72, 29) Tova Wickell-02, 
KA 2,4,41.

Tresteg: 1) Tuvalisa Rosenkvist-02, Tjalve, 11,29, 10) 
Clara Johansson-02, KA 2, 10,28.
F 13
60 m fö 4 (+0,9): 3) Ella Kardell-03, KA 2, 8,52.
60 m fö 5: Ellen Karlsson-03, KA 2, diskv.
60 m fö 6 (+0,7): 6) Emma Karlsson-03, KA 2, 9,48.
60 m fö 7 (+2,3): 5) Frida Andersson-03, KA 2, 9,23.
60 m fö 8 (+1,5): 5) Julia Nilsson-03, KA 2, 9,34.
60 m semi 2 (+0,4): 5) Ella Kardell-03, KA 2, 8,50.
60 m final (+1,5): 1) Wilma Svensson-03, 
Oskarshamn, 8,14.
200 m fö 3 (+2,3): 5) Julia Nilsson-03, KA 2, 30,56.
200 m fö 5 (+3,7): 2) Ellen Karlsson, KA 2, 28,69.
60 m häck fö 1 (+4,2): 4) Frida Andersson-03, KA 2, 
10,34.
60 m häck fö 6 (+2,4): 5) Emma Karlsson-03, KA 2, 
11,98. Paulin Österman-03, KA 2, diskv.
60 m häck semi 2 (+3,0): 5) Frida Andersson-03, KA 
2, 10,36.
60 m häck final (+2,1): 1) Chanelle Lindvall-03, MAI, 
9,31.
200 m häck heat 2(+1,7): 5) Paulin Österman-03, KA 
2, 35,35.
Höjd: 1) Tova Gisslén.03, Wilske, 1,54, 16) Frida 
Andersson-03, KA 2, 1,42, 21) Julia Nilsson-03, KA 2, 
1,37, 31) Milla Ekstrand-03, KA 2, 1,32.
Stav: Rebecka Krüger-03, MAI, 3,30, 10) Milla 
Ekstrand-03, KA 2, 2,10, 12) Emma Svensson-03, 
KA 2, 1,80.
Längd: 1) Annie Berntsson-03, Brattås, 5,31w, 
23) Julia Nilsson-03, KA 2, 4,48w, 29) Frida 
Andersson-03, KA 2, 4,38w, 33) Alma Folbert-03, 
KA 2, 4,31w, 35) Ellen Karlsson-03, KA 2, 4,24, 
37) Emma Karlsson-03, KA 2, 4,20w, 43) Paulin 
Österman-03, KA 2, 3,93, 45) Emma Svernsson-03, 
KA 2, 3,89w.
Tresteg: 1) Toiva Gisslén-03, Wilske, 11,04, 9) Frida 
Andersson03, KA 2, 9,50, 11) Milla Ekstrand-03, KA 
2, 9,29w, 19) Alma Folbert-03, KA 2, 8,95, 20) Pailin 
Österman-03, KA 2, 8,63, 21) Emma Karlsson-03, 
KA 2, 8,61.
Kula: 1) Julia Schamell-03, Eslöv, 14,90, 18) Alma 
Folbert-03, KA 2, 9,74, 28) Emma Svenssomn-03, 
KA 2, 7,94.
Diskus 0,6: 1) Johanna Emanuelsson-03, Villstad, 
36,12, 8) Alma Folbert-03, KA 2, 25,81, 18) Milla 
Ekstrand-03, KA 2, 19,30.
Spjut: 1) Malin Lundgren-03, Eksjö, 32,61, 
2) Chanelle Lindvall-03, MAI, 31,38, 3) Thea 
Löfman-03, Lund, 30,98, 4) Emma Svensson-03, KA 
2, 30,10, 10) Frida Andersson-03, 23,48, 18) Alma 
Folbert-03, KA 2, 17,20.
Stafett 8x200m (första o sista sträckan 250m): 
1) Göteborg 3.47,28, 7) Blekinge (Julia Nilsson, 
Mximilian Lennartsson, Maja Petersson, Ida Danilio, 
Ellen Karlsson, Alva Zenkert, Clara Johansson, Tova 
Wickell), 4.08,91.      

17.9.2016 KALMAR, 
Kalmarspelen
P12
60 m: Albin Öberg-04, Eslöv, 8,96, 2) Lucas 
Barkrot-04, KA 2, 9,42.
 600 m: 1) Simon Holmgrern-04, Kalmar, 12.54,45, 2) 
Lucas Barkrot-04, KA 2, 2.06,99.   
Längd: 1) Lucas Barkrot-04, KA 2, 4,12.
Höjd: 1) Lucas Barkrot-04, KA 2, 1,25.   
P11 
Spjut: 1) Simon Johansson-05, KA 2, 30,75.

K 
Längd: 1) Hanna Johansson-01, KA 2, 4,53.  
F 17
200 m (-1,5): 1) Tilde Bengtsson-02, Växjö, 28,38, 2) 
Ellen Karlsson-03, KA 2. 29,20.
F 15
80 m (-1,3): 1) Tilde Bengtsson-02, Växjö, 11,43, 2) 
Hanna Johansson-01, KA 2, 11,62.
Spjut: 1) Tilda Petersson-01, Gnistan, 27,14, 3) 
Hanna Johansson-01, KA 2, 24,62.
F 13
Längd: 1) Moa Örevik-03, Gute, 5,03, 5) Ellen 
Karlsson-03, KA 2, 3,99.
Kula: 1) Emilia Neuhaus-03, Eksjö, 12,84, 3) Ellen 
Karlsson-03, KA 2, 8,93.
F 12
60 m (-1,7): Ella Hübinette-04, Hinden, 8,93, 2) Elli 
Johansson-04, KA 2, 9,31.

600 m: 1) Elli Johansson-04, KA 2, 2.02,67.
Längd: 1) Maja Milleback-04, Färjestaden, 4,48, 2) 
Elli Johansson-04, KA 2, 4,31.
Höjd: 1) Ellen Ohlsson-04, Högby, 1,44, 2) Elli 
Johansson-04, KA 2,1,30.
Kula: 
1) Jonna Lundgren-04, Skruv, 10,70, 2) Elli 
Johansson-04, KA 2, 8,61.
F 11
60 m: 1) Nadja Kouame-05, Kalmar, 9,40, 2) Frida 
Berglin-05, KA 2, 9,76 (fö 60).
600 m: 1) Frida Berglin-05, KA 2, 1.55,47.
Höjd: 1) Lova Sandgren-05, Oskarshamn, 1,20, 4) 
Frida Berglin-05, KA 2, 1,15.
1.10.2016 KARLSKRONA, 
Castorama
Poäng: 1) Emil Persson 2435, 2) Krister Svensson 
1993, 3) Hanna Svensson 1864, 4) Emma Svensson 
1841, 5) Alma Folbert 1820, 6) Alexander Karlsson, 
Skruv 1740, 7) Samuel Olsson-Lundh 1560, 8) Hugo 
Karsamo, Skruv, 1475, 9) Oscar Hjerm 1426, 10) 
Hilda Lindell 1424, 11) Julia Olander 1380, 12) Hilma 
Hofström 1356, 13) Gina Jörgensen 1258, 14) Simon 
Jpohansson 1248, 15) Freja Andersdotter 1205, 16) 
Johan Carlsson 1060, 17) Niklas Lundberg 1018, 
18) Sebastian Huynh, Hässleholm, 758, 19) Emmy 
Smedberg 574.

M
1) Emil Persson 2435 (kula 12,16 - spjut 52,09 – 
diskus 34,86 – slägga 35,48), 2) Krister Svensson 
1993 (11,69 – 38,97 – 28,33 – 30,91, 3) Samuel 
Olsson-Lundh (10,05 – 28,09 – 29,24 – 22,49), 4) 
Oscar Hjerm 1426 (9,24 – 32,80 –  23,13 – 22,26), 
5) Johan Carlsson 1060 (– 29,50 – 36,36), 6) Niklas 
Lundberg 1018 (8,47 – 22,24 – 21,70 – 16,93).

F 17
1) Hanna Svensson 1864 (8,68 – 20,02 – 24,52 – 
27,12), 2) Julia Olander 1380 (8,74 – 17,37 – 16,50 
– 16,26), 3) Hilma Hofström 1356 (6,95 – 19,57 – 
17,40 – 17,89), 4) Emmy Smedberg 574 (9,77 – – –).

F 15
1) Freja Andersdotter 1205 (8,08 – 0 – 20,70 – 20,75)
F 13
1) Emma Svensson 1841 (8,59 – 28,58 – 21,40 – 
21,14), 2) Alma Folbert 1820 (9,82 – 15,65 – 24,60 
– 25,66), 3) Hilda Lindell-04, 1424 (7,36 – 20,54 
– 22,20 – 13,57), 4) Gina Jörgensen 1258 (7,35 – 
13,47 – 16,32 – 20,03).
P 11
1) Simon Johansson 1248 (8,99 – 29,11 – 21,65 – 
19,65).
P 13
1) Alexander Karlsson, Hässleholm 1740 (9,80 – 
31,55 – 35,80 – 22,28).

12.11.2016 JÄMJÖ, Jämjöhalvan
K
5 km: Rebecca Arnesson, Växjö, 19,02, 3) Alma 
Svennerud, KA 2, 20.35, 5) Marie Berglin, KA 2, 
20,56,  5) Frida Berglin, Berglin, 21,31, 7) Hilda 
Lindell, KA 2, 21,36, 9) Nea Berg, KA 2,  22,32, 11) 
Viktoria Sofie Pettersson, KA 2, 23,20, 26) Alma 
Jonsson, KA 2, 31,13.
10 km: 1) Martina Bergsell, Ocab, 40,35, 3) Emelie 
Kardell., KA 2,  46,14.
M
5 km: 1) Omar Mohammed Ismael, Högby, 16,24, 3) 
Abdisamed Khader Ahmed, KA 2, 17,24, 10) James 
Mostert, 20,12, 11) Erik Fagerberg, 20,14, 13) Axel 
Fransson, KA 2, 20,53, 14) Mohamed Mohamed, KA 
2, 21,00, 16) Stefan Berglin,  KA 2, 22,20
F 12 5 km:  1) Alma Svennerud, KA 2, 20.35, 2) 
Frida Berglin, Berglin, 21,31, 3) Hilda Lindell, KA 2, 
21,36, 4) Nea Berg, KA 2,  22,32, 7) Alma Jonasson, 
KA 2, . 31,13.
P 12 5 km: 1) James Mostert, KA 2, 20,12, 
P 14 f 5km:  1) Anton Hermansson, Högby, 19,32, 2) 
Erik Fagerberg, KA 2, 20,14.
F 14 5 km: 1) Viktoria Sofie Pettersson, KA 2, 23,20, 
3) Stella Meijer, KA 2, 23,49.
P 16 5 km: 1) Omar Mohammed Ismael, Högby, 
16,24, 2) Abdisamed Khader Ahmed, KA 2, 17,24, 4) 
Axel Fransson, KA 2, 20,53,  5) Mohamed Mohamed, 
KA 2, 21,00.


