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En vardefull erfarenhet

Klara tog 51g till EM

En fulltraff vid
Varldsungdomsspelen i
Goteborg gav Klara Ekelund
en biljett till Ungdoms-EM.

I Thilisi i Georgien blev det
en 16:e plats for KA 2-Klara.

Fulltraffen 1 Goteborg, da Klara
Ekelund hoppade 12,39 kom
sista kvaldagen.

Dagen efter kom samtalet fran
forbundskaptenen.

Klara fick sillskap i tresteg av
Fatima Koné fran Ullevi, som
vann tavlingen 1 Géteborg.
Klara inledde EM-hoppningen
med ett ogiltigt hopp. I andra
omgangen blev det 11,74.

Det skulle behévas 12,35 for att
ta en plats bland de atta som
fick hoppa de tre finalhoppen.
Klara fick 6vertramp i sitt
tredje hopp och stannade
déarmed pa 11,74.

Det gav 16:e plats.

Fatima Koné hade 12,34 1 andra

Klara Ekelund for forsta gangen i den bldgula landslagsdressen.

omgingen och gick som sista Guldet gick till Iuliana
tJe_] till final. Det blev dock Georgiana Anitei fran
ingen oknlng Fatima blev atta. Rumanien pé 13,19.

F r amg dng S r ika langlopargrupp har skoérdat

Ungdomarna 1 KA 2 IF:s

l ao ng l (.).p ar u ng dO m ar (I)lﬂligulsirrilg;ggg. 1 Kristianopel

framgingar under sommaren i

Ekstrand.

Framgdngsrika i Victorialoppet: Frida Berglin, Hilda Lindell och Freja over 4 km.

vann Frida Berglin F 12 med
Tilda Berg som trea. Simon
Rosenqvist var snabbast 1

P 14 och David Rosenqvist
bast1 P 12.

Mohamed Mohammed vann
manliga 5 km.

Marie Berglin var snabbast pa
10 km for kvinliga seniorer.

I Victorialoppet pa Oland
vann Frida Berglin F 12 tio
sekunder fore Hilda Lindell.
Freja Ekstrand sprang in som
sexa.

Axel Fransson blev sexai P 16

Foto: Stefan Berglin.
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Skador storde 1 JSM-truppen

Klara pa silverplats

En silvermedalj for Klara
Ekelund.

Det blev utdelningen for

KA 2 IF vid JSM i
Héassleholm.

Klara tog sin medalj i F17-
klassens tresteg.
Trestegstavlingen blev en kamp
mellan de tva JEM-resenérerna
Fatima Koné fran Ullevi och
Klara Ekelund.

Arets statistik-etta Fatima och
Klara var ensamma om att na
over 12-metersgransen.

Den harda kampen borjade i
den andra omgangen, da Klara
hoppade 12,11 och Fatima
klamde 1 med 12,22.

Fatima Koné hade ytterligare
fyra hopp 6ver 12 m. Som langst
blev det 12,46 1 sista omgangen.
Det blev segerresultatet.

Klara Ekelund hade ytterligare
ett hopp 6ver 12. Det blev 12,09
i fjarde omgangen.
Hennes 12,11
silverresultatet.
Positivt var att Klara hade fyra
godkdnda hopp, klart battre an
vad det brukar vara.

Julia Olander, som vann
USM inomhus 1 vintras,
kampade givetvis ocksa for en
medaljplats.

Det rackte inte riktigt — men
det fattade inte sa mycket.
11,77 gav brons.

Julia hade som bast 11,56 1 ett
av sina godkdnda hopp. Hon
blev femma efter Johanna
Andersson, Lerum (11,67) och
Lizzie Hager, Ullevi (11,69).
Bade Klara och Julia skulle ha
hoppat langdkval morgonen
efter tresteg.

Det blev ingen start for nagon
av dem. dJulia vaknade med
nacksparr och Klara hade ont i
en baksida.

blev

Det blev ocksa mera manfall 1
KA 2-truppen.

Viktor Elvung-Nilsson skulle ha
sprungit bade 100 och 200 m.
Han hade adragit sig en littare
skada 1 sista stund och kom inte

till start.
Oscar Hjerm som &ntligen
kommit tillbaka efter den

skada han adrog under vintern,
sprang forsok pa 100 m. 11,27
riackte inte for att ga vidare

Klara
Ekelund
stlver-
medaljor
1 F17
vid JSM

Foto:
Deca
Text&Bild

1 P 19-klassen

Joel  Tholix gladde med
en mycket bra insats 1 M
22-klassens spjuttavling. For
forsta gangen kastade han
over 60 m. Hans 60,16 gav en
sjundeplats.
Skadeforfoljde Emil Persson
fanns ocksa med 1 spjut. Han
blev nia pa 55,01.
Overraskande vinnare blev Isak
Oskarsson fran Stensjon med
ett mycket bra resultat — 73,30.
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Fyra KA 2-medaljer 1 USM

Hackguld for Emmy

Guld och brons for Emmy
Smedberg.

Brons for Freja
Andersdotter och Ellen
Blomberg.

Det blev utdelningen for
KA 2 IF vid USM i Vellinge.
Till detta ska laggas
ytterligare ett antal
framskjutna placeringar.

Emmy Smedberg har haft en
hel del otur under sin karridr
med skador och sjukdomar.

Inte minst forra aret.

Det har strulat en del 1 ar ocksa.
I Vellinge blev det bra dven om
det inte gick helt som det var
tankt forsta dagen, da Emmy
blev femma pa 100 m och
utslagen i langdkvalet.

Sa kom 200 m
huvuduppgiften 100 m héack.
Pa 200 m utgick semifinalerna
och pa hiacken kom bara atta
till start, vilket gjorde att det
blev final direkt. Det gjorde

och

att Emmy kunde fullfolja sitt
program.

Forst ett brons pa 200 m. I
kraftig medvind blev tiderna
bra, 25,54 for Emmy.

Sa kom hackfinalen och den
prestigefyllda kampen mellan
Sverige-ettan Emmy och
Sverige-tvaan Lovisa Karlsson
fran Hogby.

I Vellinge hade inte Lovisa en
chans. Emmy vann pa 14,21, 31
hundradelar fore Lovisa.
Emmys medaljer kom knappast
ovantat.

Freja-Ellen o6verraskade
Daremot kom bronsmedaljerna
for Freja Andersdotter och
Ellen Blomgren kanske lite
overraskande.

Freja, som var statistiksjua
1 F 15-klassens langdhopp
forbattrade sitt personrekord
med 21 centimeter till 5,62.
Med det var hon tio centimeter
efter silvertjejen Alva
Pettersson. Tilde Johansson

Emmy Smed-
berg vann 100 m
hdck fore Lovisa
Karlsson, Hogby
och Melisa Zilic,
Falun.

Foto: Deca
Text & Bild

fran Falkenberg, som chockade
med ett hopp pa 6,50 tidigare
under sommaren vann nu pa
5,88.

En latt forkyld Freja
Andersdotter hade ytterligare
naga grenar pa sitt program.
Hon kvalade in till final pa 80
m héck men avstod finalen for
att koncentrera sig pa stav. Dar
blev det 2,96 och en sjundeplats.
Ellen Blomgren fick det
inte riktigt att stdmma 1
trestegstavlingen men hoppade
4dnda bra 1 sina godkéanda hopp.
10,76 (23 centimeter under
preset) gav en bronsmedalj.

Det var bara sex centimeter
sdmre &an silvertjejen Feben
Tewelde fran dJarvsé. Guldet
gick till Klara Réadbo,
Hammarby som persade med
11,54.

Ellen Blomgren fanns ocksa
med 1 héjdkvalet

Hon  blev  utslagen
resultatet 1,48.

med
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I F 16-klassens trestegsfinal
svarade Sara Grahn och Hilma
Hofstrom for starka insatser.
Sara blev femma pa 11,09 och
Hilma sjua pa 11,01. Bada har
kdmpat med skador — Sara en
bristning 1 baksidan och Hilma
lange med stdndiga smértor i
baksidan.

En femteplats och tva
sjatteplatser blev det for Ebba
Berglin 1 F 15-klassen.

Det betydde ett tufft program,
Forsta dagen hade Ebba forsck
pa bade 300 m hack och 800 m.
Med fyra heat pa 300 m héick
blev det bara segrarna plus tva
tider som kvalificerade for final.
Ebba tog en andraplats 1 sitt
heat. Hennes 47,60 blev en av
de tva tider som rackte till final.
Kvalet pa 800 m gick 1 tre heat.
De tva béasta i varje heat plus
tva tider gick till final. Ebba tog
en sidker andraplats 1 sitt heat
pa personbésta 2.19,42.
Finalerna pa héck och 800
m gick med tva och en halv
timmes mellanrum.

Hackloppet avgjordes  forst.
Ebba sprang 1 mal som
sexa och hade aldrig nagot
med medaljstriden att gora.
Tiden blev lite sdmre &n i
forsoksloppet.

Pa 800 m blev det en sjatteplats
pa 2.19,49, sju hundradelar
over perset fran forsoksloppet.
Ebba avslutade sitt
SM-program med att debutera
pa 1500 m hinder. Det gav
hennes bésta placering. Ebba
blev femma och fick tiden

5.22,41.
Det var ocksa tankt att Khader
Ahmed Abdisamed skulle

debutera pa hinder. Det blev
inte sia. Han gjorde sig illa
dagen fore USM, prévade anda
med en start pa 3000 m forsta
dagen och brot.

Andra dagen fullféljde han 1500
m utan att kunna goéra sig sjalv
rattvisa.

Négon start pa hinder tredje
dagen blev det inte.

Freja Andersdotter gladde med

Ebba Berglin debutei;adé pa hin-
der. Foto: Stefan Berglin.
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brons i ldngd. Hdr med ettan
Tilde Johansson, Falkenberg i
mitten och trean Alva Pettersson,
Skellefted.

Darunder Ellen Blomgren t h till-
sammans med medaljkamraterna
Klara Radbo, Hammarby i mitten
och Feben Tewelde, Jdrvso efter
F 15-klassens ldngdhopp

Nederst en stilstudie pd Freja
Andersdotter.
Foto: Deca Text & Bild
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