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'En siisong
med manga
stora miil

En ny intressant friidrottssommar stéar
for dorren, en sommar som forhoppnings-
vis ska bjuda manga gl&ddjestunder.

Uppgifterna, som vantar KA 2IF:s aktiva
dr manga och av vitt skilda slag - fran
Olympiska Spel till serietavlingar i 10-
drsklassen.

0S ar givetvis det arrangemang som dver-
skuggar allt.

Vid 0S for fyra ar sedan hade KA 2 en
representant - stavhopparen Miro Zalar.
Om inga olyckor intraffar kommer det att
bli flera KA 2-are till Los Angeles.

Miro Zalar och Kjell-Erik Stahl ar for-
handsnominerade och kommer med all saker-
het ocksa att visa sig vdl varda de bil-
jetter som finns reserverade.

Kjell-Erik Stahl var den stora svenska
dverraskningen vid VM i Helsingfors i
hostas. Han vill naturligtvis visa varlden
dnnu en gang att han har kapacitet for att
fightas om framskjutna placeringar i kon-
kurrens med de allra bédsta.

Thomas Nyberg missade VM nagot snopligt
till foljd av efterhdangsna skador. Nu
kommer han igen fast besluten att kvala
in till 0S pa 400 m hdck. Nyberg bér ha
stora utsikter att lyckas i sina fore-
satser.

P4 hemmaplan blir givetvis olika SM-
tdvlingar arets mal. Stora SM gar i
sommar pa nara hall - Varendsvallen i
Vdxjo. Lag-SM ar en annan stor uppgift.
Efter att i flera ar fatt ge sig for
Sparvdgen och VIK Friidrott borde det i
ar kanske vara dags for KA 2 att pa allvar
ta upp kampen.

En forhoppning infor sommarsasongen Aar
ocksad allt flera av seniorerna kanner

sitt anmsvar, nidr det gdller att stdlla
upp i DM. Fdr alla, som inte tavlar inter-
nationellt maste DM vara en av de sjalv-
klara uppgifterna. KA 2 IF ar lanets klart
dominerande friidrottsklubb. Det maste
synas aven i distriktsmasterskapen.
Utvecklingen pa ungdomssidan har under
ett par ar varit mycket positiv. Allt talar
for att den trenden ska fortsdtta. KA 2 IF
har i dag en egen plantskola med massor av
harliga talanger.

ROLAND ANDERSSON



lllllllllllllllllllIll[llllllllllIIllllllllllllllllIIlllllllillllllll‘lllllll
Europamédsterskapen i Goteborg var det

stora malet for Miro Zalar under inom-
hussdsongen 1983. Rekor d@t

Torberedelserna flot perfekt adnda fram
till tavlingen i Scandinavium. Kanske

lite fo6r bra till och med. kom fﬁr

Ett nordiskt rekord fanns med i ber-
dkningarna. Det var tdnkt att det

skulle komma vid finska masterskapen. .d. 9

Det kom tidigare. Vid en internationell t‘ lgt.

gala i vasttyska Sindelfingen den 1

februari hoppade Miro 555. Miro delade
Tufit for
Miroi EM

forstaplatsen i tavlingen med vast-
tysken Giinter Lohre.

En och en halv vecka fdre EM vann
sd Miro tva tdvlingar i hard kon-
kurrens - férst i Prag och sedan i
Berlin. Resultaten blev 540 respek-
tive 548,

I EM var KA 2-aren helt instdlld pa
att klara 560, en hojd som skulle
kunna ge medalj.

Miro brukar sla till i de stora
sammanhangen. Han har fatt epitetet
"stortdvlingarnas man" pa sig efter
alla framgdngar i moten med pa
papperet klart battre motstandare.

Tyvdrr fick inte Miro sin efter-
lingtade fulltr&aff. Han gick in i
tidvlingen pa 530 och klarade i
férsta forsdket. Miro stod si over
540 for att ga direkt pa 550. Den
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gjorde tre tappra forsok utan att
komma &ver.

-Jag kan inte forsta varfdr jag
inte lyckades. 550 ar en hojd som iag
ska kunna klara mitt i natten. Jag
ver i perfekt form och borde inte
haft ndgra problem den har gangen,
menade Miro. :

Helt naturligt var han oerhdrt
besviken, kdnde sin delade attonde-
plats som ett misslyckande.

-Men det sporrar till &nnu hard-
are traning.

Arets stora mdl ar som bekant OS i
Los Angeles till sommaren.

Stavtavlingen i Goteborg blev trots
att KA 2-Miro inte fick vara med till
slutet en mycket fin tavling.Frans-
mannen Thierry Vigneron och Pierre
Quinon bjéd upp till en underbar show
som slutade med nytt vdrldsrekord av
Vigneron pa 585. Han gjorde sa tva
forsék pa dromhdjden 6.00. Quinon tog
sig o6ver 575 och hade ett par mycket
bra forsok pa 590.

560 rackte till brons. Ryssen Krupsky.
klarade den hojden.

-Man blir ju extra besviken nar man Miro Zafar debuterade som fanbdrare
ser att 560 rickte for att bli medaljor, £ det svenska friidrottslandslaget

tyckte Miro Zzalar. vid euwropamisterskapen { Goteborg.
ROLAND ANDERSSON
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KA 2 IF hade tva titlar att
forsvara vid de internationella
danska inomhusmdsterskapen i
friidrott.

1982 vann Stefan Nilsson 60 m
och Magnus Svensson hojd.

Nir arets masterskap avgjordes
i Rodovrehallen fanns Stefan pa
plats for att forsoka ta en ny
seger. Magnus valde daremot en
tavling i Stockholm vid samma

. tidpunkt.

Stefan Nilsson lyckades inte
upprepa sin triumf fran -82,
men det var mycket ndara. Kent
Ronn fran Sparvédgen blev for
svdr. Ronn vann finalen pa 6.86
mot 6.88 for Stefan. Ett knall-
hart lopp alltsa med tider
precis over EM-kvalgransen.

Ytterligare en KA 2-are ater-
fanns i finalfdltet.Det var
Ingemar Jonsson, som tog sig
dit efter att ha klockats for
6.99 i semifinalen. I finalen

blev det hundradelen samre.
7.00 alltsa for Ingemar.

Inga utliindska tidar i ar

Thomas Nyberg och Thomas Ave-
bdack deltog ocksd pa 100 m.

Ingen av dem &r nagon utprédglad
60-meterslopare, men tiderna
blev @nda riktigt hyggliga.
Nyberg fick 7.18 och Aveback
Tia 2 s _

Miro Zalar fick inteé den full-
traff han hade hoppats, d& de
finldandska masterskapen genomfdr-
des i Abo. KA 2-aren klarade 520,
men misslyckades darefter pa
540. Lopningen fungerade fint,
lite for bra. Miro klarade darfor
inte av tekniken. Tavlingsinsatsen
betydde dock inte pa nagot satt
nagon katastrof.Hoppningen i Abo
var ett led i forberedelserna
infor EM. De basta finlandarna
- tre fore Miro - hoppade 545.

P4 plats i Abo for stast i
finska madsterskapen fanns ockséa
Thomas Nyberg. Nagon start for
tkonom blev det dock inte. Thomas
hade misstagit sig pa tiden for
400 m. NAr han kom till tavlings-
arenan pagick precis forsdken

Pes (fran regn och rusk?
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Ett quld, tva silver och tre Ingemar Jénsson - pa 60 m och

|
emteplatser. De ev :s a m. Peter Johansso
: femteplat Det bl KA 2°TF pa 200 n blev ]
acit av inomhus- som 1 emma pa 400 m.
facit i h SM, i F pa 4 I
| februari avgjordes i Solna. Klubbens landslagssprinter Stefan
| Segern togs av Miro Zalar i stav. Nilsson kunde inte stdlla upp i I
| Magnus Svensson blev trea i hojd, SM till f6l1jd av sjukdom. Han I
| och Thomas Nyberg nadde samma fick ddrmed inte chansen att |
| placering p& 400 m. kvala in till Europamidsterskapen |
| Tva femteplatser blev det for i Scandinavium. |

For latt
for Miro
vid SM
el | ) ) T )

epternsom finlindarna misslyckades.
Hin glider Miro Gver 540.

$83 kunde inte Miro Zalar delta Miro hade fina forsok, var
i inomhusmédsterskapen. Till Solna mycket ndra att klara.

kom han daremot oerhirt sugen. Miro anvdande SM-tavlingen till
Nagra veckor fire SM hade Miro kdnna sig for med olika stavar,
fatt det formbesked han ville ha. allt for att vara sa val forberedd
Vid tdavlingar i vidsttyska Sindel- som m6jligt till EM i Goteborg.
fingen noterade han 555 - nytt -Jag tog fram den styvaste
nordiskt inomhusrekord. staven 1 sista forsoket. Jag
I Solna-SM fick Miro Zalar ut- skulle ha gjort det i andra hoppet.
landskt motstand (inomhus-SM &r Det hade blivit ett dromhopp da,
ju dppet for utldandska deltagare). menade Miro.
Detta motstand utgjordes av fin- For Miro var SM-tavlingen en
landarna Kimmo Pallonen och Veijo mycket seg historia. K1. 8.45
Vannesluoma samt dansken Peter pa morgonen var han pa plats
Jensen. for att pricka av sig. En dryg
Finldndarna hoppade dock inte timme senare borjade tdvlingen.
bra. Vannesluoma tog 510 i andra Kl. 15 gjorde Miro sitt forsta
forsioket och rev sedan ut sig pa hopp. En timme senare var det
520. Pallonen gick in pa 540 och hela 6ver.
gjorde dar tre helt misslyckade -Det ar inget fel pa langdragna
forsok. tavlingar, om man bara far vara
Miro gjorde .ett sakerhetshopp med och hoppa. Nu fick jag ju
pa 528. Det gick 18tt. Lika fint bara vara med sista timmen.
gick det i fdorsta forsiket pa Andraplatsen i tdvlingen gick
540. Eftersom Pallonen rev ut sigq som en féljd av finldndarnas
hade KA 2-aren ddrmed vunnit misslyckande till dansken Peter
tdvlingen. Jensen. Kjell Isaksson blev trea
Ribban akte upp pa 556. Miro pa samma htéjd tillsammans med
ville helt naturligt forsdka sla Vannesluoma.
sitt fiarska rekord. Ett rekord e s s et :

| SM-reportage: |

skulle dessutom ge honom 2.000
ROLAND ANDERSSON

kronor fran en av SM-sponsorerna. I



THOMAS OCH INGEMAR

GAV FINT FORMBESKED

Efter en sdsong fylld av motig-
heter under 1983 tycks Thomas
Nyberg vara pa vag mot en fin
sdsong 1984. Det visade han med
eftertryck vid SM-tavlingarna i
Solnahallen. Nyberg klarade till
mangas overraskning en andraplats
pa 400 m.

En del av de badsta svenskarna
saknades pa 400 m. Det ska klart
sdgas. I gengdld fanns dock nagra
hyggliga namn fran de nordiska
grannlédnderna.

I forsdken hade Thomas Nyberg
49.77 - nast basta tid efter UILF
Sedlacek. Den tredje finalplatsen
(bara tre banor finns i hallen)
kneps av norrmannen Bo Breigan.

Peter Johansson hade fjarde tid
- 49,99 , bara fyra hundradelar
efter Breigan och en A-final.

For Pe'tter blev det i stidllet
B-final.

Thomas Nyberg kunde inget géra
at Ulf Sedlacek i A-finalen.
Fjolarets komet i grenen vann
klart pa 48.54. Thomas hdll dock
Bo Breigan klart efter sig -

49 .31 respektive 49.45 blev
tiderna.

Med tanke pa de mycket snidva
kurvorna, smala banor och ett kort
varv (160) maste tiderna anses
som mycket loftesrika.

-Jag ar overraskad over att det
gick sa fint, menade en glad
Thomas Nyberg.

Peter Johansson gick ut nagot
forsiktigt i sin final, men sprang
sedan bra. Han fick dock ge sig
for Sparvagens Anders Sjolund, som
vann pa 50.22. Peter fick 50,56.
Peter fick kanning av problem i
larens baksidor till f&ljd av
de besvarliga kurvorna. Han avstod
diarfor fram start pa 200 m.

INGEMAR GLADDE

I Stefan Nilssons franvaro for-
svarade Ingemar Jonssons KA 2-
fargerna pa ett helt tillfreds-
stdllande sdtt i Solna-SM.

Efter att i fjol kommit till-
baka till friidrotten fran fot-
bollsspel i KAIF oech div 11, ar
Ingemar i Ar installd pa att
kunna prestera en fin sdsong.

Thomas Nyberg gladde med en andra-
plats pa 400 m. Hir pustar Nyberg
och segraren Sedlacek frdan Umedalen
ut epter finalen.

60 m i SM blev rena getingboet.
Inte helt ovéantat. Marginalerna
var mycket sma.Ingemar nadde
finalen efter tva Gvertygande
lopp - 6.97 i forsidken och 6.94
i semifimalen. I Ffindlf&altet
blev det tre svenskar - Ingemar,
Per-0la Olsson och Kenth Rénn -
dansken Henrik Poulsen, fin-
landaren Juokko Hassi samt
norrmannen 0dd Erik Kristian-
sen. Verkligen nordiskt alltsa.

Danske Poulsen vann den knall-
hadrda finalen pa 6.91. Per-0la
tvaa pa 6,92, Hassi trea pa 6.92,
Ronn fyra pa 6.93, Ingemar femma
pd 6.96 och Kristiansen sexa pa
6.97. Alla inom sex hundradelar!

Pa 100 m gladde ocksa l7-arige
Anders Myhrén. Han sadnkte sitt
personrekord fran UP-finalerna
till 7.06.Han"'slogs Ut i semi.

Ocksa pa 200 m sprang Ingemar
Jonsson bra. Ingemar nadde
B-final och blev dar tvaa pa
tiden 22.77. Femteplats totalt
alltsa. Vinnaren i A-finalen
Ulf Sedlacek hade 22.35.

-Med tanke pa att jag aldrig
sprungit 200 m inomhus tidigare
maste jag vara mycket néjd, ansag
Ingemar.




Silver igen fir >>Majsan®’

Magnus Svensson forsvarade (it
sclven fran { ffol. Hirn pa prds-
pallen tClsammans med Mikko Levola
(etta) och Exnkd{ Niemd,

KFinkindare for svar

Magnus Svensson forsvarade sin
andraplats i héjdhopp fran 1982, nir
inomhus-SM avgjordes i Solnahallen.
"Majsan" blev den har gdngen silver-
medaljor efter finlandaren Mikko
Levola.

-Den hdr gangen hade jag i varje fall
ingen svensk fore mig, konstaterade
Magnus efter sin framgangsrika insats.
Patrik Sjoberg och Thomas Eriksson,
landets tva basta igrenen, stidllde
inte upp i SM.

Magnus kom till SM med 2.00 som Ars-
basta, saknade tdvlingsvana alltsa.
-Darfor var jag nagot osdker pad min
form, erkadnde han.

Det borjade ocksa nagot trevande.
Magnus gick in pa 205 och behovde tva
forsok for att ta sig over.

Pa 2.08, 211 och 213 gick battre.
"Majsan" klarade dessa héjder i fdrsta.

215 blev dock fo6r mycket den h3r
gangen. Det stidmde inte alls foér
KA2-aren, som gjorde tre ganska miss-
lyckade forsok.

-Jag ar danda néjd, har fatt bevis
£6r att jag 4r pa ratt vag.Det &r ju
i sommar de fina resultaten ska komma,
betonade han.

Finlandaren Levola klarade inte bara
215 utan tog ocksa 217. Tredjeplatsen
gick ocksa till Finland. Detta genom
Erkki Niemi, som klarade 211.

I tresteg deltog Lars Fagerlund. Han
besvarades dock av en ljumskskada och
kunde inte gdra sig sjdlv rattvisa.
Lars gjorde bara ett riktigt hopp-
férsék och hamnade d3 pa 13.96. De
tva andra hoppen fullféljdes inte.

q
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VARMARKNAD

LORDAG 12 MAJ
PA GRASVIK
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Tre KA 2-medaljer i JSM-UP

Delat guld for Martin

Ett guld,
brons.

ett silver och ett
Det blev KA 2 IF:s skérd
ndr JSM och UP-finalerna helgen
fore senior-SM avgjordes i Solna-
hallen.
Guldet - ett delat sadant -

i P lé-klassen,

kom
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| Malmbratt, som i vinter gatt Gver

| fran hédck till slatlépning var i

Isévél fForsdk som semifinal nagot

Isnabbgre‘én M§rtin. KA 2-aren

lhage?13zlna pada forsta lopp 7.35

oc .36.

| I finalen visade m&lfotot tiden

1 7.26 for bada. Att skilja de tva

| 3t gick inte. Guldet fick darfér

delas.

: I P18-finalen pa 60 m hade KA 2

Itvé man - Anders Myhrén och Alex-

Iander EUJ?V??' TYhPéE vatl;ldent

vassaste i finalen. Han ev trea

| pa 7.10 - personbdsta, en tid som

| han dock pressade ytterligare en

| vecka senare i SM. Segern i P18

|%igk Eilé Terb%ﬁg; Leandersson
ran Lun a <03,

=Mikael Norgstrﬁm fran Kville var
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Martin Konling svarade for ett
mycket §int Lopp i 60- -metersfinalen.
Det blev delat guld §6% honom.

dar Martin Korling
sprang dott lopp med Lars Malmbratt
fran Mélndals AIK i 60-metersfinalen.

Fjolérets komet

tvia péd 7.09. Fér Myhrén, som
kommit ny till KA 2 i vinter fréan
Uskarshamns SK var det onekligen
en mycket fin debut i de stora
sammanhangen. Alexander Vujovic
blev sexa i finalen pa 7.18. I
semifinalen sprang han pa 7.15
Bade Anders och Alexander springer
forsta aret i P 18 -
Silver for KA 2 blev det i M 22-
klassens hojdhopp. Detta genom Per
Lundqvist. Han klarade 209, samma
ho jd som vinnaren Jeremy Price
fréan Mdrsta. En mycket fin insats
alltsa av Lundqvist, ny for
ongen fran Héssleholms AIS . s

I M 22 blev det en fjérdeplats
fér Peter Stahl pa 60 m med tiden
T

P& 400 m vann Peter

S&8S--

-Johansson B-

finalen och blev ddrmed fvra totalt.
Peters segertid 50.59 var lika med
segertiden i A-finalen.

Marten Ulvsbdck blev &ttt

a i stav
pad 4.00 i P18. :
De kvinnliga fdrgerna fdrsvarades
av Helena Magnusscn - atta i kula
pa 11.40 i K 22. Helena har tre ar
kvar i den klassen.

Peter Johansson (Lsknade (4
ordentligt < B-f4inalen, nadde déx
samma t4d som vinnaren £ A-ginafen.

ar 17 ar i &ar.
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Vilken fodelsedag for Pontus!

Tva guldmedaljer i GM

Pa sin l4-arsdag blev Pontus Dahl-
man det stora namnet pa pojksidan,
nar Gotalandsmasterskapen for 14-
aringar genomférdes i Vdxjo den 10
mars.

Pontus firade sin fodelsedag med
att vinna tva guld och ett silver.
Under bussresan hem fran Vaxjo

blev han féremal fdor hyllningar fran
de medfél jande klubbkamraterna.
Pontus vann 60 m och 60 m hack.I
langd blev han tvaa.

KA 2 fick ytterligare en medalj.
Det var Eva-Marie Ekdahl, som ord-
nade den pa 60 m.

Sprintertraditionen star sig alltsa.

Den ena stora talangen efter den
andra kommer fram i klubben.
Pontus Dahlmans framgangar var inte
direkt ovantade. Efter en rad fina
insatser tidigare under vintern -
klara vinster vid de stora té@vling-

Pontus Dahfman plockade hem tva guld
och ett silver vid GM. Det hdr dr
prispallen efter 60 m. Tudan heter
Patrnik Gunnarsson och kommer grdn
Hékensdas och trean dr Jonny Svensson
frdn Skruv. Foto: Timo Ranne.

arna i1 Malmd - tillhdrde han de
stora favoritnamnen i GM. Att mot-
svara hogt stdllda forvantningar &r
dock inte alltid s& 1&tt.

P4 60 m hdack blev hans seger mycket
overldgsen. Pontus stod i fullkomlig
sdrklass, slog ndrmaste konkurrent
med sex tiondelar. Det &r oerhort
mycket pa en sd kort stricka och i
ett sa@ kvalificerat sammanhang.

Iiden blev 8.89 , mycket im-
ponerande. Utan tvekan har KA 2 i
Pontus ett hdckléfte av stora matt.

P& 60 m blev det betydligt tuffare
i GM-finalen. Pontus vann pa 7.77
mot 7.82 for tvaan Patrik Gunnars-
son fran Vastergdtland. I semi-
finalen var dock Pontus a@nnu snabb-
are. Han nadde dar 7.74.

Silver blev det alltsa i langd.

Den grenen gick samtidigt som 60 m,
vilket gjorde att Pontus blev ganska
splittrad. Han hade Gvertramp i det
forsta hoppet, tvingades s& avsta
andra. I tredje sakrades en plats i
finalen, och ddr blev det sedan 5.85.

- Vinnaren hoppade atta centimeter

langre.

Eva-Marie Ekdahl har precis som
Pontus svarat for manga uppmérk-
sammade lopp under vintern. Hon har
vunnit tva stortédvlingar i Malmo.

I Vaxjo-GM blev dock en tjej fran
Goteborg for svar - GKIK:s Ulrika
Holm. Ulrika vann finalen pa 8.13
mot 8.20 for Eva-Marie. Det var tre-
dje gangen i vinter Eva-Marie fick
exakt 8 20. Tala om jamnhet.

En fjardeplats ordnade Sara Rich-
ardsson pa 800 m. Sara, som gatt upp
i Fl4-klassen i ar (fyller 13 i
sommar), fick slass mot till Gvervig-
ande del ett ar @ldre flickor. Med
tanke pa detta var det mycket bra att
klara en fjardeplats. Tiden 2.27,3
lovar ocksa gott. Det &ar bara en
knapp sekund Over Saras utomhusrekord.
Med tanke pa hérnalskurvorna i Viaxjo
dar det starkt att prestera en sédan
tad.

En sjatteplats blev det for Birgitta
Svensson i hdjdhopp. Birgitta var eg-
entligen inte berdttigad att delta i
hojd men fick hoppa in i stdllet for
klubbkamraten Camilla Schon. Birgitta
tackade for fortroendet med att hoppa
l.44, bra med tanke pa att forhall-
andena inte var“"de- allra basta.
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Eva-Marce Ekdahl gladde med en
andraplats pa 60 m. Ulrika Holm
fran Gotebongs KIK blev f§ér svan.
Foto: Timo Ranne.
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Sazra Richardsson spwfitar in mot
en f4n 4_fa'zdep£’acc'1u:f pa §00 m
vid Gotalandsmi 5re,t~sbapen
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Stahl trea-Miro femma
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Tvd KA 2-are bland de fem
fréamsta.

Detta fina facit kunde bok-
foras, nar summeringen av om-
réstningen om "Arets friidrottare"
for 1983 var klar.

Kjell-Erik Stahl blev trea efter
hard kamp med Sven Nylander och
Kenth Eldebrink.

Miro Zalar hamnade pa femte
plats bakom Ann-Louise Skog-
lund.

Insatserna vid varldsmidster-
skapen vdgde helt naturligt tungt
i omrostningen. Sven Nylander blev
fyra pad 400 m hdck i Helsingfors,
och "Stadhl-mannen" knep som bekant
fjardeplatsen i maratonloppet,
snuvad pa bronset inne pa stadion
av Osttysken Cierpinski.

Eldebrink blev sexa i vadrldsmast-
erskapens spjuttavling. Han starkte
s sina meriter med jattekastet pa
91.14 i Finnkampen nagra veckor
senare.

66 experter - forbundsfolk,
trdnare, instruktorer, journalister,
statistiker - deltog i omrost-
ningen.

29 hade Sven Nylander pa forsta
plats. Kjell-Erik Stahl toppade
18 listor och Eldebrink 17.

Nylander och Eldebrink fanns
med pad samtliga listor, medan Stahls
namn saknades pa tva av de 66 tio-
bastalistorna.

Sven Nylander fick totalt 601
poang mot 553 for Eldebrink och
539 for Stahl.

Bakom dessa tre blev kampen hard
mellan "Lisa" Skoglund, Miro
Zalar och Patrik Sjoberg.

Ann-Louise, som blev etta i om-
rostnirgen aret fore klarade
fjardeplatsen med 36 podngs marginal
till Miro och ytterligare 17 till
Patrik.

Miro Zalar hade en jdmn och fin
sdsong bakom sig med sjundeplatsen
i VM och det svenska rekordet pa
561 som toppar.

Patrik Sjoberg satte svenskt rek-
ord med 233 men misslyckades i VM,

Miro och Patrik toppade var sin
av de 66 listorna.

Fyra flickor fick plats pa listan.
Utéver Ann-Louise ocksd Jill McCabe,
Annette Tannander och Eva Ernstrom.

io-i-topp-lista

. 3). Kjell-Erik Stahl, KA 2 IF 539,

Tiobdstalistan fick i sin helhet
foljande utseende:

1). Sven Nylander, Gota 601, 2).
Kenth Eldebrink, Sodertdlje 553,

4). Ann-Louise Skoglund, Gota
443, 5)- Mire Zalar, KA 2 IF
407, 6).Patrik Sjoberg, Orgryte
390, 7). Jill Mc Cabe, Malmd AI
214, 8).Annette Tannander,

Malmé AI 107, 9). Ricky Bruch,
IK Diskus 99, 10). Eva Ernstrom,
Vasby 75.

Narmast bakom de tio hamnade i
tur och ordning: Ronny Olsson,
Karin Bergdahl, Thomas Eriksson,
Tommy Johansson, Lena Mdller,
Claes Rahm, Jan Persson, Kristine
Tannander, Marie-Louise Hamrin,
Tommy Persson.

Kjell-Enik Stiht blev trea pd
Tio-4-Topp-Listan §on 1983.
Foto: Roland Andersson
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KA 2-are pa rankinglistor

| l
| i
| l
I Sju KA 2-are aterfanns pa plats. "Majsan" hade som bekant en |
| svensk friidrotts rankinglistor mycket fin sidsong. 1

| efter utomhussidsongen 1983. - S3 har ser rankingen ut i de |
| Forstaplatser blev det for Miro grenar , dar det finns KA 2-are: |
I Zalar i stavhopp och Kjell-Erik 100 m

Stahl i maraton. 1). Tommy Johansson, Gota - (10) I
|  “Miro Zalar har under en f51jd 2).Dan Orbe, Géta (=) |
|l av &r statt i fullkomlig sidrklass 3). Stefan Nilsson, KA 2 (1) o
|l i stav. Ingen svensk har formatt 8). Ingemar Jénsson, KA 2 (=) |
] bjuda honom ett fullgott motstand. 200 m |
| Det var fdljaktligen helt natur- 1). Tommy Johansson, Gota (-) |
| ligt att han fdorsvarade sin 4). Stefan Nilsson, KA 2 (.3 )
i topposition. 400 m '
I Kjell-Erik Stahl har visat sig 1). Eric Josjo, Tureberg (1) |

bli battre och battre som mara - 8). Peter Johansson, KA 2 (4) |
| tonlGpare for varje sasong. Under 400 m hack |
| 1983 svarade han for en rad upp- 1). Sven Nylander, Gota (1) |
| marksammade insatser - framfor 2). Christer Gullstrand, I
| allt d& fjérdeplaceringen i VM. IFK Helsingborg (2)
i Stefan Nilsson rankades 1982 3). Thomas Nyberg, KA 2 (3) :

som Sverige-etta pa 100 m. 1983 HG jd
| flyttades han ner tva pinnhal 1). Patrik Sjoberg, Orgryte(1l) |
| trots att han férsvarade SM- 2). Thomas Eriksson, Arbra (2) |
| titeln. 3). Magnus Svensson, KA 2 (-) |
l Stav I
I Helt ny pd rankingen blev Magnus 1). Miro Zalar, KA 2 (1)
I Svensson i hojd. Fran ingenstans Maraton |
, klittrade han upp till tredje 1). Kjell-Erik Stahl, KA 2 !

N S — ——— S — R S S MR BEhn e e e WD TSR S S et S WSS WSS UMD Smmn SIS s emmm

Kariskronabyggda CA 25
-en av varildens
mest kanda valtar.

| drygt 20 ar har vibrerande valtar rullat ut fran oss
till vagbyggen, flygfélt- och dammbyggnadsarbeten
i hela véarlden. 96 av 100 gar pa export. Och CA
25:an

har nyligen fylit 10 &r. Den valten har mer &n ndgon
annan bidragit till att Dynapac idag &r en av varl-
dens

storsta valttillverkare.

Byvgelaget.

stict b

SKANSKA CEMENTGIUTERIET s

KARLSKRONAVERKEN
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Stor KA 2-dominans i UDM

E KFem guld for Anna-Karin

Det blev en klar dominans fran
| KA 2 IF, ndr inomhus-DM f&r 12-
och l4-aringar avgjordes.
I Av de totalt 75 medaljer som
stod pa spel erdvrades inte mindre
lin 39 av KA 2-are. Medaljerna for-
| delades pa 17 guld, 13 silver och
9 brons.
| Masterskapens verkliga for-
grundsfiqgurer blev Anna-Karin Mark,

IPnntus Dahlman och Fredrik Jonasscn.

Anna-Karin lade beslag pa fem(!)
| titlar i flickornas 12-arsklass.
I Dessutom p& stralande resultat.
| Anna-Karin nadde imponerande 5.20
|i langd,

145 i hojd, 8.4 pa 60 m,
1 10,5 pa 60 m hack och 2.50,7 péd
800 m.
|

Fyra titlar tog hon pa hemmaplan
| i Karlskrona. Lidngd genomfdrdes pé
| Grasvik och lépningarna i taltet
| p@ Vastra Mark. H6jd gick i Karls-
hamn liksom kula och l4-&rspojk-
| arnas stavhopp.
I Pontus Dahlman gjorde tre starter
hemma i Karlskrona och utklassade
Ifullsténdigt sina konkurrenter. I
samtliga grenar nadde Pontus resul-
| tat av mycket hog klass. I langd
| hoppade han 5.98. Pa 60 m blev det
7.5 och pa 60 m hdck 8 9. Pontus
lavstod tyvarr fran hojdhoppet i
Karlshamn. Han hade haft resurser
l f6r att vinna ocks& den grenen.
| Tre guld blev det ocksd fér Fred-
| rik Jonasson. Han erdvrade
| dessutom tvad silver i P 12-klassen.
Fredrik inledde med att vinna
Iléngd pa 5.11. P3d 60 m vann Fredrik
pa 8.0, tva tiondelar fére klubb-
| kamraten Patrik Johansson. Patrik
l var tvéa dven i ldangd, men pd 60
ga, P
Im hdack blev det Patrik som tog seg-
] ern. Med sina 10.0 var han tion-
| delen fore Fredrik.
Sin tredje grenseger tog Fredrik
IJonasson i kula. Han nadde dar
10.17 och vann med en och en halv
meter fore ndrmaste konkurrent.
Ett silver blev det i hojd for
Fredrik Jonasson.
Grensegrare i P 1l2-klassen fran
KA 2 blev ocksd@ Marcus Jédghagen.
Han vann 1000 m efter en helt suv-
eran 1lopning. Marcus ledde fréan
art till mal.

e
w

]

Pontus Dahfman och Anna-Karnin Mark,
dominanter vid ungdoms-DM.
Foto: Kim Loxby

I l4-arsklassen blev storasyster
Malin Jaghagen en av KA2:s tre
klassvinnare. Malin vann den mycket
harda och hdgklassiga langdtav-
lingen p& 519.

Pa 60 m blev det trippel for KA 2.
Eva-Marie Ekdahl vann pa fina 8.0.

fére Malin och Asa Karlsson.
Sara Richardsson vann utan

nagra som helst problem speciaien
800 m.

Ett bra DM-facit i l4-arsklassen
kunde ocksa bokfdras pa Camilla
Schén: Silver i hdjd samt brons
i 1dngd och kula.

En utmarkt insats i kula svar-
ade Monica Korling fdr. Hon vann
12-arsklassen pd 9.85 - en och
en halv meter fore ndrmaste flicka.

I pojkarnas l4-arsklass fick
Bjorn Ottosson tvad medal jer -
tvéda pa 60 m efter "oméilige"
Pontus och trea i langd.

Pa l4-arspojkarnas 10060 m fick
KA 2 :s Jonas Andersscn ge sig i
en hard uppgorelse mot Jonas Blom-
qvist, Kyrkhult.

oy W - 3
#L1H g x . i
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Klubbmatch upptakt pa inomhussiisongen

Klar triumf mot Gnistan

En klubbmatch mot FIF Gnistan
bildade upptakt pa inomhussdsongen
for ungdomarna i KA 2 IF.Kampen
utkdampades i Ronneby sporthall
i borjan av december.

KA 2 vann matchen med 129.5

poang mot 116,5 for Gnistan.
Klubbarna tdvlade med tva deltag-
are per gren.

Grenarna fick anpassas efter for-
hallandena. Det betydde att man

fyra grenarna. Anders Elg vann
dubbelt - hojd pa 1.60 och kula
pa 11.80. Fredrik Mark tog hem
segern pa 2x35 m och Krister
Svensson vann 2x35 m hick.

I F 14 blev det KA 2-seger i
tre av de fyra grenarna. Malin
Jaghagen vann sprinterdistansen,
Elin Bengtsson tog hem hidck och
Camilla Schon hojd. For Elin
och Camilla var tavlingen debut

sprang den nagot ovanliga distansen for KA 2.

2x35 meter.

Aldersklasserna var 10 ar, 12 &r
och 14 ar. Eftersom tdavlingen
gick fore arsskiftet kunde de
"gamla" aldersgrédnserna till&dmpas.
Féor mdnga blev tadvlingen dadrmed
den sista i den klass de tavlat
under 1983. Efter arsskiftet har
exempelvis ungdomar fddda 1971
tagit steget upp i l4-arsklassen.
Ungdomar fddda 1969 tillhdér nu
UP-aldern.

I pojkarnas l4-arsklass la KA 2
beslag pa foérstaplatsen i alla

f'zl ig;
anksGiro nu!

-~
-~
-~
-~

Med SparbanksGiro betalar du alla rikningar hemma
- bade postgiro och bankgiro!
Pengarna dras direke frin ditt Sparbankskonto.
Dessutom slipper du betala porto och bara
Eﬁ det bor du kunna tjina en dryg hundra-

pp per ir. Skaffa dig ett SparbanksGiro
sa snart du kan!

Sa enkelt och bekviamt rdet |-
med SparbanksGiro! ~ \

4@-&n&mmml

En framgangsrik KA 2-debut
gjorde ocksa Patrik Johansson
(dven han fran IFK) genom att
vinna 2x35 m hdck. Detta i P 12-
klassen. I samma aldersklass
vann Bjorn Ottosson 2x35 m slitt.

For F 12-flickorna blev det
seger for Ulrika Johansson pa
2x35 m, Birgitta Svensson i hojd
pa 140 samt Maria Brunsberg (ny
i klubben ocksa hon) pa 2x35 hick.

I 10-arsklassen tougs KA 2:s

- enda grenseger av Jessica Benninge

i héjd pa fina 1.30.

—
ot

Lampans

Installationsbyra
i Kariskrona AB

Bredgatan 14, 371 00 Karlskrona
Tel 0455/102 02, 102 05
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Under 1983 infdrdes nytt serie-
system inom friidrotten. Svenska
Friidrottscupen blev namnet pa
den nya riksserien.

Under riksserien finns regipns-
serierna. Fran hdogsta regions-
serien sker uppflyttning till
riksserien efter kval.

KA 2 IF:s herrlag aterfanns
premidraret i riksserien och
nadde ocksa den avslutande lag-
SM-finalen, dar man tdvlade om
Svenska Friidrottscupen.

KA 2 finns givetvis dven 1984
med i denna exklusiva samling
av klubbar. _

Riksserien dr indelad i
grupper. Dessa ser ut sa

Grupp A: Castor, Gefle,
anda, Jarvso, Sparviagen,
Umea.

Grupp B: Huddinge, H&dsselby,
Rands 4 H, VIK-friidrott,
Vikingen.

fyra
har:
Hapar-
IFK

Grupp C: Enkdping, Tiwaz, IFK
Véax jo.
Grupp D: Heleneholm, Helsing-

borg, KA 2, Utby, Ymer, Orgryte.

FRITID

KARLSKRONA

Lag-SM-finalen i sikte

I omgang 1 , som avgdrs den
31 maj, tavlar varje grupp for
sig. De tre basta klubbarna gar
vidare till semifinal. De tva
semifinalerna avgdrs 30 juni.
Fran varje semifinal gar de‘ tre
basta till lag-SM-final.

For KA 2-herrarna gdller det
alltsa att forst klara sig bland
de tre fradmsta i grupp D. Sedan
blir det semifinal mot de bista
i grupp C. En plats bland de tre
framsta dven dar betyder deltag-
ande i SM-finalen den 21 juli.

KA 2 IF:s damlag aterfinns i
div 1 Gotaland - den finaste av
regionsserierna alltsa.

KA 2-gruppen, kallad div 1
sddra, ser ut sa hdar: UF Contact,
KA 2 IF, FIK Farjestaden, IK
Pallas, Villstads GolF, IF Udd.
Forsta matchen arrangeras av IK
Pallas i Malmdé den 31 maj.

De tre basta dar far mota de
tre basta i div 1 norra i en
Gotalands-final. De tre sista
moter de tre sista i div 1 norra
i en nedflyttningsserie.

Jamjo fritidsgdrd
Tel. 591 20

Hasselgardens fritidsgdrd R
Tel. 832 94

Hasslo (ritidsgard
Tel. 328 98

Aspo Iritidsgard

Kungsmarkens fritidsgard
Tel. 832 66

Nattraby fritidsgard
Tel. 471 94

Frilevstads fritidsgard
Senorens [ritidsgard

Rodeby fritidsgard Club 300
Tel. 40587 Tel. 832 65
Lyckeby fritidsgard Spjutsbygds fritidsgard
Tel. 832 67

VERKSAMHET

Var malsattning ar att bedriva en verksamhet, som kompletterar foreningslivet, for alla
aldrar 1 en drogin miljo.

Verksambhicten bedrivs as Iritids den. Fritidsgdrdarna samarbetar med framsi sko-
la, sovial, kultur och foreningsliv for att kunna erbjuda dig ett aliernativ till en me-
mingsiull fritidssysselsattning.

Pa fritidsgarden kan du traffa folk, koppla av, deliaga i verksamheten eller enbart fika
i en lugn och mysig miljo. Vara erfarna fritidsledare hjalper dig till raua!

Bl.a. detia kan vi erbjuda dig:

Cafeteria, TV, musik, bordiennis, biljard, innebandy, spel, film, uppiradande, dishus-
sioner.,

Hobbyverksamhet t.ex. keramik, batik, slojd, modellbygge m.m.

Ute-verksamhet som hajker, utflkter, idroit, grillkvallar m.m.

SIMNING Rodeby simbad

Mandagar kl 17.00 -
Tidagar och
Torsdagar kI 19.00 -
Onsdagar kI 19.30 -
Fredagar kl 17.00 -
Lordagar och
Sondagar kl 12.00 -
Flottans simhall:
Mandag-Fredag kl 16.45 -
Mandagar
(OB end damer) ki 20.00 -
Onsdagar h 20.30 -
Sondagar kIl 11.00 -
Avgilier: Bad vusna 5z solarium 1 Rodeby
Bad barn 3:- <t e 1 3
b Eada: best tel: 481 66, 482 70
Rab.kort barn baad -
Wamohallen Aimanhetens tider:
Lordagar kI 17.30 - 1y.00
Sondagar KEI2.00 - 14.00

Allman motion

Karlskrona idrotisplats

(Elver den 17 10-9 1-84 galler dessa tider)
Onsdagar och tredagar oppet.

Innan den 17, 10-583

Man-Tin-Tors 07.00 - 20.00
(Bastu 16,00 - 20,00y

Lord 07.00 - 15,30

(Bastu 07,00 - 1 2.4x0

19.00
21.30
21.30
20.00

15.00

18.00
22.00

22.00
13.00

FRITIDSKONTORET INFORMERAR TEL. 832 50



Kalle Anka-begreppet fdrsvann
1983 fran friidrotten. I &r kommer
efterfol jaren. Namnet den har
gédngen blir ICA-den.

Riksfinalerna i ungdomsklasserna
infors dock inte igen. ICA-den-
madsterskapen avslutas med reg-
ionsfinal, och &ldersklasserna
blir inte samma som i gamla Kalle
Arika. 13-l4-aringarna far behalla
sin klass, men 12-aringarna far
inte. vara med i regionstavlingarna.
'] stdllet infors en klass for 15-
aringar. Anledningen till detta
att man ansett 15-aringarna komma
i klam. Det har varit tufft for
manga att ta steget fréan P 14
eller F 14 till P 16 respektive
F 16. 15-aringarna har ofta inte
kunnat ha@vda sig mot de ett ar
dldre kamraterna. I ICA-den vill
'man darfor skilja pé& dessa tva
dldersgrupper. Den stora moroten
den sasong man fyller 15 blir i
fortsdattningen alltsa regions-
finalen i ICA-den.

Kvalforutsattningarna till reg-
ionsfinalerna blir inte samma for
13-14-arsklassen och 15-arsklassen.
I P 14 och F 14 ska ingen fa delta
i regionsmasterskapen i mer &n
en(!) gren plus stafett. Om négon
kvalar in i tre grenar blir det
alltsa till att vdlja en av dessa
grenar. Det kan tyckas hart, och
protesterna har redan hérts fran
manga hall.

Vid sidan om deltagande i en enda
individuell gren finns mdjlighet
till deltagande i trekamp - ett
hopp, ett kast och en 1l6pning.Man
maste kvala in i en av dessa tre
grenar for att fa vara med i tre-
kampen. Reglerna om endast en indi-
viduell gren per aktiv betyder att
det blir plats fér flera deltagare
fran varje distrikt i regionsmast-
erskapen. Den nya t3dvlingsformen
gynnar bredden.

For 15-aringarna blir det tillédtet

plus stafett i regionsmasterskapen.
For vara ungdomar gar de stora
Gotalandsmasterskapen i Stenungsund
8-9 september. Det ar alltsd liange
dit, men for manga blir den tav-
lingen utomhussdsongens hojdpunkt.

Det kan alltsa vara bra att redan
nu kanna till vilka kvalresultat

som ska uppnas.

I P l4-klassen gédller foljande
resultat: 80 m - 10,0/10, 35,

80 m hdck - 12,7/13.05, 1.000 m-

= 2.54.0 , l&ngd = 550 , hdjd =
170 , stav - 260 , tresteg -11.25,
kula (4 kg) - 12,50 , diskus

(1 kg) - 33.00 , spjut (600 gr) -
40.00.

F 14: 80 m - 10,3 /10,65, 80 m
hack - 12,7 /13.05 ; 800 wm = 2.26.0,
langd - 515 , hdjd - 155, kula (3kg)
- 9.75, diskus (600 gr) - 28.00,
spjut (400 gr) - 30.00.

Till detta kommer stafett fdr dist
-riktslag.

I de individuella grenarna far varje
distrikt stédlla upp med tva deltagare
utdver de som klarat kvalgrdnserna.

I 15-arsklasserna far w~arje distrikt
delta med fyra pojkar/flickor per
gren. Inga speciella kvalresultat ska
uppnés. Grenarna dr foljande:

P 15 - 200 m, BOO m, 3.000 m, 110 m
hack, stav , tresteg , kula, slagga.

F 15 - 200 m, 1500 m, 100 m hack,
ldangd, diskus, spjut.

Som synes ar tanke att ska intresse
fér grenar som bara fatalet i l&gre
dldrar d@gpar sig at.

I Gotalandsfinalen ingar ocksa i
15-arsklasserna en stafett pa 12x60 m
med sex flicker och sex pojkar. Det
handlar da om distriktslag.

I denna aldersklass riaknas ocksd en:
poangtdvling mellan distrikten.

Anledningen till att den nya stora
ungdomspropagandan i friidrott fatt
namnet ICA-den beror helt enkelt pa
att ICA gatt in som sponsor.

Utdver de individuella master-
skapen finns tva Gotalandsmédster-
skap for l4-aringar (ej 15-ars-
klassen) under sédsongen. 9 juni
gar stafetterna for klubblag med
Heleneholm som arrangdr. Dit ar det
fri anmalan. Grenarna ar 4x80 m samt
3x1.000 m(pojkar) och 3x800 m (for

att starta i tva individuella grenarflickor).

Sista GM-tdvlingen arrangeras sa av
KA 2 pa Karlskrona idrottsplats 15-
16 september. D& handlar det om méng-
kamper.Var je distrikt far delta med
tre representanter.
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Stiahl blev

Stor Grabb TBV har ett starkt
program. Prova det!

KA 2:s maratonldpare Kj=ll-Erik

Stdhl har blivit Stor Grabb. Han Vi finns 6ver hela
Karlskrona kommun

erbvrade de podng som fattades
und=ir fjolaret - VM i Helsingfors
sdy till att kvoten blev fylld.
Stahl har bl.a. fem SM-guld, men
tillfdllena att ta podngy pa Stora
Grabbars mirke &dr inte sd ménga
f6r en maratonldpare. Landskamper
existerar inte. Darfdr blir det

i stort sett bava masterskap som TBV KarISkrona

ger podng. Totalt fick vi undeax

fjolaret inte mindre &n elva nya Ronnebygatan 42
Stora Grabbar. Bland dessa fanans

ocksa férre KA 2-aren Kenneth Tel. 196 40
Riggberger, numera i Heleneholm.

Han har ocksa ké&moat lénge for

utmirkelsen. De flesta podngen har
han tagit som KA 2-are.

PKbanken
liggerbratill.

Vi finns pa posten ocksa

RONNEBYGATAN 44
KARLSKRONA

PKBANKEN



Triangelkam}en — ungdomarnas héjdpunkt

Pokalen Valhall Cup dr KA 2 IF:s
féir alltid,

For tredje gangen i féljd vann
foreningens ungdomar triangelkampen
Fut Malmé AI och IFK V&éxjo i Kombi-
hallen i Malmd.

KA 2-seqgern blev overldgsen. 433
podng noterades for de rodtrdjade.
IFK Vaxjo blev tvaa pa 353.5 och
MAI trea pa 265.5.

KA 2 vann pa sin bredd - ett gott
bevis fior att ungdomsverksamheten
ar mycket fin.

Triangelkampen utkadmpades precis
som tidigare i fem olika alders-
klasser: 10, 11, 12,13 och 14 A&r.
Podng rdknas fior de tva biasta fran
var je klubb. Ingen far delta i mer
dan ett hopp, ett kast och en lép-
ning.

Bédsta podngsamlarqgrupp i KA 2 var
12-arspojkarna som fick ihop 53,5.

P 11 blev detS1{54 F 14847 .~P 15

56 tech P 1D~3%'%

Bland flickorna var det 13-8ringarna
samlade mest med 49 poidng. I F 14

peh F' 12 blev det 46, i F. 1% 472 6ch

i F 10 20,

fTotalt hade KA 2 IF inte mindre &n

73 deltagare - 39 pojkar och 34

En samling

KA 2 IF bastigen

F 13: 800 m pa 2.32.0 och ldnqgd péa

glada KA 2-ungdomar efter segern £

flickor - med i Malmé. Med alla
ledare och entusiastiska fiérdldrar
blev det tva mycket vdlfyllda bussar.
Det blev en utflykt som gillades av
alla. Sjdlvklart jublades det ordent-
ligt, ndr Sven-0lof Ottosson kunde
stiga upp pa prispallen och ta
emot den statliga pokalen for alltid,

Det ka@mpades fint pa alla hall,
men helt naturliqt fanns nagra
toppar i laget, ungdomar som med
manga topplatser ordnade till fin
podangskdrd.

Fredrik Jonasson tog tre grenseqrar
i 12-arsklassen. Han vannéo m pa 8,3
ldngd pa 4.87 och kula pa 9.0H.

I flickornas l2-arsklass svarade
Anna-Karin Mark for ett par mycket
uppmarksammade insatser. Hon vann
hé jd pa nya rersonrekordet 1.50
och 400 m pa 66.7.

Sara Richardsson vann tvad grenar i

470. Hon var dessutom tvaa i kula.
Pontus Dahlman sprang 60 m pa 7,7,
och Eva-Marie Ekdahl hade 8.0 i

F l4-klassen - manuella tider alltsa.
Ndsta triangelkamp gar formodligen
utomhus i Karlskrona pa sensommaren.

VALHALL Cup.




Klubbens evenemang -84

Utomhussdsongen nirmar sig med
raska steqg, en sdsong som kommer

att bjuda pé& manga intressanta tav-
lingar.

KA 2 IF har manga egna arrangemang.
Det handlar om arrangemang, som
kommer att krdva manga medlemmars

tjanster.

20

Allvaret borjar med ett svenskt
mdsterskap. Lordagen den 5 maj av-
gors SM i femkamp i Karlskrona.
Aven juniorer och veteraner ska téavla
om SM-titlar. Det blir ockséd mang-
kamper fdr ungdom. Det betyder att
ocksa sdndagen den 6 maj tas i an-
sprak. '

I maj har KA 2 ocksé tva langlopp.
Forst kommer Karl Xl-loppet, som
arrangeras ihop med FK Vittus.

Den stdrsta arrangdrsuppgiften foljer

s& lordagen den 19 maj. Det handlar
om KARLSKRONA SPRING RACE. KA 2 gick
i fjol in som medarrangor till KIK
och BLT. Forhoppningen ar att loppet
ska fortsatta att vaxa. Spring Race
har utsikter att bli en jattegrej!
Rosenbomspelen ar en annan tavling
soit krdver en mycket stor funktion-
arsstab. Resenbomspelen har flyttats
fran augusti till Kristi Himmelfards-
dag (31 maj) av den anledningen att
Smalands ungdomaspel i ar inte kan
arrangeras i Vdxjo - Varendsvallen
ska fa nya banor till SM i augusti.
KA 2-forhoppningen &dr att Rosenbom-
spelen ska locka manga av de ungdomar
som blivit vama vid att tavla Kristi

1 22/9

Himmelfardsdag men nu inte kan aka
till Vvaxjo.

Den 20 juni &r det dags for Person-
liga Rekordens kv&dll - en tavling
som ar popular i stora kretsar.

Nagra dagar senare - 25 och 26
juni - arrangerar KA 2 stora DM.

I augusti har KA 2 stora UDM, och
i septemoer blir det Gotalandsméast-
erskap i méangkamp fdr l4-aringar.

Till detta kommer nagra mindre DM-
tdavlingar och en del seriematcher.

S& hdr ser arrangdrsprogrammet ut.
5-6/5 SM-JSM-VSM i femkamp, UP-mang-

kamp.,

12/5 Karl Xl-loppet i Bastasjo.

19/5 Spring Race. Start och mal pa
Stortorget.

20/5 Ungdomsserien P/F 10.

31/5 Rosenbomspelen.

14/6 Ungdomsserien P/F 14.

20/6 Personliga Rekordens Kvall.

25-26/6 Stora DM,

24/7 KDM 5.000 m, JDM 2.000 m
hinder, 4x800 m, KDM 4xB800 m,
DM 5.000 m - VDM 5.06000 m.

8-9/8 Stora UDM.

28/8 DM i femkamp, DM/VDM 10.000 m,

UDM 5.000 m(P18),
och P 16.
15-16/9 Gotalandsmasterskap for F/P 14
i mangkamp.
Ungdomsserien P/F 12.
25/9 Distriktsserien, andra matchen.
PRICKA IN DESSA DATUM I ALMANACKAN!

3000 m F18

i Du behévs som funktioniir

For att arrangera friidrottstdvlingar krdvs en

kunnat glddja sig
stédller upp , ndr
VI BEHOVER

Du,

stor arrangdrsstab. KA 2 IF har under arens lopp

at att manga fdreningsmedlemmar

plikterna kallar.

DOCK BLI ANWU FLERA

som vet med dig att du kan hjdlpa till men

inte har nagon bestdmd uppgift i

ta kontakt med klubbens kansli - tel.

Tala om vilka uppgifter du kan tdnka sig.

viren blir det sedan internutbildning.
KOM IHAG - UPPGIFTER FINNS FOR ALLA!

funktiondrsstaben,.
85289.
Under
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TAVLINGSPRO -

o 5

T

Ti 10
L& 14
58 15
Fr 20
L& 28
L&-5& 28-29
Maj

Ti 1
L& 5
LE-58 5- 6
58 6
L& 12
L& 12
L& 12
L& 12
L& 12
S8 13
58 13
On 16
L8 19
L8-586 19-20
1.1 20
Ti-0n 22-23
To 24
La 26
M& 28
To 3
To n
To n
Juni
Fr 1
L8 2
88

Sﬁ_ 3
On-To 6- 7
Fr 8
L&-58 9-10
L8 9
MA 1
Ti 12
To 14
To 14
L& 16
L8=88 16-17
58 17
M 18
Ma 18
M& 18
Ti 19
On 20
On 20
To 21
MA-Ti 25-26
L8 30
Jull

S8 1
MA 2
Mi 2
MA-TY 2- 3
Fr L]
Fr-58 6- 8
L8 T
L8-88 7- 8
Ti 10
Fr=38 13-15
Ti 7
Fr 20
L& 21
Ti 2h

Fr=-38 27=-29
Lé=-586 28-29

Fr-88 3-12
L&=58 4= 5
LB-38 4- 5

RAMMET 1

JDH=KJDM=VDM terPSnslapnlns
DM-KDM terringlépning

UDH terrdnglépning P/F 10-18
Uddcombloppet - lidnglopp
Ryssbergsloppet - terring
Listermiisterskapen terringlépning
SM-JSM-USM-VSM terréinglépning

Véxjéloppet - langlopp

SH-JSM-V5M femkamp

UP méngkamp

Contactklassikern - gatustafett
Brunnscupen - lagtlivling P/F 10-14&
Karl XI-loppet - terriing

tlands Kyrkstafett

Smilands ungdomsspel - ej ldpningar
Dagbladsstafetten

Olofstrémsloppet - landsvig
Parkstalfetten

JDM=KJDM 4x100 m, 4x400 m
Karlskrona Spring Race

Sydsvenska ungdomsspelen
Ungdomsserierna P/F 10

Stora JDM-KJDM

Ungdomsserierna P/F 12
Mjblkkannans finaltivlingar

DH-KDM-LM 4x400 m, 4x400 m, DM-LM 1.500 m

Friidrottscupen-Regionsserierna
Rosenbomsspelen - ungdomstivling
Fem byar runt - lénglopp

DM-stafetter f8r P/F 11-14
Stockholms marathon lven SM

FIF Gnistan

IF Udd

IF Udd

KFUM:s GIA
Ryssbergets IK
Grénums IF
Stockholm

IFK Vaxjoé

KA 2 IF

KA 2 IF

UF Contact

FIF Gnistan

FK Vittus/KA 2 IF
Hégby IF

IFK Vax)s
Stockholm

UF Contact
Heleneholms IF
Grénums IF

KA 2 IF

IFK Lund

EA 2 IF

UF Contact
Kyrkhults SK
Stockholm

UF Contact

KA 2 IF
OK Dacke

UF Contact
Hisselby 3K

Junicaden - ungdomstilvlingar i S8lvesborg, Blekinge FIF

Asarum, Brikne Hoby och Kristianopel
Minimaran - landsaviig

JDOM tiokamp-KJDM sjukamp-UDM 2.000 m hinder

RIF-spelen

SHM-JSM-USM-VSH stafetter

GM stafetter P/F 13-14
Junispelen - ungdomstiivliing
IT

Ungdomsserierna P/F 14
Ungdomsserierna P/F 10

NT: KSK Open
Sverige-Norge-Grekland
Kyrkhult runt - gatustafett
Ungdomsserierna P/F 12

DM 3.000 m hinder-KDM 3.000 m-Stora
VDM f&rata avdelningen

IT

IT

NT:Personliga reker »na kvill
IT

DM-KDM-VDM halv maration

Stora DM-KDM
Frildrottscupen-Regionsserierna

KFUM:s ungdomaspel

Stora VDM andra avdelningen
1AAF meeting

UDM mAngkamp
England-Spanien-Sverige
Uresundsapelen
Brombdllamaran Even LM

SM tiakano-lsh sjukamp

1T

VNM terriing-mAngkamp-marathon
1T

Uaters)dloppet

SM rir fbreningalag

KDM 5.000 m, 4xB00 m, JDM Cemkamp,
2.000 m hinder, 4xBO0 m, VDM 5.000 m

GM asenlorer

UNM miingkamp

OLYMP1SKA SPELEN
HAlS-spelen - ungdomativlingar
Stora VEM med 10,000 m

UF Contact

KFUM:s GIA
Ramdala IF
Huddinge AIS
Heleneholms IF
UF Contact
Turebergs IF
KA 2 IF

IF Udd
Kyrkhults SK
Malmd
Kyrkhults SK
UF Contact
KFUM:s GIA

Stadionklubbarna
IK Ymer

KA 2 IF

Warnamo SK
Crinums IF

KA 2 IF

KFUM:s GIA
Grénums IF
Stadionklubbarna
Kyrkhulta SK
Gateshead

IFK Helsingborg
Ryssbergets IK
Hiasselby SK
Gotland
Hémeenlinna
Stadionklubbarna
IF Uadd

KA 2 IF

Norrkdping
Kristiansand

Los Angeles
Hiissleholms ALS
Kvarnsvedens GolF

58 5
MA &
On-To 8- 9
LA-58 11-12

56 12
On 15
Fr-58 17-19
L& 18
58 19
58 19
MA-L& 20-25
On 22
Fr-58 24-26
on 29
To 30
3eptember
Lé 1
Lo=-58 1= 2
L&-56 1- 2
On 5
L5-586 8- 9
LB-58 8- 9
L8-38 8- 9
S8 9
L& 15
L5-58 15-16
L&-58 15-16
58 16
58 16
Mi-Ti 17-18
Fr-58 21-23
L5 22
58 23
Ti 25
L& 29
58 30
Oktober

L& 6
58 7
L& 13
58 14
S8 21
December

Mi n

Kristianopel runt - lLanglopp
LM femkamp och 5.000 m
Stora UDM

Nordiska juniorlandskampen
Levras jiiloppet

IT

Stora JSM-USH

Stora DM P/F 11-14&
Ungdomsserierna P/F 10

IT

VEM

Ungdomsserierna P/F 14
Stora 3M

DM femkamp-DM/VDM 10.000 m
UDM F 18 5.000 m-F 18/P 16 3.000 m

Distriktsserierna férsta matchen

DM méngkamp P/F 11-14

Finland-Sverige-min, kvinnor
=" -ungdom

Stora LM 1 Olofstrim
Distriktsfinaler Buster cup
Sverige-Norge-mingkamp, seniorer
JS5M-USM mingkamp

GM P/F 13-14, 15
Ungdomsserierna P/F 12

VSM marathon

GM f8r juniorer

GM mdngkamp P/F 13-14
Ungdomsserierna P/F 10
Septemberloppet - terring
DM-KDM tiokamp-sjukamp, 4xB800 m
SkolsM

Ungdomsserierna P/F 12
Brunnsloppet - terrdng

Distriktsserierna andra matchen
SM 10.000 m-KSM 5.000 m
Buster cup riksfinaler P/F 16-18

Lilla Liding&loppet
LidingSloppet

SM-VSM-GM halv marathon
Grinumsloppet

DM marathon - Dackemaran

Sylvesterloppet - landsvig

Ramdala IF
Kyrkhults SK

KA 2 IF
Sollentuna
Réby FK
Stadionklubbarna
Sundsvall
Kyrkhults SK
FIF Gnistan
Vallenklubbarna
Brighton

UF Contact
Vixjo

KA 2 IF

Kyrkhults SK

KFUM:s GIA

Helsingfors
Otaniemi

Listerkretsen

Norrkdping
Héssleholms AIS
HElle IF

IF Udd
Giteborg
Virnamo

KA 2 IF

UF Contact
Ryssbergets IK
Kyrkhults SK
Stockholm

KA 2 IF

FIF Gnistan

KA 2 IF
Stockholm
Stockholm

IFK Lidingd
IFK Lidingd
Mellerud
Grinums IF
OK Dacke

UF Contact

KA2Z IFs EGEN BUTIK

PA MARIEBERGSTORGET /

:

Mdn-ons-torsdag......430 - 13%

Tisdagar.............. 430 - 18°
Fredada

Faeoennen... |3%0 =8

Ta:0455/2737FF
\ﬂLKOld NA J

R,
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Besuleat fedn  Tavling | Téltet, V Mark.

kfﬂ:: KA 2 IF

F10 60 m

1. Carola Johansson=13 KA 2 IF
2. Monica Korling-72 KA 2 IF

3. Anna Andersson-74 KA 2 IF

F 12 60 m Heat 1

1. Anna-Karin Mark-72 KA 2 IF

2. Annette Svensson-72 KA 2 IF
3. Christina Ottosson-72 KA 2 IF
F12 60m Heat 2

1. Ulrika Andersson=71
2. Birgitta Svensson-71

KA 2 IF
KA 2 1F

Fl4d 60m

r 1. Asa Karlsson-70 KA 2 IF

Flickor 12 60 m Slutstillning

1. Anna-Karin Mark-72 KA 2 IF
2. Annette Svensson-T2 KA 2 IF
3. Ulrika Andersson-71 KA 2 IF
4. Birgitta Svensson-71 KA 2 IF
' 5. Christina Ottosson=72 KA 2 IF

P12 60m

1. Patrik Johansson-72 KA 2 IF
2. Bjorn Ottosson-71 KA 2 IF
3. Per Bengtsson-72 KA 2 IF

P14 60m

1. Pontus Dahlman-70 KA 2 IF
2. Jonas Andersson=-70 KA 2 IF
3. Magnus Svensson-69 KA 2 IF

F 12 60 m Hick 76.2

1. Ulrika Andersson-71 KA 2 IF
' 2. Birgitta Svensson-T1 KA 2IF
3. Anna-Karin Mark-72 KA 2 IF
4. Annette Svensson-72 KA 2 IF

P 12 60 m Hick 76.2

1. Patrik Johansson-72 KA 2 IF
2. Per Bengtsson-72 KA 2 IF

P 14 80 m Hick 84.0

!.. Pontus Dahlman-70 KA 2 IP

- 2. Krister Svensson-69 KA 2 IF
3. Magnus Svensson-69 KA 2 IF
Utom tavlan

60 m Hick 60 cm

r i

1. Carcla Johansson-73 KA 2 IF
Anna Andersson-74 KA 2 IF

F 12 60 m Hick 60 cm

1. Monica Kirling-72 KA 2 IF

1. Jessica Benninge-73 KA 2 IF

——

1. Patrik Gustavsson-68 KA 2 IF

1. Patrik Zetterfeldt-63

Besultat av Friidrottsmatch
4 dec-83

Acsangor: FIF Gnistan

Slutresultat

FIF Gnistan: 116,5 p

2 15: 129,5 p

Haspy Aguilar-73 Cnist,
= Carola Johansson=71 KA 2 IF
= Lotta Thaung-73 KA 2 IF

‘Haspy Aguilar-73 Gnist.
Fernilla Kvist-73 KA 2 1p
Anna Bengtsson-74 KA 2 IF

= Jessica Benninae-73 KA 2 IF
s Anna Benatsson-731 KA 2 IF

Maspy Agquilar-73 Gnist.
Jonna [dren-73 EA 2 1P
s Jessica Benninse-73 KA 2 1P

—

9,0
9.6
10,1

1,4
1,4
1.6
12,0

11,2
12,3

12,7
4.1
16,8

1,7
13,8

13,4

1,20 m

1,70 m

KA 2 IF 4,00 m

11,0
11,3
12,0

16,5
17,6
17,8

P10 -

EIEEY

1. Mikael Blowé-73 Gnist.

2. Jonas Karlsson=71 KA 2 IF
4. Fredrik Egefur-75 KA 2 IF
2%35 Hick

. Johan Strand-73 Gnist.

2. Bj6cn Idren-73 KA 2 IF
4. Fredrik Egefur-75 KA 2 IF
Hojd

1. Mikael Blomé-73 Gnist.

2. Magnus Agren-73 KA 2 IF
1. Jonas Karlsson-73 KA 2 IF
Kula

1. Mikael Blomé-73 Gnist.

3. Bjorn Idren-73 KA 2 IF
4. Magnus Agren-73 KA 2 IF

1. Ulrika Johansson-71 KA 2 IF
2. Malin Strand-71 Gnist.
2. Anna-Karin Mark-72 KA 2 IF

© Ix35 Hick

1. Maria Brunsberg-71 KA 2°'IF

3. Ulrika Andersson-71 KA 2 IF
B5je
1. Birgitta Svensson-71 KA 2 IF

1. Petra Bader-71 Gnist.
2. Anna-Karin Mark KA 2 IF

=
=

1. Malin Strand-71 Gnist.
2. Pernilla Pridolfsson-71 KA 2 IF
4. Ulrika Johansson-71 KA 2 1P

P12

2x35 m Hiick

1. Patrik Johansson-72 KA 2 IF
1. Per Bengtsson-72 KA 2 IF

235

1. Bjbrn Ottosson-71 KA 2 IF
2. Patrik Johansson-72 KA 2 IF

HEjd P 12

1. Jonas Kullberg-71 Gnist.
2. Bjbrn Ottosson-71 KA 2 IF
Kula

1. Jonas Hikansson-71 Gnist.
2. Conny Svensson-71 KA 2 IF
3. Poger Andersson-71 KA 2 IF
F 14

2x35 m

1. Malin Jéghagen-70 KA 2 IF
2. Eva-Marie Ekdahl-70 KA 2 IF

2x35 Hick

1. Elin Bengtsson-69 KA 2 IF
2. Christin Samuelsson-70 KA 2 IF

(L]

1. Camilla Schon-70 KA 2 IF
4. Malin Jighagen-70 KA 2 IF

Kula

1. Martina Gummesson-69 Gnist.
2. Camilla Schon-70 KA 2 IF
4. Asa Karlsson-70 KA 2 IF
P14

2x35 m

1. Fredrik Mark-69 KA 2 IF

2. Jonas Andersson-70 KA 2 IF
2x35 Hick

1. Krister Svensson-69 KA 2 IF
2. Kennet Johannisson-69 KA 2 IF

Hojd

1. Anders Ela-69 KA 2 IF
2. Krister Svensson-69 KA 2 IF

kula

1. Anders Elg-69 KA 2 IF
1. Jonas Andecrsson-70 KA 2 IF

Stafett

1. kA 2 1IF

115
115
110

11,0
11,2
1,2

13.6
13,9

140
135
135

12,65
10,16
9,40

13,6
14,8

135
125

10,24
10,10
8,72

8,97
8,92
6,89

160
150

11,80
8,67

Resultat Tavling Grisvik Lord. 10/12-53

Arrangor KA 2 IF
Kula

M22 7,2 kg

1. Ake Blomé-65
P1E 6,25 kg

1. Ake Blomé-65 KA 2 IF

KA 2 1F

12,26

13,30

RESULTAT =itiem

1. Krister Svensson-69 KA 2 IF
2. Fredrik Mark-63 KA 2 IF

P12 3,0 kg

1. Mikael Blomé-71 Gnist.
2. Patrik Johansson=72 KA 2 IF
3. Per Bengtsson=72 KA 2 IF

P4 3.0 kg

1. Eva-Marie Ekdahl-70 KA 2 IF

2, Christin Samuelsson=70 KA 2 IF
3. Malin Jighagen-70 KA 2 IF
B2 2,0 kg

1. Ulrika Johansson-71 KA 2 IF

2. Ulrika Andersson-71 KA 2 IF

3. Birgitta Svensson-71 KA 2 IF
4. Anna-Karin Mark=72 KA 2 IP

Fio 2,0k

1. Carola Johansson=71 KA 2 IF

Lingd
P14

1. Fredrik Mark=69 KA 2 IF
2. Krister Svensson-69 KA 2 IF

P12

1. Patrik Johansson-72 KA 2 IF
3. Per Bengtsson-72 KA 2 IF

F 14

1. Malin Jighagen=70 KA 2 IF

2. Christin Samuelsson-70 KA 2 IF
3. Eva-Marie Ekdahl-70 KA 2 IF

F 12

1. Anna-Karin Mark=-72 KA 2 IF
2. Birgitta Svensson-71 KA 2 IF
3. Ulrika Andersson-71 KA 2 IF
4. Ulrika Johansson-71 KA 2 IF
5. Anette Svensson-72 KA 2 IF

F 0
1. i’.’arn}la Johansson-713
2. Anna Andersson-74

3. Gunilla Karlsson-74 KA 2 IF

Resuitat av Rasttavlingar pd Heden
Helsingborg den 17/12-83
Secumbes T Bilsiagios

Diskus 2kg herrac

1. ricky Bruch-46 IK Diskus
2. Ronny Kvist-64 KA 2 IF

Resultat av tdvling i Tiltet V Mark
Lirdagen den 17 dec. 1983
ArrangSr KA 2 IF

G0mp 14

1. Mikael Silander-69 IF UDD
2. Fredrik Mark-69 KA 2 IF

60m F 14

1. Malin Jighagen-70 KA 2 IF

« 2. Christin Samuelsson-70 KA 2 IF
2. Ulrika Johansson-71 KA 2 IF
4. Annica Nyberg-69 IF UDD
4 Camilla Schén-70 KA 2 IF

60 m Hick F 14

1. Elin Bengtsson-69 - KA 2 IF
2. Christin Samuelsson-70 KA 2 IF
3. Camilla Schén-70 KA 2 IF

60 m Hick F 12

1. Ulrika Johansson-71
2. Ulrika Andersson-71 KA 2 IF
3. Birgitta Svensson-71 KA 2 IF
4. Anna-Karin Mark-72 KA 2 IF

KA 2 IF

60m F 12

1. Ulrika Johansson =71 KA 2 IF
2. Arna-Karin Mark-72 KA 2 IF

4. Carola Johansson-73 KA 2 IF
4. Ulrika Andersson-71 KA 2 IF
5. Birgitta Svensson-71 KA 2 IF

60m_F 10

1. Anna Andersson-74 KA 2 IF
2. Gunilla Karlsson-74 KA 2IF
3. Ulrika Edin-73 KA 2 IF

60m F 10

1. Gunilla Karlsson-74 KA 2 IF
2. Ulrika Edin-73 KA 2 IF

3. Anna Andersson-74 KA 2 IF
60 m Hick F 12 Final
'. Ulrika Andersson-71
2. Ulrika Johansson -71
J. Birgitta Svensson-71

KA 2 IF
KA 2 IF
KA 2 1P

7,28
6,11
5,90

7.29
6,84
6,35

9,30
b,46
8,22
5,95

5.39
02

4,39
imn

4,97
4,65
4,62

4,77
4,65
4,65
4,30
4,20

4,29
3,70
3,26

60.186
42.30

10,6

1,1
1,3
1,7
12,4

wome®n
Swanwm

10,1
10,3
10,5

0.2
10,5
10,7

1.0
11,1
1,3

Resultat av Inomhustdvling i Grasviks

gymnastiksal, 16rd. d 31/12-83
Arrangbr: KA 2 IF

Kula
F18 3 kg

F14 3 kg
1. Christin Samuelsson=70 KA 2 IF

2. Eva-Marie Ekdahl-70 KA 2 IF
F 12 2KG

1. Ulrika Johansson =71 KA 2 IF
2. Ulrika Andersson-71 KA 2 IF
Fi0 2 kg

1. Anna Andersson-74 KA 2 IF

M 7.25 Kg

Timo Ranne =52 KA 2 IF

P18 6.25 Kg

Ake Blomé-65 KA 2 IF

Pl 2 kg

Mattias Ranne-77 KA 2 IF

3.35

13.30

12,79

1.9

Resuleat frén tavling i Grasviks Gymn.stik=

sal Lord. 14/1-84

Afc. KA 2 1F

Léngdnopp

Ms

1. Bengt-Gunnar Osterberg=6] KA 2 IF

2. Lars Fagerlund-55 KA 2 IF
J. Patrik Zetterfeldt-63 KA 2 IF

18

1. Lars Hultén-66 KA 2 IF

P16

1. Fredrik Mark -69 Ka 2 IF
2. Magnus Svensscn=69 KA 2 IF

P4
1. Bjorn Ottosson-71 KA 2 IF
2. Per Bengtsson-72 KA 2 IF

K 22

1. Helena Magnusson-65 KA 2 IF

2, Britt-Louise Olsson-68
3. Ragna-Marie Andreasson-69 KA 2 IF

F 14

1. Asa Karlsson-70 KA 2 IF
2. Eva-Marie Ekdahl-70 KA 2 IF

3. Birgitta Svensson-71

KA 2 IF

KA 2 1IF

4. Christin Samuelsson-"0 KA 2 IF
5. Ulrika Andersson=71 KA 2 IF
6. Ulrika Johansson-71 KA 2 IF
F2

1. Anna-Karin Mark=72 KA 2 IF
2. Anette Svensson-72 KA 2 IF
J. Kristina Ottosson-72 KA 2 IF
4. Anna Andersson-74 KA 2 IF

Trestea

I&

Y.
2.

Lars Fagerlund-55 KA 2 IF
Christer Andersson-39 KA 2 IF

3. Lars Hultén-66 KA 2 IF

4. Benit=Gunnar Osterperg=-61 KAZI
60 m

F 10

1. Sunilla Karlsson- KA 1 IF
2, Anna HBengtsson-T74 KA I IF
3. Cecilia Ekberg-74 KA & IF
4. “arie Krantz-74 KA 2 IF
F12

1. Anna-Karin Mark=72 £i 2 IF
2. Carola Johansson-73 KA I IF
1, Anette Svensson-72 KA 2 IF
4. Fristina Ottosson-72 KA Z IF
P12

1. Fredrik Jorasson-72 KA 2 IF
2. Parrik Johansson-72 Ra 2-IF
1. Per Bengtsson-72 KA 2 IF

F 14
g

1. Eva-Marie Ekdahl-T0 KA 2 IF
2. Asa Karlsson-70 KA 2 IF

3. christin Samuelsson-70 KA 2
4. Ulrika Johansson=71 KA 2 IF
5. Sara Richardsson-71 KA 2 IF
6. Ulrika Andersson-71 XA 2 IF
7. Birgitta Svensson-T1 RKa 2 IF
8. Maria Brunsberg-71 Ka 2 IF
P13

1. Pontus Dahlman-7d BA 2 IF
2. Bjdrn Ottosson-71 KA 2 IF
3. Ola Persson- KA 2 IF

R 22

1. Elin Bengtsson-69 KA 2

2. Britt-Louise Olsson-65

3. Helena Son=

e

F

6,21
6,20
5,75

5,64

4,65
4,63
4,47

4,87
4,27
4,13
3.82

13,25
12,60
12,26
13,97




Res. Tavl. i Tdltet den 14/1-84 forts.

60 m

Ms

1. Lars-Arne Ericsson-55 KA 2 IF 6,8
2. Anders N&ir-65 KA 2 IF 6,9
3. Peter Johansson-64 KA 2 IF 7,0
4. Jérgen Romberg-63 KA 2 IF 7.0
5. Magnus Svensson-63 KA 2 IF 7
6. Bengt-Gunnar Osterberg-63 KA 2 IF 7,2
7. Patrik Zetterfeldt-63 KA 2 IF 7.5
F 12

1. Anna-Karin Mark-72 KA 2 IF 11,9
2. Anette Svensson-72 KA 2 IF 13,2
F 14

1. Christin Samuelsson-70 KA 2 IF 10,6

2. Maria Brunsberg-71 KA 2 IF 10.9
3. Birgitta Svensson-71 KA 2 IF 11,2
4. Ulrika Andersson-71 KA 2 IF 11,2
S. Ulrika Johansson-71 KA 2 IF 11,6
F 16

1. Elin Bengtsson-69 KA 2 IF 9,7
P 14

1. Pontus Dahlman-70 XA 2 IF 8,9
P16

1. Krister Svensson-63 KA 2 IF 11,0

Resultat.ay SYLVESTERLOPPET i Olofstrém

DEN 31/12 1983
Arrangdr: UF Contact

Klass I Seniorer

1. Tommy Persson Heleneholms IF 32.23
4. Kjell-Erik Stdhl KA 2 IF 32,59

Veteraner
Klass 2 M 35

1. Christer Nilsson, FK Trampen 34.57
2. Kurt Olausson, KA 2 IF 35.15

Klass 8 Juniorer

1. Anders Lindahl, Eslovs AI 32.41
2. Patrik Nilsson, KA 2 IF 34.10
Resultat fr. Virendsvallen Arabyskolan

Katedralskolan-Vaxjd
den 15/1-84

Arry IFK Vaxjo, Skruvs IF, Alvesta FI

P 18 Stav
1. Mirten Ulvsbdck-66 KA 2 IF 4,10
Resultat fr. Tavling i Solnahallen

den 21 Januari 1984
Arr: Stockholms FiF

60 m Herrar

Heat VIII

1. Anders Hoffstrém-55 Sparvigen 7,14
6. Jonas Mdrner -63 KA 2 IF 7,62
Herrar 200 m

Heat II

1. Anders Claesson-64 Sparvigen 23,57
3. Jonas Mdrner-63 KA 2 IF 24,82
Herrar HOjd

1. Stefan Fougman-56 Sparvigen 205
4. Magnus Svensson-63 KA 2 IF 200
Stavhopp

1. Miro Zalar-57 KA 2 IF 520

Resultat fr. Inomhustdvling i Kombihallewm
Malm$ Stadion

Tord. d. 21 o sdnd. d 22 Januari 1984
Arr: Heleneholms IF

60 m Herrar forsdk

. Heat 1
1. Stefan Nilsson-54 KA 2 IF 7,15
Heat 2
1. Lars-Arne Ericsson-55 KA 2. IF 7,30
4. Tomas Kristiansson-— KA 2 IF 7,58
Heat 5
1. Peter Stdhl-63 KA 2 IF 7,24
Heat 7
1. Stefan Carmesund -65 1K Ymer 7,40
4. B-G Osterberg-65 KA 2 IF 7,69
Heat 8
1. Tomas Hultman-59 Ballerup AK 7,14
2. Jbrgen Romberg-63 KA 2 IF 7:39
Heat 9
1. Thomas Andersson-62 IFK Lund 719
3. Anders N3&r-65 KA 2 IF 7.41

24

Heat 10
1. Peter Johansson-64 KA 2 IF
Heat 11

1. Tomas Avebdck-60 KA 2 IF
2. Lars Fagerlund-55 KA 2 IF

60 m Herrar semifidnal

Heat 1

1. Jan Lomhult IF Sparta

2. Peter Stadhl-63 KA 2 IF

3. Tomas Avebdck-60 KA 2 IF

Heat 2

1. Mikael Kjell-5% Malmd AL

3. Lars-Arne Ericsson-55 KA 2 IF
4. Peter Johansson-64 KA 2 IF

Heat 3

1. Stefan Nilsson-54 KA 2 IF
60 m Herrar final

1. Mikael Kjell~59 Malmd AL
2. Stefan Nilsson-54 KA 2 IF
4. Peter 5tahl-63 KA 2 IF
1500 m Herrar Heat D

1. Jan Gunnarsson-58 KA 2 IF
HEjd Herrar

1. Per Lundgvist-64 KA 2 IF
4. Sven~Goran Berg— KA 2 IF

Tresteg Herrar

1. Lars Fagerlund-55 KA 2 IF
some 18

Heat 1

1. Alexander Vujovié-67 KA 2 IF
Heat 2

1. Ulf Johansson-66 Orgryte IS
2. Magnus Andersson-66 KA 2 IF

Heat 3
1. Anders Myhrén-67 KA 2 IF
Heat 6

1. Marko Granat-66 Klippans FK
2. Krister Branting-67 KA 2 IF

Semifinal Heat 1

1. Anders Myhrén-67 KA 2 IF
5. Magnus Andersson-66 KA 2 IF

Heat 2
1. Alexander Vujovié-67 KA 2 IF
Heat3

1. Marko Granat-66 Klippans FK
5. Krister Branting-67 KA 2 IF

Final 60 m P 18

1. Anders Myhrén-67 KA 2 IF
2. Alexander Vujovié-67 KA 2 IF

Stav P 18

1. Bjarne Vedel- Ballerup
4, Marten Ulvsbiack-66 KA 2 IF

60 m P 16 forsdk

Heat 1
1. Martin Koérling-68 KA 2 IF

Semifinal Heat 1

1. Martin Kérling-68 KA 2 IF
1. Martin Kérling-68 KA 2 IF
60 m P14 £Orsdk

Heat S

1. Nicolas Davies-71 MALMO AI
3 Bjérn Ottosson-71 KA 2 IF

Heat 7
1. Pontus Dahlman-70 KA 2 IF
Semifinal

Heat 1.

1. Patrik Thulin-70 Heleneholms IF 8,12
8

5. Bjdrn Ottosson-71 KA 2 IF
Heat 3

1. Pontus Dahlman-70 KA 2 IF
1. Pontus Dahlman-70 KA 2 IF
1000 m P 14 Heat D

t. Anders Szalkai-70 IS Gota
5. Jonas Andersson-70 KA 2 IF

7,33

7,09
7,17
7,29

7,12

6,96
7,07
7,18

3.57,52

205
195

14,08

7,27

7479

2.52,36
3.06,07

Kula P 14

1. Roger Karlsson-70 Angelh. IF 11,91

14.Conny Svensson-71 KA 2 IF 7,54
Lingd F 14

1. Pia Gressman-70 Esldvs Al 5,20
4, Malin Jaghagen-70 KA 2 IF 5,07
14 Christin Samuelsson-70 KA 2 IF 4,71
60 m F 14 Sk

Heat 6.

1. Eva-Marie Ekdahl-70 KA 2 IF 8,29
Heat 7

1. Katarina H6rlin-70 Heleneholms IF 8,70
2. Ulrika Johansson-71 KA 2 IF 8,70

Heat 10
1. Christin Samuelsson-70 KA 2 IF 8,69
Heat 11
1. Malin Jéghagen-70 KA 2 IF 8,47

Semifinal Heat 1

1. Eva-Marie Ekdahl-70 KA 2 IF 8,24
Heat 2
1. Emma Deward-70 IFK Lund 8,40

5. Christin Samuelsson-70 KA 2 IF 8,62

Heat 3

1. Marie Svensson-70 Vittsjo GIK 8,39
2. Malin Jighagen-70 KA 2 IF " 8,45
Final

1. Eva-Marie Ekdahl-70 KA 2 IF 8,20
6. Malin J&ghagen-70 KA 2 IF B,58
S6nd 22/1

60 m Hick P 14 Heat 2

1. Pontus Dahlman-70 KA 2 IF 9,36
1. Pontus Dahlman-70 XA 2 IF 9,38
Lingd P 14

1. Pontus Dahlman-70 XA 2 IF 5,64
18 BjSrn Ottosson-71 KA 2 IF 4,40

400 m Mdn Heat 8

1. Thomas Nyberg-62 KA 2 IF 50,89

800 m Min Heat 4
Jan Gunnarsgon-58 KA 2 IF Brit

800 m P 16 Heat 2

1. Tom Kellheim Heleneholms IF 2.14,44
S. Fredrik Mark-69 KA 2 IF 2.25,08
6. Niklas Ringberg~69 KA 2 IF 2.27,2
man. tidt.

60 m Hick F 14 Heat 4

1. Catja Svensson-71 IFK H-borg 10,24
3. Birgitta Svensson-71 KA 2 IF 10,90
Kula F 14

1. Malin Strand-71 FIF Gnistan 10,62

14 Pernilla Fridolfsson-71 KA 2 IF .7,38

HEjd F 16
1. Ulrika Helleberg-68 Malmé AL 173
10 Birgitta Svensson-71 KA 2 IF 145

400 m Damer Heat 1

1. Anna Zackrisson-67 Hille IF 65,80
3. Britt-Louise Olsson-68 KA 2 IF 67,87

Kula Damer

1. Maria Thuresson-65 UF Contact 12,19
4 Helena Magnusson-65 KA 2 IF 11,48

800 m F 14 Heat 3

1. Sara Richardsson-71 KA 2 IF 2,33,86
Res. Stav Grisviks Gymnastiksal

sond. den 22/1-84

Arr; KA 2 IF

Stav M 22

1. Patrik Zetterfeldt-63 KA 2 IF 4,20

Res. Grdsviks Gymnastiksal Langdtavl.
Tisd. 24/1-84

F 14 o yngre Hoppzon

1. Pernilla Fridolfsson-71 KA 2 IF 4,36

2, Malin Ericsson-72 KA 2 IF 4,25
3. Karin Ottosson-78 KA 2 IF 2,41
M 22

1. Alexander Vujovié -67 KA 2 IF 6,50
2. Bengt—Gunnar Osterberg-63 KA 2 IF 6,28
3. Krister Svensson-69 KA 2 IF 5,00

P14 O Yngre Hoppzon

1. Patrik Johansson-72 KA 2 IF 4,49
2. Conny Svensson-71 KA 2 IF 4,42
3. Marcus Jighagen -72 KA 2 IF 3,86
4. Jesper Norda-72 KA 2 IF 3,85
5. Stefan Dahlin-72 KA 2 IF 3,49

Res. fr, MAI:s Nationella Inomhustdvling
den 28/1-B4
Arr: MAI

HS 60 m fO heat 4.

1. Tomas Kristiansson-64 KA 2 IF 7,37
Heat 6

1. Jan Wiberg-61 MAI 7,28
5. Jonas MOorner-63 KA 2 IF 7,78
Semif. 1

1. Jan Wiberg-61 MAT 7,22
3. Tomas Kristiansson-64 KA 2 IF 7,33
HS H6jd

1. Per Lundgvist-64 KA 2 IF 2,05
2. Per—Ake Andersson-57 KA 2 IF 1,99
3. Sven-Gbran Berg-61 KA 2 IF 1,90

Res. Haninge Open o Stockholt;ﬁ DM
den 28-29/1-84
Arzx: Estezhaninge IF

Stav MS
1. Mariusz Klimzyk POLEN 540
3. Miro zalar-57 KA 2 IF 530

Resultat fr.tdvling i KULA Grisvik gymn.
v

Lordagen den 4/2 1984

Arrangdr KA 2 IF

Kula

i

J. Timo Ranne~52 KA 2 IF 13,61
2. Patrik Zetterfeldt-63 KA 2 IF 10,47
P 16

1. Thomas Ericsson-68 XA 2 IF 9,43
F 12

1. Monica Kérling-72 KA 2 IF 8,86

Resultat frin It-spelen Malmd
18rd.4/2 o sond. 5/2 1984

Arrangdr: IK Pallas

60 m F 12 Heat 3

1. Anna-Karin Mark-72 XA 2 IF 8,8
Heat 5

1. Vanessa deLuca-72 MAI 9.,(
2. Malin Eriksson-72 KA 2 IF 9.¢
Heat 8 -

1. Anette Svensson-72 KA 2 IF 9,
Heat 9

1. Carola. Johansson-73 KA 2 IF 8,

60 m F 12 A-final

1. Anna-Karin Mark-72 KA 2 IF 8,
2. Carola Johansson-73 KA 2 IF 8,

60 m F 12 B-final

1. Anette Svensson-72 KA 2 IF 8,
5, Malin Eriksson-72 KA 2 IF 9

60 m P 12 Heat 1

1. Torbjdrn MArtensson-72 Hel.h IF 8

2. patrik Johansson-72 KA 2 IF 8
Heat 2
1. Fredrik Jonasson-72 KA 2 IF ¢

60 m P 12 A-final

1. Torbjdrn Martensson-72 Hel.h.IF 8
2, Fredrik Jonasson-72 KA 2 IF 8
3. Patmik Johansson-72 KA 2 IF 8

60 m F 14 Heat 3

1. Malin Jaghagen-70 KA 2 IF €
Heat 4
1. Malin Wastberg-71 MAI £
5. Christin Samuelsson-70 5
Heat 6

1. Eva-Marie Ekdahl-70 KA 2 IF .

heat 9

1. Ulrika Johansson-71 KA 2 IF {
60 m F 14 A-final

1. Eva-Marie Ekdahl-70 KA 2 IF ‘E

B-final

1. Jeanette Andersson-70 IFK Trel. ¢
2, Ulrika Johansson-71 KA 2 IF €



m P 14 Heat 6

7. Pontus Dahlman-70 KA 2 IF
Zeat 7
~. Bjorn Ottosson-71 KA 2 IF

$0 m P 14 A-final

1. Pontus Dahlman-70 KA 2 IF
60 m MS Heat 1.
1. Peter S5tahl-63 KA 2 IF

Jeat 2

1. Stefan Nilsson-54 KA 2 IF
Heat 3

1. Ingemar Jonsson-57 KA 2 IF
Beat 8

1. Tomas Kristiansson-64 KA 2 IF
Heat 10

1. Ralf Andersson-59 OIS
2. Tomas Avebdck-60 KA 2 IF
60 m MS Final A

1. Stefan Nilsson-54 KA 2 IF
3. Ingemar Jdnsson-57 KA 2 IF

60 m MS Final B

1. Tomas Tartu-64 Orgryte IS

2. Tomas Avebidck-60 KA 2 IF

5. Peter Stahl-63 KA 2 IF

6. Tomas Kristiansson-64 KA 2 IF

800 m F 14 Final

7,84

7,78

7,01

7,10

7423

7,09
7511
7,20
7,38

1. Elisabeth Ramerius-70 Eslovs AI 2.24,05

5. Anna-Karin Mark-72 KA 2 IF
20 Ulrika Andersson-71 XA 2 IF

Langd F 10

1. Jenny Sofia Andersson- S. Sandby
2. Anna Andersson-74 KA 2 IF

Lingd F 12
1. Anna-Karin Mark-72 KA 2 IF
Lingd F 14

1. Jenny Rexheim-71 Heleneh.IF
24 Ulrika Andersson-71 KA 2 IF

Lidngd P 16

1. Henrik Silfergard-68 Hel.h.IF
18 Krister Svensson-69 KA 2 IF

Hojd F 14

1. Jeanette Olsson-70 Klipp.FK
8, Birgitta Svensson-71 KA 2 IF

Léngd P 18

1, Par-Ola Gustavsson-67 HAIS
5. Lars Hultén-66 KA 2 IF

HO3d MS

1. Stig Oxholm-64 Gullfoss

2. Par Lundgvist-64 KA 2 IF

3. Per-Ake Andersson-57 KA 2 IF
7. Sven-Gbran Berg-64 KA 2 IF

Kula KS
1. Gunnel Hettman-65 1K Pallas

3. Helena Magnusson-65 . KA 2 IF

Resultat fr. IP/UP Distriktsfin
och JDM 400-1500 m i BosShallen
den 4-5/2 1984

2.35,99
2.55,12

3,64
3,62

2,08
2,05
2,05
1,90

13,05
11,55

Arrangdr: Stockholms Fri-Idrottsforbund

M 22 400m forsok 4/2 Heat 1

1. ULf Sedlacek-65 Umedalens IF
2. Thomas Nyberg-62 KA 2 IF

B-final 5/2
1. ULf Sedlacek-65 Umedalens IF
2. Thomas Nyberg-62 KA 2 IF

Resultat fr, Tavling i Vax)&, Vérendsvallen

48,53
50,35

48,72
50,25

Arabyskolan, Katedralsskolan
den 5 februari 1984
Arrangdr: IFK Vaxjo

Stav

1. Marten Ulvsbick-66 KA 2 IF

4,10

Resultat fr. Stavhoppstavling i samband

med Superstartavling

Duveholmsh. Katr.H

den 5 februari 1984
Arrangor: Katrineholms Sportklubb

1. Miro zalar-57 KA 2 IF

Resultat Inomhus-DM i Téltet V Mark
Lord. den 11 februari 1984
Arrangdr: KA 2 IF

60 m Hack P 12 Final

KA 2 IF
KA 2 IF

1. Patrik Johansson-72
2. Fredrik Jonasson-72

60 m Hick F 14 Final

1. Asa Nilsson-70 FIF Gnistan 9.8
semi res.

5. Ulrika Johansson-71 KA 2 IF 10,6
6. Maria Brunsberg-71 KA 2 IF 10,9
7. Birgitta Svensson-71 KA 2 IF 11,0
8. Ulrika Andersson-7t KA 2 IF 1,2
P 14 Final 60 m Hick

1. Pontus Dahlman-70 KA 2 IF 8,9
60 m Hack Final F 12

1. Anna-Karin Mark-72 KA 2 IF 10,
2. Malin Eriksson-73 KA 2 IF 11,4
60 m F 10 Final

1. Eva-Marie Ekdahl-70 KA 2 IF 8,0
2, Malin Jidghagen-70 KA 2 IF 8,1
3. Asa Karlsson~70 KA 2 IF 8,3
semi res.

4. Ulrika Johansson-71 KA 2 IF 8,6
5. Sara Richardsson~71 KA 2 IF 8,7
60 m P 14 Final

1. Pontus Dahlman-70 KA 2 IF 1,5
2. Bjorn Ottosson-71 KA 2 IF 8,4
semi res.

5. Conny Svensson-71 KA 2 IF 8,8
60 m F 12 Final

1. Anna-Karin Mark-72 KA 2 IF 8,4
2. Carola Johangson-73 KA 2 IR 8,7
3. Anette Svensson-72 KA 2 IF 8,8
semi res.

4. Malin Eriksson~73 KA 2 IF 8,7
10 Helena Gummesson-73 KA 2 IF 9,4
15 Ulrika Olsson~73 KA 2 IF 9,6
18 Elisabeth Nilsson- KA 2 IF 10,3
1. Predrik Jonasson-72 KA 2 IF 8,0
2. Patrik Johansson-72 KA 2 IF 8,2
3. Per Bengtsson-72 KA 2 IF 9,0
semi res.

9. Jesper Norda =72 KA 2 IF 9,3
forsck ]

11 August Nilsén-73 KA 2 IF 9,2
14 Lars Johansson-73 KA 2 IF 9,5
800 m Fnl4d

1. Sara Richardsson-71 KA 2 IF 2.44,3
6. Ulrika Andersson-71 KA 2 IF 2.56,5
7. Marie Olsson~70 KA 2 IF 2.56,9
8. Birgitta Svensson-71 KA 2 IF 2.57,2
9.Maria Olausson-70 KA 2 IF 2595
800 m F 12

1. Anna-Karin Mark-72 KA 2 IF 2.50,7
2. Kristina Ottosson-72 KA 2 IF 2.55,3
4. Helena Gummesson-73 KA 2 IF 3.00,4
8. Lotta Thaung~73 KA 2 IF 3.17,8
1900 m P 14

1. Jona Blomgvist-71 Kyrkhults SK 3.17,6
2. Jonas Andersson-70 KA 2 IF 3.17.,7
3. Roger Andersson-71 K& 2 IF 3.22:5
4. Joakim Finnman-71 KA 2 IF 3.23,5
5. Ola Malmhult-70 KA 2 IF 3.33,7
6. Ola Persson-71 KA 2 IF 3.38,4
7. Predrik Lundin-71 KA 2 IF 3.40,7
1000 m P 12

1. Marcus Jaghagen-72 KA 2 IF 3.29,9
5. Stefan Dahlin-72 KA 2 IF 3.43,9%
Res. Inomh M Grasviks Gy tiksal
Lordagen den 11 februari 1984

Arrangdr: KA 2 IF

Liangd F 14

1. Malin Jighagen-70 KA 2 IF 5,19
3. Camilla Schén-70 KA 2 IF 5,09
6. Birgitta Svensson-71 KA 2 IF 4,82
7. Eva-Marie Ekdahl-70 KA 2 IF 4,82
8. Ulrika Andersson-71 KA 2 IF 4,81
9. Sara Richardsson-71 KA 2 IF 4,81
12 Maria Brunsberg-71 KA 2 IF 4,35
Langd P 14

1. Pontus Dahlman-70 KA 2 IF 5,98
3. Bjbrn Ottosson-71 KA 2 IF 4,95
5. Conny Svensson-71 KA 2 IF 4,75
Langd F 12

1. Anna-Karin Mark-72 KA 2 IF 5,20
2. Carola Johansson-73 KA 2 IF 4,50
3. Malin Eriksson-73 KA 2 IF 4,46
4. Anette Svensson-72 KA 2 IF 4,37
12 Jessica Benninge-73 KA 2 IF 3,98
14 Ulrika Olsson-73 KA 2 IF 3,70
16 Elisabeth Nilsson-73 KA 2 IF 3,37
1. Fredrik Jonasson-72 KA 2 IF 5,11
2. Patrik Johansson-72 KA 2 IF 4,97
3. Per Bengtsson-72 KA 2 IF 4,48
11 Jesper Norda-72 KA 2 IF 4,19
13 August Nilsén-73 KA 2 IF 4,13
14 Lars Johansson-73 KA 2 IF 4.1

Resultat ir. inumhus-SM Junior o Ungdom

den 10-12 febr. 1984

Arr: Solna FK o Stockholms SpArviagars GOIF

M 22 400 m Forsok

Peter Johansson-64 KA 2 IF

51,57

M 22 400 m Final Heat B

1. Peter Johansson-64 KA 2 IF
M 22 H63d Final

1. Jeremy Pryce-63 IFK Marsta
2. Par Lundgvist-64 KA 2 IF

11 Sven-Goran Berg-64 KA 2 IF
M 22 Lingd Forsoksres.

Bengt-G Osterberg-63 KA 2 IF
Patrik Josjo-63 KA 2 IF

K 22 Kula Final

1. Anna Forsberg-63 Upsala IP
8. Helena Magnusson-65 KA 2 IF
P 18 60 m Forsokstider
Magnus Andersson-66 XA 2 IF
Alexander Vujovil-67 KA 2 IF
Krister Branting-67 KA 2 IF
Anders Myhrén-67 KA 2 IF

P 18 60 m Semifinaltider

Alexander Vujovié-67 KA 2 IF
Anders Myhrén-67 KA 2 IF

P 18 60 m Final

1. Thomas Leandersson-66 IFK Lund
3. Anders Myhrén-67 KA 2 IF

6. Alexander Vujovié-67 KA 2 IF

M 22 60 m For

tider

Peter Johansson-64 KA 2 IF
Peter Stihl-63 KA 2 IF
Jorgen Romberg-63 KA 2 IF
Anders Ndidr-65 KA 2 IF

Thomas Kristiansson-64 KA 2 IF

M 22 60 m Semifinaltider

Peter Stdhl-63 KA 2 IF
Joérgen Romberg~-63 KA 2 IF

M 22 60 m Final

1. Michael Norlind-62 LinkOp.GIF
6. Peter Stahl-63 KA 2 IF
P 18 Stav Final

1. Anders Frick-66 Orgryte IS
8. Mirten Ulvsbick-66 KA 2 IF

P 18 Liangd Forsék

Alexander Vujovié-67 KA 2 IF
P 16 60 m Forsokstider
Martin Kérling-68 KA 2 IF

P 16 60 m Semifinaltider
Martin Korling-68 KA 2 IF
P 16 60 m Final

1. Lars Malmbratt-68 IK Vikingen
Martin Korling-68 KA 2 IF

P 16 200 m Forsokstider
Martin Korling-68 KA 2 IF

P 16 200 m Final

Heat B

1. Tomas Anlind-68 Huddinge AIS
2. Martin Korling-68 KA 2 IF

F 16 60 m Hick Forsokstider

Elin Bengtsson-69 KA 2 IF

Resultat fr. Ungdoms—DM i Viggahallen

50,59

2,09
2,08
1,95

13,46
11,40

7.49
7,19
7,45
7,13

7,03
7,10
7,18

7,28
2p1S
7,22
7,29
7,39

24,82

24,48
24,51

Karlshamn d _15/2 1984
Arrangdr: IF UDD

2 14 Kula

IF UDD
KA 2 IF

1. Jonas Hansson-70
5. Conny Svensson-71

8. Niklas Johansson-71 KA 2 IF
P 12 Hoj3d

1. Mans Elmberg-72 IF UDD

2. Fredrik Jonasson-72 KA 2 IF
4. Magnus Agren-73 KA 2 IF

P 12 Kula

t. Fredrik Jonasson-72 KA 2 IF

F 14 HOjd.
1. Jessica Lundmark-71 UF Contact
2. Camilla Schon-70 KA 2 IF

4. Birgitta Svensson-71 KA 2 IF
F 14 Xula

1. Malin Strand-71 FIF Gnistan

3. Camilla Schon-70 KA 2 IF

5. Pernilla Fridolfsson-71 KA 2 IF

F 12 Hojid

t. Anna-Karin Mark-73 KA 2 IF
2. Jessica Benninge-73 KA 2 IF

F 12 Kula

1. Monica Kérling-72 KA 2 IF
9. Jonna Idrén-73 KA 2 IF

10,37
7,92
7,14

140
135
125

10,17

145
145
140

10,42
9,09
8,0

145
140

Resultat Heleneholms IF Mangkamp

Kombihallen, Malmé d. 25-26/2 1984

Arrangdr: Heleneholms IF

M 22 10-kamp

1. Urban Andersson-63 IFK Vdxjo
5. Patrik Zetterfeldt-63 KA 2 IF

P_18 10-kamp

1. Magnus Carlsson-66 Nykopi.BIS
6. Marten Ulvsbdck-66 KA 2 IF

6617 p
4974 p

6790 p
5662 p

Resultat frin Inomhus-SM Solnahallen

den 18-19/2 1984

Arr: Solna FK och Stockholms Spdrvig, GoIF

Midn 60 m Forsdkstider

Peter Stahl-63 KA 2 IF

Anders Myhrén-67 KA 2 IF
Ingemar Jonsson-57 KA 2 IF
Tomas Avebdck-60 KA 2 IF

Mdn 60 m Semiresultat

Anders Myhrén-67
Ingemar Jonsson=57

KA 2 IF
KA 2 IF

Mén 6C m Final

1. Henrik Poulsen-63 Danmark
5. Ingemar Jonsson-57 KA 2 IF

Midn 200 m Forsokstider
Ingemar Jonsson-57 KA 2 IF

Peter Stdhl-63 KA 2 IF
Jonas Morner-63 KA 2 IF

Min 200 m Final Heat B

1. Jouni Myllymdki-62 Finland
2. Ingemar Jonsson-57 KA 2 IF

Man 400 m Fdrsodkstider

Thomas Nyberg-62 KA 2 IF
Peter Johansson-64 KA 2 IF

Mén 400 m_ Final Heat A

1. Ulf Sedlacek-65 Umedalens IF
2. Thomas Nyberg-62 KA 2 IF

Heat B

1. Anders Sjolund-61 Sparv.GoIF
2. Peter Johansson-64 KA 2 IF

Man H6jd Final

1. Mikko Levola-59  Finland
2. Magnus Svensson-63 KA 2 IF
14 Par Lundqvist-64 KA 2 IF

n Stav

al

1. Miro zalar-57 KA 2 IF

¥én Tresteg Final
.Markku Rokala-60 Finland

.",E?‘S Fagerlund-55 Ka 2 IF

14-4ringar i Vi den 10/3 1984
Arrangdr: IFK Vaxjd

Pojkar 60 m forsék Heat 2

1. Ola Karlsson-ao0
4. Bjorn Ottosson-71

Klippans FK
KA 2 IF

Heat 4
1. Pontus Dahlman-70 KA 2 IF

1. Pontus Dahiman-70 KA 2 IF
Final

1. Pontus Dahlman-70 KA 2 IF

1. Robert Warff-70 IK Tjelvar

2. pontus Dahlman-70 KA 2 IF

22 Bjoérn Ottosson-71 KA 2 IF

60 m Hick forsok Heat 4

1. Pontus Dahlman-70 KA 2 IF

1. Pontus Dahlman-70 KA 2 IF
Final

1. Pontus Dahlman-70 KA 2 IF

1. Mikael Larsson-70 MSlndals AIK
2. Roger Amdersson-71 KA 2 IF

5. Joakim Finnman-71 KA 2 IF

7. Ola Malmhult-70 KA 2 IF

Flickor 60 m Forsék Heat 1

}. Eva-Marie Ekdahl-70 KA 2 IF

7,24
7.10
6,97
7,17

22,90
23,59

22,59
22,77

49,77
49,99

48,54
49,31

50,22
50,56

2,15
2,13
2,02

5,40

16,32
13,97

Resultatlist GOTALANDSMASTERSKAPEN fdr

8,93

8,27

25



Res. GOTALANDSMASTERSKAPEN 10/3 forts.

Flickor 60 m Forsok Heat 2

1. Ulrika Holm-70 Goteb. Kv IK 8,16
3. Asa Karlsson-70 KA 2 IF 8,
Heat 3

1. Eva-Karin Eriksson-70 Skruvs IF 8,33
4. Malin Jaghagen-70 KA 2IF 8,53

Semifinal Heat 2

1. Eva-Marie Ekdahl-70 KA 2 IF 8,22

Final
1. Ulrika Holm-70 Goteb. Kv IK 8,13
2. Eva-Marie Ekdahl-70 KA 2 IF 8,20

Flickor Langd

1. Pia Gressman-70 Eslovs Al 5,44
16 Malin Jaghagen-70 KA 2 IF 4,83
24 Birgitta Svensson-71 KA 2 IF 4,56
Flickor 800 m A~Final

1. Elisabeth Ramerius-70 Eslévs Al 2.21,6

4. Sara Richardsson-71 KA 2 IF 2.27,3
Flickor Kula
1. Malin Strand-71 FIF Gnistan 10,98

18 Pernilla Fridolfsson-71 KA 2 IF 7,84

Flickor H&3d

1. Pia Gressman-70 Eslovs Al 1,62
6. Birgitta Svensson-71 KA 2 IF 1,44

Res fr. Klubbmdsterskap Inomhus i
Nybro Sporthall. den 2 mars 1984

Arr. Nybro IF

40 m Extra Lopp (utom KM)

1. Anders N&&r-65 KA 2 IF 5,2

1777 Susanne Nilsson -74 MAIL 9.6
4. Anna Andersson-74 KA 2 IF 9.9
4, Anna Bengtsson=-74 KA 2 If 9.9
£00 m:

I. Jenny Hagehed-74 MAI 1239
3. Linda Bernbo-74 KA 2 IF 1.26.5
4. Maria Sevestedt-75 KA 2 1.26.9
5. Cecilin Fkberqg-74 KA 2 =279 a1
R, Gunilla Karlsson-74 KA 2 1.40.9
Liingd:
I Kristina Andersson-74 Vixjio 3.81
2. Anna Andersson-74 KA 2 3.65
4. Anna Bengtsson-74 KA 2 3.41
9. Cecilia Ekberg-74 KA 2 3.04
10. Gunilla Karlsson-74 KA 2 3.03
Hi jd:
I7 Nina Danielsson-74 MAL 1.25
3. Kristin Karlsson-74 KA 2 0.95
4. Lindn Bernbo-74 KA 2 0.95
5. Marie Krants-74 KA 2 0.90
Kula:
T.Cinda Krondahl-74 Viaxjs 51,35
6. Linda Bernbo-74 KA 2 4.14
9. Marie Krant/-74 KA 2 3.54
t. Asa Anghede-73 Viixjii .6
2. Carola Johansson-73 KA 2 a.7
3. Siv Karlsson-73 KA 2 92
400 m
I. flelena Gummess 2 1.18.3
4. Pernilla Kvis 1.21.3
1.2
1. Carota Johansson-73 KA 2 4.41
5. llernilla Kvist-73 KA 2 3.40
Siv Karlsson-73 KA 2 o)
T Jessica Yenninge-73 KA 2 1.35
5. Flisabet Nilsson-73 3 (38515}
TTHiarie Grylfe-73 Viixjo 5.92
6. Jonna ldrén-73 KA 2 4.30
7. Helena Gummesson-73 KA 2 393
8. Jessica Benninge-73 KA 2 B2
gl 23
CTfecilia Henqtsson-72 MAL 8.6
2. Anette Svensson-72 KA 2 8.6
4, Malin [riksson-72 KA 2 a.8
1.06.7

Kristina Ottussaen-72 KA 2 1.15.5
s

Asa Korstrim-72 MAL 4,359

(%
2. Malin Friksson-72 KA 2 Y437
7 nette Svensson-72 KA 2 4.13

na-Karin Mark-72 KA 2 150
Jonsson-72 KA 2 L0
(3kq)
1. Fonica Rorling-72 KA 2 Tols
2. Marit Jonsson-72 KA 2 T3
[ 134 .
1 g
Irika Johansson-71 KA 2 (8

4, Ulrika Andersson-71 KA 2 8.7

. Richardsson-71 KA 2 2.32.0
6. Charlotte Axelsson-71 2..05..7

. Richardsson-71 KA 2 4.70
Ulrika Andersson-71 KA 2 4.55

Iz 1.45
4. Petra Magnusson- 71 KA 2 Lwi25
Kula:

I7"Cinda Knutsson-71 Vixjb 9., 31
2. Sara Richardsson-71 KA 2 7.53
3. Pernilla Fridelfsson-71 KA 2 7.47
4. Ulrika Johansson-71 KA 2 6.92
F 14:

&0 m:

I77Eva-Marie Ekdahl-70 KA 2 8.0
3. Malin Jaghagen-70 KA 2 a.4

800 m:
17734sanne Lundberg-70 MAI  2.45.5
2. Marie Olsson-70 KA 2

Langd

I77Katin Nordbeck-70 MAI 4.79

3. Malin Jighagen-70 4.61

5. Eva-Marie Ekdahl-70 4.59

6. Christin Samuelsson-70 KA 2 4.58
Hijd:

I7 farie Olsson-70 KA 2 1.40

4. Pernilla Persson-70 1.25

Kula:

I77Fia Ahlberg-70 KA 2 7.86

Christin Samuelsson-70 KA 2 7.18

“Tobias Kirchoff-74 MAIL s
Joakim Eriksson-75 KA 2 10,2
7. Andreas Johansson-74 KA 2 10.3
10. Jimmy Hakanssan-74 KA 2 10.7
11. Mattias Nilsson=74 KA 2 10.8

m:
1. fredrik Nilsson-74 KA 2 1.23.0
3, Fredrik Egefur-7% KA 2 1.24.1

1.7obias Kirchaff-74 MAI 4.10
3. Joakim Eriksson-75 KA 2 3.38
9. Fredrik Nilsson-74 KA 2 3.02
11. Fredrik Egefur-75 KA 2 2.94
12. Mattias Nilsson-74 KA 2 2.94
Ho jd:

17 Alexander Svensén-74 Vixjs 1.15
3. lJimmy Hakansson-74 KA 2 0.99
4. Andreas Johansson-74 KA 2 - 0.95
Kula:

I77TGbias Kirchoff-74 MAL 6.02
4. Joakim Eriksson-75 KA 2 4.98
5. Andreas Johansson-74 KA 2 4.8l
B. Fredrik Nilsson-74 KA 2 4.15
1i. Martin Richardsson-75 KA 24.00
12. Jimmy Hakansson-74 KA 2 3.87
([ U

60 m:

T70Ia Hakansson-73 KA 2 Cloms
2. Auqust Nilsén-73 KA 2 933
400 m:

3. Magnus Aqren-73 KA 2 1 |
3. Jonas Karlsson-73 KA 2 1.15.3
Langd:

1770757 Hakansson-73 KA 2 3./95
2. Augqust Nilsén-73 KA 2 3.86
His jd:

I7 Mikael Nilsson-73 Viaxjs 1.23
2. Magnus Agren-73 KA 2 1515
3. Jonas Karlsson-73 KA 2 1.15
Kula:

17 Jonas Karlsson-73 KA 2 6.65
2. Bjdrn Idrén-73 KA 2 6.15
P 12:

&

I. fredrik Jonasson-72 KA 2 Biats;
2. Patrik Johansson-72 KA 2 8.4
7. Jesper Norda-72 KA 2 9.4
400 m:

17 Marcus Jdghagen-72 KA 2 1.08.1
3. Per Bengtsson-72 KA 2 1.14.5
4. Stefan Dahlin-72 KA 2 Lo L7 8
5. Staffan Johansson-72 LoeZl o2
W& jds

I7 3tefan Sjoblom-72 Vixjo 1.44
2. Staffan Johansson-72 KA 2 1.41
3. Stefan Dahlin-72 KA 2 Ll
Kula:

IT frfedrik Jonassan-72 9.08

3. Staffan Johansson-72 KA 2 7.26
6. Patrik Johansson-72 KA 2 6.44
Langd:i

I. Fredrik Jonassan-72 KA 2 4.87
3. Patrik Johansson-72 KA 2 4.49

4. Per Benqgtsson-72 KA 2 4,19
7. Jesper Norda-72 KA 2 3..89
12 L3

nders .Johanssaon-71 Vidxjd 8
3. Bjorn Ottosson-71 KA 2 8
B, Niklas Johanssan-71 8
9. Conny Svensson-71 KA 2 9

ger Andersson-71 KA 2 2.26.1
4, Joakim Finpman-71 KA 2
5. fredrik Olausson-71 KA 2 2.31.7
7. Dla Persson-71 KA 2
8. tredrik Lundin- 71 KA 2 2.50.0

Léngd

 Anders Johansson-71 Vixji 5435
3. Bjorn Ottosson-71 KA 2 4,65
7. Conny Svensson-71 KA 2 4.33
8. Nicklas Johansson-71 KA 2 4.23
His jd:

knel Krondahl-71 Vaxjd 1..35

2. #ibran Iredriksson-71 KA 2 L35
5. fredrik Olausson-71 KA 2 1.30
6. Magnus Karlsson-71 KA 2 D255,
6. 0la Persson-71 KA 2 1.25
9. Nicklas Jénsson-71 KA 2 1.20
. Mikael Krondahl-71 Vidxjd 9.58
4. Conny Svensson-71 KA 2 7.51
7. Roger Andersson- 71 KA 2 6.66
9. Nicklas Johansson-71 KA 2 6.26
10. fredrik Lundin-71 KA 2 6.24

Hi jd:

I- " Fontus Dahlman-76 KA 2 7.7 I7 0Aniel Sandberg-70 Vixjo 1.60
6. Anders Hakansson-70 KA 2 8.6 2. Peter Pettersson-70 KA 2 1.55
800 m: 3. Jonas Andersson-70 KA 2 1455
I7774n Johansson-70 Vixja 245212459 Kula:

2. Janas Andersson-70 KA 2 2.35.1 1. Baniel Sandberq-70 Vixjn 16.28
3. Mikael Lund-70 KA 2 2.41.1 2. Peter Pettersson-70 Vix jo 9.14
4. 0la Malmhult-70 KA 2 2.42.4 4. Jonas Andersson-70 KA 2 8508
6. Henrik Jacobsson-70 KA 2 2,43.,9 Slutpoéng:

Léngd: o KA LR 433
I77F6F Kirchoff-70 MAL 55 §' LK Yaijo 3555
2. Pontus Dahlman-70 KA 2 540 P Melnon AL 265.5
6. Anders Hidkansson-70 KA 2 4.60

9. Mikael Lund-70 KA 2 4.26

2-kastare
pa uppioljning

Den 27 januari akte diskuskastarna
Michael Welin Ronny Kvist =

och undertecknad till Karlstad.
Sveriges mest lovande diskusungdomar
hade tillsammans med sina hemortstréan-
are samlats Over en helg for att tréna
och genomgd olika tester. Allt under
overseende av uppfoljningsledaren
Anders E1fing fréan Motala. Aven for-
bundstranaren Anders Borgstrom fanns
pd plats en av dagarna.

Michael ar en kille som tidigare var
allroundare med spjut som bdsta gren.
I maj 1982 kastade han ca 28 m. Pa
Skol-SM i september samma ar blev det
en silverplats med dryga 41 m. 1983

dkade Michael sitt personrekord, med
1,5 kg diskusen, till 47,76 m. Han

segrade pad USM och kom tvaa pa Skol-
SM.

Ronny Kvist, en kille fran Hédssleholm
som fr. o m. 1984 tdvlar for KA 2 IF,
har sedan ett par ar tillhort uppfolj-
ningsgruppen. Hans personliga rekord
med seniorredskap ar i diskus 50,84 m
och i kula ca 15,5 m.

Forsta lordagspasset bestod av tester

i styrka, smidighet, spanst och snabb-
het. Det hela avslutades med bad och

bastu. Eftermiddagspasset foljdes upp
med teknikkastning som videofilmades.
Efter middagen p& 0K var det dags fdr
teori och genomgang av kastningen.

S6ndagspasset bestod av teknikkast-
ning och avslutande tester i mang-
steg och kulkast.

Bade Michael och Ronny hade genom-
gaende bra testresultat. De hade skdtt
sin tradning bra. Aven tekniken satt
fint. Bra med tanke p& de svara trédn-
ingsmojligheterna.

Ulrik Mattisson

T




Kanske en karriar som officer i
Kustartilleriet

Tala med OSSO TELEFON: 0455/850 00

KARLSKRONA

ARNEHOLGERSSON 0455541 | 10 - ERIBECENENTE Rl

RAGNAR LARSSON  0455/85542 371 24 KARLSKRONA

SA FAR DU BROSCHYRER OCH ANSOKNINGSHANDLINGAR



KARLSKRONAVARVETS
PRODUKTPROGRAM

4

SAM CG 29 CG 40
Fiiarrstyrd. akustisk. magnetisk Kustbevakningsfartyg Kustbevakningsfartyg
sjalveaende minsveplarkost Langd 28.9 m. bredd 5.4 m. Lingd 40,6 m, bredd 6.7 m,
Langd 18.0 m. bredd 6.0 m deplacement 82 ton deplacement 210 ton

deplacement 19 ton

LANDSORT KUSTKORVETT TYP STOCKHOLM
Langd 50.0 m, hI‘L;L:;j 75 m
deplacement 320 ton

Minrojningstartyg ( minjakt och minsvepning )
Langd 47.5 m. bredd 9.6 m.
deplacement 360 ton

i ¥
[ e Pl ss ss ee
IIIITT 'I_T'T* !II!-EBT'J-‘-T'-‘FFN" gt

OPV/KORVETT VASTERGOTLAND
Havsovervaknings /ubmsjakifartyg Ubat
Langd 61.8 m. bredd 9.6 m (tillverkning i samarbete med Kockums, som utfor konstruktionsarbetet )
deplacement 360 1on Langd 48.5 m. bredd 6.0 m
deplacement 1 070 ton

CARLSKRONA
Minutlaggnings-och skolfartyg
Langd 105.7 m, bredd 15.2 m.

deplacement 3300 ton

KV
KARLSKRONAVARVET



