KA 2-spelen 11-12 januari 20
KA 2 IF FRIDROTT

Medving 1 steqet

KA 2 IF hélsar er hjartligt vdlkomna till 18:e upplagan av KA 2-spelen i Karlskrona! Vi hoppas och tror pa tva
fina tavlingsdagar. Precis som férra aret har vi flera grenar for Veteraner!

Anmadlningsavgift: 70 kr/gren for alla individuella klasser. Stafett: 100 kr/lag

Anmadlan: Anmalan kan endast goras pa http://friidrottsanmalan.se och senast den
3 januari 2020. Vid manga anmalningar kan vissa grenar komma att sténgas
innan anmalningstidens slut. Efteranmalningar i man av plats och mot
dubbel avgift.
Anmalningsavgifterna kommer att faktureras respektive forening efter att
tavlingen ar genomford.

PM och mer information om tavlingen kommer att finnas pa KA 2 IF:s

PM och mer info: hemsida nagon vecka fore tavling: www.ka2if.se

Gemensam klass for alla M veteraner (35+) och Gemensam klass for alla K Veteraner (+35)
Grenarna avgors enligt WMA's omrakningstabell.

Grenprogram LORDAG 11 januari 2020

Veteraner:

M 60 m 400 m 1500 m Hojd Stav Lingd
P15 60 m 1000 m Stav Langd Kula

P13 60 m 800 m Stav Langd Kula

P11 60 m Hojd Tresteg 4x200 m

P7 60 m 400 m Hojd Kula

K 60 m 400 m 1500 m Hojd Stav Langd
F15 60 m 1000 m Stav Langd Kula

F13 60 m 800 m Stav Langd Kula

F11 60 m Hojd Tresteg Kula 4x200 m

F7 60 m 400 m Hojd Kula

M Veteraner 60 m 400 m Hojd Stav Langd

K Veteraner 60 m 400 m Hojd Stav Lingd

M 200 m 800 m 3000 m 60 mh Tresteg Kula
P19 60 mh Kula

P17 60 mh Kula

P15 200 m 60 mh Hojd Tresteg

P13 200 m 60 mh Hojd Tresteg 4x200 m

P11 600 m 60 mh Langd Kula

P9 60 m 600 m Hojd Kula

K 200 m 800 m 3000 m 60 mh Tresteg Kula
F17 60 mh Kula

F15 200 m 60 mh Hojd Tresteg

F13 200 m 60 mh Hojd Tresteg 4x200 m

F11 600 m 60 mh Langd

F9 60 m 600 m Hojd Kula

M Veteraner 200 m 800 m 60 mh Tresteg Kula

K Veteraner 200 m 800 m 60 mh Tresteg Kula



http://friidrottsanmalan.se/
http://www.ka2if.se/



